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fnYyh mPp U;k;ky; us vkbZvkjlhVhlh ?kksVkys esa fupyh vnkyr ds vkns'k 

ij jksd yxkus ls budkj dj fn;k gSA U;k;ewfrZ Lo.kZ dkark 'kekZ us jktn usrk 

rstLoh çlkn ;kno dh ;kfpdk ij lhchvkbZ ls tokc ekaxk gSA ;kfpdk esa rstLoh 

izlkn ;kno us vkbZvkjlhVhlh ?kksVkys esa vius f[kykQ vkjksiksa dks pqukSrh nh gSA 

ekeys dh vxyh lquokbZ pkSng tuojh dks gksxhA xkSjryc gS fd fiNys o"kZ vDVwcj 

eghus esa ykyw çlkn] mudh iRuh jkcM+h nsoh] iq= rstLoh izlkn ;kno vkSj X;kjg 

vU; yksxksa ds f[kykQ èkks[kkèkM+h] vkijkfèkd "kMîa= vkSj Hkz"Vkpkj ds vkjksi r; fd, 

x, FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ,xzh LVSd ifj;kstuk ds rgr fdlkukssa ds fuca/ku ds fy, vkt ls izns'kHkj esa 

fo'ks"k vfHk;ku dh 'kq:vkr gqbZ gSA d`f"k ea=h jked`iky ;kno us crk;k fd ;g 

vfHk;ku ukS tuojh rd pysxkA mUgksaus crk;k fd ,xzh LVSd ifj;kstuk ds rgr 

fuca/ku dh izfØ;k esa Hkwfe laca/kh fooj.k dks vk/kkj ls tksM+k tkrk gSA mUgksaus dgk 

fd bldk mn~ns'; fdlkuksa dks dsUnz vkSj jkT; ljdkj dh ;kstukvksa dk 

lqxerkiwoZd ykHk lqfuf'pr djuk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 d`f"k foHkkx e[kkuk dh [ksrh dks izksRlkfgr djus ds fy, u;s fdlkuksa dks 

vuqnku nsxkA foHkkx us ;g ;kstuk dfVgkj] iwf.kZ;k] njHkaxk] e/kqcuh lesr lksyg 

ftyksa ds fdlkuksa ds fy, 'kq: dh gSA ;kstuk ds varxZr igys o"kZ ds fy, NRrhl 

gtkj rhu lkS ipgRrj #i;s dh jkf'k izfr gsDVs;j dh nj ls nh tk,xhA blds 

rgr igys cht ds fy, vkSj ckn esa ikS/kkjksi.k ds fy, jkf'k nh tk,xhA ,d fdlku 

dks U;wure 'kwU; n'keyo nks&ikap ,dM+ vkSj vf/kdre ikap ,dM+ dh [ksrh ij 

vuqnku feysxkA  



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 gksyh ij ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, ifjogu foHkkx ,d lkS mupkl clksa dk 

ifjpkyu djsxkA ;s clssa fnYyh] iatkc] mÙkj izns'k] gfj;k.kk vkSj if'pe caxky ls 

fofHkUu 'kgjksa ds fy, pysaxhA fcgkj jkT; iFk ifjgou fuxe ds vkf/kdkfjd lw=ksas us 

crk;k fd buesa ls ipgÙkj clsa ,lh MhyDl gksaxh tcfd pkSgÙkj clsa ukWu ,lh 

MhyDl gksaxhA lacaf/kr jkT;ksa ds lkFk cl ifjpkyu ds fy, ikjLifjd izk:i 

le>kSrk ij gLrk{kj gks pqds gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iwjk izns'k dM+kds dh BaM dh pisV esa gSA fnu esa /kwi f[kyus ds ckotwn lnZ 

iNqvk gok ds izHkko ls duduh dk ,glkl gks jgk gSA ekSle foHkkx ls feyh 

tkudkjh ds vuqlkj vf/kdka'k LFkkuksa dk U;wure rkieku nl fMxzh lsfYl;l ls 

uhps pyk x;k gSA vkt pkj n'keyo Ng fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku ds lkFk 

Hkkxyiqj dk lckSj jkT; dk lcls BaMk LFkku jgkA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS 

fd vxys ikap fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku esa nks ls pkj fMxzh lsfYl;l rd dh 

vkSj fxjkoV vk ldrh gSA dy jkT; ds mÙkjh vkSj nf{k.k&if'peh Hkkxksa esa dqN 

txgksa ij 'khrfnol dh psrkouh tkjh dh xbZ gSA lkFk gh mÙkjh Hkkxkas esa dqN 

LFkkuksa ij ?kuk dksgjk Nk;s jgus dh laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us dgk gS fd eaf=eaMy dk foLrkj eq[;ea=h 

dk fo'ks"kkf/kdkj gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh dqekj us dgk fd 

eaf=eaMy ds foLrkj ij vafre QSlyk eq[;ea=h vkSj ,uMh, ds ?kVd nyksa ds ofj"B 

usrk ysaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 iwf.kZ;ka ds lkaln iIiw ;kno us iwf.kZ;ka esa varjkZ"Vªh; dkS'ky dsUnz cukus dh 

dsUnz ljdkj ls ekax dh gSA mUgksaus bl laca/k esa dsUnzh; dkS'ky fodkl vkSj 

m|ferk ea=h t;ar dqekj pkS/kjh dks Kkiu lkSaikA Jh ;kno us dgk fd dkS'ky dsUnz 

dh LFkkiuk ls lhekapy vkSj dkslh ds ;qokvkas dks Qk;nk gksxk vkSj bl {ks= esa d`f"k 

Ms;jh vkSj [kk| izlaLdj.k tSls m|ksxksa dks c<+kok feysxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

efgyk vkSj cky fodkl fuxe }kjk lapkfyr lkS fnolh; cky fookg eqDr 

vfHk;ku ds rgr vjfj;k esa tkx:drk l[kh okrkZ vkSj 'kiFkxzg.k dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k x;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lkj.k iqfyl us ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa esa fo'ks"k vfHk;ku pykdj 

l=g 'kjkc dkjksckfj;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA bl nkSjku iUnzg gtkj yhVj ls 

vf/kd 'kjkc cjken dh xbA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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