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01-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt floku ftys esa nks lkS djksM+ #i;s ls vfèkd dh 

fofHkUu fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA   

02-  chih,llh dh çfr;ksfxrk ijh{kkvksa esa 'kkfey gksus okys vH;FkÊ ykWVjh ds 

ek/;e ls Lo;a dj ldsaaxs lk{kkRdkj cksMZ dk p;uA 
 

03-  dsanzh; ty vk;ksx us jkT; ds tyk'k;ksa dks ladV ls cpkus ds fy, Ng 

tyk'k;ksa esa xaxkty vkiwfrZ ;kstuk dks eatwjh nhA  

   

04-  vkSj] iwoÊ paikj.k ftys dks pquko izca/ku esa mRd`"Vrk ds fy, yxkrkj nwljh 

ckj jk"Vªh; iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk,xkA 

 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj le`f) ;k=k ds nkSjku vkt floku ftys dks nks lkS 

djksM+ #i;s ls vfèkd dh fofHkUu fodkl ;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA vkSj C;kSjk gekjs 

laoknnkrk ls---- 

&&&ckbV&&& 

eq[;ea=h vkt lhoku ftys ds fy, 200 djksM+ #i;s ls vfèkd dh fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl] 'kqHkkjaHk djsaxsA bl 

nkSjku Jh dqekj eSjok fLFkr fuekZ.kkèkhu xouZesaV esfMdy d‚yst vkSj vLirky floku dk fujh{k.k djsaxsA blds ckn os esfMdy 

d‚yst ifjlj esa thfodk lfgr fofHkUu foHkkxksa }kjk yxk, x, LVkyksa dk voyksdu Hkh djsaxsA eq[;ea=h lh,plh eSjok] ,,u,e 

d‚yst eSjok] fuekZ.kkèkhu floku&eSjok iFk vkSj jktsaæ LVsfM;e ds ikl ty thou gfj;kyh ikdZ iap eafnj dk Hkh fujh{k.k djsaxsA 

jktsaæ LVsfM;e esa gh Jh dqekj ,d tulHkk dks Hkh lacksfèkr djsaxsA bl nkSjs dks ysdj ftysokfl;ksa esa mRlkg dk ekgkSy gSA 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lhoku ls vkdk'k dqekjA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj yksd lsok vk;ksx& chih,llh us çfr;ksfxrk ijh{kkvksa dh lk{kkRdkj 

çfØ;k esa cM+k cnyko fd;k gSA la'kks/ku ds vuqlkj vc lk{kkRdkj esa 'kkfey gksus 

okys vH;FkÊ Lo;a y‚Vjh fudky dj vius lk{kkRdkj cksMZ dk p;u dj ldsaxsA 

blls igys] lk{kRdkj cksMZ dk vkoaVu lkW¶Vos;j ds ek/;e ls fd;k tkrk FkkA ;g 

cnyko lRrjoha la;qDRk izfr;ksfxrk ijh{kk ds lk{kRdkj ls ykxw gks x;k gSA vk;ksx 

us dgk gS fd lk{kkRdkj dks vfèkd ikjn'kÊ] fu"i{k vkSj foÜoluh; cukus ds fy, 

;g igy 'kq: dh x;h gSA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; ty vk;ksx us jkT; ds tyk'k;ksa dks ladV ls cpkus ds fy, xaxkty 

vkiwfrZ dh ;kstuk dks eatwjh iznku dj nh gSA vk;ksx us ;kstuk ds ihihvkj ds rgr 

igys pj.k esa izns'k ds Ng tyk'k;ksa dks xaxkty vkiwfrZ dh Lohd`fr nh gSA bl 

pj.k esa y[khljk; ds ckldqaM vkSj eksjos] teqbZ ds ve`r Jh[kaMh] teqbZ ds xjgh 

vkSj vkatu rFkk eqaxsj ds tkydqaM esa dk;Z fd;k tk,xkA bl ;kstuk ds rgr 

ekulwu vof/k esa xaxkty dks ikbZi ds tfj, nf{k.k fcgkj ds tyk'k;ksa rd igqapk;k 

tk,xkA blds fy, 'kq:vkr esa ,d lkS cRrhl fdyksehVj yach ikbiykbu LFkkfir 

gksxhA bl ;kstuk ls uoknk] y[khljk;] teqbZ vkSj eaqxsj ftys dks lw[ks dh leL;k 

dk lek/kku gksxkA ogha] tyk'k;ksa esa o"kZHkj ikuh jgus ds lkFk gh cM+s {ks= esa flapkbZ 

lqfoèkk feysxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa vc O;kolkf;d Hkouksa ds fy, miyCèk tehu ds lRrj Qhlnh fgLls 

ij Hkou dk fuekZ.k fd;k tk ldsxkA mieq[;ea=h lg uxj fodkl vkSj vkokl 

foHkkx ea=h fot; dqekj flUgk us foHkkxh; leh{kk cSBd ds nkSjku bl lacaèk esa 

vfèkdkfj;ksa dks funZs'k fn;kA blls igys O;kolkf;d Hkouksa ds pkyhl Qhlnh fgLls 

esa gh Hkou fuekZ.k dk çkoèkku FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iapk;rh jkt foHkkx esa pkSgRrj iapk;r Hkouksa dh fuekZ.k xq.koÙkk 

vlarks"ktud ikbZ x;h gSA foHkkxh; ea=h nhid çdk'k us mPpLrjh; leh{kk cSBd esa 

lacafèkr ,tsafl;ksa dks ,d lIrkg esa ,D'ku Vsdu fjiksVZ foHkkx dks lkSaius dk funZs'k 

fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k easa ,d vizSy ls fdlkuksa ls xsgwa dh ljdkjh [kjhn gksxhA ;g [kjhn 

iSDl vkSj O;kikj eaMyksa ds vykok Hkkjrh; [kk| fuxe ds ek/;e ls dh tk,xhA 

bl o"kZ xsgwa dk U;wure leFkZu ewY; nks gtkj ikap lkS ipklh #i;s çfr fDoaVy 

fuèkkZfjr fd;k x;k gSA ;g chrs o"kZ ls ,d lkS lkB #i;s çfr fDoaVy vfèkd gSA 

b/kj] xsgwa fcØh ds fy, fdlkuksa dk v‚uykbu fucaèku 'kq: gks x;k gSA bZ&lgdkjh 



iksVZy ds fdlku d‚uZj fodYi ij tkdj fucaèku fd;k tk ldrk gSA igys ls 

fucafèkr fdlkuksa dks nksckjk vkosnu djus dh vko';drk ugha gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ds lfØ; 'kklu vkSj le;c) dk;kZUo;u ds çeq[k eap&çxfr us 

viuh ipkloha lQy cSBd ds lkFk ,d egRoiw.kZ miyfCèk gkfly dh gSA çèkkuea=h 

ujsUæ eksnh us bls o"kZ nks gtkj ianzg esa 'kq: fd;k FkkA ;g eap lgdkj dk ,d 

mR—"V mnkgj.k gSA ;g dsaæ ljdkj] jkT;ksa vkSj dsaæh; ea=ky;ksa dks ,d lkFk ,d 

gh fMftVy eap ij ykrk gSA bl fo'ks"k J`a[kyk esa vkt ge gSnjkckn esVªks jsy 

ifj;kstuk ij ,d ut+j Mkyrs gSaA ,d fjiksVZ--- 

&&&fjiksVZ&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w esa iwoZ dasanzh; ea=h vkj-lh-ih- flag dh okilh dh [kcjksas dks ysdj ikVhZ 

esa fojks/k dh fLFkfr ns[kh tk jgh gSA ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj jkT; ljdkj esa ea=h 

Jo.k dqekj us muds ikVhZ fojks/kh c;kuksa dh ;kn fnykrs gq, dgk fd mUgsa ikVhZ esa 

okilh dh vko';drk D;ksa vk iM+h gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

blls igys] dsanzh; ea=h vkSj ofj"B usrk jktho jatu flag mQZ yyu flag us 

Hkh vkj-lh-ih- flag dh okilh dh laHkkouk ij ukjktxh O;Dr dh FkhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoÊ paikj.k ftys dks pquko izca/ku esa mRd`"Vrk ds fy, yxkrkj nwljh ckj 

jk"Vªh; iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk,xkA Hkkjr fuokZpu vk;ksx }kjk iPphl 

tuojh dks ubZ fnYyh esa gksus okys jk"Vªh; ernkrk fnol lekjksg esa ;g lEeku 

iznku fd;k tk,xkA xkSjryc gS fd ftys dks yksdlHkk pquko nks gtkj pkSchl esa 

csgrjhu çn'kZu ds fy, lEekfur fd;k x;k FkkA b/kj] lekjksg esa jkT; ds eq[; 

fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xqaft;ky] iqfyl eq[;ky; ds rRdkyhu ,Mhth vkSj 

jkT; iqfyl uksMy vf/kdkjh dqanu —".ku dks Hkh fo'ks"k iqjLdkj ls lEekfur fd;k 

tk;sxkA blds lkFk gh iVuk] iwf.kZ;k] leLrhiqj vkSj eèkqcuh ds ftykf/kdkjh dks Hkh 

foèkkulHkk pquko ds nkSjku vyx&vyx {ks= esa mR—"V dk;Z ds fy, iqjL—r fd;k 

tk;sxkA  



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

u‚FkZ fcgkj ikoj fMfLVªC;w'ku daiuh dks fMftVy Hkqxrku ds tfj, miHkksäk 

larqf"V esa mYys[kuh; lqèkkj ds fy, jk"Vªh; Lrj ij Lo.kZ iqjLdkj ls lEekfur fd;k 

x;k gSA ;g iqjLdkj v‚y bafM;k fMLd‚e ,lksfl,'ku }kjk ubZ fnYyh esa vk;ksftr 

EDICON dk;ZØe ds nkSjku çnku fd;k x;kA dsaæh; fo|qr ea=h euksgj yky 

[kV~Vj us ÅtkZ lfpo eukst dqekj flag dks ;g lEeku iznku fd;k x;kA Jh flag 

us dgk fd LekVZ ehVj vkSj MsVk fo'ys"k.k ds ekè;e ls jktLo laxzg.k csgrj gksus 

ds lkFk gh miHkksäkvksa dks vfèkd ikjn'kÊ vkSj Hkjkslsean lsok,a fey jgh gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cksèkx;k esa vkt ls rhu fnolh; varjjk"Vªh; ckS) egksRlo dh 'kq:vkr gks 

jgh gSA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd dkypØ eSnku esa vk;ksftr ;g egksRlo 

pkSchl tuojh rd pysxkA  

 

&&&fjiksVZ&&&  

bl o"kZ egksRlo esa lkr ns'kksa ds dykdkj viuh ikjaifjd u`R; vkSj laxhr çLrqfr;ksa ls n'kZdksa dks ea=eqXèk djsaxsA buesa 

Hkkjr ] tkiku] ykvksl] baMksusf'k;k] Jhyadk] fo;ruke vkSj FkkbZySaM ds dykdkj 'kkfey gksaxsA bl egksRlo dk eq[; mís'; Hkxoku cq) 

dh f'k{kkvksa&'kkafr] vfgalk vkSj d#.kk ds lans'k dks izlkfjr djus ds lkFk gh fofHkUu ns'kksa dh ckS) laL—fr] ijaijk vkSj yksddykvksa 

dks ,d eap ij çLrqr djuk gSA egksRlo esa vkt çfl) xk;d tkosn vyh] dy :i dqekj jkBkSj tcfd vafre fnu Hkwfe f=osnh 

viuh çLrqfr nsaxhA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, x;k ls /keZohj HkkjrhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds nkukiqj Fkkuk {ks= ds isfB;k cktkj esa eka larks"kh eafnj ds ikl dy 

nsj 'kke Hkh"k.k vkx yx xbZA vxyxh dh ?kVuk esa yxHkx ,d ntZu nqdkusa vkSj 

yk[kksa #i;s dk lkeku tydj u"V gks x;kA nedy dh vkèkk ntZu xkfM+;kas dh 

enn ls vkx ij dkcw ik;k tk ldkA iqfyl us crk;k fd çkjafHkd rkSj ij vkx 

yxus dk dkj.k 'k‚VZ lfdZV ekuk tk jgk gSA LFkkuh; foèkk;d lg —f"k ea=h  

jke—iky ;kno us ?kVukLFky dk nkSjk fd;k vkSj ihfM+r nqdkunkjksa dks gj laHko 

enn dk Hkjkslk fnyk;kA 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe paikj.k ftys ds cxgk esas xaMd unh ij çLrkfor iqy ;kstuk ds vèkj 

esa yVdus ij fofHkUu nyksa ds usrkvksa ds lkFk vke ukxfjdksa us fojks/k izn'kZu fd;kA 



;g izn'kZu ,u,p&lkr lkS lRrkbZl xksj[kiqj csfr;k eq[; lM+d ij fd;k x;kA 

;g iqy fcgkj ds 'kkL=huxj vkSj mrj çns'k ds csyofu;k ds chp izLrkfor gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] ftys esa 'kjkc dkjksckfj;ksa ds fo#) Nkisekjh ds nkSjku ukSjafx;k Fkkuk 

{ks= ls iqfyl us nks rLdjksa dks gfFk;kj ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc [kcjsa [ksy dh--- 

 

j.kth Vª‚Qh ds IysV xzqi ds rgr Qkbuy eqdkcyk vkt fcgkj vkSj ef.kiqj 

ds chp [ksyk tk,xkA ;g eSp iVuk ds eksbuqy gd+ LVsfM;e esa gksxkA  

Hkqous'oj esa vk;ksftr lc&twfu;j jk"Vªh; jXch ckyd izfr;ksfxrk esa fcgkj 

dh Vhe pSafi;u cuh gSA fcgkj us vksfM'kk dks Qkbuy esa iPphl&ikap ls gjkdj 

f[krkc vius uke fd;kA  

y[khljk; esa vV~BkbZl ls rhl tuojh rd fcgkj jkT; lhfu;j iq:"k 

dcM~Mh pSafi;uf'ki dk vk;kstu fd;k tk,xkA ;g izfr;ksfxrk fcgkj jkT; dcM~Mh 

la?k ds rRoko/kku esa vk;ksftr gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka--------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSaA 

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS & ikap o"kksZa easa 

jkT; ls lekIr dj nh tk,xh& xjhchA  

fgUnqLrku dh izeq[k [kcj gS & ih,e fdlku lEeku ds fy, murhl yk[k 

fdlkuksa dk gh fuca/kuA fo'ks"k vfHk;ku esa flQZ ,d frgkbZ fdlkuksa ds vkbZMh cusaA 

nSfud HkkLdj fy[krk gS & lksuk ,d yk[k ipiu gtkj ds ikj] pkanh 

mNydj rhu yk[k chl gtkj ij igqaphA   

çHkkr [kcj us fy[kk gS & eqLdqjkrk esVªks iFk] lxquk eksM+ ls xksykjksM rd 

,fyosVsM :V rS;kjA  



vkt v[kckj us mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds c;ku dks rjthg nsrs gq, 

fy[kk gS & fcgkj esa can lHkh phuh feysa gksaxh pkywA  

jk"Vªh; lkxj fy[krk gS & drZO; iFk ij bl ckj ugha fn[ksxh] fcgkj dh 

>kadhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

 

01-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt floku ftys esa nks lkS djksM+ #i;s ls vfèkd dh 

fofHkUu fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA   

02-  chih,llh dh çfr;ksfxrk ijh{kkvksa esa 'kkfey gksus okys vH;FkÊ ykWVjh ds 

ek/;e ls Lo;a dj ldsaaxs lk{kkRdkj cksMZ dk p;uA 
 

03-  dsanzh; ty vk;ksx us jkT; ds tyk'k;ksa dks ladV ls cpkus ds fy, Ng 

tyk'k;ksa esa xaxkty vkiwfrZ ;kstuk dks eatwjh nhA  

   

04-  vkSj] iwoÊ paikj.k ftys dks pquko izca/ku esa mRd`"Vrk ds fy, yxkrkj nwljh 

ckj jk"Vªh; iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


