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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                            vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  jkT; eaf=eaMy us fcgkj vkSj >kj[kaM ds chp lksu unh ty caVokjs ls 

lacaf/kr izLrko dks eatwjh iznku dhA  

02-  fo/kkulHkk dk ctV l= nks Qjojh ls gksxk 'kq:A foÙk ea=h fctsUnz izlkn 

;kno rhu Qjojh dks ctV is'k djsaxsA  

  
   

03-  iqfyl eq[;ky; izns'k esa lkewfgd vkanksyu ls fuiVus vkSj HkhM+ fu;a=.k ds 

fy, u;k ekud lapkyu iz.kkyh cuk;sxkA     

   

04-  vkSj] ikjaifjd J)k ds lkFk vkt euk;k tk jgk gS edj laØkafr dk R;ksgkjA 

xaxk lesr vU; ufn;kas vkSj ljksojksa esa yksx yxk jgs gSa vkLFkk dh MqcdhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; eaf=eaMy us fcgkj vkSj >kj[kaM ds chp lksu unh ty caVokjs ls 

lacaf/kr ,djkjukek izk:i dks Lohd`fr iznku dj nh gSA blds lkFk gh o"kksZa ls 

yafcr banziqjh tyk'k; ifj;kstuk ds dk;kZUo;u dk ekxZ iz'kLr gks x;k gSA eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa jkT; eaf=eaMy dh cSBd esa bl vk'k; ds izLrko dks 

eatwjh nh xbZA eaf=eaMy dh cSBd ds ckn dSfcusV foHkkx ds vij eq[; lfpo 

vjfoan dqekj pkS/kjh us crk;k fd vc lksu unh ls fcgkj dks ikap n'keyo 

lkr&ikap fefy;u ,dM+ QhV ikuh] tcfd >kj[kaM dks nks fefy;u ,dM+ QhV 

ikuh feysxkA  

&&&ckbV&&& 

dSfcusV us ih,eJh ;kstuk ds rgr pkyw foRrh; o"kZ esa lkr lkS muklh 

ek/;fed vkSj mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds fy, pkSng vjc ipklh djksM+ #i;s dh 

jkf'k dks eatwjh iznku dhA Jh pkS/kjh us crk;k fd dSfcusV us njHkaxk gokbZ vM~Ms ds 

ikl ykWftfLVd ikdZ vkSj dkxksZ gc ds fuekZ.k ds fy, fpfUgr ipkl ,dM+ Hkwfe ds 

vf/kxzg.k ds fy, ,d lkS vM+rhl djksM+ #i;s ls vf/kd dh jkf'k Lohd`r dhA  

&&&ckbV&&& 

 

,d vU; QSlys esa dSfcusV us lkr fu'p;&rhu ds rgr ;kstukvksa ds 

i;Zos{k.k vkSj vuqJo.k dk ftEek fcgkj fodkl fe'ku dks lkSaius ds izLrko dks Hkh 

eatwjh iznku dhA eaf=eaMy us ea=h] fo/kkulHkk v/;{k vkSj fo/kku ifj"kn ds lHkkifr 

dks 'krksZa ds lkFk nks&nks caxyksa ds vkoaVu dks eatwjh ns nh gSA mUgksaus dgk fd iwoZ 



ea=h jgs ofj"B fo/kkueaMy lnL;ksa dks Hkh dqN 'krksZa ds lkFk ekud fdjk;s ij 

vfrfjDr caxys vkoafVr fd;s tk;ssaxsA 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk dk ctV l= nks Qjojh ls 'kq: gksxkA foÙk ea=h fctsUnz 

izlkn ;kno rhu Qjojh dks fo/kkulHkk esa ctV izLrqr djsaxsA ctV l= iPphl 

Qjojh rd pysxkA jkT; eaf=eaMy us ctV l= dh rkjh[kksa dks eatwjh ns nh gSA 

l= ds igys fnu jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka nksuksa lnuksa dh la;qDr cSBd dks 

lacksf/kr djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj esa lkr fu'p;&rhu ds rgr vLlh o"kZ vkSj mlls vf/kd mez ds 

yksxksa dks vc ?kj ij gh tehu vkSj ¶ySV dh jftLVªh djus dh lqfo/kk feysxhA 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k fd ;g lqfo/kk ,d vizSy ls 

izHkkoh gksxhA mUgksaus crk;k fd e| fu"ks/k] mRikn vkSj fuca/ku foHkkx }kjk pyar 

fuca/ku bdkbZ ds ek/;e ls fuca/ku dh lqfo/kk iznku dh tk,xhA fuca/ku dh izfØ;k 

lkr dk;Zfnol ds vanj lqfuf'pr dh tk,xhA eq[;ea=h us yksxksa ls bl laca/k esa 

mUuhl tuojh rd lq>ko Hkh ekaxs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ifjogu ea=h Jo.k dqekj us dgk gS fd izns'k esa fdlh Hkh lM+d ij nq?kZVuk 

esa ?kk;y yksxksa dks bykt ds fy, Ms<+ yk[k :i;s rd dh lgk;rk nh tk;sxhA ubZ 

fnYyh esa vk;ksftr ns'kHkj ds ifjogu eaf=;ksa dh cSBd esa fy;s x;s QSlys dh 

tkudkjh nsrs gq;s mUgksaus iVuk esa crk;k fd ;g lqfo/kk iwjh rjg dS'kysl gksxhA Jh 

dqekj uss dgk fd lM+d nq?kZVuk esa ?kk;yksa dks vLirky igqapkus okys jkgxhjksa dks 

iPphl gtkj :i;s dk bZuke fn;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dyk ,oa laLd`fr ea=h v:.k 'kadj izlkn us dgk gS fd ikjaifjd yksd 

dykvksa] yksd xhrksa vkSj lkaLd`frd ijaijkvksa dk laj{k.k foHkkx dh izkFkfedrk gSA 

mUgksaus iVuk esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa dgk fd foyqIr gks jgs yksd xhrksa vkSj 

ijaijkvksa dk laj{k.k vko';d gSA Jh izlkn us dgk fd jkT; esa fQYe izksRlkgu 

uhfr cukus ds fy, fo'ks"kKksa ls ckrphr dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 d`f"k ea=h jked`iky ;kno us dgk gS fd izns'k esa 'kgn dk mRiknu c<+kus ds 

fy, ljdkj ubZ uhfr yk;sxhA mUgksaus iVuk esa vk;ksftr dk;ZØe esa dgk fd ubZ 



uhfr ls 'kgn mRiknu] izlaLdj.k] xq.koRrk] czkafMax vkSj ekdsZfVax dh O;oLFkk dks 

lqn`<+ djus esa enn feysxhA Jh ;kno us dgk fd izns'k esa 'kgn mRiknu ns'k dk 

ckjg n'keyo rhu 'kwU; izfr'kr gSA izns'k dk e/kq mRiknu yxHkx vBkjg gtkj 

Ng lkS ehfVªd Vu gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us dgk gS fd izns'k esa lkewfgd vkanksyu ls 

fuiVus vkSj HkhM+ fu;a=.k ds fy, u;k ekud lapkyu izfØ;k] ,lvksih cuk;k 

tk;sxkA mUgksaus iVuk fLFkr iqfyl eq[;ky; esa vk;ksftr nks fnolh; jkT;Lrjh; 

iqfyl dkaÝsal ds lekiu l= dks lacksf/kr djrs gq;s dgk fd lkewfgd vkanksyuksa dk 

mHkjrk Lo:i vkarfjd lqj{kk ds fy, pqukSrh cu jgk gSA Mhthih us bu pqukSfr;ksa ls 

fuiVus ds fy, turk ds lkFk iw.kZ lg;ksx vkSj fo'okl gkfly djus ij cy fn;kA 

mUgksaus dgk fd is'ksoj dk;Z'kSyh ls tu fo'okl gkfly fd;k tk ldrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lalnh; dk;Z vkSj vYila[;d ekeyksa ds ea=h fdjsu fjfttw us fodflr Hkkjr 

th jke th vfèkfu;e dks ysdj foi{kh nyksa ij turk dks xqejkg djus dk vkjksi 

yxk;k gSA mUgksaus dgk fd dkaxzsl vkSj lektoknh ikVÊ lh,,&,uvkjlh ds ekeys 

dh rjg gh bl vfèkfu;e dks ysdj yksxksa dks xqejkg dj jgs gSaA Jh fjfttw us 

y[kuÅ esa ,d laoknnkrk lEesyu esa dgk fd ;s vfèkfu;e xzkeh.k Hkkjr esa jkstxkj 

vkSj fodkl dh rLohj cnyus okyk gSA mUgksaus vfèkfu;e ds ykHkksa dks Hkh js[kkafdr 

fd;kA 

&&&ckbZV&&& 

blesa lcls igys rks tks ,d lkS fnu dk igys iqjkuk çkoèku Fkk] mldks lhèkk tEi ekjdj ,d lkS 

iPphl fnu fd;k x;kA nwljk mlesa vxj ,si ds çkoèkku ds eqrkfcd jkstxkj çnku ugha fd;k] rks oks nafMr 

gksxkA blh çdkj ls blesa ,d txg ,slk ugha NksM+k] tgka ls iSlk dk xyr rjhds ls bLrseky djds Hkz"Vkpkj 

djsaA fMftVyh lkjh O;oLFkk dks esUVsu fd;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

izns'k esa vkt edj laØkafr dk R;ksgkj g"kksZYykl vkSj J)kiwoZd euk;k tk 

jgk gSA bl volj ij lqcg ls gh J)kyq xaxk lfgr vU; ifo= ufn;ksa vkSj 

ljksojksa esa Luku dj jgs gSaA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd J)kyq ifo= Luku 

ds ckn iwtk&ikB dj nku&iq.; dj jgs gSaA izns'k ds dqN bykdksa esa edj laØkafr 

dk ioZ dy Hkh euk;k tk;sxkA b/kj] iz'kklu us fofHkUu unh&?kkVksa ij lqj{kk ds 

dM+s bartke fd;s gSaA fdlh Hkh vkikrdkyhu fLFkfr ls fuiVus ds fy, ,uMhvkj,Q 

vkSj ,lMhvkj,Q dh rSukrh dh x;h gSA iVuk vkSj cDlj lfgr vU; ftyksa esa 



,gfr;kr ds rkSj ij xaxk lesr vU; ufn;ksa esa ukoksa dk ifjpkyu vkt vkSj dy 

can dj fn;k x;k gSA ogha] vkt ls [kjekl Hkh lekIr gks tk;sxk vkSj ekaxfyd 

dk;Z 'kq: gks tk;saxsA jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] jkT;iky vkfjQ 

eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us edj laØkafr ds volj ij yksxksa dks 

c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gaSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdrj ftyksa esa vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh gksus ls 

BaM esa deh ntZ dh xbZ gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj jkT; ds 

vf/kdrj Hkkxksa esa vf/kdre rkieku chl n'keyo Ng fMxzh ls lRrkbZl fMxzh 

lsfYl;l ds chp ntZ fd;k x;kA ogha] ikap n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l U;wure 

rkieku ds lkFk Hkkxyiqj dk lckSj jkT; dk lcls BaMk LFkku jgkA ekSle iwokZuqeku 

esa dgk x;k gS fd vxys ikap fnuksa ds nkSjku rkieku esa fdlh fo'ks"k ifjorZu dh 

laHkkouk ugha gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=ky; dh lfpo fuf/k [kjs us dgk gS 

fd fcgkj esa nygu ds mRiknu vkSj bldh [kjhn dh Bksl O;oLFkk dh tkuh 

pkfg,A mUgksaus iVuk esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa dgk fd fcgkj esa nygu ds 

mRiknu dh dkQh lEHkkouk gS vkSj fdlkuksa dks blds fy, izksRlkfgr djus dh 

t:jr gSA Jherh [kjs us dgk fd ns'k esa xsgw¡ vkSj pkoy dh rqyuk esa nky dh 

[kir c<+ jgh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lokZsPp U;k;ky; us dgk gS fd og jkT;ksa dks dqÙks ds dkVus dh ?kVukvksa ds 

fy, Hkkjh eqvkotk nsus dk vkns'k nsxk vkSj dqÙkksa dks [kkuk nsus okyksa dks tokcnsg 

Bgjk,xkA U;k;ky; us fiNys ikap o"kksZa ls vkokjk i'kqvksa ls lacafèkr fu;eksa ds 

dk;kZUo;u esa deh ij fpark O;ä dhA U;k;ewfrZ foØe ukFk] lanhi esgrk vkSj ,uoh 

vatkfj;k dh ihB us dgk fd dqÙks ds dkVus dh ?kVukvksa ds fy, dqÙkksa dks [kkuk 

nsus okyksa dks Hkh ftEesnkj Bgjk;k tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhchvkbZ dh Hkz"Vkpkj fujksèkd Vhe us lklkjke eq[; Mkd?kj dk;kZy; esa 

dk;Zjr iksLVeSu Jhyky dks rhl gtkj #i;s fjÜor ysrs jaxs gkFk fxj¶rkj dj 

fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vjfj;k ftys dk NRrhloka LFkkiuk fnol vkt euk;k tk;sxkA bl volj 

ij izHkkr Qsjh fudkyh x;hA eSjkFku nkSM+ lesr vU; dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd;s tk 

jgs gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj lnj vuqeaMy inkfèkdkjh ç|qEu flag ;kno us dkykcktkjh ds 

vkjksi esa tu forj.k ç.kkyh foØsrk panu egrks dk ykbZlsal jí dj fn;k gSA 

foØsrk ds f[kykQ uxj Fkkuk esa çkFkfed Hkh ntZ djkbZ xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkSj vc [ksy dh [kcjsa----- 

 ubZ fnYyh esas [ksyh tk jgh murkyhloha jk"Vªh; lc twfu;j rkbDokaMks 

pSafi;uf'ki ds ckyd oxZ esa fcgkj ds vfer dqekj us vaMj V~osaVhukbZu Hkkj oxZ esa 

Lo.kZ ind thrk gSA  

 izFke egkeuk gkWdh xksYM di izfr;ksfxrk dk vk;kstu mUuhl ls bDdhl 

tuojh rd jktxhj ds vUrjjk"Vªh; [ksy eSnku esa gksxkA ifjogu ea=h lg fcgkj 

gkWdh la?k ds v/;{k Jo.k dqekj us VªkWQh vkSj 'kqHkkadj dk vukoj.k fd;kA  

 j.kth VªkWQh fØdsV ds QkbZuy jkmaM ds fy, iUnzg lnL;h; fcgkj Vhe dh 

?kks"k.kk dj nh x;h gSA 'kdhcqy xuh dks Vhe dk dIrku cuk;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us jkT; eaf=eaMy ds QSlys ls tqM+h [kcjksa dks 

çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku us dSfcusV dh [kcj ij fy[kk gS&jkT; esa lkr lkS uoklh Ldwyksa esa 

LekVZ Dykl] ySc cusaxhA  

nSfud tkxj.k fDod dkelZ dEifu;ksa ls tqM+h [kcj ij fy[krk gS& fMyhojh 

Cok; ij ugha gksxk nl feuV esa lkeku igqapkus dk nckoA  

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& e/kqcuh ftys ds iaMkSy ikoj fxzM esa /kekdk] 

bathfu;j lesr pkj deZpkjh >qyls] nks dh gkyr xEHkhjA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& fufru uohu dk jk"Vªh; Hkktik v/;{k cuuk r;] 

mUuhl dks ukekaduA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

 



01-  jkT; eaf=eaMy us fcgkj vkSj >kj[kaM ds chp lksu unh ty caVokjs ls 

lacaf/kr izLrko dks eatwjh iznku dhA  

02-  fo/kkulHkk dk ctV l= nks Qjojh ls gksxk 'kq:A foÙk ea=h fctsUnz izlkn 

;kno rhu Qjojh dks ctV is'k djsaxsA  

  
   

03-  iqfyl eq[;ky; izns'k esa lkewfgd vkanksyu ls fuiVus vkSj HkhM+ fu;a=.k ds 

fy, u;k ekud lapkyu iz.kkyh cuk;sxkA     

   

04-  vkSj] ikjaifjd J)k ds lkFk vkt euk;k tk jgk gS edj laØkafr dk R;ksgkjA 

xaxk lesr vU; ufn;kas vkSj ljksojksa esa yksx yxk jgs gSa vkLFkk dh MqcdhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


