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 çeq[k lekpkj & 

1& fuokZpu vk;ksx Mgkj ys tkjh dkjhdje ds eqrkfcd NRrhlx<+ e x.kuk QkeZ Hkjs ds vkf[kjh rkfj[k vëkjk 

fnlacj rd c<+k ns xsgsA   

 

2& cLrj vksyafid ds laHkkx Lrjh; izfr;ksfxrk vkt ys lq:&eq[;ea=h g txnyiqj e elky tykds djhu 

lqHkkjaHkA  

     

3& NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds lhrdkyhu l= pmnk fnlacj ys lq: & l=g fnlacj rd pyb;k , l= ds nmjku 

izLrkfor gs pkj cbBdkA 

 

vc lekpkj foLrkj ys ----- 

,lvkbZvkj 

  

 Hkkjr fuokZpu vk;ksx g drdksu jkT; eu e pyr ernkrk lwph ds fclsl xgu iqujh{k.k vfHk;ku ,lvkbZvkj 

ds dkjhdje e ,d ?kkao Qsj     lalks/ku djs gsA fuokZpu vk;ksx Mgkj ys tkjh dkjhdje ds eqrkfcd NRrhlx<+ e 

x.kuk QkeZ Hkjs ds vkf[kjh rkfj[k X;kjk fnlacj ys c<+kds vëkjk fnlacj dj ns xsgsA  

 

 vblus] jkT; e ernkrk lwph ds izk:i ds izdklu ds rkfj[k y ?kyks c<+kds rsbZl fnlacj dj ns xsgsA 

 

cLrj vksyafid 

  

 cLrj vksyafid ds rgr laHkkx Lrjh; izfr;ksfxrk vkt ys lq: gksxs gsA eq[;ea=h g vkt txnyiqj e jk[ks xs 

lekjksg e cLrj vksyafid ds elky tykds lqHkkjaHk djhuA 

 

 , emdk e cLrj laHkkx ds tEekasa lkr ftyk ds f[kykM+h eu g ekpZikLV djhuA , emdk e mieq[;ea=h v:.k 

lko] fot; 'kekZ vm ou ea=h dsnkj d';i ds laxslax varjkZ"Vªh; eqDdsckth in~eJh eSjhdkWe ?kyks lkfey gksbuA  

 

 dk;ZØe y lacksf/kr djr eq[;ea=h g fdghu fd ljdkj g cLrj ds ;qok eu y lekt ds eq[;/kkjk e tksM+s cj 

gj le; rS;kj gsA vkseu fdghu fd cLrj vksyafid ds fotsrk f[kykM+h eu vob;k csjk ds f[kykM+h eu cj jksy ekWMy 

cughA 

 

yksd vnkyr 

  

 jkT; fof/kd lsok izkf/kdj.k Mgkj ys iznsl ds tEeksa ftyk vm O;ogkj U;k;ky; eu e rsjg fnlacj ds yksd 

vnkyr ds vk;kstu djs tkghA , yksd vnkyr ,lks ds vkf[kjh yksd vnkyr gksghA yksd vnkyr e :ds vkijkf/kd 

izdj.k ds laxslax eksVj nq?kZVuk izdj.k] fcgko ys tqM+s fookn] ty dj] laifRr dj] jktLo ys tqM+s izdj.k] VªSfQd 

pkyku] cSad vm fctyh ys tqM+s izh&fyfVxs'ku ds laxslax vkcdkjh ys tqM+s izdj.k ds fuiVkjk djs tkghA 

 



 

fo/kkulHkk 'khrdkyhu l= 

  

 NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds lhrdkyhu l= pkSng fnlacj brokj ys lq: gksghA , l= fo/kkulHkk ds uok Hkou e 

gksghA uok jk;iqj e cus fo/kkulHkk Hkou e gksob;k , g ifgyh l= gksghA 

 

 fo/kkulHkk v/;{k M‚DVj jeu flag g vkt i=dkj eu ys xksBckr djr crbZu fd l=g fnlacj rd pyb;k , 

l= ds nmjku dqy pkj cbBdk izLrkfor gsA l= ds ifgyh fnu pmnk fnlacj ds jkT; ljdkj ds ^^nh?kZdkyhu fodkl 

j.kuhfr NRrhlx<+ fotu & nw gtkj lSarkyhl^^ mij xksBckr gksghA l= ds nmjku pkyw foRrh; cNj Hkj izFke vuqiwjd 

vuqeku isl djs tkghA laxslax NRrhlx<+ nqdku vm LFkkiuk la'kks/ku fo/ks;d y ?kyks , l= ds nmjku isl djs tkghA 

 

 fo/kkulHkk v/;{k g crbZu fd NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds ifgyh cbBdk pkSng fnlacj ds lu nw gtkj ds 

jktdqekj d‚yst ds t'kiqj g‚y e djs xs fjghlA ,[kjs lsrh fo/kkulHkk ds uok Hkou e ifgyh l= pmnk fnlacj ys 

lq: djs tkr gsA 

 

ohjukjk;.k flag&eq[;ea=h 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g dkyh cykSnkcktkj ftyk ds lksuk[kku e 'kghn ohjukjk;.k flag ds lgknr fnol 

mij jk[ks xs J)katfy lHkk e lkfey gksbuA , emdk e vkseu ,d lkS ,d djksM+ :fi;k ys tknk ds vkus&vkus fodkl 

dke ds yksdkiZ.k vm Hkwfeiwtu djhuA eq[;ea=h g lksuk[kku e eq[;ea=h xzkeh.k cl ;kstuk ds rgr cl lsok pkyw djs 

ds laxslax uok izkFkfed LokLF; dsUnz ds Hkou fuekZ.k cj ipgRrj yk[k :fi;k] fl;ku lnu cuk; cj ipkl yk[k 

:fi;k vm eM+bZ esyk okys t?kk e lkSpky; cuk; cj chl yk[k :fi;k ds ?kksluk djhuA  

 

 ,sfr] eq[;ea=h g ckyksn ftyk ds xkao djsZ>j e jk[ks xs fojkV ohj esyk egksRlo e ?kyks lkfey gksbuA vkseu 

esyk ds vkf[kjh fnu 'kghn ohjukjk;.k flag J)katfy lHkk e lkfey gksds ftyk e djhcu cgRrj yk[k :fi;k ds 

vkus&vkus fodkl dke ds yksdkiZ.k djhuA 

 

VsdLVklZ LVkVZvi ohdsaM 

  

 /kerjh ftyk iz'kklu vm [ksy ;qok dY;k.k foHkkx Mgkj ys vV~BkbZl ys rhl uoacj rd /kerjh e VsdLVklZ 

LVkVZvi ohdsaM ds vk;kstu djs xhlA fo'o Lrjh; LVkVZvi ,DlhyjsVj VsdLVklZ ds enn ys jk[ks xs , dk;ZØe e lkS 

ys tknk ;qok izfrHkkxh] ipkl laHkkfor LVkVZvi Vhe vm chl vuqHkoh esaVlZ ds laxslax nl ys tknk fuosld eu g Hkkx 

yhuA 

 

gkbZdksVZ&vkaxuckM+h@unh 

  

 NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g jkT; ds vkaxuckM+h dsUnz euds [kLrkgky mij eq[; lfpo y liFk i= ds lax 

tkudkjh isl djs ds fujnsl nsgsA eq[; U;k;k/kh'k jes'k flUgk vm U;k;k/kh'k ch-Mh- xq: ds fMohtu csap g vkaxuckM+h 

eu e vO;oLFkk vm e/;kUg Hkkstu e ykijokgh y ysds yxk; xs tufgr ;kfpdk mij lquokbZ djr fdghu fd 

fcykliqj vm jk;x<+ ftyk e vkaxuckM+h dsUnz euds O;oLFkk e drdksu xyrh ik; xsgsA , ekeyk ds vob;k lquokbZ 

bDdhl tuojh nw gtkj NCchl ds gksghA  

 

 mgsa] mPp U;k;ky; e uafn;ka euds cus <ax ys j[kj[kko y ysds ?kyks lquokbZ gksblA lquokbZ ds nmjku vjik 

unh ds laxslax jkT; ds rhu fBu uafn;ka eu y BhdBkd jk[ks cj ma[kj mn~xe LFky y lokjs mij ftyk Lrj e 

lfefr cuk; ds ?kksluk djs xsgsA , lfefr iznsl ds nl fBu uafn;ka euds laj{k.k vm lao/kZu mij dke djghA mgsa] 

vjik unh ds mn~xe LFky cj Hkwfe vf/kxzg.k y ysds ?kyks dksVZ g lklu us LVsVl fjiksVZ ekaxs gsA dksVZ g ekeyk ds 

vob;k lquokbZ chl tuojh nw gtkj NCchl r; djs gsA 

 



 

dksjck&fVªiy eMZj 

  

 dksjck ftyk e ikNq jfrgk rhu f>u yksxu euds gR;k dj ns xsgsA mjxk Fkkuk {ks= ds dqnjh xkao e gks; , 

gR;k y ,d fBu dckM+ O;olk;h ds LØSi ;kMZ e ns xhlA , rhuksa e`rd dckM+ O;olk; ys tqM+s crk; tkr gsA , 

ekeyk e iqfyl g pkj f>u yksxu eu y fxj¶rkj dj ysgs] tsek ,d f>u cbxk ?kyks lkfey gsA iqfyl g e`rd euds 

eksckby dkWy fMVsYl] ?kVuk okys t?kk ys cjken ftuhl vm cbxk Vhe ds dkedkt ds tkap djr gsA 

 

glnso unh&cPps Mwcs 

  

 tkatxhj&pkaik ftyk ds pkaik fLFkr guqeku/kkjk {ks= ds glnso unh e cqM+s ys rhu f>u ybdk ds emr gksxsA 

e`rd ybdk eu ,ds eksgYyk ds jgb;k fjghl vm ,ds Ldwy e i<+r fjghuA gej laoknnkrk ys feys tkuck ds 

eqrkfcd dkyh fcgfu;k rhuksa ybdk eu glnso uafn;ka e ugk; cj xs fjghu] bgh nmjku cqM+s ys rhuksa ybdk ds emr 

gksxsA MhMhvkj,Q ds Vhe g vkt ybdk euds lo y cjken dj ysgsA 

 

lkfgR; mRlo 

  

 uok jk;iqj e rsbZl ys iPphl tuojh nw gtkj NCchl rd gksob;k lkfgR; mRlo ds ifgyh iznsl ds tEeksa 

ftyk e dkyst ds Nk=&Nk= eu cj dgkuh vm dfork izfr;ksfxrk jk[ks tkghA , nwuksa izfr;ksfxrk e ftyk Lrj e 

fotsrk Nk=&Nk=k eu y buke ns tkgh vm vkseu y jkT; Lrjh; izfr;ksfxrk e lkfey gks; ds emdk feyghA mgsa] 

lq??kj dgkuh vm dfork y jk;iqj lkfgR; mRlo e buke ns tkghA , izfr;ksfxrk cj ftykokj uksMy vf/kdkjh cuk; 

tkr gsA izfr;ksfxrk e Hkkx ysob;k Nk=&Nk=k eu viu [kqn ds fy[ks dfork vm dgkuh y rhl fnlacj rd ftyk ds 

uksMy vf/kdkjh vkWfQl e tek dj ldFksA 

 

 tkuck ds eqrkfcd iznsl ds lkfgfR;d fojklr y yksxu eu rd igqapk; vm lkfgR; ys[ku e ;qok euds bPNk 

y iwjk djs cj jk;iqj lkfgR; mRlo ds vk;kstu djs tkr gsA 

 

vkfne tkfr foHkkx&bZ&vkWfQl 

  

 vkfne tkfr fodkl foHkkx ds izeq[k lfpo lksuef.k cksjk g fdghu gs fd foHkkx ds tEeksa fuxe] cksMZ vm 

vk;ksx eu e ,d tuojh nw gtkj NCchl ys bZ&vkWfQl ds ek/;e ys dkedkt djs tkghA Jh cksjk g ea=ky; e foHkkx 

ds tEeksa vk;ksx] cksMZ vm fuxe euds dkedkt vm ;kstuk euds leh{kk djhuA , nmjku vkseu ikNq rhu foRrh; 

cNj ds okf"kZd izfrosnu euds tkuck yhu vm ,yk foHkkxh; osclkbV ds bZ&cqd e viyksM djs ds fujnsl nhuA 

cbBdk e vk/kkj l{ke ck;ksesfVªd mifLFkfr iz.kkyh ds ckjs e ?kyks t:jh fujnsl ns xhlA 
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