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eq[; lekpkj%& 
 izns'k esa dy ls 'kq: gksxk iYl iksfy;ks vfHk;ku&'kwU; ls ikap o"kZ rd ds cPpksa dks fiykbZ 

tk,xh nokA  

 jkT; esa bu fnuksa Þç'kklu xkao dh vksjß Fkhe ij lq'kklu lIrkg dk fd;k tk jgk gS 
vk;kstuA  

 fcykliqj esa rsbZl ls iPphl fnlacj rd gksxk jkT; Lrjh; ;qok egksRloA   

 izns'k ds dbZ ftyksa esa 'khrygj vkSj ?kus dksgjs dk vlj&eSuikV esa U;wure rkieku igqapk 
djhc pkj fMxzh lsfYl;lA      

 
iYl iksfy;ks vfHk;ku 

 iYl iksfy;ks vfHk;ku ds rgr dy bDdhl fnlacj dks izns'kHkj esa 'kwU; ls ikap o"kZ rd ds cPpksa dks 
iksfy;ks dh [kqjkd nh tk,xhA ogha] ckbZl vkSj rsbZl fnlacj dks NwVs gq, cPpksa dks LokLF; foHkkx dh Vhe }kjk 
?kj&?kj tkdj iksfy;ks dh nok fiykbZ tk,xhA iYl iksfy;ks vfHk;ku dks ysdj LokLF; foHkkx }kjk lHkh 
rS;kfj;ka yxHkx iwjh dj yh xbZ gaSaA 
 
ohj cky jSyh 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt NÙkhlx<+ jkT; vYila[;d vk;ksx }kjk jk;iqj esa vk;ksftr ohj cky jSyh 
esa 'kkfey gq,A bl ekSds ij eq[;ea=h us ejhu Mªkbo ls bl jSyh dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA jSyh esa 
Ldwyh Nk=&Nk=kvksa] LdkmV&xkbM vkSj ,ulhlh dSMsV~l us Hkkx fy;kA  vius lacks/ku esa Jh lk; us dgk fd 
NCchl fnlacj dks ohj cky fnol ds :i esa xq# xksÇcn Çlg ds lkfgctknksa & ckck tksjkoj Çlg vkSj ckck Qrsg 
Çlg ds vf}rh; cfynku dks ;kn fd;k tkrk gSA mUgksaus NksVh lh mez eas ftl vnE; lkgl] vkLFkk vkSj 
cfynku dk ifjp; fn;k] og ekuo bfrgkl esa vuqdj.kh; gSA dk;ZØe dks ea=h [kq'koar lkgsc vkSj NÙkhlx<+ 
jkT; vYila[;d vk;ksx ds vè;{k vejthr NkcM+k us Hkh lacksf/kr fd;kA 
 
iz'kklu xkao dh vksj  

 izns'k esa bu fnuksa Þç'kklu xkao dh vksjß Fkhe ij lq'kklu lIrkg dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA dy ls 
'kq: gq, bl vfHk;ku dk lekiu iPphl fnlacj dks gksxkA bl vfHk;ku ds rgr xkaoksa esa f'kfoj yxk, tk jgs gSa] 
ftlds ek/;e ls yksxkas dks 'kklu dh ;kstukvkas dh tkudkjh nh tk jgh gSA lkFk gh t:jh izek.k&i= cukus ds 
vykok tuf'kdk;rksa dk fujkdj.k Hkh fd;k tk jgk gSA  NRrhlx<+ 'kklu ds lq'kklu vkSj vfHklj.k foHkkx ds 
lfpo rFkk eq[;ea=h ds lfpo jkgqy Hkxr us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckr djrs gq, dgk fd lq'kklu vfHk;ku 
dks ysdj 'kklu }kjk dysDVjksa dks vko';d fn'kk&funsZ'k fn, x, gSaA vkxkeh rsbZl fnlacj dks ftyk Lrj ij 
dk;Z'kkyk,a vkSj izlkj dk;ZØe vk;ksftr fd;k tk,xkA  
 
isM+ dVkbZ 
 ou foHkkx us Li"V fd;k gS fd taxyksa dks LoLFk j[kus ds mís'; ls bl lky Hkh isM+ksa dh dVkÃ dk 
dke 'kq: fd;k x;k gSA ;g dke iwjh rjg ls dkuwuh çfØ;k] dsUnz vkSj jkT; ljdkj ds fn'kk&funsZ'kksa ds 
vuqlkj fd;k tk jgk gSA blds rgr dsoy lw[ks] jksxxzLr vkSj {kfrxzLr ò{kksa dks gVk;k tk jgk gS] ftlls 
taxyksa ds LoLFk fodkl dks c<+kok feysxk vkSj gfj;kyh esa o`f) gksxhA ou ea=h dsnkj d';i us crk;k fd ou 
laj{k.k] ydM+h mRiknu vkSj LFkkuh; leqnk;ksa dks ykHk igqapkus ds mís'; ls {kfrxzLr isM+ksa dh dVkbZ dh tkrh gSA 
isM+ dVkbZ dk çLrko dsUæ ljdkj dks Loh—fr ds fy, Hkstk tkrk gSA Lohd̀fr feyus ds ckn gh ;g dke 'kq: 
gksrk gSA  
    bl chp] chtkiqj ds oueaMykfèkdkjh jaxkukFku jkek—".ku ok; us crk;k fd ftys esa ekvksokn eqä {ks=ksa 
esa jkstxkj ds volj miyCèk djkus ds mís'; ls {kfrxzLr isM+ksa dh dVkbZ dk dke fQj ls 'kq: fd;k x;k gSA 
bl vfHk;ku ds varxZr ckjg gtkj ls vf/kd o`{k dkVs tk,axsA blls izkIr gksus okyh vk; dk chl Qhlnh 



fgLlk xzke ou çcaèku lfefr dh lgefr ls xkao esa ewyHkwr lqfoèkk miyC/k djkus ds lkFk gh ou laj{k.k dk;ksZa 
ij [kpZ fd;k tk,xkA 
 
uok jk;iqj&rglhy izLrko 

 jkT; ljdkj us uok jk;iqj vVy uxj dks ubZ rglhy cukus ds fy, izLrko tkjh dj fn;k gSA jktLo 
vkSj vkink izca/ku foHkkx us NRrhlx<+ jkti= esa blls lacaf/kr vf/klwpuk izdkf'kr dj nh gSA tkjh vfèklwpuk 
ds vuqlkj jk;iqj ftys dh orZeku rglhy & jk;iqj] eafnj glkSn] xkscjk uokikjk vkSj vHkuiqj dh lhekvksa esa 
ifjorZu dj uok jk;iqj vVy uxj  rglhy dk xBu fd;k tk,xkA vfèklwpuk ds çdk'ku dh frfFk ls lkB 
fnuksa  ds Hkhrj bl çLrko ij vkifÙk ;k lq>ko vkeaf=r fd, x, gSaA çLrkfor uÃ rglhy esa Ng jktLo 
fujh{kd eaMyksa ds varxZr chl iVokjh gYdksa ds murkyhl xkaoksa dks 'kkfey fd;k tk,xkA buesa iykSn] eafnj 
glkSn] dsaæh] rksjyk] lsjh[ksMh vkSj dkanqy {ks= ds xkao 'kkfey gSaA 
 
fo'ks"k dk;ZØe 

 vkdk'kok.kh dsUnz jk;iqj }kjk ^^ fodflr Hkkjr & jkstxkj vkSj vkthfodk  xkjaVh fe'ku xzkeh.k & th 
jke th ;kstuk** ij ,d fo'ks"k dk;ZØe dk izlkj.k fd;k tk,xkA ;g dk;ZØe dy bDdhl fnlacj jfookj dks 
jkr vkB cts ls vkB ctdj ianzg feuV rd vkdk'kok.kh dsUnz jk;iqj ls izlkfjr fd;k tk,xkA bls NÙkhlx<+ 
fLFkr lHkh vkdk'kok.kh dsUnz ,d lkFk fjys djsaxsA 
 
fHkykbZ&izkar vf/kos'ku 

 vf[ky Hkkjrh; fo|kFkÊ ifj"kn dk vaBkouoka NÙkhlx<+ çkar vfèkos'ku dy ls fHkykÃ esa 'kq: gqvkA 
vf/kos'ku esa Nk= fgrksa dh j{kk] f'k{kk uhfr vkSj jk"Vª fuekZ.k ij eaFku fd;k x;kA bl nkSjku MkWDVj fodkl 
ikaMs; dks izkar v/;{k vkSj vuar lksuh dks izkar ea=h pquk x;kA igys fnu nqxZ esa 'kksHkk;k=k fudkyh xbZ] ftlesa 
çns'k ds lHkh ftyksa ls vk, fo|kÆFk;ksa us fgLlk fy;kA bl ekSds ij vf[ky Hkkjrh; fo|kFkÊ ifj"kn] NÙkhlx<+ 
çkar ds çns'k ea=h vuar lksuh us vkdk'kok.kh lekpkj dks crk;k fd bl 'kksHkk;k=k ds ek/;e ls fodflr Hkkjr 
vkSj fodflr NRrhlx<+ dh ifjdYiuk dks fn[kkus dk iz;kl fd;k x;k gSA  
 
Vsªu ifjpkyu 

 nf{k.k iwoZ eè; jsyos ds ukxiqj eaMy ds varxZr Mksaxjx<+ ykbu ij lq/kkj dk;Z fd;k tk,xkA blds 
dkj.k rsbZl ls vV~BkbZl fnlacj rd dqN Vsªuas jí jgsaxhA buesa nqxZ&xksafn;k esew] xksafn;k&usrkth lqHkk"kpaæ cksl 
brokjh esew] jk;iqj&Mksaxjx<+ esew] xksafn;k&>kjlqxqM+k esew] jk;iqj&usrkth lqHkk"kpaæ cksl brokjh iSlsatj] 
Mksaxjx<+&xksafn;k esew 'kkfey gSaA blds vykok jk;iqj&Mksaxjx<+ vkSj Mksaxjx<+&fcykliqj esew lRrkbZl fnlacj dks 
nqxZ&Mksaxjx<+ ds chp jí jgsxhA 
 
jkT; Lrjh; ;qok egksRlo 

 fcykliqj esa vkxkeh rsbZl ls iPphl fnlacj rd jkT; Lrjh; ;qok egksRlo dk vk;kstu fd;k tk,xkA 
egksRlo ds rgr cgrjkbZ fLFkr [ksy ifjlj vkSj iqfyl eSnku esa fofHkUu izfr;ksfxrk,a gksaxhA blesa ftyk Lrjh; 
;qok egksRloksa ds fotsrk çfrHkkxh vkSj nyksa ds vykok vf/kdkjh rFkk deZpkjh Hkh 'kkfey gksaxsA bu çfr;ksfxrkvksa 
esa ianzg ls murhl o"kZ vk;q oxZ ds ;qok Hkkx ysaxsA 
 
fnO;kaxtu&f'kfoj 

 ewd&cfèkj vkSj –f"Vckfèkr fnO;kax cPpksa dks vkRefuHkZj cukus ds mís'; ls jk;iqj esa dy ls ikap fnolh; 
fu%'kqYd f'kfoj 'kq: gqvk gSA bldk vk;kstu NÙkhlx<+ fnO;kaxtu foÙk rFkk fodkl fuxe }kjk ,d futh laLFkk 
ds lg;ksx ls fd;k tk jgk gSA NÙkhlx<+ fnO;kaxtu foÙk vkSj fodkl fuxe ds vè;{k yksds'k dkofM+;k us 
crk;k fd bl f'kfoj esa ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ls yxHkx ckjg lkS fnO;kax cPps fgLlk ys jgs gSaA f'kfoj esa 
izf'k{kdksa }kjk bu cPpksa dks jkstxkjewyd dk;ksZa dk izf'k{k.k fn;k tk jgk gS] rkfd os vkRefuHkZj cu ldsaA 
 
 
 



 
ekSle 
 mRrj ls vk jgh BaMh gokvkas ds dkj.k NRrhlx<+ ds dbZ ftyksa esa bu fnuksa dM+kds dh BaM iM+ jgh gSA 
lkFk gh ?kus dksgjs dk vlj Hkh ns[kk tk jgk gSA izns'k ds mRrjh vkSj e/; fgLls 'khrygj dh pisV esa gSA 
vafcdkiqj esa U;wure rkieku djhc ikap fMxzh lsfYl;l rd igqap x;k gSA ogha] is.Mªk esa Hkh vkt lqcg nsj rd 
?kuk dksgjk Nk;k jgkA eSuikV esa U;wure rkieku djhc pkj fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA  
 ekSle foHkkx ds vuqlkj vxys nks fnuksa rd U;wure rkieku esa dksbZ [kkl cnyko ugha gksxkA 
 
ftys dh fpV~Bh 
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 
'kke Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr 
vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^eqaxsyh** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh 
tk,xhA 
 
laf{kIr lekpkj 
 
& eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt lkjax<+ esa vk;ksftr rhu fnolh; lar xq# ?kklhnkl jtr t;arh lekjksg ds 
lekiu dk;ZØe esa 'kkfey gq,A bl ekSds ij mUgksaus dgk fd xq: ?kklhnkl fdlh ,d lekt ds ugÈ] cfYd 
lEiw.kZ ekuo lekt ds ekxZn'kZd FksA  
 
& fcykliqj ftys ds rksjok Fkkuk {ks= esa pkjifg;k okgu dh VDdj ls eksVjlkbfdy lokj dsanzh; fjtoZ 
iqfyl cy&lhvkjih,Q ds ,d toku dh ekSr gks xbZA ogha] ,d vU; O;fDr xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;kA  
 
& dksjck ftys esa dV?kksjk Fkkuk {ks= ds rkuk[kkj esa dkj vkSj Mhty VSadj ds chp gqbZ VDdj esa dkj lokj 
O;fDr dh ekSds ij ekSr gks xÃA tcfd] pkj vU; ?kk;y gks x, gSa] ftuesa ls rhu dh gkyr xaHkhj cuh gqbZ gSA  
 
& èkerjh ftys ds nqxyh Fkkuk {ks= esa vkt ,d rst j¶rkj dkj us eksVjlkbfdy dks viuh pisV esa ys 
fy;kA bl gknls esa eksVjlkbfdy lokj ;qod dh ekSr gks xÃA ogÈ] nks vU; ?kk;y gks x,A 
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