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01-  jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkt fo/kkueaMy ds la;qDr l= dks lacksf/kr 

djsaxsA  

 

02-  tn;w ds ofj"B usrk ujsUnz ukjk;.k ;kno fo/kkulHkk ds mik/;{k gksaxsA vkt 

gksxh muds fufoZjks/k fuokZpu dh ?kks"k.kkA  

 

03-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh us çèkkuea=h dk;kZy; dk uke cnydj lsok rhFkZ 

fd;kA fcgkj jktHkou Hkh vc yksd Hkou ds uke ls tkuk tk;sxkA 

 

04-  vkSj] vkt vUrjjk"Vªh; fnO;kax fnol gSA jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ bl volj ij 

ubZ fnYyh esa jk"Vªh; iqjLdkj çnku djsaxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vBkjgoha fo/kkulHkk ds izFke l= dk vkt rhljk fnu gSA jkT;iky vkfjQ 

eksgEen [kka fo/kkulHkk ds foLrkfjr Hkou ds lsUVªy gkWy esa fo/kkulHkk vkSj fo/kku 

ifj"kn ds lnL;ksas dks la;qDr :i ls lacksf/kr djsaxsA jkT;iky ds vfHkHkk"k.k dk 

lh/kk izlkj.k vkdk'kok.kh iVuk ls lqcg X;kjg ctdj lRrkbZl feuV ls lquk tk 

ldsxkA blds vykok dk;ZØe dk izlkj.k jkT; fLFkr vU; lHkh dsUnzksa ls Hkh fjys 

gksxkA ogha] dy jkT;iky ds vfHkHkk"k.k ij èkU;okn çLrko ij ppkZ gksxh vkSj 

ljdkj dk mRrj Hkh gksxkA bl dk;ZØe dks Hkh vkdk'kok.kh iVuk ls ltho lquk 

tk ldsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w ds ofj"B usrk ujsUnz ukjk;.k ;kno vBkjgoha fo/kkulHkk ds mik/;{k 

gksaxsA foi{k dh vksj ls bl in ds fy, fdlh us Hkh ukekadu ugha fd;k gS] ftl 

dkj.k Jh ;kno dk fufoZjks/k fuokZpu r; gSA vkt muds fuokZpu dh vkSipkfjd 

?kks"k.kk dh tk;sxhA xkSjryc gS fd Jh ;kno l=goha fo/kkulHkk esa Hkh o"kZ nks gtkj 

pkSchl esa mik/;{k cus FksA vBkjgoha fo/kkulHkk esa os izksVse Lihdj dh Hkwfedk esa FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 laln esa dsUnz ljdkj vkSj foi{k ds chp nks fnu ls py jgk xfrjksèk lekIr 

gks x;k gSA nksuksa i{k jk"Vªh; xhr oans ekrje~ dh 150oha o"kZxkaB vkSj pqukoh lqèkkjksa 

ij ppkZ ds fy, lger gks x, gSaA yksdlHkk vè;{k vkse fcM+yk dh vè;{krk esa gqbZ 

cSBd esa vkB fnlacj dks nksigj ckjg cts ls oans ekrje~ ij fo'ks"k ppkZ djkus dh 

lgefr cuh gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds bl ppkZ dh 'kq#vkr djus dh laHkkouk gSaA 



cSBd esa ukS vkSj nl fnlacj dks yksdlHkk esa pqukoh lqèkkjksa ij nl ?kaVs dh ppkZ 

vk;ksftr djkus dk Hkh QSlyk fy;k x;k gSA lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us 

ehfM;k dks crk;k fd lalnh; yksdra= esa pquko çfØ;k vR;ar egRoiw.kZ gSA mUgksaus 

dgk fd lHkh ny ppkZ ds fy, lger gks x;s gSaA 

&&&ckbZV&&& 

ehfVax vPNh rjg ls gqbZ gSA vkSj lgefr gks ik;k gS fd eaMs dks yksdlHkk esa oUns ekrje~ ds 150 lky 

iwjs gksus ij ge fo'ks"k ppkZ djsaxsA mlds ckn eaxyokj dks yksdlHkk esa bysD'ku fjQkElZ dks ysdj ge fnu Hkj 

ppkZ djsaxsA eSa lc ikVÊ ds usrkvksa dks fQj ls vihy djuk pkgrk gwaA ge lc pkgrs gSa fd ikfyZ;kesaV gkml 

vPNh rjg ls pysA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vYila[;d dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us crk;k gS fd mEehn iksVZy ij oDQ 

laifÙk dk fooj.k viyksM djus dh vafre frfFk ikap fnlacj gSA lks'ky ehfM;k 

iksLV esa] mUgksaus crk;k fd lokZsPp U;k;ky; us le; lhek c<+kus dh ;kfpdk dks 

vLohdkj dj fn;k gSA Jh fjfttw us Lohdkj fd;k fd mUgsa oDQ cksMksZa vkSj vU; 

fgrèkkjdksa ls le; lhek c<+kus ds vuqjksèk çkIr gq, gSaA mUgksaus Li"V fd;k gS fd 

oDQ laifÙk;ksa ls lacafèkr fdlh Hkh f'kdk;r ;k leL;k ds fy, mEehn iksVZy dk 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA blls fgrèkkjdksa dks oDQ U;k;kfèkdj.k ls laidZ djus 

dh vuqefr feyrh gSA Jh fjfttw us dgk gS fd ea=ky; ikjnf'kZrk] tokcnsgh vkSj 

ns'k Hkj esa oDQ çcaèku dks lq–<+ cukus ds fy, çfrc) gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us çèkkuea=h dk;kZy; dk uke cnydj lsok rhFkZ dj 

fn;k gSA dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k fd 

jktHkou vkSj jkt fuokl dk uke cnydj yksdHkou vkSj yksd fuokl fd;k tk 

jgk gSA mUgksaus bls fodflr vkSj Js"B Hkkjr ds fuekZ.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ ehy 

dk iRFkj crk;kA b/kj] dsUnz ljdkj ds funsZ'k ds vkyksd esa fcgkj jktHkou vc 

yksd Hkou ds uke ls tkuk tk;sxkA jkT;iky ds iz/kku lfpo jkWcVZ ,y- pkSaXFkw us 

bl laca/k vf/klwpuk tkjh dj nh gSA blds vuqlkj jktHkou fcgkj dks lHkh 

vkf/kdkfjd mn~ns';ksa ds fy, rRdky izHkko ls fcgkj yksd Hkou ds :i esa ukfer 

fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt varjkZ"Vªh; fnO;kaxtu fnol gSA fo'o LokLF; laxBu la;qDr jk"Vª ds 

lkFk feydj izfr o"kZ ;g fnol eukrk gSA blesa fnO;kaxtu ds vf/kdkjksa dh lqj{kk 

ij tksj fn;k tkrk gSA ,d fjiksVZ& 



&&&fjiksVZ&&& 

jk"Vªifr ækSinh eqeZq vkt varjkZ"Vªh; fnO;kaxtu fnol ds volj ij ubZ 

fnYyh esa fnO;kaxtuksa ds l'kfädj.k esa vuqdj.kh; ç;klksa ds fy, O;fä;ksa vkSj 

laLFkkvksa dks jk"Vªh; iqjLdkj çnku djsaxhA b/kj] jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us lHkh fnO;kax HkkbZ&cguksa dks varjjk"Vªh; fnO;kax fnol dh 

'kqHkdkeuk,a nsrs gq;s muds lq[kn Hkfo"; dh dkeuk dh gSA bl volj ij jkt/kkuh 

iVuk lesr izns'kHkj eas dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd; tk jgs gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa U;wure rkieku esa deh ds lkFk gh BaM esa 

c<+ksrjh gqbZ gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku nl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku ds lkFk leLrhiqj jkT; 

dk lcls BaMk LFkku jgkA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vxys cgRrj ?kaVksa ds 

nkSjku U;wure rkieku esa ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV vk ldrh gSA 

lqcg ds le; dgha&dgha gYdk dqgklk Nk;s jgus dk Hkh iwokZuqeku gSA b/kj] foHkkx 

ds vuqlkj fnlEcj eghus esa izns'k dk vf/kdre rkieku lkekU; ls vf/kd jgus dh 

lEHkkouk gSA blds pyrs fiNys o"kZ ds eqdkcys bl eghus BaM dk vlj de jgsxkA 

blds vykok fnlEcj esa lkekU; ls vf/kd o"kkZ gksus dk iwokZuqeku Hkh O;Dr fd;k 

x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds ljdkjh vLirkyksa esa ejhtksa dks eq¶r nok miyC/k djkus ds ekeys 

esa fcgkj ns'kHkj esa igys LFkku ij gSA LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; dh vksj 

ls tkjh fjiksVZ ds vuqlkj fcgkj bl lwph esa bD;klh n'keyo rhu ikap vadksa ds 

lkFk 'kh"kZ ij gSA ogha] lrgRrj n'keyo lkr lkr vadksa ds lkFk jktLFkku nwljs 

vkSj bdgRrj n'keyo vkB 'kwU; vadksa ds lkFk iatkc rhljs LFkku ij gSA xkSjryc 

gS fd fiNys o"kZ Hkh fcgkj bl lwph esa igys LFkku ij FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

d`rK jk"Vª vkt ns'k ds izFke jk"Vªifr ns'kjRu M‚DVj jktsaæ çlkn dh ,d 

lkS pkyhloha t;arh ij mUgsa J)kiwoZd ;kn dj jgk gSA eq[; lekjksg iVuk esa 

jktHkou ds jktsUnz pkSd vkSj ckal ?kkV fLFkr mudh lekf/k LFky ij vk;ksftr 

fd;k tk jgk gS] tgka jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

mUgsa HkkoHkhuh J)katfy vfiZr djsaxsA MkWDVj jktsUnz izlkn ds tUe LFkku lhoku ds 

thjknsbZ esa Hkh mudh t;arh ij dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk;sxkA iVuk ds 



lnkdr vkJe fLFkr fcgkj fo|kihB esa Hkh fo'ks"k vk;kstu gksxkA b/kj] f'k{kk foHkkx 

dh vksj ls jktsUnz ckcw dh t;arh es/kk fnol ds :i esa eukbZ tk jgh gSA bl 

volj ij iVuk ds Kku Hkou esa es/kk fnol lekjksg dk vk;kstu fd;k x;k gSA 

lekjksg dk mn~?kkVu f'k{kk ea=h lquhy dqekj djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dksydkrk ds bZMsu xkMZu esa [ksys x;s lS;n eq'rkd vyh Vh&V~osaVh eqdkcys 

esa leLrhiqj fuoklh oSHko lw;Zoa'kh chlhlhvkbZ ds ?kjsyw VwukZesaV esa 'krd yxkus okys 

lcls de mez ds f[kykM+h cu x;s gSaA egkjk"Vª ds f[kykQ [ksys x;s eqdkcys esa 

pkSng o"khZ; oSHko us lkr NDds vkSj lkr pkSds dh enn ls bdlB xsanksa esa ukckn 

,d lkS vkB ju cukdj ;g dhfrZeku LFkkfir fd;k gSA gkykafd oSHko dh 'kkunkj 

ikjh ds ckotwn Vhe dks eqdkcys esa gkj dk lkeuk djuk iM+kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 rhu eSp dh ,dfnolh; fØdsV J`a[kyk ds nwljs eqdkcys esa vkt Hkkjr dk 

lkeuk nf{k.k vÝhdk ls gksxkA jk;iqj ds 'kghn ohj ukjk;.k flag varjjk"Vªh; 

LVsfM;e esa ;g eSp nksigj Ms< cts ls [ksyk tk,xkA Hkkjr] J`a[kyk esa ,d&'kwU; ls 

vkxs gSA jkaph esa [ksys x;s fiNys eSp esa Hkkjr us nf{k.k vÝhdk dks l=g ju ls 

gjk;k FkkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx dh bdgRrjoha eq[; ijh{kk ds fy, vH;FkhZ vkt ls 

vkosnu dj ldrs gSaA vkosnu dh vafre frfFk pkSchl fnlEcj fu/kkZfjr dh x;h gSA 

xkSjryc gS fd izkjafHkd ijh{kk dk ifj.kke vBkjg uoEcj dks tkjh fd;k x;k Fkk] 

ftlesa pkSng gtkj nks lkS bdlB vH;FkhZ lQy gq;s FksA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh foHkkx dh Vhe us leLrhiqj ds nyflagljk; esa vuqeaMy d`f"k 

inkf/kdkjh jkds'k dqekj vkSj fyfid yyu dqekj dks pkyhl gtkj :i;s dh fj'or 

ysrs jaxs gkFk fxj¶rkj fd;k gSA ;s nksuksa nyflagljk; cktkj lfefr ifjlj esa lCth 

eaMh ds voS/k fuekZ.k dh vuqefr nsus ds cnys fj'or ys jgs FksA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds nfjxkao Fkkuk {ks= ds ?kudh tkequ ds ikl iqfyl us 

Nkisekjh dj udyh ued cukus okys dkjksckj dk mn~Hksnu fd;kA bl lacaèk esa nks 

yksxks dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA ekSds ls lkr fDoaVy udyh ued] iSfdax e'khu 

vkSj cM+h ek=k esa iSfdax lkexzh tCr dhA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& cjkSuh esa cusxk u;k fctyh ?kjA ,uVhihlh us 

dsUnzh; ÅtkZ ea=ky; dks lkSaik izLrkoA  

lapkj lkFkh ,i ls tqM+h [kcj dks nSfud tkxj.k us izeq[krk ls izdkf'kr 

djrs gq;s fy[kk gS& ;wtj dHkh Hkh gVk ldasaxs lapkj lkFkh ,iA  

nSfud HkkLdj us blh [kcj dks viuh igyh yhM cukrs gq;s fy[kk gS& LekVZ 

Qksu ij ,i vfuok;ZRkk ds ljdkjh vkns'k ij foi{k geykojA 

izHkkr [kcj fy[krk gS& QthZ dkxt ds ekeys esa Hkkstiqjh xk;d Hkjr 'kekZ 

lesr rhu dks nks o"kZ dh ltkA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& jksfgaX;k 'kj.kkfFkZ;ksa ij lqizhe dksVZ us dh l[r 

fVIi.khA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& tux.kuk vizSy nks gtkj NCchl ls Qjojh nks 

gtkj lRrkbZl ds chp nks pj.kksa esa gksxhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkt fo/kkueaMy ds la;qDr l= dks lacksf/kr 

djsaxsA  

 

02-  tn;w ds ofj"B usrk ujsUnz ukjk;.k ;kno fo/kkulHkk ds mik/;{k gksaxsA vkt 

gksxh muds fufoZjks/k fuokZpu dh ?kks"k.kkA  

 

03-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh us çèkkuea=h dk;kZy; dk uke cnydj lsok rhFkZ 

fd;kA fcgkj jktHkou Hkh vc yksd Hkou ds uke ls tkuk tk;sxkA 

 

04-  vkSj] vkt vUrjjk"Vªh; fnO;kax fnol gSA jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ bl volj ij 

ubZ fnYyh esa jk"Vªh; iqjLdkj çnku djsaxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


