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01-  jsyos us vkt ls ;k=h fdjk, esa ekewyh o`f) dhA miuxjh; lsokvksa vkSj 

lht+u fVdVksa ds fdjk, esa ugha fd;k x;k gS dksbZ cnykoA  

 

02-  jkT; ljdkj dk vkns'k & ljdkjh fo|ky; ds f'k{kdksa dks tuojh eghus dk 

osru viuh py&vpy laifRr dk C;kSjk nsus ds ckn gh feysxkA  

  

      

03-  ?kus dksgjs vkSj dM+kds dh BaM ls vke tuthou izHkkforA bdrhl fnlEcj 

rd BaM ls ugha feysxh jkgrA  

 

 

04-  vkSj] xq# xksfoUn flag th egkjkt ds iq=ksa dh 'kgknr dh ;kn esaa vkt 

euk;k tk jgk gS ohj cky fnolA bl volj ij jk"Vªifr ækSinh eqeZw ubZ 

fnYyh esa ^çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj* çnku djsaxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsyos us ;kf=;ksa dh lqfoèkk vkSj ifjpkyu dh fujarjrk larqfyr djus ds 

mís'; ls vkt ls ;k=h fdjk;s esa ekewyh o`f) dh gSA miuxjh; lsokvksa vkSj lht+u 

fVdVksa ds fdjk, esa dksbZ cnyko ugha fd;k x;k gSA la'kksfèkr fdjk;k dsoy vkt 

;k vkt ds ckn cqd fd, x, fVdVksa ij ykxw gksxkA blls igys cqd fd, x, 

fVdVksa ij dksbZ vfrfjä 'kqYd ugha yxsxk] Hkys gh ;k=k çHkkoh frfFk ds ckn dh 

tk,A ,d fjiksVZ&& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us dgk gS fd lHkh ljdkjh fo|ky; ds f'k{kdksa dks viuh 

py&vpy laifRr dk C;kSjk nsus ds ckn gh tuojh eghus dk osru feysxkA fcgkj 

iz'kklfud lq/kkj fe'ku us C;kSjk tek djus ds fy, bdrhl fnlEcj rd vafre 

frfFk fu/kkZfjr dh gSA f'k{kk foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj yxHkx bD;klh 

gtkj ljdkjh fo|ky;ksa ds Ng yk[k ls vf/kd f'k{kd viuh laifRr dk C;kSjk tek 

djsaxsA bl vkns'k ds nk;js esa fu;ksftr f'k{kd Hkh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 d`f"k foHkkx us moZjd dh dkykcktkjh djus ds ekeys esa frjklh nqdkuksa dk 

ykblsal jí dj fn;k gSA ogha] bdrhl nqdkunkjksa ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ 

djokbZ x;h gSA d`f"k foHkkx ds iz/kku lfpo iadt dqekj us crk;k fd bu 

nqdkunkjksa ds f[kykQ vfu;ferrk dh f'kdk;r lgh ik;s tkus ij ;g dkjZokbZ dh 

x;h gSA mUgksasus crk;k fd vc moZjd LVkWd ds lR;kiu ds fy, nks fnolh; 

vfHk;ku 'kq: fd;k x;k gSA blds rgr lHkh moZjd izfr"Bkuksa ds ikW'k e'khu dh 

tkap dh tk jgh gS vkSj blesa ntZ fjdkWMZ ls ogka miyC/k LVkWd dk feyku fd;k 

tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

?kus dksgjs vkSj dM+kds dh BaM ls vke tuthou izHkkfor gqvk gSA ekSle 

foHkkx ds vuqlkj U;wure rkieku eas vkSlru nks ls rhu fMxzh lsfYl;l rd dh 

vkSj fxjkoV vkbZ gSA lgjlk dk vxokuiqj jkT; dk lcls BaMk LFkku jgk] tgka dk 

U;wure rkieku Ng n'keyo lkr fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA b/kj] vkt lqcg 

iVuk] oS'kkyh] cDlj] iwohZ paikj.k] if'peh paikj.k] lhoku] lkj.k lesr chl ftyksa 

esa ?kuk ls vR;ar ?kuk dqgklk Nk;k jgkA ekSle iwokZuqeku easa dgk x;k gS fd 

bdrhl fnlEcj rd ekSle ds :[k esa fdlh fo'ks"k ifjorZu dh laHkkouk ugha gSA 

vkt jkT; ds mRrj vkSj nf{k.k&iwohZ fgLlksa esa dbZ txgksa ij 'khrfnol dh fLFkfr 

cuh jgsxhA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] ?kus dksgjs ds dkj.k jsy] lM+d vkSj gokbZ ;krk;kr izHkkfor gqvk gSA 

dy ubZ fnYyh&jktsUnz uxj rstl jkt/kkuh ,Dlizsl vius fu/kkZfjr le; ls X;kjg 

?kaVs ls vf/kd nsjh ls iVuk igqaphA laiw.kZ Økafr] ex/k vkSj ve`r Hkkjr lesr nl 

jsyxkfM+;ksa dk ifjpkyu Hkh ?kaVksa izHkkfor gqvk gSA ?kus dksgjs ds dkj.k iVuk gokbZ 

vM~Ms ls pkj foekuksa dks ifjpkyu jí dj fn;k x;k] tcfd l=g foekuksa dk 

ifjpkyu ?kaVksa fcyac ls gqvkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eqaxsj ftys ds oklqnsoiqj Fkkuk {ks= ds u;kxkao esa iqfyl vkSj ftyk vklwpuk 

bdkbZ dh Vhe us Nkisekjh dj udyh flxjsV cukus ds ,d dkj[kkus dk mn~Hksnu 

fd;k gSA ekSds ls rhu vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA iqfyl vèkh{kd lS;n 

bejku elwn us crk;k fd buds ikl ls pkj ns'kh fiLrkSy vkSj ipklh yk[k #i;s 

ls vf/kd Hkh cjken fd;s x;s gSaA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dssanzh; tkap C;wjks] lhchvkbZ us varjjk"Vªh; lkbcj Bxh ds ,d ekeys esa nl 

o"kksZa ls Qjkj py jgs vkjksih vfer dqekj flag dks fxj¶rkj dj fy;k gSA ;s 

fxj¶rkjh ckadk ftys ds jtkSu Fkkuk {ks= ds ,d gksVy ls gqbZ gSA vfer dqekj flag 

ij vkjchvkbZ ds tkyh izek.k i=ksa vkSj QthZ :i ls vkjchvkbZ] lhchvkbZ rFkk 

fczfV'k iqfyl ds vf/kdkjh cudj Hksts x, /kks[kk/kM+h Hkjs bZesy ds tfj, dsjy ds 

f=osUnze fuoklh ,d O;fDr ls Bxh djus dk vkjksi gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt ohj cky fnol gSA ;g fnu xq: xksfoan flag ds iq=ksa ds lkgl ds 

lEeku dh ;kn esa euk;k tkrk gSA ,d fjiksVZ&& 

&&&fjiksVZ&&& 

bl volj ij jk"Vªifr ækSinh eqeZw ubZ fnYyh esa ^çèkkuea=h jk"Vªh; cky 

iqjLdkj* çnku djsaxhA bl o"kZ vBkjg jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds chl cPpksa 

dks bl lEeku ds fy, pquk x;k gS] ftUgksaus cgknqjh] [ksy vkSj lkekftd lsok 

lfgr fofHkUu {ks=ksa esa mR—"V miyfCèk gkfly dh gSaA jk"Vªifr dSewj ftys ds 

eksgfu;ka iz[kaM ds tSriqj&Hknofy;k xkao ds deys'k dqekj dks vnE; lkgl] 

ekuork vkSj ijksidkj ds fy, ej.kksijkar jk"Vªh; cky iqjLdkj ls lEekfur djsaxhA 

deys'k dqekj ds ifjtu ;g iqjLdkj xzg.k djsaxsA X;kjg o"khZ; deys'k dqekj us 

bl o"kZ tqykbZ eghus esa nqxkZorh unh esa Mwcrs ,d cPps dks viuh tku dh ijokg 

fd;s fcuk cpk;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 çèkkuea=h ujsaæ eksnh ohj cky fnol ij vkt ubZ fnYyh ds Hkkjr eaMie esa 

,d jk"Vªh; dk;ZØe esa Hkkx ysaxsA bl volj ij çèkkuea=h mifLFkr yksxksa dks 

lacksfèkr djsaxsA dk;ZØe esa çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj fotsrk Hkh ekStwn jgsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ohj cky fnol ij izns'kHkj ds vkaxuckM+h dsanzksa] fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj 

vU; f'k{k.k laLFkkuksa esa fofHkUu dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blds rgr 

dgkuh&dfork ikB] fp=dyk] jpukRed ys[ku vkSj [ksy rFkk fQVusl ls lacaf/kr 

xfrfof/k;ka vk;ksftr gks jgh gSaA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fl[kksa ds nlosa vkSj vafre xq# xq# xksfoUn flag th egkjkt ds rhu lkS 

mulBosa izdk'k ioZ dks ysdj iwjk iVuk flVh tks cksys lks fugky] lRk Jh vdky 

ds t;dkjksa ls xqatk;eku gSA dy X;kjg fnolh; izHkkrQsjh ds lekiu ds vafre 

fnu cM+h izHkkrQsjh fudkyh xbZA izdk'k ioZ dks ysdj dy nsj jkr r[rJh gfjeafnj 

lkfgc iVuk lkfgc esa v[kaM ikB 'kq: gqvkA r[rJh gfjeafnj lkfgc izca/kd dfeVh 

ds mik/;{k xq#foUnj flag us crk;k fd v[kaM ikB ds lekiu ij dy nsj jkr 

izdk'k ioZ dk eq[; lekjksg euk;k tk,xkA eq[; lekjksg esa fo'ks"k nhoku dk 

vk;kstu gksxk vkSj Hktu&dhrZu rFkk vjnkl gksaxsA mUgksaus dgk fd J)kyqvksa ds 

fy, iwjh O;oLFkk dh xbZ gSA 

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] lekjksg esa 'kkfey gksus ds fy, ns'k ds vyx&vyx fgLlksa ls J)kyq 

iVuk flVh igqaps gSaA lqj{kk dks ysdj ch,l,ih dh pkj daifu;ksa dh rSukrh dh x;h 

gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 leLrhiqj ftys ds [kkuiqj esa Hkktik usrk :Ikd lguh dh gR;k ls vkØksf'kr 

yksxksas us vkjksfi;ksa ds ?kj vkSj nqdku esa vkx yxk nhA iqfyl us bl ekeys esa rhu 

vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 x;kth ftys ds Mqefj;k Fkkuk {ks= ls iqfyl us X;kjg lky ls Qjkj dq[;kr 

uDlyh euksgj HkqbZa;k dks fxj¶rkj dj fy;k gSA fxj¶rkj uDlyh ij ftys ds 

vyx&vyx Fkkuk {ks= esa dbZ ekeys ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds tksdhgkV Fkkuk esa iqfyl us ,d okgu ls nks lkS vLlh 

fdyks xkatk ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA nksuksa rLdj mÙkjçns'k ds 

jgus okys gSaA  

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Xokfy;j eas [ksys tk jgs fot; epsZaV VªkWQh ,yhV vaMj&flDlVhu eqdkcys esa 

fcgkj vkSj iqn~nqpsjh ds chp eSp Mªk ij lekIr gq vkA eqdkcys esa fcgkj dks ,d vkSj 

iqn~nqpsjh dks rhu vad feys gSaA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k 

gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & vksfM'kk esa Ng dq[;kr uDlyh ekjs x,A ,d 

djksM+ #i;s dk bZukeh uDlyh eqBHksM+ esa <sjA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS & bdrhl rd ?kus dksgjs ds lkFk jgsxk dksYM&MsA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS & ifjogu foHkkx dk izLrko lM+dksa vkSj 

pkSd&pkSjkgksa ij ihihih eksM esa yxsaxs lhlhVhoh dSejsaA    

nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS & fcgkj esa gj eghus [kqy 

jgs chl gtkj E;wy vdkmaV] Ng gtkj [kkrs lht Hkh gks jgsA  

vkt v[kckj fy[krk gS & vkt ls jsyos dk la'kksf/kr fdjk;k ykxwA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 



01-  jsyos us vkt ls ;k=h fdjk, esa ekewyh o`f) dhA miuxjh; lsokvksa vkSj 

lht+u fVdVksa ds fdjk, esa ugha fd;k x;k gS dksbZ cnykoA  

 

02-  jkT; ljdkj dk vkns'k & ljdkjh fo|ky; ds f'k{kdksa dks tuojh eghus dk 

osru viuh py&vpy laifRr dk C;kSjk nsus ds ckn gh feysxkA  

  

      

03-  ?kus dksgjs vkSj dM+kds dh BaM ls vke tuthou izHkkforA bdrhl fnlEcj 

rd BaM ls ugha feysxh jkgrA  

 

 

04-  vkSj] xq# xksfoUn flag th egkjkt ds iq=ksa dh 'kgknr dh ;kn esaa vkt 

euk;k tk jgk gS ohj cky fnolA bl volj ij jk"Vªifr ækSinh eqeZw ubZ 

fnYyh esa ^çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj* çnku djsaxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


