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01-  vBkjgoha fo/kkulHkk dk izFke l= vkt ls gks jgk gS 'kq:A l= ds igys fnu 

lHkh uofuokZfpr lnL; ysaxs 'kiFkA  

 

02-  laln dk 'khrdkyhu l= Hkh vkt lsA mUuhl fnlEcj rd pyus okys l= 

esas rsjg fo/ks;d ikfjr gksaxsA  

 

03-  ifjogu ea=h Jo.k dqekj us dgk & nks fnu ls vf/kd le; rd lM+d 

fdukjs okgu [kM+k dj NksM+ nsus okys pkydksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ gksxhA   

 

04-  vkSj] iwohZ {ks= efgyk jSafdax HkkjksRrksyu izfr;ksfxrk esa csxwljk; dh 'kkfyuh 

dqekjh us nks Lo.kZ ind thrsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

vBkjgoha fo/kkulHkk dk izFke l= vkt ls 'kq: gks jgk gSA ikap fnolh; bl 

l= ds igys fnu lHkh uofuokZfpr nks lkS rSarkyhl lnL;ksa dks izksVse Lihdj ujsUnz 

ukjk;.k ;kno lnu dh lnL;rk dh 'kiFk fnyk;saxsA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

l= ds igys fnu gh fo/kkulHkk ds u;s v/;{k ds fy, ukekadu gksxkA blds ckn dy v/;{k dk 

fuokZpu gksxkA jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka rhu fnlEcj dks fo/kkueaMy ds nksuksa lnuksa ds la;qDr vf/kos'ku 

dks lacksf/kr djsaxsA pkj fnlEcj dks jkT;iky ds vfHkHkk"k.k ij ppkZ vkSj ljdkj dk mRrj gksxkA l= ds vafre 

fnu ikap fnlEcj dks nksuksa lnuksa esa f}rh; vuqiwjd ctV is'k fd;s tk;saxsA blds ckn fofu;ksx fo/ks;d is'k 

fd;k gksxkA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls eSa MkWDVj lfork ikjhdA 

 

b/kj] l= ds nkSjku fo/kkulHkk Hkou dh lqj{kk vkSj dkuwu O;oLFkk cuk, 

j[kus ds fo'ks"k izca/k fd;s x;s gaSA iVuk lnj ds vuqeaMy inkf/kdkjh xkSjo dqekj 

us fo/kkulHkk ds vkl&ikl fdlh rjg ds izn'kZu] tqywl vkSj ukjsckth ij jksd 

yxkus dk vkns'k tkjh fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vBkjgoha fcgkj fo/kkulHkk dh dk;Zokgh esa bl ckj ubZ igy dh tk jgh gSA 

bl l= ls lnu dks iwjh rjg isijysl cuk;k x;k gSA blds fy, fo/kk;dksa dks 

VScysV miyC/k djk;s x, gSaA blds ek/;e ls os iz'u vkSj iwjd iz'u iwN ldrs gSA 

fo/kkulHkk v/;{k Hkh VScysV ds ek/;e ls gh lnu dh dk;Zokgh dk lapkyu djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 laln dk 'khrdkyhu l= vkt ls 'kq: gks jgk gSA gekjs laoknnkrk us crk;k 

gS fd l= ds nkSjku mUuhl fnuksa dh vofèk esa dqy iUnzg cSBdsa gksaxhA 



&&&fjiksVZ&&& 

 blls igys] ljdkj us laln ds nksuksa lnuksa dk lqpk: lapkyu lqfuf'pr djus ds fy, ubZ fnYyh esa 

loZnyh; cSBd cqykbZ FkhA cSBd dh vè;{krk j{kkea=h jktukFk flag us dh vkSj blesa 36 jktuhfrd nyksa ds 50 

usrkvksa us fgLlk fy;kA cSBd ds ckn i=dkjksa ls ckr djrs gq,] lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us dgk fd 

ljdkj us 'khrdkyhu l= ds nkSjku nksuksa lnuksa ds lqpk: lapkyu ds fy, lHkh jktuhfrd nyksa ds usrkvksa ls 

lg;ksx dh vihy dh gSA mUgksaus dgk fd ljdkj nksuksa lnuksa ds fu;ekuqlkj] lnu esa fdlh Hkh vU; egRoiw.kZ 

eqís ij ppkZ ds fy, rS;kj gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ifjogu ea=h Jo.k dqekj us dgk gS fd izns'k eas lM+d fdukjs ykijokgh ls 

pkj ifg;k okguksa dks [kM+k djds NksM+ nsus okys okgu ekfydksa vkSj pkydksa ds 

f[kykQ l[r dkjZokbZ dh tk;sxhA lM+d nq?kZVukvksa esa deh ykus ds mn~ns'; ls Jh 

dqekj us vf/kdkfj;ksa dks bl laca/k esa funsZ'k fn;s gSaA funsZ'k ds vuqlkj lM+d fdukjs 

nks fnu ;k mlls vf/kd le; rd pkj ifg;k okgu ds [kM+s jgus ij lacaf/kr 

O;fDr ds f[kykQ dkjZokbZ dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos vkSj Hkkjrh; LVsV cSad us vkt ls miHkksDrkvksa ds fy, viuh lsokvksa  

ds fu;eksa esa cnyko fd;s gSaA jsyos us rRdky fVdVksa dh cqfdax esa cnyko fd;k gSA 

vkt ls fVdV cqd djrs le; vksVhih ls gh dqN fo'ks"k Vªsuksa esa fVdV cqd gks 

ldsxkA jsyos ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj eqEcbZ lsUVªy&vgenkckn 'krkCnh 

,Dlizsl lesr dbZ Vªsuksas esa vkt ls ;g O;oLFkk ykxw gks x;h gSA cqfdax ds le; 

iathd`r eksckbZy uEcj ij izkIr vksVhih ntZ djus ds ckn gh fVdV tkjh gksxkA  

Hkkjrh; LVsV cSad us vkt ls ,Vh,e ds fudklh 'kqYd esa o`f) dh gSA 

,lchvkbZ us dgk gS fd osru [kkrk/kkjdksa ds fy, izfr ekg dsoy nl ,Vh,e 

ysu&nsu eq¶r gksaxsA blds ckn rsbZl :i;s izfr ysu&nsu yxsaxs tcfd xSj foÙkh; 

ysu&nsu ij X;kjg :i;s 'kqYd fu/kkZfjr fd;k x;k gSA u;s fu;e ds vuqlkj vU; 

cpr [kkrk/kkjdksa dks ikap eq¶r ysu&nsu fn;s x;s gSaA blds ckn lHkh fudklh ij 

rsbZl :i;s nsus gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt xhrk t;arh eukbZ tk jgh gSA ;g fnu ml iy dh ;kn fnykrk gS tc 

Hkxoku Jh —".k us ikap gtkj o"kZ ls Hkh igys dq#{ks= ds j.k esa vtZqu dks Hkxon 

xhrk dk dkyt;h mins'k fn;k FkkA xhrk t;arh Hkxoku —".k }kjk fn, x, 

lkoZHkkSfed Kku dh ;kn fnykrk gS] tks yk[kksa yksxksa dks muds vkè;kfRed vkSj 

nSfud thou esa ekxZn'kZu çnku djrk gSA dy vkdk'kok.kh ij vius eu dh ckr 

dk;ZØe esa] çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd nqfu;k Hkj ds yksx xhrk ls çsfjr gks 



jgs gSaA mUgksaus dgk fd ;wjksi vkSj eè; ,f'k;k lfgr nqfu;k Hkj ds dbZ ns'kksa ds 

yksxksa us gky gh esa gfj;k.kk ds dq#{ks= esa gq, varjkZ"Vªh; xhrk egksRlo esa fgLlk 

fy;kA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esas fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku fofHkUu lM+d nq?kZVukvksa esa vkB yksxksa 

dh ekSr gks x;hA buesa iwohZ pEikj.k ftys esa fiijkdksBh&xksikyxat jk"Vªh; jktekxZ 

lRrkbZl ij ,d Vªd dh pisV esa vkus ls ikap yksxksa dh ekSr gks x;h] tcfd ,d 

xEHkhj :i ls ?kk;y gSA bl gknls ij eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 'kksd O;Dr fd;k 

gSA ogha] vjoy ftys ds esgafn;k {ks= vUrxZr lksglk eSuiqjk eksM+ ds ikl ,d 

vfu;af=r Vªd dh pisV esa vkus ls eksVjlkbZfdy lokj nks O;fDRk;ksa dh ekSr gks 

x;hA b/kj] iVuk ftys ds 'kkgiqj Fkkuk {ks= vUrxZr ljkjh xqeVh ds ikl Vªd dh 

pisV esa vkus ls ,d O;fDr dh ekSr gks x;hA e`rd fcgVk Fkkuk {ks= ds fo'kuiqjk ds 

fuoklh FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt foÜo ,M~l fnol gSA ,M~l ds izfr yksxksa dks tkx:d djus ds mn~ns'; 

ls izfro"kZ ,d fnlEcj dks ;g fnu euk;k tkrk gSA ;g fnu yksxksa dks ,pvkbZoh ds 

f[kykQ yM+kbZ esa ,dtqV gksus vkSj ,pvkbZoh ihfMr yksxksa ds lkFk [kM+s gkssus dk 

volj çnku djrk gSA bl volj ij dsUnzh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=h ts-

ih- uìk vkt ubZ fnYYkh esa jk"Vªh; Lrj ds vk;kstu dk usr`Ro djsaxsA bldk mís'; 

,pvkbZoh dh jksdFkke] mipkj] ns[kHkky ds fy, ljdkj dh vVwV çfrc)rk dks 

n'kkZrk gSA ogha] izns'k esa Hkh ,M~l ds izfr tkx:drk ds fy, dbZ dk;ZØe fd;s tk 

jgs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh }kjk ?kksf"kr vkSj fiNys eghus dh ckbZl rkjh[k dks 'kq: 

fd, x, th,lVh cpr mRlo dk ykHk lekt ds lHkh oxksZa dks igqap jgk gSA  bl 

J`a[kyk esa is'k gS ns'k ds diM+k {ks= dks et+cwr cukus esa th,lVh lqèkkjksa ds çHkkoksa 

ij gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cks?kx;k ds egkcksfèk eafnj ifjlj esa dy ls 20osa varjkZ"Vªh; f=fiVd ikB 

lekjksg dk vk;kstu fd;k tk;sxkA vk;kstu ds nkSjku ifo= cksfèko`{k ds uhps 



lRrkbZl ns'kksa ds ckS) fHk{kq vkSj J`)kyq f=fiVd dk la;qä ikB djsaxsA vk;kstu 

ckjg fnlacj rd pysxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa ds U;wure rkieku esa fxjkoV ntZ dh x;h gSA 

ekSle foHkkx us dgk gS fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku if'pe gok dk izHkko c<+us 

ls U;wure rkieku esa vkSj deh gksus dh lEHkkouk gSA ogha] dbZ LFkkuksa ij gYds ls 

e/;e Lrj dk dksgjk Hkh Nk;k jgsxkA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku fd'kuxat jkT; 

dk lcls BaMk LFkku jgk tgka dk U;wure rkieku ckjg n'keyo Ng fMxzh 

lsfYl;l rkieku ntZ fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dksydkrk esa lEiUu iwohZ {ks= efgyk jSafdax HkkjRrksyu izfr;ksfxrk esa csxwljk; 

dh 'kkfyuh dqekjh us nks Lo.kZ ind thrs gaSA 'kkfyuh us fN;klh fdyksxzke Hkkj oxZ 

ds LuSp Li/kkZ esa vLlh fdyks vkSj Dyhu ,Ma tdZ esa ,d lkS pkj fdyksxzke lfgr 

,d lkS pkSjklh fdyks xzke Hkkj mBkdj twfu;j vkSj lhfu;j nksuksa Js.kh esa Lo.kZ 

ind thrk gSA izfr;ksfxrk esa fcgkj us pkj Lo.kZ] nks jtr vkSj rhu dkaL; ind 

thrsA  

 Hkkxyiqj eas vk;ksftr pkSngoha fcgkj baVj Ldwy 'krjat izfr;ksfxrk esa iVuk 

dh Vhe us vksojvkWy f[krkc ij dCtk tek;k gSA ckyd oxZ vaMj bysou dk 

f[krkc iVuk ds nsoka'k dsljh tcfd vMaj fQf¶Vu dk f[krkc  vO;; 'kekZ us 

thrkA ogha] ckfydk oxZ esa vafdrk jkt] vfHkJh nhiw vkSj Js;k jkt pSafi;u cuh gSA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 rhu eSpksa dh ,d fnolh; varjjk"Vªh; J`a[kyk ds igys eSp esa Hkkjr us nf{k.k 

vÝhdk dks l=g ju ls gjk fn;kA jkaph esa [ksys x;s eqdkcys esa rhu lkS ipkl ju 

ds y{; dk ihNk djrs gq, lkmFk vÝhdk dh Vhe vkf[kjh vksoj esa rhu lkS cRrhl 

ju ij v‚y vkmV gks xbZA Hkkjr dh vksj ls fojkV dksgyh us ,d lkS chl xsan esa 

,d lkS iSarhl ju dh 'kkunkj ikjh [ksyhA bl eSp esa 52oka ,dfnolh; varjjkZ"Vªh; 

'krd yxkus ds lkFk gh dksgyh ,d fnolh; varjjkZ"Vªh; fØdsV esa lcls t+~;knk 

'krd yxkus okys cYysckt cu x, gSaA thr ds lkFk Hkkjr us J`a[kyk esa ,d & 

'kwU; ls c<r cuk yh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ds e>kSfy;k Fkkuk {ks= ds ekèkksiqj xzhu IykaV ds ikl iqfyl 

us chl fdyksxzke ls vf/kd eknd inkFkZ pjl ds lkFk ,d efgyk lfgr pkj 



rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA csfr;k lnj ds ,lMhihvks foosd nhi us crk;k fd 

tCr pjl dk varjkZ"Vªh; ewY; nks djksM+ :i;s ls vfèkd gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkt/kkuh iVuk esa vkt ls vfrØe.k gVkus ds fy;s fo'ks"k vfHk;ku dh 

'kq:vkr gks jgh gSA ,d eghus rd pyus okys bl vfHk;ku ds fy;s ukS Vheksa dk 

xBu fd;k x;k gSA ftykf/kdkjh R;kxjktu ,l ,e us crk;k fd 'kgj dh eq[; 

lMdksa ls vfrØe.k gVkus ds lkFk gh voS/k O;kolkf;d xfrfof/k djus okyksa ds 

f[kykQ Hkh dkjZokbZ dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& vBkjgoha fcgkj fo/kkulHkk ds uofuokZfpr fo/kk;d 

vkt ysaxs 'kiFkA 

nSfud tkxj.k fy[krk gS& eq[;ea=h uhrh'k dqekj us lksuiqj esys dk fd;k 

nkSjkA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS& dkWystksa esa ftu fo"k;ksa esa xzstq,'ku dh 

i<+kbZ] muesa vc ihth dkslZ Hkh pysaxsA v[kckj fy[krk gS& izk/;kidksa ds inksa ij 

cgkyh HkhA  

izHkkr [kcj dk 'kh"kZd gS& ukS lkS djksM+ :i;s ls pedsaxs] ikVfyiqj] nkukiqj] 

vkjk vkSj cDlj LVs'kuA  

vkt v[kckj fy[krk gS& lwcs ds lHkh laLd`r Ldwyksa esa xhrk t;arh vfuok;ZA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& us'kuy gsjkYM ekeys esa lksfu;k vkSj jkgqy xka/kh 

ij u;k dsl ntZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  vBkjgoha fo/kkulHkk dk izFke l= vkt ls gks jgk gS 'kq:A l= ds igys fnu 

lHkh uofuokZfpr lnL; ysaxs 'kiFkA  

 

02-  laln dk 'khrdkyhu l= Hkh vkt lsA mUuhl fnlEcj rd pyus okys l= 

esas rsjg fo/ks;d ikfjr gksaxsA  

 

03-  ifjogu ea=h Jo.k dqekj us dgk & nks fnu ls vf/kd le; rd lM+d 

fdukjs okgu [kM+k dj NksM+ nsus okys pkydksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ gksxhA   



 

04-  vkSj] iwohZ {ks= efgyk jSafdax HkkjksRrksyu izfr;ksfxrk esa csxwljk; dh 'kkfyuh 

dqekjh us nks Lo.kZ ind thrsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
  

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


