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izlkj Hkkjrh 
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01- jkT; ljdkj us uoxfBr rhu foHkkxksa dh ftEesokjh izHkkjh eaf=;ksa dks lkSaihA 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds ftEes jgsxk ukxj foekuu foHkkxA  

 

02- ,l,lch ds LFkkiuk fnol ds volj ij Hkkjr&usiky lhek ij c‚MZj ;wfuVh 

ju dk gqvk vk;kstuA  

 

      

03-  iVuk mPp U;k;ky; lesr izns'k dh lHkh vnkyrksa esa vkt jk"Vªh; yksd 

vnkyr dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

      

 

04- vkSj] jkT; ds vf/kdka'k fgLlksa esa BaM esa c<+ksrjhA lkr n'keyo Ng fMxzh 

lsfYl;l U;wure rkieku ds lkFk fd'kuxat lcls BaMk LFkku jgkA 

 
 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us uoxfBr rhu foHkkxksa dh ftEesokjh izHkkjh eaf=;ksa dks lkSai nh 

gSA dSfcusV foHkkx ls tkjh vf/klwpuk ds vuqlkj ukxj foekuu foHkkx dh ftEesnkjh 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds ikl jgsxhA mPp f'k{kk foHkkx dh ftEesnkjh f'k{kk ea=h 

lquhy dqekj laHkkysaxs] tcfd ;qok] jkstxkj vkSj dkS'ky fodkl foHkkx dh ftEesnkjh 

Je lalk/ku foHkkx ds ea=h lat; flag VkbZxj dks nh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,l,lch ds cklBosa LFkkiuk fnol ij vkt iVuk lhekar eq[;ky; dh vksj 

ls c‚MZj ;wfuVh ju dk vk;kstu fd;k x;kA bldk mís'; jk"Vªh; ,drk vkSj 

v[kaMrk] 'kkjhfjd LokLF; ds izfr izksRlkgu rFkk lkeqnkf;d ,dtqVrk dks c<+kok 

nsuk FkkA jDlkSy esa vk;ksftr dk;ZØe ls dsaanzh; x`g jkT; ea=h fuR;kuan jk; us 

ckWMZj ;wfuVh ju dh 'kq:vkr dhA bl volj ij LFkkuh; lkaln MkWDVj lat; 

tk;loky vkSj fo/kk;d izeksn dqekj lesr ,l,lch ds ojh; inkf/kdkjh mifLFkr 

FksA Hkkjr&usiky varjjk"Vªh; lhek ij pkSgRrj vyx&vyx nkSM+ dk;ZØeksa dks 

vk;kstu fd;k x;k] ftleas NCchl gtkj ls vf/kd izfrHkkxh 'kkfey gq,A c‚MZj 

;wfuVh ju ds fotsrkvksa dks lEekfur Hkh fd;k x;kA csfr;k esa vk;ksftr dk;ZØe esa 



dsanzh; ea=h lrh'k panz nwcs 'kkfey gq,A Jh nwcs us dgk fd dk;ZØe dk mís'; 

;qokvksa esa ns'kizsze dh Hkkouk tkx`r djuk FkkA  

&&&ckbV&&&  

b/kj] lqikSy ds ohjiqj vkSj vjfj;k esa Hkh ,l,lch dh vksj ls c‚MZj ;wfuVh 

ju dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktxhj fLFkr fcgkj iqfyl vdkneh esa vkt izf'k{kq iqfyl voj fujh{kdksa dk 

nh{kkar ijsM lekjksg vk;ksftr fd;k x;kA eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkSj mi eq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh us ijsM dh lykeh yhA nh{kkar ijsM esa ,d gtkj nks lkS vBkjg izf'k{kq 

iqfyl voj fujh{kd 'kkfey gq,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk mPp U;k;ky; lesr izns'k dh lHkh vnkyrksa esa vkt jk"Vªh; yksd 

vnkyr dk vk;kstu fd;k x;kA yksd vnkyr esa vkilh le>kSrs ds vk/kkj ij 

fofHkUu izdkj ds nhokuh vkSj dqN izdkj ds vkijkf/kd ekeyksa dk fuiVkjk gqvkA 

yksd vnkyr esa cSad _.k] fctyh okn] okgu nq?kZVuk chek] okgu pkyku vkSj 

Jeokn tSls ekeys vkilh lgefr ds vk/kkj ij fu"ikfnr fd;s x,A cDlj esa ,d 

gtkj Ng lkS frgRrj] [kxfM+;k esa ,d gtkj pkj lkS uoklh] lqikSy esa ,d gtkj 

,d lkS lRrkuos] vjfj;k esa ukS lkS cklB] 'ks[kiqjk esa pkj lkS vLlh vkSj f'kogj esa 

nks lkS mUkgRrj ekeys fu"ikfnr fd;s x;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds e[kkuk mRiknd fdlkuksa dks xq.koRrk;qDr chtksa dh vkiwfrZ fcgkj 

d`f"k fo'ofo|ky;] lckSj ds ek/;e ls dh tk,xhA ubZ fnYyh esa jk"Vªh; e[kkuk cksMZ 

dh igyh cSBd esa ;g QSlyk fy;k x;kA d`f"k ea=ky; ds lfpo MkWDVj nsos'k 

prqosZnh dh v/;{krk esa gqbZ cSBd esa leLrhiqj ds iwlk fLFkr MkWDVj jktsanz izlkn 

dsanzh; d`f"k fo'ofo|ky; vkSj njHkaxk ds jk"Vªh; e[kkuk vuqla/kku dsanz dks izf'k{k.k 

dsasanz ds :i esaa fodflr fd;s tkus dk fu.kZ; fy;k x;kA cSBd esa jkT;ksa rFkk 

vuqla/kku laLFkkuksa dh okf"kZd dk;Z;kstuk dh leh{kk dh x;hA lkFk gh vko';drk 

vk/kkfjr vuqla/kku] mUur [ksrh] izlaLdj.k rduhdksa ds fodkl vkSj iSdsftax ds 

cqfu;knh <kaps dh LFkkiuk lesr vU; egRoiw.kZ fo"k;ksa ij cSBd esa ppkZ gqbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k ds rhu gtkj vkB lkS ls vf/kd iqyksa dh ejEer gksxhA iFk fuekZ.k 

foHkkx ds vkf/kdkfjd lw=ksa us crk;k fd ftu iqyksa dh ejEer gksxh] os dkQh iqjkus 

gks pqds gSaA bu iqyksa dh ns[kjs[k vkSj ejEer dh ftEesnkjh ds fy, ,tssafl;ksa ds 

p;u dh izfØ;k 'kq: gks xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h xzke laidZ ;kstuk ds rgr jkT; esa vcrd pkSarhl gtkj fdyksehVj 

ls vf/kd yach lM+d dk fuekZ.k dk;Z iwjk dj fy;k x;k gSA blls pkSchl gtkj ls 

vf/kd xkao iDdh lM+d ls tqM+ x;s gSaA xzkeh.k dk;Z foHkkx ds vuqlkj lcls vf/kd 

nks gtkj rhu lkS iSarkyhl fdyksehVj lM+d dk fuekZ.k eqt¶Qjiqj ftys esa gqvk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ifjogu lfpo jkt dqekj us dgk gS fd okgu pkyd xyr pkyku dVus ij 

vkWuykbZu f'kdk;r dj ldrs gSaA mUgksaus dgk fd =qfViw.kZ bZ&pkyku dks fujLr 

djus vkSj la'kks/ku ds fy, bZZ&pkyku MkWV ifjogu MkWV thvksoh MkWV bu ij 

vkWuykbZu vkosnu fd;k tk ldrk gSA mUgksaus dgk fd vkosnu vkWQykbZu eksM esa 

Hkh Lohdkj fd;s tk;saxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr dks iz'kklfud lq/kkj] rduhdh uokpkj vkSj 

xq.koRrk izca/ku ds fy, rhu vkbZ,lvks izek.k i= feys gSaA lfefr ds v/;{k vkuan 

fd'kksj us vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa crk;k fd ;g miyfC/k gkfly 

djus okyk fcgkj cksMZ ns'k dk igyk fo|ky; ijh{kk cksMZ cu x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj ;qokvksa dks fu'kqYd tkikuh] teZu] dksfj;kbZ vkSj vjch Hkk"kk dk 

izf'k{k.k nsxhA Je lalk/ku foHkkx ds lfpo nhid vkuan us crk;k fd Lukrd 

mÙkh.kZ ;qokvksa ds vykok bathfu;fjax] uflaZx] ikWyhVsfDud vkSj vkbZVhvkbZ ikl 

;qokvksa dks fons'kh Hkk"kk lh[kus dk volj feysxkA mUgksaus crk;k fd dkS'ky fodkl 

fe'ku dh vksj iVuk ds n'kjFk eka>h Je vkSj fu;kstu v/;;u laLFkku esa fons'kh 

Hkk"kkvksa dh i<+kbZ dh O;OkLFkk dh x;h gSA blds fy, ik= Nk=ksa dks fuca/ku djokuk 



gksxkA Jh vkuan us crk;k fd ;qokvksa dks jkstxkj vkSj ukSdjh ds u;s volj miyC/k 

djkus ds fy, ;g O;oLFkk dh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vª vkt laln vkradh geys ds 'kghnksa dks J)katfy vfiZr dj jgk gSA  

rsjg fnlacj nks gtkj ,d dks vkt gh ds fnu lqj{kkdfeZ;ksa us laln dh j{kk djrs 

gq, lokZsPp cfynku fn;k FkkA mijk"Vªifr lh ih jkèkk—".ku] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] 

dbZ dsaanzh; eaf=;ksa vkSj yksdlHkk esa foi{k ds usrk jkgqy xkaèkh us laln Hkou esa 

'kghnksa dks iq"ikatfy vfiZr dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çeq[k j{kk vè;{k tujy vfuy pkSgku us dgk gS fd Hkkjrh; j{kk cy ges'kk 

rS;kj vkSj çklafxd cus jgus ds fy, cnyrs ifjos'k ds vuq:i <yus vkSj lqèkkjksa dks 

vkRelkr djus ds fy, çfrc) gSaA gSnjkckn ds ikl fMaMhxy fLFkr ok;q lsuk 

vdkneh esa nks lkS lksygosa cSp dh la;qä nh{kkar ijsM esa tujy pkSgku us dgk fd 

v‚ijs'ku flanwj vc Hkh tkjh gSA 

&&&ckbV&&&  

vki ,sls le; esa ok;q lsuk dk fgLlk cu jgs gSa] tc lsuk dk ifjpkyu mPpLrj dk gks pqdk gSA vkradokn ds f[kykQ 

v‚ijs'ku flanwj vc Hkh èkhes :i ls gh lgh] ysfdu tkjh gSA lrZdrk vkids thou dk vfHkUu vax gksuk pkfg,A thr ds y{; dks 

viuh vknr cuk,aA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa BaM esa c<+ksrjh gqbZ gSA lqcg vkSj 'kke ds le; 

vf/kd BaM dk ,glkl gks jgk gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku fd'kuxat lkr n'keyo Ng fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku 

ds lkFk izns'k dk lcls BaMk LFkku jgkA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vxys 

rhu fnuksa ds nkSjku rkieku esa fdlh fo'ks"k ifjorZu dh laHkkouk ugha gSA lqcg ds 

le; dqN LFkkuksa ij gYds ls e/;e Lrj dk dqgklk Nk;k jgsxkA b/kj] dksgjs ds 

dkj.k vkt vkjk&eksgfu;k Qksjysu ij pkj xkfM+;ka vkil esa Vdjk x;hA bl gknls 

esa dbZ yksxksa dks ekewyh pksV vkbZ gSaA nwljh rjQ] iVuk ds eksdkek Fkkuk {ks= esa 

Qksjysu ij de n`';rk ds dkj.k nks Vªd vkSj ,d gkbZok vkil esa Vdjk x,A 

gknls esa pkj yksx ?kk;y gks x;s gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 BaM dks ns[krs gq;s f'k{kk foHkkx us lHkh ljdkjh fo|ky;ksa ds fy, la'kksf/kr 

le; lkj.kh tkjh dh gSA le; lkj.kh ds vuqlkj lHkh fo|ky; lqcg lk<+s ukS cts 

ls vijkg~u pkj cts rd lapkfyr gksaxsA ek/;fed f'k{kk funs'kd lTtu vkj- us 

crk;k fd laLd`r vkSj mnwZ fo|ky; Hkh la'kksf/kr le; lkj.kh ds vuqlkj gh 

lapkfyr gksaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj essa vkt ls vkWy bafM;k flfoy lfoZlst 

LiksV~lZ ehV dh 'kq:vkr gqbZA ianzg fnlEcj rd pyus okys LiksV~lZ ehV dk 

mn~?kkVu jkT; ds eq[; lfpo izR;; ve`r us fd;kA bl vk;kstu esa ns'kHkj ls vk;s 

,d gtkj pkSjklh izfrHkkxh fgLlk ys jgs gSaA blesa rhu lkS vV~BkbZl efgyk ,FkyhV 

'kkfey gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k ds cSuj rys vjoy esa vk;ksftr jkT; Lrjh; 

fo|ky; ;ksx izfr;ksfxrk vkt laiUu gks x;kA izfr;ksfxrk esa frjgqr izeaMy dh Vhe 

us igyk] lkj.k izeaaMy us nwljk vkSj iVuk izeaMy dh Vhe us rhljk LFkku izkIr 

fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fd'kuxat ds egs'k cFkuk fLFkr dU;k Iyl Vw vkoklh; mPp fo|ky; dh 

vBkjg Nk=k,a fo"kkä Hkkstu [kkus ls chekj gks x;haA lHkh dks LFkkuh; vLirky esa 

HkrhZ djk;k x;k gSA lHkh dh fLFkfr [krjs ls ckgj gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj U;w ckbZikl vksoj fczt ds ikl vijkf/k;ksa us ,d QkbukUl dehZ 

ls gfFk;kj ds cy ij l=g yk[k #i;s ywV fy;sA iqfyl lhlhVhoh QqVst ds vk/kkj 

vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwohZ paikj.k ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= ds jkex<+ok xkao esa vijkf/k;ksa us 

vkilh fookn esa ,d ;qod dh gR;k dj nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



fd'kuxat ftys ds xyxfy;k psd iksLV ij ,d djksM+ #i;s ewY; ds nks 

fDoaVy ls vf/kd xkats ds lkFk iqfyl us nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk ls iqfyl us pksjh vkSj MdSrh dks vatke nsus okys mÙkj çns'k ds ,d 

fxjksg ds lkr vijkfèk;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  dfVgkj ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d fidvi oSu ls ikap 

lkS yhVj ls vf/kd dh 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ogha] 

leLrhiqj ftys ds foHkwfriqj Fkkuk {ks= varxZr flaf?k;k ?kkV lCth eaMh ds ikl 

mRikn foHkkx dh Vhe us Nkisekjh dj Hkkjh ek=k esa 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqqaxsj ftys ds tekyiqj Fkkuk {ks= esa fiNys fnuksa gqbZ ywV ds ,d ekeys esa 

iqfyl us nks vijkf/k;ksa dks gfFk;kj ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku laLFkku dh vksj ls fnYyh esa vk;ksftr feysfu;e 

QkeZj v‚Q bafM;k jk"Vªh; iqjLdkj lekjksg esa jksgrkl ftys ds Ng fdlkuksa dks 

lEekfur fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

01- jkT; ljdkj us uoxfBr rhu foHkkxksa dh ftEesokjh izHkkjh eaf=;ksa dks lkSaihA 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds ftEes jgsxk ukxj foekuu foHkkxA  

 

02- ,l,lch ds LFkkiuk fnol ds volj ij Hkkjr&usiky lhek ij c‚MZj ;wfuVh 

ju dk gqvk vk;kstuA  

 

      

03-  iVuk mPp U;k;ky; lesr izns'k dh lHkh vnkyrksa esa vkt jk"Vªh; yksd 

vnkyr dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

      

 

04- vkSj] jkT; ds vf/kdka'k fgLlksa esa BaM esa c<+ksrjhA lkr n'keyo Ng fMxzh 

lsfYl;l U;wure rkieku ds lkFk fd'kuxat lcls BaMk LFkku jgkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

    
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


