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01-  jk"Vªh; xhr oans ekrje dh 150oha o"kZxkaB ij vkt yksdlHkk esa gksxh fo'ks"k 

ppkZA çèkkuea=h ujsUæ eksnh djsaxs ppkZ dh 'kq#vkrA  

 

02-  jkT; esa Rofjr U;k; ds fy, ,d lkS QkLV VªSd vnkyrksa dk xBu fd;k 

tk;sxkA lcls vf/kd vkB vnkyrsa iVuk esa [kqysaxhA  
 

03-  m|ksx ea=h fnyhi tk;loky us dgk& dsUnzh; vkS|ksfxd lqj{kk cy dh rtZ 

ij fcgkj vkS|ksfxd lqj{kk cy cuk;k tk;sxkA  
 

04-  vkSj] IkNqvk gok ds izHkko ls izns'k esa BaM esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjhA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vkB n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l U;wure 

rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk izns'k dk lcls BaMk LFkku jgkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; xhr oans ekrje dh 150oha o"kZxkaB ij vkt yksdlHkk esa fo'ks"k ppkZ 

'kq: gksxhA vkf/kdkfjd lw=ksa ds vuqlkj çèkkuea=h ujsUæ eksnh yksdlHkk esa bl ppkZ 

dh 'kq#vkr djsaxsA lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us crk;k fd ppkZ nksigj ckjg 

cts 'kq: gksxhA mUgksaus crk;k fd yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk dh vè;{krk esa gqbZ 

loZnyh; cSBd esa ;g fu.kZ; fy;k x;k fd vkB fnlacj dks oans ekrje ij ppkZ 

vkSj ukS fnlacj dks pquko lqèkkjksa ij cgl gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ;wusLdks dh varj&ljdkjh lfefr dk 20ok¡ l= vkt ubZ fnYyh ds yky 

fdys esa 'kq: gksxkA bl l= dh vè;{krk ;wusLdks esa Hkkjr ds jktnwr vkSj LFkk;h 

çfrfufèk fo'kky oh- 'kekZ djsaxsA Hkkjr us bl o"kZ ;wusLdks dh vewrZ fojklr lwph ds 

fy, jkS'kuh dk R;ksgkj fnokyh dks ukekafdr fd;k gSA dsaæh; laL—fr vkSj i;ZVu 

ea=h xtsaæ flag 'ks[kkor us dgk fd bl çLrko dh igys Lora= ewY;kadu fudk;ksa 

}kjk leh{kk dh tk pqdh gSA l= ds nkSjku ppkZ dh tk,xh vkSj ljdkj dks 

ldkjkRed ifj.kke dk foÜokl gSA bl Ng fnolh; dk;ZØe dk mís'; ;wusLdks dh 

vewrZ lkaL—frd fojklr lwph esa 'kkfey gksus ds fy, lnL; ns'kksa }kjk çLrqr 

ukekaduksa dh tk¡p djuk gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa ,d lkS QkLV VªSd vnkyrksa dk xBu fd;k tk;sxkA mieq[;ea=h lg 

x`gea=h lezkV pkSèkjh us crk;k fd buesa lcls vf/kd vkB vnkyrsa iVuk esa [kqysaxhA 

Jh pkS/kjh us crk;k fd x;k] eqt¶Qjiqj] njHkaxk vkSj Hkkxyiqj esa pkj&pkj vnkyrsa 



LFkkfir dh tk;sxhA ogha] fcgkj'kjhQ] lklkjke] Nijk] csxwljk;] gkthiqj] eksfrgkjh] 

leLrhiqj vkSj eèkqcuh esa rhu&rhu QkLV VªSd vnkyrsa cukbZ tk;sxhA mUgksaus crk;k 

fd jkT; ds ,d lkS QkLV VªSd dksVZ esa csap DydZ] dk;kZy; fyfid vkSj LVsuksxzkQj 

lfgr dqy ukS lkS inksa ij dfeZ;ksaa dh fu;qfDr Hkh dh tk,xhA Jh pkSèkjh us dgk gS 

fd jkT; ds fofHkUu U;k;ky;ksa esa vBkjg yk[k ls vfèkd yafcr ekeyksa ds eísut+j 

;s QkLV VªSd dksVZ cM+h jkgr nsus okys lkfcr gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

m|ksx ea=h fnyhi tk;loky us dgk gS fd izns'k esa m|ksxksa dks lqj{kk nus ds 

fy, dsUnzh; vkS|ksfxd lqj{kk cy dh rtZ ij fcgkj vkS|ksfxd lqj{kk cy cuk;k 

tk;sxkA Jh tk;loky us iVuk esa dgk fd blds fy, dsanz ljdkj dks çLrko Hkstk 

tk,xkA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds lHkh ftyksa esa vksyafid vdkneh LFkkfir dh tk;saxhsA [ksy ea=h 

Js;lh flag us 'ks[kiqjk esa ;g ?kks"k.kk dhA mUgksaus dgk fd blds fy, dk;Z ;kstuk 

rS;kj dh tk jgh gSA 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd izns'k esa jkstxkj ds u;s volj iSnk 

djus ds fy, nqX/k mRiknu lfefr;ksa dk vkSj foLrkj fd;k tk,A iVuk ds 

Qqyokjh'kjhQ fLFkr lq/kk Ms;jh IykaV dk fujh{k.k djus ds ckn Jh dqekj us 

inkf/kdkfj;ksa dks bl laca/k esa dk;Z ;kstuk cukus ds funsZ'k fn;s gSaA eq[;ea=h us 

vf/kdkfj;ksa dks nqX/k izlaLdj.k {kerk dk foLrkj djus ds Hkh funsZ'k fn;sA bl nkSjku 

Jh dqekj us dgk fd o"kZ nks gtkj vkB esa d`f"k jksMeSi dh 'kq:vkr ds ckn ls jkT; 

esa nw/k dk mRiknu c<+k gSA blls fdlkuksas vkSj nqX/k mRikndksa dks dkQh Qk;nk gks 

jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us dsUnz ljdkj ls iz/kkuea=h vkokl ;kstuk 

xzkeh.k ds rgr ykHkkfFkZ;ksa dh fdLrksa dk Hkqxrku djus ds fy, jkf'k foeqDr djus 

dk vkxzg fd;k gSA dsUnzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku dks fy[ks x;s 

i= ds vuqlkj orZeku esa jkf'k dh deh ls vkB yk[k ykHkkfFkZ;ksa dk Hkqxrku yfEcr 

gSA xkSjryc gS fd bl ;kstuk ds vUrxZr jkT; esa foÙkh; o"kZ nks gtkj 



pkSchl&iPphl vkSj iPphl&NCchl ds nkSjku ckjg yk[k bDdhl gtkj edku cukus 

dk y{; j[kk x;k gSA blds rgr ykHkkFkhZ ifjokjksas dks iDds edku ds fuekZ.k  ds 

fy, rhu fdLrksa esa ,d yk[k chl gtkj :i;s dh jkf'k nh tkrh gSA ;kstuk ds 

rgr vc rd X;kjg yk[k iSarhl gtkj ifjokjksa dks izFke fdLr] lkr yk[k 

lSarkyhl gtkj dks f}rh; vkSj rhu yk[k NCchl gtkj dks r`rh; fdLr dk Hkqxrku 

fd;k tk pqdk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ukxj foekuu egkfuns'kky;&Mhthlh, us bafMxks ds eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh 

vkSj vdkmaVscy eSustj dks mM+kuksa esa #dkoVksa ij dkj.k crkvks uksfVl dk tokc 

nsus ds fy, vkSj le; fn;k gSA ,d ofj"B vfèkdkjh us crk;k fd nksuksa dks viuk 

tokc nsus ds fy, vkt 'kke Ng cts rd dk le; fn;k x;k gSA yxkrkj Ng 

fnuksa ls bafMxks dh lsokvksa esa dkQh #dkoV vkbZ gS ftlls cM+s iSekus ij mM+kus jí 

gqbZa ;k muesa nsjh gqbZ vkSj gtkjksa ;kf=;ksa dks ijs'kkuh mBkuh iM jgh gSA blh dks 

ns[krs gq, Mhthlh, us dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd, FksA izns'k esa Hkh bafMxks mM+ku 

ladV ds pyrs dy fnYyh] eqEcbZ vkSj psUubZ lesr dbZ 'kgjksa ds fy, vV~BkbZl 

mM+kuas jÌ jghA izkIr tkudkjh ds vuqlkj vkt ls X;kjg fnlEcj rd iVuk gokbZ 

vM~Ms ls fofHkUu 'kgjksa ds fy, bafMxks dh murhl tksM+h mM+kusa jí dj nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 IkNqvk gok ds izHkko ls izns'k esa BaM esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjh gSSA ekSle 

foHkkx ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; dk U;wure rkieku vkB fMxzh 

ls iUnzg fMxzh lsfYl;l ds chp ntZ fd;k x;kA bl nkSjku lcls de vkB 

n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku 'ks[kiqjk esa fjdkWMZ fd;k x;kA ogha] 

iwf.kZ;ka essa lcls de U;wure n`';rk pkj lkS ipkl ehVj ntZ dh x;hA b/kj] foHkkx 

us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij lqcg ds le; gYds ls 

e/;e Lrj dk dksgjk Nk;s jgus dh laHkkouk trkbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds ukS lkS fuU;kuos LokLF; midsUnz gsYFk ,aM osyusl lsaVj esa cnys 

tk;saxsA LokLF; foHkkx ds vuqlkj csxwljk; esa ,d lkS iSarkyhl] iVuk esa ,d lkS 

ckbZl vkSj lhrke<+h esa ,d lkS Ng dsUnz [kksys tk;saxsA bu dsUnzksa ij Vhch ls ysdj 

dSalj rd dh tkap vklkuh ls dh tk ldsxhA LokLF; foHkkx us bu dsUnzksa dks nok 

vkiwfrZ iksVZy ls Hkh tksM+us dk funsZ'k fn;k gSA orZeku esa iwjs jkT; esa nl gtkj rhu 

lkS ls vf/kd midsUnz lapkfyr fd;s tk jgs gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ldjkj us cjgM+ok ls tekyiqj vkSj fdÅy ls nhun;ky; mik/;k; 

taD'ku rd ubZ jsyykbZu ds fuekZ.k dks eatwjh ns nh gSA jsyos fuekZ.k foHkkx 

Hkkxyiqj ds fMIVh lhbZ gsear dqekj us crk;k fd Hkkxyiqj ls cjgM+ok vkSj Hkkxyiqj 

ls tekyiqj rd pkSFkh jsy ykbZu fcNkus ds fy, losZ fd;k tk jgk gS tcfd rhljh 

jsy ykbZu ds fuekZ.k ds fy, losZ dk dk;Z iwjk fd;k tk pqdk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkroha dSje oYMZ di izfr;ksfxrk esa if'pe pEikj.k ftys dh dkty us nks 

Lo.kZ vkSj ,d jtr ind thrk gSA dkty dh Vhe McYl eqdkcys dh fotsrk cuh 

tcfd ,dy eqdkcys esa dkty dks mifotsrk cudj larks"k djuk iM+kA  

ogha] vle esa [ksys tk jgs jXch yhx esa fcgkj ds f[kykfM+;ksa us 'kkunkj 

izn'kZu djrs gq;s lc twfu;j vaMj fQ¶Vhu] vaMj ,VVhu vkSj lhfu;j efgyk oxZ 

dk f[krkc thr fy;k gSA   

b/kj] jktxhj esa py jgs pkj fnolh; fo|ky; ckyd gkWdh [ksy izfr;ksfxrk 

ds igys fnu vaMj ukbZuVhu oxZ esa iVuk us iwf.kZ;k dks rhu&'kwU; ls ijkftr 

fd;kA ckfydk oxZ dh izfr;ksfxrk iUnzg fnlEcj ls 'kq: gksxhA  

ogha] e/; izns'k ds Xokfy;j esa [ksys tk jgs fot; etsZaV fØdsV VªkWQh vUMj 

fQ¶Vhu oxZ esa fcgkj ds f[kykQ NRrhlx<+ etcwr fLFkfr esa igqap x;k gSA 

NRrhlx<+ dh Vhe us fcgkj ds igyh ikjh esa ,d lkS rsbZl ju ds y{; dk ihNk 

djrs gq;s X;kjg juksa dh c<+r gkfly dj yh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkxyiqj ftys ds fcgiqj Fkkuk {ks= dh iqfyl us ,d ljdkjh MkWDVj lfgr 

pkj rLdjksa dks yxHkx nks lkS xzke czkmu 'kqxj ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA ogha] 

,l,lch Lis'ky C;wjks vkSj eksfrgkjh iqfyl us la;qDr dkjZokbZ esa ukS fdyksxzke eknd 

inkFkkZsa ds lkFk lkr rLdjksaa dks fxj¶rkj fd;k gSA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh cM+h [kcj gSS & uhV isij yhd ekeys esa bZvks;w us latho 

eqf[k;k vkSj ccyw ls dh iwNrkNA 



nSfud tkxj.k us fy[kk gS & xksok esa ,d ukbZV Dyc esa bysfDVªd iVk[kkas ls 

yxh vkx] iPphl dh ekSrA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS & iVuk ds eksdkek esa Mcy VªSd jsy fczt bdrhl 

fnlEcj rd iwjk gksxkA xaxk unh ij fcgkj dk ikapoka jsy fczy gksxkA   

izHkkr [kcj us iVuk ds uxj fuxe {ks= esa ljdkjh uyksa ls cgrs ikuh ij 

'kh"kZd fn;k gSS& ,d lky esa ,d lkS bD;klh uy [kjkc] ,d lkS murkyhl Bhd 

gq,] c;kyhl ls vc Hkh cg jgk ikuhA  

vkt v[kckj us fy[kk gS& jktxhj ds vk;q/k fuekZ.k QSDVªh dks feyh ce ls 

mM+kus dh /kedhA rfeyukMq ls Hkstk x;k gS /kedh Hkjk bZ&esyA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  jk"Vªh; xhr oans ekrje dh 150oha o"kZxkaB ij vkt yksdlHkk esa gksxh fo'ks"k 

ppkZA çèkkuea=h ujsUæ eksnh djsaxs ppkZ dh 'kq#vkrA  

 

02-  jkT; esa Rofjr U;k; ds fy, ,d lkS QkLV VªSd vnkyrksa dk xBu fd;k 

tk;sxkA lcls vf/kd vkB vnkyrsa iVuk esa [kqysaxhA  
 

03-  m|ksx ea=h fnyhi tk;loky us dgk& dsUnzh; vkS|ksfxd lqj{kk cy dh rtZ 

ij fcgkj vkS|ksfxd lqj{kk cy cuk;k tk;sxkA  
 

04-  vkSj] IkNqvk gok ds izHkko ls izns'k esa BaM esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjhA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vkB n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l U;wure 

rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk izns'k dk lcls BaMk LFkku jgkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


