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Headlines 

1.  मु�खमं"ी उमर अ&द(ुला होर* ज,मू मैराथन दा अ/धका2रक लोगो जार� क3ता। 29 माच7 

गी होने आहल� इस ल,मी :ौड़ च मशहूर >फ(म ए�टर ते मॉडल BमBलदं सोमन मु�ख तौरा 

पर शामल होगंन।  

2. एन.आई.ए नै पैहलगाम आतंक3 हमले आहले मामले च पा>कEतान थमां ग�तFव/धयां 

चलाʼरदे इक आतंक3 सन* 7 होरन* खलाफ चाज7शीट दाखल क3ती ऐ।  

3. उधमपुर दे सोहन जांगल� इलाके च आतंकवा�दय* ते सुरKाबल* बLकार गोल�बार� च इक 

जवान शह�द।  

4. 1971 द� जंग च पा>कEतान पर शानदार िजO दे चेते च अPज राLQ “Fवजय �दवस” 

मनाʼकरदा ऐ।  

5. ज,मू-कLमीर दे 17एं बरे दे माधवे�: Bसहं समTयाल नै मUय-Vदेश च आयोिजत Soft 

Tennis V�तयो/गता च चांद� दा तगमा हासल क3ता ऐ।    

<><><><><><> 

CM Jammu Marathon  

मु�खमं"ी उमर अ&द(ुला होर* कल अमर महल च ज,मू मैराथन -2026 दे उदघाटनी काय7Yम 

दा अनावरण क3ता ते इस :ौड़ दे लोगो ते ट�ज़र दे क�नो-क�नी एहदे लेई पंजीकरण द� 



अ/धका2रक तौरा पर शु[आत क3ती। 29 माच7 2026 गी �नधा72रक इस मैराथन दा आयोजन 

“टे,पलस टू Qे(स” Fवषय दे तैहत क3ता जाʼरदा ऐ। मु�खमं"ी होर* इस काय7Yम च बोलदे होई 

आखेया जे इस मैराथन दा मकसद ज,मू द� समृ̂ ध Fवरासत ते कुदरती प2र_य गी उजागर 

करदे होई सेहत-नौजवान* क�नै जुड़ाव ते खे`ड सैलसफा गी बढ़ावा देना ऐ। उन* मेद Vगट क3ती 

जे एह मैराथन राLQ�य :ौड़ आहले कलbडर दा इक मु�ख आकष7ण बनी जाग। >फ(म अBभनेता 

ते मॉडल BमBलदं सोमन- जेहड़े ज,मू मैराथन दे Vमोशनल ए,बसेडर बी ऐन- इस मौके मौजूद 

हे ते उन* इसी इक शानदार पैहलकदमी दEसेया.  

<><><><><><> 

NIA Charge Sheet  

राLQ�य जांच एज*सी NIA नै 22 अVैल गी होए दे पैहलगाम आतंक3 हमले आहले मामले च 7 

आरोFपय* खलाफ चाज7 शीट दाखल क3ती ऐ िज�दे च पा>कEतान आधा2रत आतंक3 संगठन 

लLकरे तैयबा ते एहदे लेई क,म करने आहल� तंजीम द रिजEटbस eंट TRF बी शामल ऐ। इस 

चाज7शीट च आतंक3 हमले दे Fपfछे पा>कEतानी साजश दा &योरा ऐ- जेहदे च 25 सैलानी ते 

इक मकामी खfचर चलाने आहला शामल हा। जार� इक &यान च जानकार� �दती गेई ऐ जे 

चाज7शीट च इक पा>कEतानी आंकवाद� सािजद जhट दा नां बी आरोपी दे तौरा पर शामल ऐ। 

ज,मू च NIA द� Fवशेष अदालतै च दाखल चाज7शीट च 29 जुलाई गी iीनगर दे डांचीगाम 

इलाके च मारे गेदे "ै पा>कEतानी आतंकवा�दय* दे बी नां ऐन- िजंद� पंछान फैसल जhट उफ7  

सुलेमान शाह- हबीब ता�हर उफ7  िजबरान ते हमज़ा अफगान दे तौरा पर क3ती गेई ह�। एहदे 

इलावा एहदे च परवेज़ अहमद ते बशीर अहमद जोथर दे बी नां हैन िजन*गी आतंकवा�दय* गी 



मदद करने दे आरोप च /गरjतार क3ता गेदा ऐ। इन* दौन* जन* गै "ै थेहारबंद आतंकवा�दय* द� 

पंछान दEसी ह� जेहड़े पा>कEतानी हे ते उन* इस आतंक3 हमले गी अंजाम �दता हा।   

<><><><><><> 

Encounter Udhampur   

उधमपुर िजले कल संञा शु[ होए दे आतंकवा�दय* ते सुरKाबल* बLकार इक टाकरे च ज,मू-

कLमीर पुलसै दा इक जोआन शह�द होई गेया ऐ ते इक आतंक3 दे घायल होने द� जानकार� ऐ। 

आकाशवाणी दे ज,मू संवाददाता नै जानकार� �दती ऐ जे इक टकोहद� सूह द� lबनाह पर िजले 

द� सोहन मझालता तहसील दे इलाके च चलाए गेदे तुपाई अBभयान दौरान आतंकवा�दय* क�नै 

झO होने पर दंऊ तरफा गोल�बार� शु[ होई ह�- शह�द जोआन द� पंछान पुंछ िजले द� म*ढर 

तहसील दे सालवा दे रौहने आहले अमजद दे तौरा पर क3ती गेई ऐ। सुरKाबल* इलाके गी घेर� 

लैते दा ऐ ते कारवाई अज* जार� ऐ- जेहदे च ज,मू-कLमीर पुलसै दा Fवशेष कारवाई समूह 

SOG ते भारतीय फौज दे जवान बी शामल न। होर &योर* गी बलगेया जा करदा ऐ।  

<><><><><><> 

UN India  

संयु�त राLQ च भारद दे Eथाई V�त�न/ध हर�श पाव7थानेनी होर* जंदे रोज सुरKा प2रषद च 

“ल�डरशीप फॉर पीस” नां दे Fवषय पर खु(ल� बैहस दौरान पा>कEतान आसेया ज,मू-कLमीर दा 

मामला पुhटने लेई ओहद� सqत �नदेंया क3ती ते इसी बंड आहले एज*डे गी अrगे बधाने द� 

कोBशश करार �दता। उन* आखेया जे भारत नै 65 बरे पैहले नेक नीयत क�नै Bसधंु जल सं/ध 



क3ती ह�- पर पा>कEतान नै यु^ध* ते क* ई आतंकवाद� वारदाताएं राएं इस भावना दा उ(लंघन 

क3ता ते Pहारां ब^धे भारतीय* द� जान बी लैती ऐ। हाल च गै पा>कEतान Vायोिजत पहलगाम 

हमले दा िजY करदे होई उन* आखेया जे एहदे च 26 बदोसे लोक*  द� धम7 दे आधार पर हsया 

क3ती गेई ऐ। राजदतू हर�श होर* इस ग(लै पर जोर पाया जे भारत हर चाल� दे आतंकवाद दा 

पूरे प�के धेइयै क�नै मुकाबला करोग।    

<><><><><><> 

Vijay Divas  

1971 दे यु^ध च पा>कEतान उtपर भारत द� ऐ�तहाBसक िजO दे चेते च मु(ख अPज “Fवजय 

�दवस” मनाʼरदा ऐ। हर बरे इस Uयाड़े मु(ख उन* बहादरु सै�नक*  दे बBलदान गी चेता करदा ऐ 

िजंद� कहा�नयां हर इक भारतीय गी Vे2रत कर�दयां न ते कुबा7नी देने आहल* ओह वीर जवान 

राLQ�य गौरव दा uोत बने दे न। 1971 च अPजै दे Uयाड़े पा>कEतानी फौज दे जनरल ए.ए. 

खान �नयाज़ी नै 93 Pहार सै�नक*  क�नै भारतीय फौज ते मुि�त वा�हनी सने सहयोगी बल* दे 

अrगे आsम-समप7ण कर� �दता हा। अPजै दे Uयाड़े पर लोऽ पांदे होई 2रटायड7 होनेरेर� कैtटन 

Vकाश चं: होर* आखेया.  

 

उपराPयपाल मनोज Bस�हा होर* “Fवजय �दवस” दे मौके पर 1971 दे यु^ध दे वीर नायक*  ते 

शह�द* गी i^धांजBल अFप7त क3ती ऐ। इक सोशल मीwडया पोEट च Bस�हा होर* आखेया जे उंदे 

सवxfच बBलदान- काबले –िजकर बहादरु� ते मातभूृBम दे V�त अन"ुट समप7ण नै भारत गी इक 

�नणा7यक िजO दोआई।   



<><><><><><> 

JMC Green Initiative  

ज,मू नगर-�नगम नै tलािEटक मु�त- साथ-सुथरे ते �टकाऊ पया7वरण गी बढ़ावा देने आEतै 

“zीन कb पस” नां द� इक पैहलकदमी शु[ क3ती ऐ। अज* तगर 64 Eकूल ते कालेज इस काय7Yम 

च शामल होई चुके दे न- िजंदे चा 55एं गी पैहले गै “zीन कb पस” दे तौरा पर नामजद क3ता 

गेदा ऐ। जे.एम.सी. �दयां ट�मां कूड़े-कचरे गी ब�खरा करने- क,पोिEटंग ते वम{ क,पोिEटंग दे 

बारे च स>Yय [पै क�नै जाग[कता बधाʼर�दयां न। जे.एम.सी. दे कमीशनर देवांश यादव होर* 

ब�खरे-ब�खरे शौचालय- गीले कचरे क�नै क,पोिEटंग- इक बार� बरतोने आहले tलािEटक पर 

रोक लाने ते पूर� चाल� साफ-सुथराई सने मु�ख तौरा पर लोऽ पाई। इस पैहलकदमी च 

Fव^या/थ7य* ते कम7चा2रय* गी पया7वरण दे अनुकूल तौर-तर�क*  गी अपनाने लेई Vोsसा�हत करने 

आEतै Eवfछता दतू* गी बी शामल क3ता गेया ऐ। एहदा मकसद समूलचे ज,मू च सेहतमंद ते 

हरा-भरा शै|Kक प2रसर बनाना ऐ। इस बारे बोलदे होई देवांश यादव होर* अrगे आखेया. 

<><><><><><> 

Soft Tennis JK  

ज,मू दे 17एं बरे दे माधवे�: Bसहं समTयाल नै मUय-Vदेश दे देवस च आयोिजत राLQ�य 

Eकूल� खेडड* द� 17एं बरे कोला हेठल� उ}ी दे साjट टे�नस iेणी च चांद� दा तगमा हासल 

क2रयै ज,मू-कLमीर दा नां क3ता ऐ। माधवे�: नै हाल च गै सी�नयर नैशनल मकाबले च बी 

चांद� दा तगमा िजतेया हा ते ओहद� इक दे बाद इक क* ई V�तयो/गताएं च Bशरकत क�नै 



ज,मू-कLमीर द� इस खेड च नां छड़ी हाजर� दज7 होआʼरद� ऐ सगुऐं- के�: शासत Vदेश द� इक 

ब�खी पंछान बी बनै करद� ऐ.  

<><><><><><> 

 

 

 


