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çeq[k lekpkj & 

 d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku vkt yksdlHkk e fodflr Hkkjr & 
jkstxkj vm vkthfodk fe'ku&xzkeh.k fo/ks;d is'k djhuA 

 

 chtkiqj ftyk e vkt pkSjklh yk[k :fi;k ds pkSarhl f>u bukeh 
ekvksoknh eu djhu vkReleiZ.kA  

 

 jkT; 'kklu g Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds X;kjg f>u vf/kdkjh euds 
izHkkj e djhu Qsjcny&,ek Ng ftyk ds dysDVj lkfeyA 

ohch&jkstxkj@vkthfodk fe'ku ¼xzkeh.k½ fo/ks;d 
d`f"k ea=h vm xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku g vkt yksdlHkk e 
fodflr Hkkjr & jkstxkj vm vkthfodk fe'ku&xzkeh.k fo/ks;d is'k djhuA , 
fo/ks;d egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e] ;kuh eujsxk ds 
t?kk yhghaA fo/ks;d fodflr Hkkjr nw gtkj lSarkyhl y ns[kr ,d vk/kqfud 
oS/kkfud <kapk rS;kj djghA ,[kj rgr gjsd xzkeh.k ifjokj ds ejth ys 
vdqly lkjhfjd Je djb;k o;Ld eu[ks y ,d lkS iPphl fnu ds jkstxkj 
ns tkghA ,[kj ys xzkeh.k vFkZO;oLFkk y etcwrh feyghA 
 
uok fo/ks;d ds mís'; pkj izkFkfedrk okys {ks= es ek/;e ys jkstxkj vm 
fVdkÅ xzkeh.k volajpuk ds fuekZ.k djuk gsA ,ek ty laca/kh dke ds ek/;e 
ys ty lqj{kk] xzkeh.k cqfu;knh <kapk] vkthfodk laca/kh volajpuk vm ekSleh 
?kVuk ys fuiVs cj fo'ks"k dke lkfey gsA uok fo/ks;d ds mís'; etnwj eu y 
tknk ys tknk dke nsds xkjaVh] lq??kj etnwjh] etcwr lqj{kk iznku djuk gsA 

 

 



fo/kkulHkk&dk;Zokgh 
jkT; fo/kkulHkk e vkt glnso vj.; bykdk e [kuu ds eqík xwathlA eq[; 
foi{kh ny dkaxzsl g , ekeyk e LFkxu ykds ppkZ djk; ds ekax djhu] tsyk 
vklanh g euk dj nhlA ,[kj ckn foi{kh lnL; eu g xHkZx`g e tkds gaxkek 
djhu] ts[kj ys vkseu [kqns fuyafcr gksxsA ckn e fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj 
jeu flag g dkaxzsl fo/kk;d euds fuyacu y [kre dj nhuA  
 
foi{k ds LFkxu izLrko e iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy g dfgu fd [knku ub 
[kksys tk; y ysds v'kkldh; ladYi ikfjr djs xs fjghlA ,[kj ckn ?kyks 
ljxqtk vm cLrj e taxy dkVs tkor gs vm ,[kjs f[kykQ LFkxu izLrko 
yk; xsgsA vkseu foHkkxh; ea=h mij xyr tkudkjh nsds vkjksi yxbZuA 
 

foi{k ds Loky ds tokc nsor ou ea=h dsnkj d';i g dfgu fd jkT; 
ljdkj g ou] oU;tho] vkfnoklh vm i;kZoj.k cj laosnu'khy go; vm 
,[kj laj{k.k vm lao/kZu cj dke djs tkor gsA vkseu fdghu fd isM+ euds 
dVkbZ fu;e ds eqrkfcd djs tkor gsA 

 

fol&/;kukd"kZ.k 
fo/kkulHkk e vkt Hkktik lnL; vt; panzkdj] /keZthr flag] vuqt 'kekZ vm 
usrk izfri{k MkWDVj pj.knkl egar g /;kukd"kZ.k izLrko ds ek/;e ys jkT; ds 
vkS|ksfxd bdkbZ e lqj{kk ekud ds mYya?ku ds eqík mBbZuA 
 
vt; panzkdj g vkjksi yxbZu fd jkT; ds vkS|ksfxd bdkbZ e lqj{kk ekud 
ds mYya?ku gksor gsA vkseu dfgu fd jkT; ds vkS|ksfxd bdkbZ e ljyx 
gksor ?kVuk fpark ds fcl; go;A 
 
viu tokc e m|ksx ea=h y[kuyky nsokaxu g dfgu fd ikNq cNj m|ksx 
vm okf.kT; foHkkx Mgkj ys dbZ fBu vkS|ksfxd bdkbZ euds fujh{k.k djds 
fu;e ds mYya?ku djb;k m|ksx e larkuos yk[k :fi;k ys tknk ds tqekZuk 
yxk; xsgsA mgsa] , cNj ukS lkS lksyg vkS|ksfxd bdkbZ ds fujh{k.k djs xhl] 



tsek ys nw lkS fN;klB bdkbZ e vkijkf/kd ekeyk ntZ djs xhlA mgsa] ikap 
djksM+ NSlB yk[k :fi;k ys tknk ds tqekZuk yxk; xsgsA 
 
Hkktik fo/kk;d /keZthr flag Mgkj ys jkT; ds tEeksa vkS|ksfxd bdkbZ e vfXu 
lqj{kk vkWfMV djk; ds ekax e m|ksx ea=h g vkS|ksfxd bdkbZ e vfXu lqj{kk 
vkWfMV djk; ds ?kksluk djhuA 
 
,[kj laxslax fo/kk;d vafcdk ejdke g lnu e flgkok fo/kkulHkk {ks= ds 
uxjh CykWd ds varxZr vob;k vV~Bkjg fo|ky; ds VwVs&QwVs Hkou ds ckjs e 
/;kukd"kZ.k izLrko ybZu vm , Hkou ds fuekZ.k ds ekax djhuA ,ek Ldwy 
fl{kk ea=h xtsUnz ;kno g fo|ky; Hkou ds fuekZ.k vm ejEer dke ds 
vk'oklu nhuA  

 
ekvksoknh&vkReleiZ.k 
chtkiqj ftyk e vkt lkr ekbZyksfxu lesr pkSarhl f>u ekvksoknh eu g 
vkReleiZ.k djs gsA , ekvksoknh eu g vkReleiZ.k ds nmjku viu&viu 
gfFk;kj y ?kyks lkSais gsA vkReleiZ.k djb;k ekvksoknh eu e NCchl >u 
mij pkSjklh yk[k :fi;k ds buke ?kksf"kr fjghlA ftyk ds iqfyl v/kh{kd 
MkWDVj ftrsUnz dqekj ;kno g crbZu fd vkReleiZ.k djb;k ekvksoknh eu e 
Mh-ds-,l- tksuy desVh ds lnL; ds laxslax rsyaxkuk LVsV desVh vm ,vksch 
fMohtu ds ekvksoknh lkfey gsA vkReleiZ.k djb;k tEeksa ekvksoknh eu y 
jkT; ljdkj ds iquokZl uhfr ds rgr ipkl&ipkl gtkj :fi;k ds izksRlkgu 
jkfl ns tkghA 
 

vkbZ,,l&rcknyk 
jkT; 'kklu g Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds X;kjg f>u vf/kdkjh euds izHkkj e 
Qsjcny djs gsA ,ek Ng ftyk ds dysDVj ?kyks lkfey gsA dksjck dysDVj 
vthr olar y ljxqtk ds dysDVj cuk; xsgsA mgsa] narsokM+k dysDVj dq.kky 
nqnkor vc dksjck ds dysDVj gksghA vblus] lqdek dysDVj nsos'k              
/kqzo y narsokM+k vm ukjk;.kiqj ds dysDVj izfr"Bk eexkbZ csesrjk ds dysDVj 
gksghA uezrk tSu y ukjk;.kiqj vm vfer dqekj y lqdek dysDVj ds izHkkj 
ns xsgsA 



 

LoPNrk nhnh&ekuns; 
jkT; lklu g iznsl ds vkus&vkus uxjh; fudk;e e dke djr LoPNrk nhnh 
ds lkyHkj ds ekuns; cj frjkuos djksM+ lkB yk[k :fi;k  eatwj djs gsA 
mieq[;ea=h vm uxjh; iz'kklu ea=h v:.k lko ds vuqeksnu ds ckn ,[kj 
eatwjh ds vknsl tkjh djs xsgsA , jkfl ys uxj fuxe] uxj ikfydk vm uxj 
iapk;r e dke djr ukS gtkj lkr lkS ipkl LoPNrk nhnh euds vob;k 
cNj rhl uoacj rd ds ekuns; ds Hkqxrku djs tkghA LoPNrk nhnh eu y 
gj eghuk vkB gtkj :fi;k ds eku ys Hkqxrku djs tkghA 
 

fol&ty thou@lqij Lisf'k;fyVh 
lnu e vkt ty thou fe'ku ds eqík mij lRrki{k ds fo/kk;d                 
/kjeyky dkSf'kd g ljdkj y ?ksjhuA vkseu Hkqxrku e Hkz"Vkpkj ds vkjksi 
yxkor dfgu fd fcuk dke iwjk gks; Bsdsnkj y Hkqxrku dj ns xsgsA ,ek 
foHkkxh; ea=h v:.k lko g fdghu fd ;kstuk ds rgr lRrj izfr'kr rd 
Hkqxrku gks; gsA dgwa Hkh iwjk Hkqxrku ub djs xsgsA 
 

mgsa] txnyiqj fo/kk;d fdj.k flag nso g vkt lnu e lqij Lisf'k;fyVh 
vLriky vm egkjkuh vLirky e dSalj Dyhfud ds fuekZ.k ds eqík mBbZuA 
tokc e LokLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky g dfgu fd tuojh eghuk e , 
vLirky cuk; ds dke lq: gks tghA 

 

Hkktik&fiNM+k oxZ ekspkZ 
Hkkjrh; turk ikVhZ ds iznsl bdkbZ g Hkktik fiNM+k oxZ ekspkZ ds                
inkf/kdkjh euds uke ds ?kks"k.kk dj nsgsA Hkktik fiNM+k oxZ ekspkZ ds iznsl 
v/;{k v'kksd lkgw g pkSarhl ftyk v/;{k] murhl iznsl inkf/kdkjh] mugRrj 
iznsl dk;Zlfefr lnL; vm iPphl fo'ks"k vkeaf=r lnL; euds laxslax ikap 
laHkkx izHkkjh euds lwph tkjh djs gsA 
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