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eq[; lekpkj%& 

 Hkktik us ikVhZ ds ftyk laxBu izHkkfj;ksa ds lkFk gh fo/kkulHkk izHkkjh vkSj izdks"Bksa ds la;kstd&lg 

la;kstd fu;qDr fd,A  

 

 NÙkhlx<+ ds jk;iqj fLFkr jktHkou dks vc ^^yksdHkou^^ ds uke ls tkuk tk,xkA  

 

 uok jk;iqj esa rsbZl ls iPphl tuojh rd lkfgR; mRlo dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

 

 varjkZ"Vªh; fnO;kaxtu fnol ij dy lwjtiqj ftys esa gksxk jkT; Lrjh; dk;ZØeA   
 

Hkktik&fu;qfDr 

 Hkkjrh; turk ikVhZ ds izns'k v/;{k fdj.k flag nso us izns'kHkj esa ikVhZ ds NRrhl laxBu ftyksa esa 

ftyk laxBu izHkkjh vkSj pkj lg izHkkfj;ksa dh fu;qfDr dj nh gSA blds vykok mUgksaus fo/kkulHkkokj NRrhl 

izHkkfj;ksa ds ukeksa dh ?kks"k.kk Hkh dh gSA ogha] izdks"Bksa ds fy, l=g la;kstd vkSj pkSchl lg la;kstd fu;qDr 

fd, gSaA 

 

yksdHkou 

 NÙkhlx<+ ds jk;iqj fLFkr jktHkou dks vc ^^yksdHkou^^ ds uke ls tkuk tk,xkA dsanzh; x̀g ea=ky; 

}kjk tkjh i= ds vuqikyu esa jkT;iky ds lfpo M‚DVj lh-vkj çlUuk us jktHkou dk uke ifjofrZr dj 

yksdHkou djus dk vkns'k tkjh dj fn;k gSA mUgksaus crk;k fd fiNys o"kZ gq, jkT;ikyksa ds lEesyu esa 



  
 

jktHkouksa dk uke cnyus dk lq>ko fn;k x;k FkkA vc lHkh 'kkldh; ç;kstuksa ds fy, jktHkou dk uke 

yksdHkou ds uke ls i<+k vkSj fy[kk tk,xkA 

 

yksdHkou&LFkkiuk fnol 

 Þ,d Hkkjr&Js"B Hkkjrß dk;ZØe ds rgr vkt jk;iqj fLFkr yksdHkou ftls igys jktHkou ds uke ls 

tkuk tkrk FkkA ;gka dukZVd] rfeyukMq] fnYyh] mÙkjk[kaM jkT;ksa vkSj dsanz'kkflr izns'k & y{k}hi rFkk 

iqMqpsjh dk LFkkiuk fnol euk;k x;kA lekjksg esa fofHkUu jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa ds çfrfufèk;ksa us 

vius&vius jkT;ksa dh fo'ks"krkvksa] ijaijkvksa vkSj laL—fr;ksa ij çdk'k MkykA ogha] fofHkUu fo'ofo|ky;ksa ds 

Nk=&Nk=kvksa us fofHkUu jkT;ksa dh laL—fr vkSj yksd ijaijk ij vkèkkfjr lakL—frd dk;ZØeksa dh çLrqfr nhA  

 

 bl volj ij jkT;iky jesu Msdk us dgk fd jkT;ksa dh fofoèkrkvksa dks jk"Vªh; ,drk ,d lw= esa 

fijksrh gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh dh çsj.kk ls 'kq:  gqvk ^,d Hkkjr Js"B Hkkjr* vfHk;ku blh ,drk vkSj 

lkaL—frd lèf) dk l'kä çrhd gSA 

 

jkT;iky&{ks=h; lEesyu 

 jkT;iky jesu Msdk us vkt jk;iqj ds 'kadjkpk;Z O;kolkf;d çcaèku vkSj çkS|ksfxdh laLFkku esa {ks=h; 

lEesyu dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij Jh Msdk us dgk fd uokpkj dsoy ç;ksx'kkykvksa vkSj d{kkvksa rd 

lhfer ugÈ jguk pkfg,] bls lekt ls tksM+uk gksxkA mUgkasus tyok;q ifjorZu] ekbØks IykfLVd vkSj eèkqesg 

dh chekjh dks orZeku dh lcls cM+h leL;k crkrs gq, dgk fd fo|kFkÊ bl {ks= esa uokpkj dj bldk 

lekèkku <wa<+sA mUgksaus fo|kÆFk;ksa ls dgk fd vki Hkkjr ds Hkfo"; ds is'ksoj vkSj Hkfo"; fuekZrk gSaA dsoy ykHk 

ikus ds fy, ugÈ cfYd mís'; ds fy, uokpkj djasA  



  
 

 lEesyu dks ,-vkÃ-lh-Vh-Ã- uÃ fnYyh ds mifuns'kd M‚DVj fuf[ky dkar] ,l-,l-vkÃ-ih-,e-Vh- 

fHkykÃ ds ps;jeSu vkÃ-ih- feJk vkSj funs'kd fu'kkar f=ikBh us Hkh lacksf/kr fd;kA  

 

 xkSjryc gS fd bl lEesyu dk vk;kstu buksos'ku lsy vkSj dsanzh; f'k{kk ea=ky; ds v‚y bafM;k 

rduhdh f'k{kk ifj"kn }kjk fd;k x;kA 

 

fot; 'kekZ&LekVZ Dykl :e 

 mieq[;ea=h fot; 'kekZ us vkt dchj/kke ftys ds [kSjcuk dyk fLFkr gk;j lsdsaMjh Ldwy ls cksM+yk 

fodkl[kaM ds vkB 'kkldh; Ldwyksa esa LekVZ Dykl&:e dh 'kq#vkr dhA bl volj ij Jh 'kekZ us dgk fd 

LekVZ Dykl dh enn ls fo|kFkÊ foKku] xf.kr] Hkwxksy tSls d‚UlsIV vkèkkfjr fo"k;ksa dks ,fues'ku] ohfM;ks 

vkSj baVjSfDVo yÉux ds ekè;e ls vfèkd çHkkoh rjhds ls lh[k ldsaxsA mUgksaus dgk fd v‚uykbu IysVQ‚eZ 

ls tqM+s gksus ds dkj.k LekVZ Dyklst ds ekè;e ls nwljs Ldwyksa ls fo"k;&fo'ks"kK Hkh cPpksa dh ,d lkFk 

Dykl ys ldsaxsA mUgksaus foKku vkSj xf.kr ds lkFk gh Hkwxksy rFkk vU; fo"k;ksa dh i<+kÃ LekVZ Dykl ls 

djokus dks dgkA  

 

    xkSjryc gS fd ftys ds ipkl gk;j lsdsaMjh Ldwyksa esa LekVZ Dykl LFkkfir fd, tk jgs gSaA blesa 

doèkkZ] lgliqj yksgkjk vkSj cksM+yk fodkl[kaM ds pkSarhl Ldwyksa esa LekVZ Dykl dk 'kqHkkjaHk fd;k tk pqdk 

gSA 

 

xzkeh.k fodkl&uD'kk  

 



  
 

 dsanzh; xzkeh.k fodkl ea=ky; 'kgjh cfLr;ksa vkSj Hkwfe lacafèkr lwpukvksa dk jk"Vªh; Hkw&LFkkfud 

Kku&vkèkkfjr Hkwfe losZ{k.k & uD'kk ij dy uÃ fnYyh esa ,d jk"Vªh; lEesyu dk vk;kstu djsxkA ;g 

ft;ksLekVZ bafM;k laokn vkSj ,Dliks ds varxZr vk;ksftr ,d fo'ks"k igy gS] ftldk mís'; 'kgjh Hkwfe 

vfHkys[kksa esa lqèkkj ykuk gSA blls ns'kHkj esa ukxfjd lsokvksa dks csgrj cukus ds fy, Hkw&LFkkfud rduhdksa 

dks viukus esa xfr vk,xhA  

 

  xzkeh.k fodkl ea=ky; us dgk gS fd bl vk;kstu esa çeq[k uhfr fuekZrkvksa] Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx 

ds fo'ks"kKksa] jkT; jktLo vkSj Hkwfe vfHkys[k vfèkdkfj;ksa rFkk m|ksx txr ds çeq[kksa ds ,d lkFk vkus dh 

mEehn gSA bl nkSjku Ng egRoiw.kZ l=ksa esa fopkj&foe'kZ fd;k tk,xkA ;g lEesyu ikjaifjd ç.kkfy;ksa dks 

ikjn'kÊ vkSj ukxfjd&dsafær fMftVy Hkwfe ç'kklu ls cnyus ij dsafær gSA 

 

,lvkbZvkj 

 ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku&,lvkÃvkj ds rgr izns'k esa cwFk ysoy 

vfèkdkjh&ch,yvks ?kj&?kj tkdj iath—r ernkrkvksa ds x.kuk çi=ksa ds laxzg.k vkSj fMftVyhdj.k dk dk;Z 

dj jgs gSaA vc rd çns'k esa yxHkx ,d djksM+ iapkuos yk[k mulB gtkj x.kuk çi=ksa dk fMftVyhdj.k 

fd;k tk pqdk gS] tks dqy iath—r ernkrkvksa dk c;kuos izfr'kr ls vf/kd gSA çns'k esa dqy ernkrkvksa dh 

la[;k nks djksM+ ckjg yk[k rhl gtkj ls vfèkd gSA 

 

 dksjck ftys esa ,lvkbZvkj ds rgr x.kuk izi=ksa dk yxHkx baD;kuos izfr'kr fMftVyhdj.k dj 

fy;k x;k gSA ftyk dysDVj vthr olar us crk;k fd vxys nks&rhu fnukas esa ;g dk;Z iwjk dj fy;k 

tk,xkA  

 



  
 

lkfgR; mRlo 

 uok jk;iqj esa rsbZl ls iPphl tuojh rd lkfgR; mRlo dk vk;kstu fd;k tk,xkA blesa ns'kHkj ls 

lkS ls vfèkd çfrf"Br lkfgR;dkj 'kkfey gksaxsA 

 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj fLFkr vius fuokl dk;kZy; esa lkfgR; mRlo ds yksxks dk vukoj.k 

fd;kA bl volj ij eq[;ea=h us dgk fd NÙkhlx<+ jkT; dh LFkkiuk ds iPphl o"kZ iwjs gksus ij iwjs çns'k 

esa jtr egksRlo euk;k tk jgk gS vkSj jk;iqj lkfgR; mRlo mlh Jà[kyk dk ,d egRoiw.kZ vè;k; gSA 

mUgksaus dgk fd ;g mRlo u dsoy NÙkhlx<+ dks cfYd ns'kHkj ds lkfgR;dkjksa dks ,d lk>k eap çnku 

djsxkA Jh lk; us mEehn trkbZ fd ;g vk;kstu NÙkhlx<+ dks lkfgfR;d txr esa ,d uÃ igpku 

fnyk,xk rFkk yksxksa dks lkfgR;] ys[ku vkSj iBu&ikBu dh vksj çsfjr djsxkA 

 

iksyks&NRrhlx<+ 

 ef.kiqj ds baQky esa ckbZl ls murhl uoacj rd vk;ksftr varjjk"Vªh; iksyks VwukZesaV esa NÙkhlx<+ dh 

Vhe us 'kkunkj izn'kZu djrs gq, viuh etcwr mifLFkfr ntZ djkbZ gSA NÙkhlx<+ dh Vhe us vesfjdk] 

dksyafc;k] bafM;u iksyks ,lksfl,'ku vkSj vU; varjjk"Vªh; Vheksa ds lkFk çfrLièkkZ dj ;g xkSjo izkIr fd;kA 

ns'k ds bfrgkl esa ;g igyh ckj gqvk gS] tc fdlh jkT; dks varjjk"Vªh; iksyks VwukZesaV esa Hkkjr dk 

çfrfufèkRo djus ds fy, vkeaf=r fd;k x;kA  

 

 varjjk"Vªh; iksyks VwukZesaV esa 'kkfey NÙkhlx<+ ds f[kykfM+;ksa us vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; ls jk;iqj 

fLFkr muds fuokl dk;kZy; esa eqykdkr dhA eq[;ea=h us f[kykfM+;ksa dks cèkkÃ nsrs gq, dgk fd ;g miyfCèk 

jkT; ds fy, xkSjo dh ckr gSA Jh lk; us dgk fd NÙkhlx<+ ds vkfnoklh ;qokvksa esa [ksy dh vikj 

laHkkouk,a gaS vkSj jkT; ljdkj ds lg;ksx ls ?kqM+lokjh vkSj iksyks [ksy dks uÃ fn'kk feyh gSA  



  
 

 xkSjryc gS fd Þ[ksy ls 'kfäÞ igy ds rgr Hkkjrh; lsuk ds vuqHkoh iksyks f[kykfM+;ksa ds lg;ksx ls 

narsokM+k vkSj dkadsj ftys ds Nk=ksa dks ?kqM+lokjh vkSj iksyks dk çf'k{k.k fn;k x;k gSA 

 

varjkZ"Vªh; fnO;kaxtu fnol 

 dy varjkZ"Vªh; fnO;kaxtu fnol gSA bl volj ij lwjtiqj ftys esa jkT; Lrjh; dk;ZØe vk;ksftr 

fd;k tk,xkA dk;ZØe esa eq[; vfrfFk ds :i esa efgyk vkSj cky fodkl rFkk lekt dY;k.k ea=h y{eh 

jktokM+s 'kkfey gksaxhA dk;ZØe dh vè;{krk [kk| ea=h n;kynkl c?ksy djsaxsA bl lekjksg esa fnO;kaxtuksa ds 

fy, fo'ks"k lgk;rk dk;ZØe] tkudkjhijd xfrfofèk;ka] tkx:drk l= vk;ksftr fd, tk,axsA ogha] lkaL—

frd dk;ZØe Hkh izLrqr fd, tk,axsA bl dk;ZØe dk mís'; fnO;kaxtuksa dh lkekftd Hkkxhnkjh dks lq–<+ 

djuk vkSj muds fy, laosnu'khy rFkk lekos'kh okrkoj.k dks c<+kok nsuk gSA 
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