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01-  dsaæh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku vkt yksdlHkk esa 

fodflr Hkkjr th jke th foèks;d] nks gtkj iPphl ij ppkZ dk tokc nsaxsA   

 

02-  jkT; fuokZpu vk;ksx us dgk & izns'k esa iapk;r vke pquko vxys o"kZ 

fnlacj eghus ls igys laiUu djk fy;s tk;saxsA  

 

 

03-  fcgkj o"kZ nks gtkj vV~BkbZl esa gksus okys igys us'kuy ;wFk xsEl dh 

estckuh djsxkA Hkkjrh; vksyafid la?k dh v/;{k ih-Vh- m"kk us nh lS)kafrd 

lgefrA  

 

04-  vkSj] iVuk] tgkukckn] oS'kkyh vkSj iwohZ paikj.k lesr izns'k ds dbZ ftyksa esa 

vkt lqcg ?kus dksgjs dh fLFkfrA dy ls rkieku esa fxjkoV dh laHkkoukA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku vkt yksdlHkk esa 

fodflr Hkkjr jkst+xkj vkSj vkthfodk xkjaVh fe'ku] xzkeh.k fodflr Hkkjr& th 

jke th foèks;d] nks gtkj iPphl ij ppkZ dk tokc nsaxsA yksdlHkk esa dy nsj jkr 

rd bl foèks;d ij ppkZ iwjh gksus rd cSBd tkjh jghA ,d fjiksVZ--- 

&&&fjiksVZ&&& 

yksdlHkk esa fodflr Hkkjr th jke th fo/ks;d is'k djrs gq, —f"k ea=h 

f'kojkt flag pkSgku us dgk fd ;g foèks;d xkaoksa ds fodkl dks lqfuf'pr djsxkA 

 

&&&ckbV&&& 

lkS fnu dh xkjaVh ds ctk;] ge 125 fnu dh xkjaVh ns jgs gSa u dsoy xjhc dk dY;k.k cfYd mlds lkFk xkao dk laiw.kZ 

fodkl tks egkRek xkaèkh dgrs Fks ,d laiw.kZ xkao] ,d Lokoyach xkao] ,d fodflr xkao dk fuekZ.k bldk çkoèkku blesa fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd eujsxk ds LFkku ij yk;s x, 

fodflr Hkkjr th jke th fo/ks;d ls Jfedksa dks dkQh Qk;nk gksxkA laoknnkrkvksa 

ls ckrphr esa Jh flUgk us bl fo/ks;d ds uke ij mBk, tk jgs lokyksa dks 

cscqfu;kn crk;kA 

 

&&&ckbV&&&  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa iapk;r vke pquko vxys o"kZ fnlacj eghus ls igys laiUu djk fy;s 

tk;saxsA jkT; fuokZpu vk;ksx us Li"V fd;k gS fd pquko u, fljs ls vkj{k.k 

fuèkkZj.k ds ckn gh djk;k tk,xkA vk;ksx us dgk fd iapk;r pquko dh vofèk vkSj 

inksa ds vkj{k.k ds lacaèk esa dksbZ Hkze dh fLFkfr ugha gSA r; le; ij lHkh inksa ds 

vkj{k.k ds fuèkkZj.k dk dk;Z iwjk dj fy;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w lkaln lat; >k us eSfFkyh fyfi dks fMftVy IysVQkWeZ miyC/k djkus 

dh ekax dh gSA jkT;lHkk esa Jh >k us dgk fd eSfFkyh Hkk"kk ds laj{k.k] lao)Zu vkSj 

fMftVy mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, frjgqrk fyfi dks xwxy dh&cksMZ] ,aMªkW;M] 

vkbZvks,l vkSj lks'ky ehfM;k IysVQkWeZ ij 'kkfey djus ds fy, vko';d dne 

mBkus dh t:jr gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa fcuk fuca/ku dh py jgh ekbØks Qkbusal daifu;ksa ij jaxnkjh dk 

eqdnek ntZ fd;k tk,xkA iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us crk;k fd lHkh ftyksa 

ls fucaf/kr vkSj xSj&fucaf/kr ekbØks Qkbusal daifu;ksa vkSj dtZ nsus okyh vU; 

laLFkkvksa dh lwph ekaxh xbZ gSA mUgksaus crk;k fd dtZ nsus okyh laLFkkvksaa dk 

iathdj.k vfuok;Z gksrk gSA Jh dqekj us dgk fd iz[kaM Lrj ij iz[kaM fodkl 

inkf/kdkjh vkSj vapykf/kdkjh dh ;g ftEesnkjh gS fd os vius {ks= esa Hkze.k'khy 

jgdj ,slh daifu;ksa dh igpku djsaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ifjogu ea=h Jo.k dqekj us Mªkbfoax VsLV ikl djus okys yksxkasa dks pkSchl 

?kaVs ds vanj Mªkbfoax ykblsal&Mh,y miyC/k djkus dk funsZ'k fn;k gSA foHkkxh; 

leh{kk cSBd ds nkSjku mUgksaus lHkh ftyksa esa fpijfgr ySfeusVsM Mh,y vkSj okgu 

fuca/ku izek.k i= dh fizfVax esa rsth ykus ds funsZ'k fn,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk ls pkSarhl eksckby QkWjsafld okguksa dks 

gjh >aMh fn[kkdj jokuk djsaxsA bl volj ij mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj 

fot; dqekj flUgk ekStwn jgsaxsA bu okguksa ls lk{; laxzg.k vkSj vijk/k vuqla/kku 

esa rsth vk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us Hkwfe fookn ls lacaf/kr ekeyksa ds Rofjr vkSj izHkkoh lek/kku 

ds fy, vkt iVuk ds Kku Hkou esa ,d mPp Lrjh; cSBd cqykbZ gSA mieq[;ea=h 

lg Hkwfe lq/kkj vkSj jktLo ea=h fot; dqekj flUgk us ;g tkudkjh nhA mUgksaus 

crk;k fd cSBd esa lHkh vij lekgrkZ] Hkwfe lq/kkj mi lekgrkZ&Mhlh,yvkj vkSj 

vapykf/kdkfj;ksa ds lkFk Hkwfe lq/kkj tu dY;k.k dk;Z'kkyk esa Hkwfe lq/kkj ds mik;ksa 

ij fopkj foe'kZ fd;k tk;sxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj o"kZ nks gtkj vV~BkbZl esa gksus okys igys us'kuy ;wFk xsEl dh 

estckuh djsxkA Hkkjrh; vksyafid la?k dh v/;{k ih-Vh- m"kk us bldh lS)kafrd 

lgefr ns nh gSA [ksy ea=h Js;lh flag us crk;k fd vkus okys le; esa vk;kstu ls 

tqM+h vkSipkfjdrkvksa] ekudksa] vko';drkvksa vkSj rS;kfj;ksa ij foLrkj ls ppkZ gksxhA  

mUgksaus crk;k fd dsanzh; [ksy vkSj ;qok ekeyksa ds ea=h MkWDVj eulq[k ekaMfo;k us 

fcgkj esa ryckjckth ds vksyafid Vªsfuax lssaVj [kksyus ij ekSf[kd lgefr ns nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  iVuk] tgkukckn] leLrhiqj] njHkaxk] oS'kkyh] iwohZ paikj.k vkSj if'peh 

piakj.k lesr jkT; ds dbZ ftyksa esa vkt lqcg ?kuk dksgjk Nk;k jgkA dksgjs ds 

dkj.k n`';rk ds Lrj esa dkQh deh ntZ dh xbZA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa 

dgk gS fd vxys nks fnuksa rd jkT; ds mRrj&if'pe vkSj mRrj&e/; Hkkxksa esa ?kuk 

dksgjk Nk;s jgus dh lEHkkouk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

  b/kj] foHkkx us if'peh fo{kksHk ds izHkko ls dy ls U;wure rkieku eas deh 

dk iwokZuqeku trk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us ;kstuk vkSj fodkl foHkkx ds duh; vfHk;ark 

eksgEen valk:y gd ds njHkaxk vkSj e/kqcuh fLFkr pkj fBdkuksa ij Nkisekjh dh gSA 

bl nkSjku tehu vkSj fuos'k ds dbZ dkxtkr cjken fd;s x,A lkFk gh ,d 

ykblsalh fiLrkSy] ,d feuh Vªd vkSj ,d eksVjlkbZfdy Hkh tCr dh x;h gSA 

Nkisekjh vkSj vuqla/kku dh dkjZokbZ ds ckn laifRr dk vkdyu fd;k tk jgk gSA 

valk:y gd ij vk; ls lk<+s pkj lkS xquk ls vf/kd laifRr cukus dk vkjksi gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; tkap ,tsalh] ,uvkbZ, us iVuk ls gfFk;kj vkSj dkjrwl dh rLdjh 

djus okys fxjksg ds ljxuk deykdkar oekZ dks fxj¶rkj dj fy;k gSA bl ekeys esa 

vcrd X;kjg vkjksfi;ksa dh fxj¶rkjh gks pqdh gSA deykdkar ij fcgkj vkSj vU; 

jkT;ksa esa voSèk :i ls gfFk;kjksa vkSj dkjrwlksa dh rLdjh djus dk vkjksi gSA 

,uvkbZ, ds vuqlkj] deykdkar gfj;k.kk lfgr dbZ jkT;ksa ls voSèk rjhds ls 

dkjrwlksa dh [kjhn djrk Fkk vkSj mls fcgkj vkSj mÙkjçns'k lesr vU; jkT;ksa esa 

csprk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj dks lks'ky ehfM;k ij ikfdLrku ls feyh /kedh ds 

ekeys esa iVuk lkbcj Fkkus esa dsl ntZ fd;k x;k gSA iqfyl egkfuns'kd fou; 

dqekj us crk;k fd vkbZth] iVuk bl ekeys dh Nkuchu dj jgs gSaA 

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izfl) yksd dykdkj vkSj jaxdehZ fHk[kkjh Bkdqj dh ,d lkS vM+rhloha 

t;arh ij vkt mUgsa ;kn fd;k tk jgk gSA  

&&&E;qftd&&&  

fHk[kkjh Bkdqj dk tUe o"kZ vBkjg lkS lRrklh esa caxky izsflMsalh ds 'kkgkckn 

esa gqvk FkkA fcnsf'k;k] csVh cspok vkSj xcjf?kpkSj mudh izeq[k jpuk,a gSaA fHk[kkjh 

Bkdqj dks fcgkj esa yksd ukV~; ijaijk dk tud vkSj Hkkstiqjh ds 'ksDlih;j ds :i 

esa Hkh ;kn fd;k tkrk gSA   

&&&E;qftd&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jksgrkl ftys ds vk;jdksBk Fkkuk {ks= ds <ksykckx&ekSukiFk ij nks 

eksVjlkbZfdy ds chp vkeus&lkeus dh VDdj gks xbZA bl gknls esa eksVjlkbZfdy 

lokj pkjksa ;qodksa dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkjk dh ,d vnkyr us gR;k ds ,d ekeys esa nks"kh euq 'kekZ dks vkthou 

dkjkokl vkSj iPphl gtkj :i, tqekZus dh ltk lqukbZ gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk taD'ku ls ,lVh,Q vkSj iqfyl dh Vhe us iPphl gtkj #i;s ds 

bukeh vijk/kh vk'kh"k eaMy dks fxj¶rkj dj fy;k gSA ml ij dbZ ekeys ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds dadM+ckx Fkkuk {ks= ls iqfyl us u'khyh nokvksa ds dkjksckj ls tqM+s 

rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/ksiqjk ds ch-ih- eaMy baMksj LVsfM;e esa vk;ksftr bD;kouoha twfu;j ckfydk 

dcM~Mh izfr;ksfxrk esa iVuk dh Vhe pSafi;u cuh gSA lhrke<+h dh Vhe nwljs vkSj 

uoknk rFkk csxwljk; dh Vhe la;qDr :i ls rhljs LFkku ij jghA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & fcgkj esa iapk;r pquko fnlEcj nks gtkj NCchl ls 

igysA nSfud tkxj.k us fy[kk gS & ;krk;kr fu;eksas ds mYya?ku ij pkj gtkj pkj 

lkS vV~Bklh dk Mh,y fuyafcrA pkj lkS lRrkuos ykblsal jíA izHkkr [kcj us 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS & fcgkj dks VkWi&Qkbo fodflr 

jkT;ksa esa 'kkfey djus ds fy, rsth ls dke djsaA nSfud HkkLdj dh fo'ks"k fjiksVZ gS 

& f'k{kdksa dh tkfr] vk/kkj dh Hkh tkap] QthZ feyk rks tk,xh ukSdjhA jk"Vªh; 

lgkjk ds 'kCn gSa & chek {ks= esa lkS Qhlnh ,QMhvkbZ dks laln dh eatwjhA vkt 

v[kckj fy[krk gS &jsyos us cnyk fjtosZ'ku pkVZ dk fu;eA vc fVdV LVsVl 

feysxk nl ?kaVs igysA    



 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 
 

01-  dsaæh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku vkt yksdlHkk esa 

fodflr Hkkjr th jke th foèks;d] nks gtkj iPphl ij ppkZ dk tokc nsaxsA   

 

02-  jkT; fuokZpu vk;ksx us dgk & izns'k esa iapk;r vke pquko vxys o"kZ 

fnlacj eghus ls igys laiUu djk fy;s tk;saxsA  

 

 

03-  fcgkj o"kZ nks gtkj vV~BkbZl esa gksus okys igys us'kuy ;wFk xsEl dh 

estckuh djsxkA Hkkjrh; vksyafid la?k dh v/;{k ih-Vh- m"kk us nh lS)kafrd 

lgefrA  

 

04-  vkSj] iVuk] tgkukckn] oS'kkyh vkSj iwohZ paikj.k lesr izns'k ds dbZ ftyksa esa 

vkt lqcg ?kus dksgjs dh fLFkfrA dy ls rkieku esa fxjkoV dh laHkkoukA  
 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


