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01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt iwokZg~u X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA  
 

02-  dM+kds dh BaM vkSj ?kus dksgjs ds dkj.k vke tuthou izHkkforA ekSle 

foHkkx us vxys rhu fnuksa rd jkT; ds fofHkUu fgLlksasa esa 'khr fnol dk 

vkWjsat vyVZ tkjh fd;kA 

    

03-  izns'k esa nkf[ky&[kkfjt dh ubZ O;oLFkk ykxwA ,d gh vkosnu ij ifjokj ds 

lHkh fgLlsnkjksa ds uke ij gks ldsxh caVokjk Hkwfe dh tekcanhA      
  

 

04-  vkSj] jkT; ljdkj us dgk& vkWfVZfQf'k;y baVsyhtsal] ,vkbZ dks c<+kok nsus  

ds fy, dbZ dne mBk;s tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g dk;ZØe dh 

,d lkS murhloha dM+h gksxhA eu dh ckr dk izlkj.k vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds 

iwjs usVodZ ij fd;k tk,xkA blds vykok vkdk'kok.kh dh osclkbV rFkk U;wt v‚u 

,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh ;g miyCèk gksxkA dk;ZØe dks çlkj Hkkjrh ds osOl 

vksVhVh IysVQkeZ ij Hkh lquk tk ldrk gSA eu dh ckr dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] 

nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc 

pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk çlkj.k 

vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA blh çlkj.k dks nksckjk jkf= vkB 

cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa eq[; lfpoksa ds ikaposa jk"Vªh; 

lEesyu dh vè;{krk djsaxsA mUgksaus dy Hkh bl cSBd dh vè;{krk dh FkhA ,d 

lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us dgk fd lEesyu ds nkSjku mUgksaus 'kklu vkSj 

lqèkkjksa ls lacafèkr fofHkUu eqíksa ij xgu ppkZ dhA rhu fnu dk ;g lEesyu 'kqØokj 

dks 'kq: gqvk FkkA lEesyu dk mís'; jk"Vªh; fodkl dh çkFkfedrkvksa ij fujarj 

okrkZ ds tfj, dsaæ& jkT; Hkkxhnkjh dks etcwr djuk gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku us vkjksi yxk;k gS fd 

dkaxzsl us eujsxk dkuwu esa egkRek xkaèkh dk uke dsoy pqukoh Qk;ns ds fy, 'kkfey 



djus dk vkjksi yxk;k gSA lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh pkSgku us dgk fd dkaxzsl ds 

dk;Zdky esa eujsxk ds ctV esa ckj&ckj deh dh xbZA mUgksaus dgk fd fodflr 

Hkkjr& th jke th vfèkfu;e esa fu.kZ; fnYyh ls ugha cfYd xzkeh.k Lrj ij fy, 

tk,axsA mUgksaus dgk fd vc xzke iapk;rsa [kqn viuh fodkl ;kstuk,a cuk,axhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lnZ iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa 'khr fnol dh 

fLFkfr cuh gqbZ gSA dM+kds dh BaM vkSj ?kus dksgjs ds pyrs vke tuthou izHkkfor 

gqvk gSA vf/kdka'k LFkkuksa dk U;wure rkieku nl fMxzh lsfYl;l ls uhps pyk x;k 

gSA ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa rd jkT; ds mRrj&if'pe] mRrj&e/; vkSj 

nf{k.kh fgLlksa ds fofHkUu ftyksa esa 'khr fnol dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA  

&&&ckbV&&& 

foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlku fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ikap n'keyo nks 

fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku ds lkFk x;k jkT; dk lcls BaMs LFkku jgkA b/kj] 

?kus dksgjs ds dkj.k n`';rk dk Lrj de gksus ls lM+d] jsy vkSj gokbZ ;krk;kr 

izHkkfor gks jgk gSA iVuk] njHkaxk vkSj iwf.kZ;ka gokbZ vM~Mas ls dbZ mM+kus jn~n dj 

nh xbZ vkSj dbZ mM+kus nsj ls ifjpkfyr dh tk jgh gSA ogha] yEch nwjh dh dbZ 

jsyxkfM+;ksa dk ifjpkyu Hkh dkQh foyac ls gks jgk gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 d`f"k ea=h jked`iky ;kno us dgk gS fd izns'k esa moZjd dh dksbZ deh ugha 

gSA mUgksaus iVuk esa dgk fd jch Qly ds nkSjku fdlkuksa dks le; ij i;kZIr ek=k 

esa vkSj fu/kkZfjr ewY; ij moZjd miyC/k djkuk ljdkj dh izkFkfedrk gSA d`f"k ea=h 

us dgk fd [kkn dkykcktkjh djus okyksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh tk;sxhA 

mUgksaus dgk fd ljdkj fdlkuksa ds fgrksa dk iwjk /;ku j[k jgh gS vkSj mudh 

Qlyksa dk ykHkdkjh ewY; fnyokus ds fy, izfrc) gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik izns'k v/;{k lat; ljkoxh us ubZ fnYyh esa ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k ts-

ih- uM~Mk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg ls eqykdkr dhA bl nkSjku mUgksaus izns'k 

esa ikVhZ laaxBu dks ysdj fopkj&foe'kZ fd;kA Jh ljkoxh us dgk fd dsUnzh; 

usrkvksa ls izkIr ekxZn'kZu ls ikVhZ dks etcwr djus esa enn feysxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 o"kZ nks gtkj iPphl Hkkjr dh fodkl ;k=k esa ,d fu.kkZ;d vè;k; ds :i 

esa tkuk tk,xkA bl o"kZ us uhfr;ksa dks çxfr esa cnyrs vkSj bjknksa dks lkdkj gksrs 



ns[kkA fo'ks"k J`a[kyk ^^lqèkkjksa dk o"kZ** esa vkt gekjs laoknnkrk o"kZ nks gtkj iPphl 

esa cqfu;knh <+kapk {ks= esa ns'k dh çxfr ij ,d fjiksVZ çLrqr dj jgs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mieq[;ea=h lg jktLo ,oa Hkwfe lq/kkj ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd 

jkT; esa ,d gh vkosnu ds vk/kkj ij iwjs ifjokj dh tehu dh tekcanh dh izfØ;k 

'kq: dj nh xbZ gSA iVuk esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, Jh flUgk us crk;k fd 

fcgkj Hkwfe iksVZy ij caVokjk nkf[ky&[kkfjt dh ubZ O;oLFkk ykxw dj nh xbZ gSA 

vc [kfr;kuh Hkwfe ds caVokjs ds ckn ,d gh vkosnu ds vk/kkj ij lHkh fgLlsnkjkas 

ds uke ls nkf[ky&[kkfjt fd;k tk;sxkA blls vke yksxksa dks vuko';d 

dfBukbZ;ksa ls eqfDr feysxhA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa vkfVZfQf'k;y baVsyhtsal] ,vkbZ dk mi;ksx d`f"k] LokLF;] f'k{kk] uxj 

fodkl lesr fofHkUu foHkkxksa eas vkilh leUo; ds fy, fd;k tk;sxkA blds fy, 

fcgkj vkfVZfQf'k;y baVsyhtsal fe'ku dh LFkkiuk dh tk;sxhA bldh dk;Z iz.kkyh 

vkSj Lo:i ij fopkj ds fy, ljdkj us eq[; lfpo dh v/;{krk esa jkT;Lrjh; 

lfefr dk xBu fd;k gSA lfefr esa dbZ foHkkxksa ds vij eq[; lfpo] iz/kku lfpo 

vkSj lfpo lnL; ds :i esa 'kkfey fd;s x;s gSaA ogha] ,vkbZ {ks= ls tqM+sa fo'ks"kK 

vkSj f'k{k.k laLFkku ds izfrfuf/k Hkh 'kkfey gksaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; fØdsV daVªksy cksMZ us vkxkeh vkbZlhlh vaMj&19 foÜo di ds fy, 

iUnzg lnL;h; Vhe dh ?kks"k.kk dj nh gSA Vhe esa leLrhiqj ds oSHko lw;Zoa'kh dks 

'kkfey fd;k x;k gSA ;g foÜo di ftEckCos vkSj ukehfc;k esa vxys lky iUnzg 

tuojh ls Ng Qjojh rd [ksyk tk,xkA Vhe dh dIrkuh vk;q"k Egk=s djsaxs] tcfd 

fogku eYgks=k mi&dIrku gksaxsA ogha] oSHko lw;Zoa'kh dks vaMj&19 foÜo ls igys 

nf{k.k vÝhdk ds f[kykQ gksus okyh ,d fnolh; rhu eSpksa ds fy, Vhe dk dIrku 

cuk;k x;k gSA ;g eSp rhu] ikap vkSj lkr tuojh dks nf{k.k vÝhdk esa [ksyk 

tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqaxsj ftys ds u;kjkeuxj Fkkuk {ks= vUrxZr dUgS;kpd xkao esa 'kjkc rLdjh 

ds ekeys esa Nkisekjh djus x;h iqfyl dh D;wvkjVh Vhe ij xzkeh.kksa us geyk dj 



fn;kA bl nkSjku xzkeh.kksa us ,d toku dh fiLVy Hkh fNu yhA bl laca/k esa iqfyl 

v/kh{kd lS;n bejku elwn us crk;k fd fiLVy cjkenxh ds fy, dkjZokbZ dh tk 

jgh gSA mUgksaus dgk fd bl ekeys esa ,d iqfyl toku lfgr ikap yksxksa dks 

fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds xka/kh eSnku esa py jgk ljl esyk vc pkj tuojh rd tkjh 

jgsxkA gkykafd ,d tuojh dks esyk LFkfxr jgsxkA izkIr tkudkjh d vuqlkj esyk 

dh vkt lekfIr Fkh] ysfdu yksxksa ds c<+rs mRlkg dks ns[krs gq;s xzkeh.k fodkl 

foHkkx us bl vof/k c<+k nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys ds Hkxoku cktkj Fkkuk {ks= ds vafcdk Hkokuh dkWyksuh esa chrh 

jkr cksjlh esa vyko tykdj lks jgs ,d gh ifjokj ds pkj yksxksa dh ekSr ne ?kqVus 

ls gks x;hA ogha] pkj vU; dk bykt py jgk gSA ?kVuk ds ckn lkj.k ds 

ftykf/kdkjh vkSj iqfyl v/kh{kd us fLFkfr dk tk;tk fy;kA crk;k tk jgk gS fd 

dejs esas dkcZu eksuksvkWDlkbZM dh vf/kdrk dh otg ls ;g gknlk gqvkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iapk;rh jkt ea=h nhid izdk'k us dgk gS fd ljdkj iapk;r Lrj ij 

fodkl ;kstukvksa dsk izHkkoh <ax ls ykxw djus ds fy, izfrc) gSA mUgksaus cDlj esa 

dgk fd gj iapk;r esa iapk;rh jkt Hkou cuk;k tk;sxk] ftlls xzkeh.k {ks=ksa esa 

fodkl dks ubZ xfr feysxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhoku lekgj.kky; esa ,Mhth vfer dqekj tSu dh vè;{krk esa lhoku vkSj 

xksikyxat ftys ds ojh; iqfyl vfèkdkfj;ksa dh cSBd gqbZA blesa ,Mhth us vijkèk 

fu;a=.k dh fLFkfr vkSj 'kjkc rLdjh ds f[kykQ py jgh dkjZokbZ dh foLr̀r 

tkudkjh yhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ftys ds rs?kjk Fkkuk {ks= ls iqfyl us ukSdjh fnykus ds uke ij chl 

yk[k :i;s dh Bxh djus okys QthZ nkjksxk dks fxj¶rkj dj fy;k gSA ogha] 

eqt¶Qjiqj ftys esa eqnzk yksu fnykus ds uke ij pkj lkS efgykvksa ls yxHkx nl 

yk[k :i;s dh Bxh dh x;hA ,d QthZ dEiuh ds uke ij Bxh dh ?kVuk dks 

vatke fn;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dSewj ftys ds eksgfu;ka Fkkuk {ks= dh iqfyl us cgqvkjk&ldjkSyh ugj ij 

okgu tkap ds nkSjku rhl dkVZu fons'kh 'kjkc ds lkFk nks ;qodksa dks fxj¶rkj fd;k 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us ikfjokfjd caVokjs esa ljdkj dh igy ls tqM+h  

[kcj dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku us bl [kcj dk 'kh"kZd yxk;k gS& fcgkj esa tekcanh dh ubZ 

O;oLFkk ykxwA ikfjokfjd Hkwfe ds fgLlsnkjksa dh tekcanh ,d vkosnu ijA  

nSfud tkxj.k us ekSle dh [kcj ij fy[kk gS& lnZ iNqvk gok ls dkaik iwjk 

fcgkjA jkT; esa ?kus dksgjs dh psrkouhA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& QthZ lfVZfQdsV ij cgky nks gtkj ukS lkS ckjg 

fu;ksftr f'k{kdksa ij ,QvkbZvkjA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& jkT; esa xzkeh.k lM+dksa dh f'kdk;r ;k lq>ko ij 

vc gksxh Rofjr dkjZokbZA 

jk"Vªh; lgkjk us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS&fcgkj vkSj 

iVuk laxzgky; dks tksM+us okyh Vuy dk fuekZ.k rsth ls iwjk djsaA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& egqvk vksj vkjk esa vxys ekg 'kq: gksxk esfMdy 

dkWystA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt iwokZg~u X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA  
 

02-  dM+kds dh BaM vkSj ?kus dksgjs ds dkj.k vke tuthou izHkkforA ekSle 

foHkkx us vxys rhu fnuksa rd jkT; ds fofHkUu fgLlksasa esa 'khr fnol dk 

vkWjsat vyVZ tkjh fd;kA 

    

03-  izns'k esa nkf[ky&[kkfjt dh ubZ O;oLFkk ykxwA ,d gh vkosnu ij ifjokj ds 

lHkh fgLlsnkjksa ds uke ij gks ldsxh caVokjk Hkwfe dh tekcanhA      
  

 

04-  vkSj] jkT; ljdkj us dgk& vkWfVZfQf'k;y baVsyhtsal] ,vkbZ dks c<+kok nsus  

ds fy, dbZ dne mBk;s tk;saxsA  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

 
 



blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


