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çeq[k lekpkj & 

1&NRrhlx<+ e jsy v/kkslajpuk ds fcLrkj cj ikNw X;kjk lky ds nmjku dsanz ljdkj Mgkj ys ns tkus okyk 
ctV e ckbZl xquk ys tknk ds c<+ksRrjh gks; gsA 
 
2&NRrhlx<+ ds gLrflYi dykdkj fgjkckbZ >jsdk c?ksy y jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ vob;k ukS fnlacj ds gLrflYi 
ds jk"Vªh; iqjLdkj iznku djghA  
 
 
3&fookfnr c;ku nsds ekeyk e Qjkj tksgkj NRrhlx<+ ikVhZ ds iznsl     v/;{k vfer c?ksy g vkt jbZiqj e 
vkReleiZ.k dj nsgsA  

NRrhlx<+&jsy ifj;kstuk  
  
NRrhlx<+ e jsy v/kkslajpuk ds fcLrkj cj ikNw X;kjk lky ds nmjku dsanz ljdkj Mgkj ys ns tkus okyk ctV 
e ckbZl xquk ys tknk ds c<+ksRrjh gks; gsA jsy ea=h vf'ouh oS".ko g vkt laln e lkaln jktho 'kqDyk Mgkj 
ys iwNs xs iz'u ds mRrj nsr crbu fd jkT; e jsy VSªd fcNk; ds xfr e ?kyks mYys[kuh; o`f/n gks; gsA vkseu 
crbu fd cNj nw gtkj ukS ys cNj nw gtkj pkSng rd ds chp NRrhlx<+ e ek= cRrhl fdyksehVj uok jsy 
ykbu tksM+s xs fjghl] tcfd cNj nw gtkj pkSng ys nw gtkj iphl ds chp yxHkx ckjg lkS fdyksehVj uok 
jsy ykbu ds mn~?kkVu gks; gsA ifgyh ds rqyuk e , ianzg xquk tknk gsA  
 

jsy ea=h g crbu fd NRrhlx<+ e dqy NCchl jsy ifj;kstuk ds dke pyr gsA ,ek nYyhjktgjk&jko?kkV] 
jko?kkV&txnyiqj] xsojk jksM&is.Mªk jksM vm /kjet;x<+& dksjck uok jsy ykbu lkfey gsA ,[kj vykok jkT; 
e dbZ fBu jsy ykbu nksgjhdj.k vm eYVh VªSfdax ifj;kstuk ?kyks izxfr e gsA 

   

ljdkj&¶YkkbV vkns'k  
  
ukxj foekuu ea=h jke eksgu uk;Mw g bafMxks mM+ku ds jí gks; vm nsj gks; ys iSnk gks; fLFkfr mij ukxj 
foekuu ea=ky; ds fu;a=.k d{k ds ljyx fuxjkuh djs ds vknsl nsgsA Jh uk;Mw g vkt fcgfu;k fu;a=.k d{k 
ds nmjk djhu vm tEeks fgr/kkjd ds fuckZ/k laidZ lqfuf'pr djs cj ,[kj dke ds leh{kk djhuA gokbZ vM~Mk 
v‚ijsVj] ,;jykbu vm gokbZ ;krk;kr fu;a=.k ds MsVk y laxzfgr djs tkr gs vm tEeks ,;jykbu fclsldj 
bafMxks ds lax vkseu y lk>k djs tkr gsA nslHkj ds tEeks gokbZ vM~Mk e ifjpkyu ds lkekU; fLFkfr cgky 
djs cj laLkk/ku tqVk; vm le; e lfØ; dkjZokbZ lqfuf'pr djs ds fujnsl ?kyks tkjh djs xsgsA   
 
bgh chp] ukxfjd mM~M;u egkfuns'kky;&Mhthlh, g ,;jykbu y pkyd ny ds lnL; eu Mgkj ys chekjh 
;k folsl vodk'k y ma[kj vfuok;Z lkIrkfgd foJke vof/k ds fgLlk ds :i e fxus ys jksds okys fu;e y 
okfil ygwVk ysgsA tEeks v‚ijsVj y fy[ks ,d i= e Mhthlh, g fdghu fd ifjpkyu e tkjh :dkoV vm 
ifjpkyu ds fujarjrk vm fLFkjrk lqfuf'pr djs ds laca/k e vkus&vkus ,;jykbu ys feys Kkiu y ns[kr , 



 

fu;e y rRdky izHkko ys gVk ns xsgsA Mhthlh, g ifgyh , vfuok;Z djs fjghl fd lkIrkfgd foJke ds t?kk 
dksuks vodk'k ub ys tkghA  
 

crknu fd fnYyh gokbZ vM~Mk ys bafMxks ds ?kjsyw mM+ku vkt vk/kk jfrgk rd jí dj ns xsgsA fnYyh gokbZ 
vM~Mk ds c;ku ds vuqlkj nwlj tEeks ,;jykbu ds lapkyu fu/kkZfjr le; ds vuqlkj tkjh jbghA 

 

oDQ laifRr&tqekZuk  
  
dsanzh; vYi la[;d dk;Z ea=h fdjsu fjfttw g vk'oklu nsgs fd ljdkj vob;k rhu efguk rd vks yksxu eu 
mij dksuks tqekZuk ub yxkgh vm u gh dksuks dM+k dkjZokbZ djgh] tmu eu mEEkhn iksVZy e oDQ laifRr ds 
iathdj.k ub djk; gsA vkseu fdghu fd vkt vk[kjh fnu gs vm yk[kksa laifRr vHkh Hkh iathd`r ub gks; gsA 
ubZ fnYyh e i=dkj euys xksBckr djr Jh fjfttw g fdghu fd , fu.kZ; dbZ lkaln vm leqnk; ds izfrfuf/k 
dksfr ys eqrofYy euds vkxw vob;k pqukSrh ds gokyk nsr vfrfjDr le; ds            vuqjks/k djs ds ckn 
ys xsgsA  
  

Jh fjfttw g fdghu fd loksZPp U;k;ky; g viu fujnsl e Li"V djs gs fd NS efguk ds le; lhek ds ckn 
frfFk ub c<k+; tk ld;] ysfdu ;fn iathdj.k izfØ;k e dksuks leL;k gs] r U;k;k/khdj.k djk ,yk NS efguk 
rd vkxw c<+k; ds vf/kdkj gsA 

 

fjtoZ cSad&C;kt nj  
  
  
fjtoZ cSad g vkfFkZd fodkl y vm c<+kok nscj vkt C;kt nj e iPphl vk/kkj vad ds dVkSrh djr ,yk ikap 
nleyo nw ikap izfrlr dj nsgsA fjtoZ cSad ds xouZj lat; eYgks=k g pkyw foRRk cNj ds ikapok f}ekfld 
ekSfnzd uhfr e , fu.kZ; ds ?kksluk djhuA  
  

,[kj ys vkokl] v‚Vks vm okf.kfT;d lesr vkus&vkus _.k lLrk gks; ds mEEkhn gsA 

 

fgjkckbZ >jsdk&gLrf'kYi iqjLdkj  
  
  
NRrhlx<+ ds gLrflYi dykdkj fgjkckbZ >jsdk c?ksy y cNj nw gtkj iPphl cj gLrflYi ds jk"Vªh; iqjLdkj 
iznku djs tkghA , iqjLdkj jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ ukS fnlacj ds ubZ fnYyh ds foKku Hkou e vk;ksftr lekjksg e 
iznku djghA dkjhdje ds v/;{krk dsanzh; diM+k ea=h fxfjjkt flag g djghA  
 ghjkckbZ >jsdk y , jk"Vªh; iqjLdkj /kkrqdyk ds {ks= e ns tkr gsA vkdk'kok.kh lekpkj ys xksfB;kr 
ghjkckbZ >jsdk y fdghu fd vkseu ckjg lky ds mej ys gh <ksdjk flYi ds {ks= e dke djr gsA  
 
 
  

gLrflYi ds {ks= e , iqjLdkj mu mRd`"V flYih eu y ns tkr gs] tseu ds vf}rh; dkS'ky g nsl ds 
lkaLd`frd fojklr y le`/n djs gsA 

 



 

i;ZVu&fo'ks"k Vwj iSdst  
  
  
NRrhlx<+ i;ZVu foHkkx vm vkbZvkjlhVhlh feyds eq[;ea=h tu i;ZVu izksRlkgu ;kstuk ds rgr jbZiqj vm 
cLrj e i;ZVd eu cj fclsl Vwj iSdst ds lq:vkr djs gsA , ;kstuk ds varxZr jbZiqj ys pkj fBu izeq[k Vwj 
iSdst lapkfyr djs tkgh] tsek jbZiqj flVh Vwj] jbZiqj flVh /kkfeZd Vwj] jbZiqj txnyiqj lfdZV Vwj vm 
jbZiqj&fljiqj&ckjuokikjk lfdZV Vwj lkfey gsA gjsd iSdst e okrkuqdqfyr okgu] fganh] vaxzsth xkbM] Hkkstu 
vm VªSOgYl ba';ksjsal tbls lqfo/kk miyC/k gksghA  
  

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu fd i;ZVu y tu&tu rd igqapk; cj , egRowi.kZ ;kstuk lq: djs xsgsA ,[kj 
ys u dsoy vkfFkZd fodkl y cy feygh] cfYd NRrhlx<+ ds ifgpku jk"Vªh; vm varjkZ"Vªh; Lrj e vm tknk 
l'kDr gksghA 

 

vfer c?ksy&fxj¶rkj  
  
  

fookfnr c;ku nsds ekeyk e Qjkj tksgkj NRrhlx<+ ikVhZ ds iznsl     v/;{k vfer c?ksy g vkt jbZiqj fLFkr 
nsosUnz uxj Fkkuk e vkReleiZ.k dj nsgsA jbZiqj iqfyl g vfer c?ksy y Qjkj crkr ma[kj mij ikap gtkj 
:fi;k ds buke ?kksflr djs fjghlA iqfyl g vkt vkseu y jbZiqj dksVZ e isl djhuA ftagk ys dksVZ g vkseu 
y rhu fnu ds iqfyl fjekaM e Hkst nsgsA feys tkudkjh ds vuqlkj dksVZ ys gh iqfyl vfer c?ksy y vks[kj 
iSr`d xkao ys tkghA ftagk vks viu eka ds vafre laLdkj e lkfey gksghA 

 

ckrksa ckrksa&esa  
  
  

izknsf'kd lekpkj ,dak'k ds lelkef;d fcl; mij vk/kkfjr dkjhdje ^^ckrksa&ckrksa&esâ ^ e , nkjh ch,l,u,y 
Mgkj ys NRrhlx<+ ds xzkeh.k vm nqxZe {ks= eu e nwjlapkj lsok y igqapk; cj djs tkor ij;kl mij dsafnzr 
jbghA ,[kj rgr ch,l,u,y ds lhth,e fot; dqekj Ncykuh ys ysxs fclsl HksaVokrkZ ds izlkj.k dkyh NS 
fnlacj ds ,Q-,e- vm izk;ejh pSuy e fcgfu;k ukS cts ys djs tkghA ,yk NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds 
tEeksa dsanz fjys djghA 

 

,lvkbZvkj  
  
  
ernkrk lwph ds fclsl xgu iqujh{k.k vfHk;ku&,lvkbZvkj ds rgr iznsl e vc rd djhcu nw djksM+ vkB 
yk[k fN;kyhl gtkj ys tknk x.kuk izi= ds fMthVyhdj.k djs tk pqds gs] tmu dqy izkIr x.kuk izi= ds 
vaBkuos nleyo ,d ukS izfrlr gj;A  
 nq:x ftyk e ,lvkbZvkj ds rgr cwFk ysoy vf/kdkjh ch,yvks ernkrk euds ?kj&?kj tkds x.kuk 
izi= bdV~Bk djs ds dke djr gsA nq:x dysDVj g vfHkthr flag g crbu fd ftyk e djhcu fN;kuos 
izfrlr x.kuk izi= ds fMthVyhdj.k djs tk pqds gsA 
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