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eq[; lekpkj%& 

1& mijk"Vªifr lh-ih- jk/kkd`".ku us uok jk;iqj esa vk;ksftr NRrhlx<+ jtr egksRlo ds 

lekiu volj ij fofHkwfr;ksa dks iznku fd;k jkT; vyadj.kA  

 

2& mijk"Vªifr vkt vius NRrhlx<+ izokl ds nkSjku jktukanxkao esa  y[kifr nhnh lEesyu 

esa 'kkfey gq,A   

 

3& NRrhlx<+ jkT; xBu ds iPphl o"kZ iwjs gksus ds miy{; esa vkt Hkkjrh; ok;qlsuk dh 

lw;Zfdj.k ,jkscsfVd Vhe us uok jk;iqj esa jksekapd ,;j 'kks dk izn'kZu fd;kA  

      vkSj  

 

4&  fl[kksa ds çFke xq# vkSj fl[k iaFk ds laLFkkid xq#ukud nsoth dh t;arh vkt 

NÙkhlx<+ lfgr ns'kHkj esa g"kksZYykl ds lkFk eukÃ tk jgh gS&dkÆrd iwÆ.kek ds ekSds ij vkt 

jkT; ds fofHkUu LFkkuksa ij iqUuh esys dk vk;kstu fd;k x;kA 

-------------- 

 

NRrhlx<+ jtr egksRlo&lekiu lekjksg 

  



  
 

 NRrhlx<+ jkT; xBu ds iPphl o"kZ iwjs gksus ds miy{; esa uok jk;iqj esa ,d uoacj ls 

vk;ksftr fd, tk jgs jtr egksRlo dk vkt lekiu lekjksg vk;ksftr fd;k tk jgk gSA bl 

lekjksg esa eq[; vfrfFk ds :i esa mijk"Vªifr lh-ih- jk/kkd`".ku 'kkfey gks jgs gSaA lekjksg ds 

nkSjku mijk"Vªifr us fofHkUu {ks=ksa esa mRd`"V dk;Z djus okyh foHkwfr;ksa dks jkT; vyadj.k ls 

lEekfur fd;kA  

 blls igys] lekjksg dks jkT;iky jesu Msdk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Hkh lacksf/kr 

fd;kA 

 

mijk"Vªifr&jktukanxkao&01 

  

 mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku vkt vius NRrhlx<+ izokl ds nkSjku jktukanxkao esa 

vk;ksftr y[kifr nhnh lEesyu esa eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gq,A lEesyu dks lacksf/kr 

djrs gq, mijk"Vªifr us dgk fd NRrhlx<+ ds jtr egksRlo ds volj ij y[kifr nhnh dk 

;g lEesyu efgykvksa ds Lokoyacu] vkRefuHkZjrk vkSj mRd`"Vrk dk izek.k gSA mUgksaus dgk fd 

y[kifr nhnh dh ;g igy gekjs ns'k dh efgykvksa dh 'kfDr vkSj ladYi dk izrhd gS] tks 

pqukSfr;ksa dks volj esa cny jgh gSaA Jh jk/kkd`".ku us dgk fd y[kifr nhnh 'kCn dsoy vk; 

dk ladsr ugha] cfYd ;g efgykvksa dh Lora=rk] lEeku vkSj vkRefo'okl dk izrhd gSA  

 lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, jkT;iky jesu Msdk us dgk fd gj y[kifr nhnh bl 

ckr dh felky gS fd tc ladYi vkSj lkewfgd iz;kl tqM+rs gSa rks vkRefuHkZjrk dsoy liuk 

ugha] cfYd gdhdr cu tkrk gSA  

 bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk fd NRrhlx<+ ljdkj y[kifr nhnh ds 

y{; dks izkIr djus dh fn'kk esa rsth ls vxzlj gSA  



  
 

mijk"Vªifr&jktukanxkao&02 

  

 dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj jeu flag us dgk fd ;g 

lEesyu u flQZ ukjh 'kfDr dh rkdr dk izrhd gS] cfYd NRrhlx<+ dh vkfFkZd fLFkfr dks 

vkxs c<+kus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne Hkh gSA mUgksaus dgk fd y[kifr nhnh bl ckr dk 

izek.k gS fd efgyk,a viuk dkS'ky mUu;u dj ?kj] ifjokj vkSj lekt dks pykus dh rkdr 

j[krh gSaA  

 bl volj ij jkT; ds LokLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky] Ldwy f'k{kk ea=h xtsUnz 

;kno] jktukanxkao ds egkikSj e/kqlwnu ;kno lfgr vusd tuizfrfuf/k mifLFkr FksA  

 jktukanxkao izokl ds nkSjku mijk"Vªifr lh-ih- jk/kkd`".ku us ikap djksM+ :i, dh ykxr 

ls fuÆer mn;kpy eYVhLis'kfyVh vkÃ ds;j baLVhVîwV dk 'kqHkkjaHk Hkh fd;kA 

 

,;j 'kks 

  

 NÙkhlx<+ jkT; LFkkiuk dh iPphloÈ o"kZxkaB ij vkt uok jk;iqj ds lsaèk tyk'k; ds 

ikl Hkkjrh; ok;qlsuk dh çfrf"Br Þlw;Zfdj.kÞ ,jkscsfVd Vhe us jksekapd ,;j 'kks dk çn'kZu 

fd;kA mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku] jkT;iky jesu Msdk] eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkSj 

foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu Çlg ds lkFk gtkjksa yksxksa us bl vn~Hkqr vkSj jksekapd ,;j 'kks 

dk vkuan fy;kA lsaèk tyk'k; ds Åij ok;qlsuk ds ukS yM+kdw foekuksa us ,d ds ckn ,d dÃ 

gokÃ djrc fn[kk,A bu foekuksa ls tc vkdk'k esa frjaxk ygjk;k rks lsaèk tyk'k; ij ^^Hkkjr 

ekrk dh t; ds ukjs xwat mBsA  



  
 

 ok;qlsuk dh bl Þlw;Zfdj.kÞ Vhe esa NRrhlx<+ fuoklh LDokWMªu yhMj xkSjo iVsy Hkh 

'kkfey FksA 

 

fcykliqj&Vsªu gknlk 

  

 fcykliqj LVs'ku ds ikl dy nsj 'kke gq, jsy gknls esa tku xokus okys ;kf=k;ksa dh 

la[;k c<+dj X;kjg gks xÃ gSA tcfd] chl vU; yksx ?kk;y gq, gSaA ?kk;yksa dk bykt 

fcykliqj ds flEl] viksyks] jsyos vkSj vjik esfMflVh vLirky esa py jgk gSA çR;sd ?kk;y 

;k=h dks rRdky jkgr ds rkSj ij ipkl gtkj :i;s dh vuqxzg lgk;rk jkf'k nh xÃ gSA nsj 

jkr rd jkgr vkSj cpko dk;Z pyrk jgkA  

 jsy ea=h vf'ouh oS".ko us uÃ fnYyh ls bl ?kVuk ds ckjs esa tkudkjh yh vkSj eqLrSnh 

ds lkFk jkgr vkSj cpko dk;Z pykus ds funsZ'k vf/kdkfj;ksa dks fn,A  

 NRrhlx<+ ljdkj us bl jsy nq?kZVuk esa ekjs x, yksxksa ds ifjtuksa dks ikap yk[k :i;s 

vkSj ?kk;yksa dks ipkl gtkj :i;s dh lgk;rk jkf'k iznku djus dh ?kks"k.kk dh gSA  

 bl chp] mieq[;ea=h v#.k lko us vkt fcykliqj ds fofHkUu vLirkyksa dk nkSjk dj 

?kk;y ejhtksa ds LokLF; dk gkypky tkuk vkSj M‚DVjksa ls ppkZ dj muds csgrj bykt ds 

funsZ'k fn,A ckn esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, Jh lko us dgk fd ;g gknlk nq[kn gS vkSj 

izHkkfor ifjokjksa ds lkFk mudh laosnuk gSA  

 bl chp] jsy gknls ds ckn dqN Vsªuksa dk ifjpkyu izHkkfor gqvk gS] vkt lqcg bl VSªd 

ij jsy ;krk;kr dks lkekU; dj fn;k x;k gSA 

 

 



  
 

jkT; vyadj.k&?kks"k.kk&01 

  

 NRrhlx<+ jtr egksRlo ds lekiu volj ij ftu foHkwfr;ksa dks jkT; vyadj.k 

lekjksg ls lEekfur fd;k tk jgk gS] muds uke bl izdkj gSA bl o"kZ 'kghn ohjukjk;.k Çlg 

lEeku fgjs'k flUgk dks vkSj ;fr ;ruyky lEeku Hkkjrh; dq"B fuokjd la?k dks fn;k tk jgk 

gSA [ksy ds {ks= esa xqaMkèkwj lEeku Kkus'ojh ;kno dks vkSj feuhekrk lEeku yys'ojh lkgw dks 

fn;k tk jgk gSA ogha] xq# ?kklhnkl lEeku Hkqounkl tkaxM+s vkSj 'kf'k xk;dokM+ dks fn;k tk 

jgk gSA blh rjg] Bkdqj I;kjsyky Çlg iqjLdkj ds fy, çkFkfed —f"k lk[k lgdkjh lfefr 

e;kZfnr Mksek dks rFkk gchc ruohj lEeku ds fy, M‚DVj dqat fcgkjh 'kekZ dks pquk x;k gSA 

egkjktk çohjpaæ Hkatnso lEeku pkanuh lkgw] iafMr jfo'kadj 'kqDy lEeku jkts'k vxzoky vkSj 

iafMr lqanjyky 'kekZ lEeku MkWDVj fpÙkjatu dj dks fn;k tk jgk gSA tcfd] pØèkj lEeku 

ds fy, iafMr dhÆr ek/ko yky O;kl vkSj nkÅ eanjkth lEeku ds fy, fj[kh {kf=; dks pquk 

x;k gSA M‚DVj [kwcpan c?ksy —"kd jRu iqjLdkj FkusUæ dqekj lkgw vkSj okeu dqekj fVdfjgk 

rFkk egkjktk vxzlsu lEeku jktsaæ vxzoky dks fn;k tk jgk gSA 

 

jkT; vyadj.k&?kks"k.kk&02  

 ogha] i=dkfjrk ds {ks= esa fgUnh ÇçV ehfM;k esa pUnwyky pUækdj Le`fr i=dkfjrk 

iqjLdkj ds fy, M‚DVj lanhi dqekj frokjh dks pquk x;k gSA  bysDVª‚fud ehfM;k ds fy, ;g 

iqjLdkj M‚DVj lkses'k dqekj iVsy vkSj vfHk"ksd 'kqDyk dks fn;k tk jgk gSA  

 eèkqdj [ksj Le`fr i=dkfjrk iqjLdkj Hkkouk ikaMs; dks] nkuohj Hkkek'kkg lEeku uhjt 

dqekj cktis;h dks] èkUoarfj lEeku MkWDVj vt; —".k dqyJs"B dks vkSj fcyklknsoh dsaoV eRL; 

fodkl iqjLdkj lq[knso nkl dks fn;k tk jgk gSA M‚DVj HkaojÇlg iksrsZ vkfnoklh lsok lEeku 



  
 

taxks jk;rkj fo|k dsrqy f'k{k.k laLFkk dks] jkekuqt çrki Çlgnso Le`fr Je ;'kLoh iqjLdkj 

feFkys'k dqekj vkfny vkSj nqxZ dh vxzlj Vhe rFkk ,uVhihlh fyfeVsM ykjk lqij FkeZy ikoj 

çkstsDV iqlkSj dks iznku fd;k tk jgk gSA ogha] iafMr y[kuyky feJ lEeku ds fy, ;ksxs'k 

dqekj lkgw dks] NÙkhlx<+ vçoklh Hkkjrh; lEeku ds fy, euh"k frokjh dks] nsonkl catkjs 

Le`fr iaFkh u`R; iqjLdkj ds fy, jksfgr dqekj dkslfj;k dks] fd'kksj lkgw lEeku ds fy, lquhy 

lksuh dks y{e.k eLrqfj;k lEeku ds fy, jkds'k frokjh dks] ykyk txnyiqjh lkfgR; iqjLdkj 

ds fy, M‚DVj fouksn dqekj oekZ dks vkSj fd'kksj lkgw jk"Vªh; vyadj.k ds fy, vuqjkx clq dks 

pquk x;k gSA  

 cSfjLVj Bkdqj Nsnhyky lEeku [ksepan tSu] M‚DVj lqjs'k ef.k f=ikBh] M‚DVj Hkwisaæ 

djoUns vkSj Hkjryky lksuh dks fn;k tk jgk gSA ogha] ohjkaxuk jkuh voarhckÃ yksèkh Le`fr 

iqjLdkj çse'khyk c?ksy dks] ekrk cgknqj dykfju lEeku f'kYik ikaMs; l`f"V dks] iafMr ekèkojko 

lçs jk"Vªh; jpukRed lEeku voèks'k dqekj dks vkSj laL—fr Hkk"kk lEeku M‚DVj nknw HkkÃ 

f=ikBh dks fn;k tk jgk gSA  

 

NRrhlx<+ Vsd LVkVZ 

  

 uok jk;iqj esa vk;ksftr ^NÙkhlx<+ Vsd LVkVZ* dk;ZØe esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; us 

^vkbfM;kFk‚u* ds fotsrkvksa dks lEekfur fd;k vkSj jkT; 'kklu ds lkFk ikVZujf'ki ,Dlpsat 

djus okyh bdkb;ksa dks le>kSrk i= lkSaisA  

 eq[;ea=h us crk;k fd ^vkbfM;kFk‚u* esa çns'kHkj ls vV~Bkjg lkS ls vfèkd LVkVZvi 

vkbfM;k çkIr gq,] ftuesa nwjLFk vapyksa ds ;qokvksa dh Hkkxhnkjh mYys[kuh; jghA 

 



  
 

xq:ukud t;arh@dkÆrd iwÆ.kek 

 

 fl[kksa ds çFke xq# vkSj fl[k iaFk ds laLFkkid xq#ukud nsoth dh t;arh vkt 

NÙkhlx<+ lfgr ns'kHkj esa g"kksZYykl ds lkFk eukÃ tk jgh gSA  

xq#ukud dk tUe ukud'kkgh dSysaMj esa dkÆrd ekg dh iwÆ.kek ds fnu gqvk FkkA bl ekSds ij 

jktèkkuh jk;iqj lfgr çns'k ds fofHkUu ftyksa esa uxj&dhrZu fudkyk x;kA   

 ogÈ] vkt dkÆrd iwÆ.kek Hkh gSA bl ekSds ij J)kyqvksa us ufn;ksa esa ifo= Luku dj 

Hkxoku f'ko dh vkjkèkuk dhA jktèkkuh jk;iqj lfgr çns'k ds fofHkUu LFkkuksa ij esys Hkh yxk, 

x, gSaA jk;iqj ds egknso?kkV fLFkr [kk:u unh ds rV ij iqUuh esys dk vk;kstu fd;k tk jgk 

gSA 

 

 

laf{kIr lekpkj 

& Hkkjrekyk ifj;kstuk esa eqvkotk forj.k ds uke djhc cRrhl djksM+ :i;s ds ?kksVkys ds 

ekeys esa fxj¶rkj fd, x, rhu iVokfj;ksa dks pkSng fnu dh U;kf;d fjekaM ij tsy Hkst fn;k 

x;k gSA  

 

      vkSj  

 

& tkatxhj&pkaik ftys esa iM+fj;k xkao ds ikl ,d ekyokgd okgu ds iyV tkus ls blesa 

lokj nl yksx ?kk;y gks x, gSaA buesa ls pkj dh gkyr xaHkhj crkbZ tkrh gSA 


