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01-  fo/kkulHkk pquko ds nwljs pj.k ds izpkj ds fy, nks fnu 'ks"kA ,uMh, vkSj 

egkxBca/ku lesr fofHkUu nyksa ds LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk vkt dbZ 

tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA 

 

02-  Hkktik ds LVkj çpkjd vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt lhrke<+h vkSj csfr;k 

esa pqukoh lHkk,a djsaxsA jktn ds ofj"B usrk rstLoh çlkn ;kno teqbZ] 

uoknk] x;k vkSj tgkukckn esa djsaxs izpkjA  

 

03-  fuokZpu vk;ksx us dgk &fcgkj foèkkulHkk pquko ds igys pj.k dh fdlh Hkh 

lhV ij ugha gksxk iqueZrnkuA  

                        

04-  vkSj] iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds ekSle esa cnykoA ekSle foHkkx us 

vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku U;wure rkieku esa ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l 

dh deh dk iwokZuqeku trk;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kkulHkk pquko ds nwljs pj.k dk izpkj tksj&'kksj ls tkjh gSA bl pj.k dk 

izpkj vfHk;ku dy 'kke Fke tk;sxkA ,uMh, vkSj egkxBca/ku lesr fofHkUu nyksa ds 

LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk vkt dbZ tulHkkvksa vkSj jSfy;ksa dks lacksfèkr djsaxsA 

,d fjiksVZ &&& 

&&&fjiksVZ&&& 

Hkktik ds LVkj çpkjd vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt lhrke<+h vkSj csfr;k esa pqukoh tulHkkvksa dks lacksfèkr 

djsaxsA ogha] Hkktik ds ofj"B usrk jktukFk flag jksgrkl vkSj dSewj esa vyx&vyx rhu tu lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; xg̀ ea=h vfer 'kkg dfVgkj esa tulHkk dks lacksfèkr djsaxsA mÙkj çns'k ds eq[;ea=h 

;ksxh vkfnR;ukFk iwoÊ paikj.k vkSj x;k esa dbZ tulHkkvksa esa Hkkx ysaxsA ,uMh, ds çR;kf'k;ksa ds leFkZu esa eè; çns'k ds 

eq[;ea=h eksgu ;kno] ckadk] eksfrgkjh vkSj x;k th esa vyx&vyx tulHkkvksa esa Hkkx ysaxsA dkaxzsl dh ofj"B usrk fç;adk 

xkaèkh vkt egkxBcaèku ds çR;kf'k;ksa ds leFkZu esa dfVgkj esa nks tu lHkkvksa dks lacksfèkr djsxhA bèkj] egkxBcaèku ds 

eq[;ea=h in ds mEehnokj rstLoh çlkn ;kno vkt teqbZ] uoknk] x;k vkSj tgkukckn esa 18 tulHkkvksa dks lacksfèkr 

djsaxsA blds vykok jkT; esa pquko yM+ jgh tu lqjkt ikVÊ] jk"Vªh; yksd tu'kfä ikVÊ] cgqtu lekt ikVÊ ds ofj"B 

usrk Hkh vkt dbZ LFkkuksa ij jksM 'kks vkSj pqukoh tulHkkvksa esa Hkkx ysaxsA  

èkeZsaæ dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVukA 

 

nwljs pj.k esa X;kjg uoEcj dks chl ftyksa ds ,d lkS ckbZl fo/kkulHkk {ks=ksa 

essa pquko gksuk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds jk"Vªh; v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dy f'kogj 

lekgj.kky; eSnku esa tn;w çR;k'kh Üosrk xqIrk ds leFkZu esa ,d pqukoh lHkk dks 



lacksfèkr fd;kA Jh dqekj us vius laHkksèku esa dgk fd dsaæ ljdkj vkSj jkT; 

ljdkj feydj fcgkj dk rsth ls fodkl dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkaxzsl ikVÊ ds ofj"B usrk vkSj jkT;lHkk lkaln bejku çrkix<+h us lhrke<+h 

ds cFkukgk foèkkulHkk {ks= esa tulHkk dks lacksfèkr fd;kA mUgksau dkaxzsl çR;k'kh 

bathfu;j uohu dqekj ds leFkZu esa yksxksa ls oksV dh vihy dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd fo/kkulHkk pquko ds igys pj.k ds rgr iSalB 

n'keyo 'kwU; vkB izfr'kr ernku ntZ gqvk gSA bl pj.k ds rgr Ng uoEcj dks 

vBkjg ftyksa dh ,d lkS bDdhl fo/kkulHkk {ks=ksa esa ernku gqvk FkkA vk;ksx dh 

vksj ls tkjh foKfIr ds vuqlkj o"kZ nks gtkj chl esa fo/kkulHkk pquko dk vkSlr 

ernku izfr'kr lRrkou n'keyo nks ukS rFkk yksdlHkk pquko nks gtkj pkSchl esa 

ernku izfr'kr NIiu n'keyo nks vkB FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us dgk fd fcgkj foèkkulHkk pquko ds igys pj.k dh fdlh 

Hkh lhV ij iqueZrnku ugha gksxkA vk;ksx ds vuqlkj bl pj.k ds rgr lHkh ,d 

lkS bDdhl foèkkulHkk fuokZpu {ks=ksa esa nLrkost+ksa dh tkap lqpk: :i ls dh xbZ gSA 

fdlh Hkh ernku dsUæ ls fdlh rjg dh folaxfr ;k dnkpkj dh dksbZ fjiksVZ izkIr 

ugha gksus ds dkj.k igys pj.k esa iqueZrnku djkus dh flQkfj'k ugha dh xbZ gSA 

vk;ksx us dgk gS fd nLrkostksa tkap dk dk;Z vk;ksx }kjk fu;qä ,d lkS bDdhl 

pquko vfèkdkfj;ksa vkSj ,d lkS bDdhl lkekU; i;Zos{kdksa dh mifLFkfr esa fd;k 

x;kA tkap çfØ;k esa yxHkx pkj lkS ipiu mEehnokjksa ;k muds ,tsaVksa us Hkh 

Hkkxhnkjh dhA iwjh çfØ;k dh ohfM;ksxzkQh dh xbZ FkhA fuokZpu vk;ksx us ikjnf'kZrk 

dks etcwr djus vkSj ernku dsaæksa ij lw{e xM+cfM+;ksa dk irk yxkus ds fy, 

ernku ds ckn Q‚eZ vkSj ernku ds fnu ds vU; nLrkostksa dh tkap ds lacaèk esa 

lesfdr funZs'k tkjh fd, gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xqaft;ky us fo/kkulHkk pquko ds nwljs 

pj.k ds fy, gksus okys ernku ds nkSjku dM+h lqj{kk O;oLFkk vkSj ukxfjd lqfo/kkvksa 

dh i;kZIr O;oLFkk dk funsZ'k fn;k gSA Jh xaqft;ky us vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd esa 

dgk fd nwljs pj.k esa iwoZ esa uDly izHkkfor ftys vkSj iM+kslh ns'k usiky vkSj 



iM+kslh jkT;ksa ls lVs ftyksa esa pquko gksuk gSA bl dkj.k iqfyl vkSj iz'kklfud Lrj 

ij leUo; cukdj j.kuhfr cuk;h x;h gSA mUgksaus ernku dsUnz ij ikfVZ;ksa ds 

iksfyax ,tsaVksa dks QkWeZ&lh dh izfr miyC/k djkus dk Hkh funsZ'k fn;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nwljs pj.k ds pquko ds fy, fuokZpu vk;ksx dh vksj ls lacaf/kr ftyksa esa 

rS;kfj;ka tkjh gSA blh Øe esa vjfj;k ftys ds fofHkUu foèkkulHkk {ks=ksa ds 

fy, bZoh,e vkSj ohohiSV e'khuksa dk f}rh; lIyhesaVªh jSaMekbts'ku fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] bl pj.k ds pquko ds fy, Lohi ds rgr ernkrk tkx:drk dk;ZØe 

pyk;s tk jgs gSaA if'pe pEikj.k ftyk eq[;ky; csfr;k ds egkjktk LVsfM;e esa 

ernkrk tkx:drk ds rgr ernku ladYi dk vk;kstu fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ds ftykfèkdkjh lkou dqekj us ernkrk tkx#drk ds fy, tkx:drk 

jFk dks gjh >aMh fn[kk dj jokuk fd;kA ogha] Hkkjr LdkmV vkSj xkbM }kjk 

ernkrk tkx:drk jSyh fudkyh xbZA     

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk ftyk ç'kklu us Lohi dk;ZØe ds rgr lekgj.kky; xsV vkSj 

ln~Hkkouk pkSd ij ernku t+#j djsa ds lans'kksa okyk cM+s vkdkj dk cywu yxk;k 

gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktn lqizheks ykyw ;kno ds cMs iq= vkSj tu'kfDr turk ny ds v/;{k 

rstizrki ;kno us dgk gS fd os fcgkj dk fodkl djus okyksa ds lkFk gSaA iVuk 

gokbZvM~Ms ij jktuhfrd fojks/kh vkSj Hkktik usrk jfo fd'ku ls eqykdkr ds ckn 

Jh ;kno us dgk fd tks fcgkj dh csjkstxkjh nwj djsxk] os mlds lkFk jgsaxsA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 loksZPp U;k;ky; us iVuk mPp U;k;ky; ds vkns'k dks fujLr djrs gq;s dgk 

gS fd cxSj tekcanh vkSj gksfYMax ds tehu dh [kjhn&fcØh gks ldrh gSA U;k;ewfrZ 

ih-,l ujflEgk vkSj U;k;ewfrZ tkW; ekY;k ckxph dh [kaMihB us ,d ;kfpdk dh 



lquokbZ ds nkSjku ;g QSlyk fn;kA 'kh"kZ dksVZ us jkT; ljdkj }kjk nl vDVwcj nks 

gtkj mUUkhl dks fcgkj fuca/ku fu;ekoyh ds fu;e mUuhl esa fd;s x;s la'kks/ku dks 

Hkh fujLr dj fn;k gSA xkSjryc gS fd iVuk mPp U;k;ky; us vius vkns'k esa dgk 

Fkk fd fcuk tekcanh vkSj gksfYMax ds tehu dh [kjhn fcØh ugha gks ldrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lokZsPp U;k;ky; us vkokjk dqÙkksa ds c<+rs [krjs ls lkoZtfud LFkkuksa dks 

lqjf{kr j[kus vkSj jktekxksZa ls vkokjk eosf'k;ksa vkSj vU; i'kqvksa dks gVkus ds fy, 

dbZ fn'kk&funZs'k tkjh fd, gSaA U;k;ewfrZ foØe ukFk] U;k;ewfrZ lanhi esgrk vkSj 

U;k;ewfrZ ,u-oh vatkfj;k dh ihB us gj 'kSf{kd laLFkku] vLirky] lkoZtfud [ksy 

ifjlj] cl LVSaM vkSj jsyos LVs'kuksa ij vkokjk dqÙkksa ds ços'k dks jksdus ds fy, 

mi;qä rjhds ls ckM+ yxkus ds funsZ'k fn;sA U;k;ky; us lHkh jk"Vªh; mPPk iFk vkSj 

jkT; mPp iFkksa ls Hkh vkokjk i'kqvksa dks gVkus ds Hkh funsZ'k fn;sA 'kh"kZ U;k;ky; us 

lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa ds eq[; lfpo dks bl vkns'k dk dM+kbZ ls ikyu 

lqfuf'pr djkus dk vkns'k fn;k gSA lkFk gh U;k;ky; us bu fn'kk&funZs'kksa ds 

dk;kZUo;u dks ysdj mBk, x, dneksa ds ckjs esa vkB lIrkg ds Hkhrj vuqikyu 

fLFkfr fjiksVZ lkSaius dks dgkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa fle ckDl dh enn ls vUrjjk"Vªh; dkWy dks yksdy dkWy esa cny 

dj lkbZcj Bxh djus ds ekeys dh tkap vc lhchvkbZ djsxhA xg̀ foHkkx us fcgkj 

iqfyl ls ;g dsl lhchvkbZ dks LFkkukarfjr djus dh vf/klwpuk tkjh dj nh gSA 

xkSjryc gS fd vkfFkZd vijk/k bdkbZ us lqikSy] Hkkstiqj vkSj iwohZ pEikj.k ftyksa esa 

QthZ fle ckWDl dh enn ls lekukarj VsyhQksu ,Dlpsat ds lapkyu dk mn~Hksnu 

fd;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ukxfjd mM~M;u ea=ky; us dgk gS fd fnYyh fLFkr bafnjk xka/kh gokbZ vM~Ms 

ij Hkkjrh; foekuiRru izkf/kdj.k us Lopkfyr lans'k Lohfpax iz.kkyh esa vkbZ 

rduhdh leL;k dk lek/kku dj fn;k gSA xkSjryc gS fd bl iz.kkyh esa [kjkch 

vkus ds dkj.k dy cM+h la[;k esa foeku ifjpkyu izHkkfor gqvk FkkA blds pyrs 

fnYyh ls iVuk vkus okyh pkSng mM+kus nsj ls ifjpkfyr gqbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jk"Vª oans ekrje xhr dh 150oha o"kZxkaB euk jgk gSA ;g ,d ,slk xhr gS 

ftlus ihf<+;ksa dks ,dtqV gksus vkSj jk"Vª dh Hkkouk dk t'u eukus ds fy, çsfjr 

fd;k gSA oans ekrje tSls vej xhrksa ds jpf;rk ij çLrqr gS ,d fjiksVZ  & 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ekSle esa cnyko ns[kus dkss fey jgk gSA iNqvk gok ds izHkko ls 

lqcg vkSj 'kke ds le; BaM dk ,glkl c<+ x;k gSA ekSle foHkkx us vxys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdka'k Hkkxksa esa U;wure rkieku esa ,d ls rhu fMxzh 

lsfYl;l rd dh deh dk iwokZuqeku O;Dr fd;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds gokys ls fy[kk gS& eksnh&uhrh'k ds 

dke ij fcgkj dks HkjkslkA jkT; dks dq'kklu ugha lq'kklu dh ljdkj pkfg,A  

nSfud tkxj.k dk 'kh"kZd gS& izFke pj.k okyh ,d lkS bDdhl lhVksa ij 

dgha ugha gksxk iqueZrnkuA  

nSfud HkkLdj us igys pj.k ds ernku ij fy[kk gS& ,lvkbZvkj us c<+kbZ 

rhu n'keyo lkr ikap izfr'kr oksfVaxA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS&frjgqr vkSj dkslh {ks= dh c<+r ls r; gksxk vxyh 

ljdkj dk jkLrkA  

jk"Vªh; lgkjk us eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh vihy dk 'kh"kZd yxk;k gS& 

caij oksfVax ds fy, c/kkbZ] nwljs pj.k esa Hkh fjdkWMZ cuk;sA  

vkt v[kckj us usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno ds c;ku ij fy[kk gS& 

lhekapy lcls xjhc bykdk] vc cnyko t:jhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

  

01-  fo/kkulHkk pquko ds nwljs pj.k ds izpkj ds fy, nks fnu 'ks"kA ,uMh, vkSj 

egkxBca/ku lesr fofHkUu nyksa ds LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk vkt dbZ 

tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA 

 



02-  Hkktik ds LVkj çpkjd vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt lhrke<+h vkSj csfr;k 

esa pqukoh lHkk,a djsaxsA jktn ds ofj"B usrk rstLoh çlkn ;kno teqbZ] 

uoknk] x;k vkSj tgkukckn esa djsaxs izpkjA  

 

03-  fuokZpu vk;ksx us dgk &fcgkj foèkkulHkk pquko ds igys pj.k dh fdlh Hkh 

lhV ij ugha gksxk iqueZrnkuA  

                        

04-  vkSj] iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds ekSle esa cnykoA ekSle foHkkx us 

vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku U;wure rkieku esa ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l 

dh deh dk iwokZuqeku trk;kA 
 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


