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01-  foèkkulHkk pquko ds igys pj.k esa Ng uoEcj dks gksus okys ernku ds fy, 

çpkj dk vkt vafre fnuA vBkjg ftyksa ds ,d lkS bDdhl foèkkulHkk {ks=ksa 

esa Fke tk;sxk izpkj dk 'kksjA  

 

02-  Hkktik ds ofj"B usrk vfer 'kkg] jktukFk flag] ts-ih- uM~Mk] dkaxzsl ds 

ofj"B usrk jkgqy xka/kh] jktn ds ofj"B usrk rstLoh çlkn ;kno lesr vU; 

nyksa ds LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk vkt vius çR;kf'k;ksa dh thr ds fy, 

pquko çpkj djsaxsA 

 

03-  Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh esjk cwFk lcls et+cwr igy 

ds varxZr vkt izns'k dh efgykvksa ls laokn djsaxsA   

 

04-  vkSj] fuokZpu vk;ksx fcgkj ds ckn vkt ukS jkT; vkSj rhu dsaæ 'kkflr 

çns'kksa esa ,l-vkbZ-vkj- vfHk;ku dk nwljk pj.k 'kq: djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds fy;s çpkj dk vkt vafre fnu gSA vkt 

'kke ikap cts vBkjg ftyksa ds ,d lkS bDdhl foèkkulHkk {ks=ksa esa pquko çpkj dk 

'kksj Fke tk,xkA bl pj.k ds fy, Ng uoacj dks oksV Mkys tk,axsA ,uMh, vkSj 

egkxBcaèku ds lkFk gh vU; lHkh nyksa ds LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk iwjs 

tksj&'kksj ls vius çR;kf'k;ksa dh thr ds fy, pquko çpkj djsaxsA vkSj C;ksjk gekjs 

laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds çpkj ds fy, vkt vafre fnu fofHkUu nyksa ds LVkj çpkjd iwjh rkdr ls 

pquko çpkj djsaxs vkSj vius çR;kf'k;ksa dh thr lqfuf'pr djus ds fy, pqukoh lHkk] jSfy;ka vkSj jksM 'kks djsaxsA Hkktik ds 

jk"Vªh; vè;{k tsih uìk vkt Hkkstiqj vkSj x;k esa pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA ikVÊ ds LVkj çpkjd vkSj j{kk ea=h 

jktukFk flag oS'kkyh] iVuk] lgjlk vkSj eqaxsj ftys esa vyx&vyx dj tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA ogha dsaæh; xg̀ 

ea=h vfer 'kkg njHkaxk] iwoÊ paikj.k vkSj if'peh paikj.k ftys esa ,uMh, ds çR;kf'k;ksa ds leFkZu esa pqukoh lHkkvksa dks 

lacksfèkr djsaxsA egkxBcaèku dh vksj ls dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xkaèkh] x;k th vkSj vkSjaxkckn esa pquko çpkj djsaxsA 

ogha] egkxBcaèku ds eq[;ea=h in ds mEehnokj rstLoh çlkn ;kno] leLrhiqj] csxwljk;] lgjlk] njHkaxk] eqt¶Qjiqj vkSj 

oS'kkyh ftyksa esa vyx&vyx foèkkulHkk {ks= esa l=g pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA lektoknh ikVÊ ds vè;{k 

vf[kys'k ;kno x;k th esa pqukoh tulHkk dks lacksfèkr djsaxsA èkeZsaæ dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVukA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh esjk cwFk lcls et+cwr igy 

ds varxZr ohfM;ks dkaÝasal ds ek/;e ls vkt izns'k dh efgykvksa ls laokn djsaxsA 

lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us laokn ds fy, mRlkg O;ä djrs gq, dgk fd 



fcgkj foèkkulHkk pquko esa ,u-Mh-,- xBcaèku dh thr lqfuf'pr djus ds fy, 

efgyk,a iwjh yxu ls ;ksxnku ns jgh gSaA mUgksaus dgk fd bl vfHk;ku esa mudh 

lfØ; Hkkxhnkjh fcgkj esa yksdrkaf=d çfØ;k dks et+cwr dj jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik dh ofj"B usrk vkSj fnYyh dh eq[;ea=h js[kk xqIrk vkt floku] 

cMgfj;k vkSj cSdqaBiqj  foèkkulHkk {ks=ksa esa  jSyh] pqukoh lHkk;s vkSj jksM 'kks djsaxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mRrj izns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR; ukFk vkt njHkaxk 'kgj esa Hkktik 

izR;k'kh lat; ljkoxh ds i{k esa jksM 'kks djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cgqtu lekt ikVhZ] tu'kfä turk ny vkSj tu lqjkt lesr fofHkUu 

jktuhfrd nyksa ds LVkj çpkjd vkSj usrk vius mEehnokjksa ds leFkZu esa yxkrkj 

pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr dj jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ds igys pj.k dks ysdj bZoh,e vkSj ohohiSV ls ernku ds 

fy, pquko vk;ksx us iwjh rS;kjh dj yh gSA bl pj.k esa ernku esa mi;ksx esa vkus 

okys gj cwFk dh lHkh bZoh,e e'khuksa vkSj ohohiSV dh dfe'kfuax dj nh x;h gSA 

vk;ksx us crk;k fd lkekU; i;Zos{kd vkSj izR;kf'k;ksa dh mifLFkfr esa lHkh cwFk ds 

cSyV ;wfuV] daVªksy ;wfuV vkSj ohohiSV dks lqjf{kr rjhds ls rS;kj fd;k x;k gSA 

cSysV ;wfuV esa izR;kf'k;ksa ds cSysV isij yxk fn;s x;s gSaA ogha] daVªksy ;wfuV esa lHkh 

izR;kf'k;ksa ds uke flEcy vkSj QksVks yksM dj fn;s x;s gSaA bu lHkh e'khuksa dks lhy 

dj fn;k x;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftyk esas ernku izfr'kr c<+kus ds fy;s ftyk iz'kklu us dbZ dne 

mBk;s gSaA iz'kklu us dgk gS fd Ng uoEcj dks ernku djus okys ernkrkvksa dkss 

fQYe ns[kus ds fy, flusek fVdV ds ewY; ij ipkl izfr'kr dh NwV nh tk;sxhA 

iVuk ftyk iz'kklu vkSj flusek ?kj ds ekfydksa ds chp gqbZ cSBd esa ;g QSlyk 

fy;k x;kA blds rgr Ng vkSj lkr uoEcj dks iVuk ds lHkh flusek gkWy esa 

ernkrk viuh vaxwyh ij yxh L;kgh fn[kkdj NwV dk ykHk ys ldrs gSaA b/kj] 

pquko ds fnu ftys esa lHkh ljdkjh vLirkyksa esa pkSchl ?kaVs fpfdRldksa dh rSukrh 



dh x;h gSA izeq[k vLirkykasa] ih,elh,p] vkbZthvkbZ,e,l] ,u,elh,p vkSj ,El 

dks gkbZ vyVZ ij j[kk x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h jktho jatu mQZ yyu flag rFkk 

mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh ij vkn'kZ vkpkj lafgrk mYYka?ku dk ekeyk ntZ fd;k 

x;k gSA bu nksuksa ij eksdkek fo/kkulHkk {ks= esa tn;w izR;k'kh vuar flag ds leFkZu 

esa pquko izpkj ds nkSjku lhek ls vf/kd okguksa dk mi;ksx djus dk vkjksi gSA 

b/kj] iVuk ds nkukiqj fo/kkulHkk {ks= esa Hkh izpkj ds nkSjku r; ekud ls vf/kd 

okguksa ds iz;ksx ds ekeys esa Hkktik izR;k'kh jked`iky ;kno ds jksM 'kks dk;ZØe esa  

'kkfey ukS okguksa dks tCr dj fy;k x;kA bl laca/k esa 'kkgiqj Fkkuk esa izFkfedh Hkh 

ntZ dh x;h gSA ogha] iVuk if'pe] eusj] ikyhxat vkSj flxksM+h Fkkuk {ks= vUrxZr 

vkpkj lafgrk mYya?ku ds fofHkUu ekeyksa eas vkB okgu] ykmMLihdj vkSj ,d 

tsujsVj tCr fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vekSj fo/kkulHkk {ks= ls dkaxzsl izR;k'kh vkSj iwoZ ea=h vCnqy tyhy eLrku 

ds pqukoh 'kiFk i= esa xM+cM+h dk ekeyk lkeus vk;k gSA gekjs iwf.kZ;ka laoknnkrk us 

crk;k gS fd 'kiFk i= esa mez vkSj 'kS{kf.kd ;ksX;rk dks ysdj dfFkr :i ls xyr 

tkudkjh nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us eksgfu;k ls jktn izR;k'kh 'osrk lqeu vkSj ?kksLkh ls 

jk"Vªh; yksd tu'kfDr ikVhZ ds mEehnokj jkds'k dqekj flag ds ukekadu jÌ fd;s 

tkus ds ekeys esa ;kfpdk [kkfjt dj nh gSA U;k;ewfrZ ,- vfHk"ksd jsM~Mh dh ,dy 

ihB us dgk fd ;kfpdkdrkZ pkgs rks pquko ds ckn vthZ nk;j dj pquko vk;ksx ds 

fu.kZ; dks pqukSrh ns ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc pquko ls tqMh vU; [kcjsa-----  

jktn us njHkaxk ds xkSjkckSjke foèkkulHkk {ks= ls egkxBcaèku ds vfèk—r 

çR;k'kh ds f[kykQ pquko yM+us ds dkj.k ikVÊ usrk QSty vyh [kku dks ny ls 

fu"dkf"kr  dj fn;k gSA ;g  lhV ohvkbZih  ds [kkrs  esa xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



çèkkuea=h ujsaæ eksnh Ng uoacj dks vjfj;k ftys ds Qkjfclxat gokbZ vìk 

eSnku esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA iz/kkuea=h dh lHkk dks ysdj rS;kfj;ka tkjh 

gSA vij iqfyl egkfuns'kd] fo'ks"k 'kk[kk] us  lHkk LFky ds vkl&ikl ukS ¶ykbax 

tksu cukus ds funZs'k fn;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjoy ftys esa vkaxuokM+h lsfodk&lgkf;dkvksa us jaxksyh ds ekè;e ls ernku 

dk lans'k fn;kA foèkkulHkk {ks= ds cfynkn fLFkr vkaxuokM+h dsaæ ij lsfodkvksa us  

ernkrkvksa dks vkxkeh X;kjg uoEcj dks erkfèkdkj dk ç;ksx vo'; djus ds fy, 

çsfjr fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ftys ds fofHkUu ç[kaMksa esa Lohi dk;ZØe ds rgr O;kid ernkrk 

tkx:drk xfrfofèk;ksa dk vk;kstu fd;k x;kA tulaidZ vfHk;ku pykdj yksxks ls 

X;kjg uoacj dks ernku dh vihy dh xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys esa pkSng uoacj dks gksus okyh erx.kuk dks ysdj ftyk ç'kklu us 

rS;kjh rst+ dj nh gSA ftykfèkdkjh us vkjMh ,aM Mhts d‚yst fLFkr otzx`g dk 

fujh{k.k fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kkulHkk pquko ds en~nsutj py jgh Nkisekjh ds rgr if'pe 

pikj.k ftys ds csfr;k esa ykSfj;k Fkkuk {ks= ds Mqejk nsojkt xkao esa iqfyl us 

Nkisekjh dj ,d feuh xu QSDVªh dk m~nHksnu fd;k gSA ekSds ls nks  yksxks dks  dbZ 

gfFk;kj vkSj midj.k ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx fcgkj ds ckn vkt fo'ks"k xgu iqujh{k.k&,l-vkbZ-vkj- 

vfHk;ku dk nwljk pj.k 'kq: djsxkA blesa yxHkx bD;kou djksM+ ernkrkvksa okys 

ukS jkT; vkSj rhu dsaæ 'kkflr çns'k 'kkfey gksaxsA ernkrk lwfp;ksa dk O;kid 

iqujh{k.k lkr Qjojh] nks gtkj NCchl dks vafre ernkrk lwph ds çdk'ku ds lkFk 

lekIr gksxkA ;g ,l-vkbZ-vkj- dk nwljk pj.k gS] blls igys fcgkj esa bls ykxw 

fd;k x;k Fkk] tgk¡ rhl flracj dks yxHkx lkr djksM+ c;kyhl yk[k ukeksa okyh 

vafre ernkrk lwph çdkf'kr dh xbZ FkhA u, pj.k esa vaMeku vkSj fudksckj }hi 



lewg] y{k}hi] NÙkhlx<+] xksok] xqtjkr] dsjy] eè; çns'k] iqíqpsjh] jktLFkku] 

rfeyukMq] mÙkj çns'k vkSj if'pe caxky 'kkfey gksaxsA buesa rfeyukMq] iqíqpsjh] 

dsjy vkSj if'pe caxky esa nks gtkj NCchl esa foèkkulHkk pquko gksus gSaA blh o"kZ 

vle esa Hkh pquko gksus gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa vkn'kZ vkpkj lafgrk ykxw gksus ds ckn ls fofHkUu çoZru ,tsafl;ksa] 

x'rh ;wfuVkas vkSj fuxjkuh Vheksa us vc rd lkS djksM+ :i;s ewY; ls vf/kd dh 

tCrh dh gSA fuokZpu vk;ksx dh vksj ls tkjh fjiksVZ ds vuqlkj bueasa rSarkyhl 

djksM+ bdrhl yk[k #i;s ewY; dh 'kjkc vkSj pkSchl djksM+ frjslB yk[k #i;s 

ewY; ds eknd inkFkZ tCr fd, gSaA ernnkrkvksa dks yqHkkus ds fy, ,d= dh xbZ 

NCchl djksM+ ckjg yk[k #i;s ewY; dh vU; oLrq,a Hkh tCr dh xbZ gSaA blds 

vykok ukS djksM+ ipklh yk[k #i;s dh udnh Hkh cjken dh xbZ gSA     

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us ikfdLrkuh çksisxsaMk vdkmaV~l }kjk lks'ky ehfM;k ij çlkfjr 

duZy lksfQ;k dqjS'kh ls lacafèkr fMftVy ohfM;ks dk [kaMu fd;k gSA ohfM;ks esa 

duZy dqjS'kh ds f='kwy lSU; vH;kl dks fcgkj pqukoksa dks çHkkfor djus ds fy, ,d 

jktuhfrd gFkdaMk crkus dk >wBk nkok fd;k x;k gSA i= lwpuk dk;kZy; dh rF; 

tkap bdkbZ us dgk gS fd ;g ohfM;ks vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ls cuk;k x;k gS vkSj 

iwjh rjg ls QtÊ gSA ihvkbZch us iqf"V dh gS fd duZy lksfQ;k dqjS'kh us ,slk dksbZ 

c;ku ugha fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds Qjfclxat iz[kaM esa ijeku unh ij cus iqy dk ,d fiyj 

/kal x;k gSA xzkeh.k dk;Z foHkkx ds ftyk dk;Z izeaMy ds dk;Zikyd vfHk;ark 

pUnz”ks[kj dqekj us crk;k fd iqy ds /kalus dh lwpuk ds ckn Hkkjh okguksa ds 

vkokxeu ij rRdky jksd yxk nh x;h gSA ;g iqy Qjfclxat dks dqlkZdkVk ls 

tksM+rk gSA b/kj] ftyk iz”kklu us ekeys dh tkap ds lkFk gh vkokxkeu cgky 

djus ds fy, vko”;d dne mBkus ds fn”kk&funsZ”k fn;s gSaA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds eksbZuqygd LVsfM;e esa [ksys tk jgs j.kth VªkWQh IysV xqzi eSp esa 

es?kky; us fcgkj ds f[kykQ viuh igyh ikjh esa pkj fodsV ds uqdlku ij nks lkS 

iSarhl ju cuk fy;s gSaA es?kky; dh vksj ls vtkW; nksgu us 'kkunkj cYysckth djrs 



gq;s ,d lkS murhl ju cuk;sA ogha] fcgkj dh vksj ls veksn ;kno us nks fodsV 

tcfd 'kqHke vkSj fgeka'kq flag us ,d&,d fodsV fy;sA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; fØdsV daVªksy cksMZ&ch-lh-lh-vkbZ- us Hkkjrh; efgyk fØdsV Vhe dh 

f[kykfM+;ksa] lg;ksxh LVkQ vkSj p;u lfefr dks bfrgkl esa igyh ckj vkbZlhlh 

efgyk fØdsV foÜo di thrus dh ,sfrgkfld miyfCèk ds lEeku esa bD;kou djksM+ 

#i;s ds udn iqjLdkj dh ?kks"k.kk dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us fo/kkulHkk pquko izpkj ls tqM+h [kcjksa dks 

izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

 fganqLrku dh lq[khZ gS& iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us lgjlk vkSj dfVgkj dh 

pqukoh lHkk esa dgk& fcgkj esd bau bafM;k dk cM+k dsUnz cusxkA 

nSfud tkxj.k fy[krk gS& vkt Fkesxk igys pj.k dk izpkjA lc us >ksadh 

rkdr] v[kckj us dkaxszl dh jk’Vªh; egklfpo fiz;adk xka/kh ds gokys ls fy[kk gS& 

fnYyh ls daVªksy gks jgh gS fcgkj ljdkjA 

nSfud HkkLdj us eq[;ea=h uhrh”k dqekj ds c;ku dks rjthg nsrs gq;s fy[kk 

gS& u;s m|ksx yxk;sxsaA lrgRrj gtkj f”k{kdksa dh HkrhZ tYnA 

izHkkr [kcj dk “kh’kZd gS& bih,Qvks isa”ku/kkjdks dks vkbZihihch ?kj ij nsxk 

fMftVy thou izek.k i=A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  foèkkulHkk pquko ds igys pj.k esa Ng uoEcj dks gksus okys ernku ds fy, 

çpkj dk vkt vafre fnuA vBkjg ftyksa ds ,d lkS bDdhl foèkkulHkk {ks=ksa 

esa Fke tk;sxk izpkj dk 'kksjA  

 

02-  Hkktik ds ofj"B usrk vfer 'kkg] jktukFk flag] ts-ih- uM~Mk] dkaxzsl ds 

ofj"B usrk jkgqy xka/kh] jktn ds ofj"B usrk rstLoh çlkn ;kno lesr vU; 

nyksa ds LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk vkt vius çR;kf'k;ksa dh thr ds fy, 

pquko çpkj djsaxsA 

 

03-  Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh esjk cwFk lcls et+cwr igy 

ds varxZr vkt izns'k dh efgykvksa ls laokn djsaxsA   

 

04-  vkSj] fuokZpu vk;ksx fcgkj ds ckn vkt ukS jkT; vkSj rhu dsaæ 'kkflr 

çns'kksa esa ,l-vkbZ-vkj- vfHk;ku dk nwljk pj.k 'kq: djsxkA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


