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01- fo/kkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k esa ,sfrgkfld ernku fjdkWMZ fd;k 
x;kA erx.kuk pkSng uoEcj dksA 

    

02  fctsUnz izlkn ;kno] uhrh'k feJk vkSj ys'kh flag lesr uhrh'k ljdkj ds 
ckjg eaf=;ksa vkSj dbZ fnXxtksa dk jktuhfrd HkkX; bZoh,e esa gqvk lhyA     

 

03- ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds usrkvksa us viuh&viuh thr ds nkos fd;sA 
jktuhfrd ljxehZ ds chp tn;w v/;{k vkSj eq[;e=ah uhrh'k dqekj us ?kj 
tk dj ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h yyu flag ls eqykdkr dhA 

     
 
 

04- vkSj] dkaxzsl ds iwoZ izns'k v/;{k MkWDVj 'kdhy vgen us izns'k bdkbZ ls 
ukjkt gksdj ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kkulHkk pquko ds nwljss vkSj vafre pj.k ds fy, ernkrkvksa us fiNys lHkh 

fjdkWMZ dks rksM+ fn;k gSA fuokZpu vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 'kke ikap 

cts rd lM+lB n'keyo ,d pkj izfr'kr ernkrkvksa us vius erkf/kdkj dk 

bLrseky fd;kA erx.kuk pkSng uoEcj dks gksxhA nwljs pj.k ds rgr vkSjaxkckn] 

x;k] uoknk] iwohZ pEikj.k] if'pe pEikj.k] e/kqcuh] lqikSy] dfVgkj vkSj fd'kuxat 

lesr chl ftyksa ds ,d lkS ckbZl fo/kkulHkk {ks=ksa esa oksfVax gqbZA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

nwljs pj.k esa ,sfrgkfld oksfVax ntZ dh x;h gSA igys pj.k esa tgka ,d lkS bDdhl lhVksa ij iSalB 

izfr'kr ernku gqvk Fkk] ogha nwljs pj.k esa ernkrkvksa us bl fjdkWMZ dks rksM+ fn;k gSA lcls vf/kd fd'kuxat 

ftys esa tcfd lcls de uoknk ftys esa ernku gqvk gSA lHkh fo/kkulHkk {ks=ksa esa iq:"kksa ds eqdkcys efgykvksa 

dh vf/kd Hkkxhnkjh ns[kh x;hA 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd ernku gqvk gSA lhekapy ds 

ftyksa vjfj;k] fd'kuxat] iwf.kZ;k vkSj dfVgkj esa ernkrkvksa us fjdkWMZ rksM+ oksfVax dhA ogha] uDly izHkkfor 

bykdksa esa Hkh ernkrkvksa us fcuk fdlh Hk; ds ekgkSy esa ernku fd;kA jkT; ds dbZ fgLls ls fdlh vfiz; [kcj 

dh lwpuk ugha gSA vc yksxksa dh fuxkgsa pkSng uoEcj dh vksj yxh gaS tc erksa dh fxurh gksxh vkSj jktuhfrd 

nyksa ds Hkfo"; dk QSlyk gksxkA 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls eSa vfHk"ksd nklA  
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k ds ernku dh lekfIr ds ckn ,d 

lkS NRrhl efgyk lesr ,d gtkj rhu lkS nks çR;kf'k;ksa dh pqukoh fdLer bZoh,e 

esa lhy gks x;h gSA ,d fjiksVZ& 



&&&fjiksVZ&&& 

nwljs pj.k ds ernku esa uhrh'k dqekj dSfcusV ds ckjg ea=h lesr dbZ fnXxtksa dk pqukoh HkkX; bZoh,e 

esa lhy gks x;k gSA ernkrkvksa us ea=h fctsUnz izlkn ;kno] izse dqekj] js.kq nsoh] uhrh'k feJk] uhjt flag ccyw 

vkSj yslh flag lesr dbZ jktuhfrd fnXxtksa ds jktuhfrd HkkX; dk QSlyk dj fn;k gSA blds vykok dkaxzsl 

ds çns'k vè;{k jkts'k dqekj] yksd tu'kfä ikVÊ jkefoykl ds çns'k vè;{k jktw frokjh] dkaxzsl fo/kk;d ny 

ds usrk 'kdhy vgen [kku] Hkkdik ekys ds egcwc vkye vkSj iwoZ fo/kkulHkk v/;{k mn; ukjk;.k pkS/kjh dh 

jktuhfrd fdLer Hkh bZoh,e esa lhy gks x;h gSA /kesZUnz dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVukA  

iwoZ mieq[;ea=h rkjfd'kksj izlkn] ,vkbZ,evkbZ,e ds izns'k v/;{k v[r:y 

beku vkSj fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds vfuy dqekj dh pqukoh fdLer Hkh bZoh,e esa 

lhy gks x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 gekjs laoknnkrk us crk;k fd jkT; ds uDly izHkkfor fgLlksa esa 'kkafriw.kZ 

egkSy esa ernku lEiUu gqvkA teqbZ ftys ds pkj fo/kkulHkk {ks=ksa fldanjk] teqbZ] 

>k>k vkSj pdkbZ esa 'kke ikap cts rd gh oksV Mkys x;sA  

&&&fjiksVZ&&& 

 uDly izHkkfor teqbZ ftys esa lqj{kk ds pkd&pkScan izca/k ds chp ernkrkvksa us vius erkf/kdkj dk 

bLrseky fd;kA dqy lM+lB n'keyo vkB ,d izfr'kr ernkrkvksa us oksfVax dhA ftys ds pksjekjk xkao esa 

iPphl lky ckn fo/kkulHkk pquko ds fy, ernku gqvkA uDly izHkkfor {ks= gksus ds dkj.k bl xkao esa ernku 

dsUnz ugha cuk;s tkrs FksA ernkrkvksa us dgk fd n'kdksa ckn ernku dj os lgh ek;us esa vktknh dk vuqHko dj 

jgs gSaA ogha] ftys ds vU; fo/kkulHkk {ks=ksa esa Hkh yksxksa us mRlkgiwoZd ernku izfØ;k esa fgLlk fy;kA 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, teqbZ ls iz'kkar dqekj flagA 

 
 csfr;k ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd if'pe pEikj.k ftys ds fofHkUu 

fo/kkulHkk {ks=ksa esa efgyk] cqtqxZ vkSj igyh ckj ernku djus okys ;qokvksa esa oksfVax 

dks ysdj [kklk mRlkg ns[kk x;kA  

&&&fjiksVZ&&& 

 uoknk ftys ds vyx&vyx fo/kkulHkk {ks=ksa esa lqcg ls gh ernkrk drkjc) 

gksdj viuh ckjh dk bartkj djrs gq;s fn[ksA 

&&&ckbV&&& 

 uDly izHkkfor vkSjaxkckn ftys esa 'kkafriw.kZ ekgkSy esa ernku lEiUUk gqvkA  

&&&fjiksVZ&&&  

vkSjaxkckn ftys ds lHkh Ng fo/kkulHkk lhVksa ij 'kke ikap cts rd pkSalB n'key pkj vkB izfr'kr 

ernku gqvkA pkj lkS nks laosnu'khy cwFkksa ij 'kke ikap cts rd gh le; fu/kkZfjr Fkk tcfd 'ks"k vU; cwFkkas ij 

'kke Ng cts rd oksV Mkys x;sA uDly izHkkfor {ks=ksa enuiqj] nso] dqVqEck vkSj jQhxat esa ernkrkvksa us fcuk 

fdlh Mj ds ekgkSy esa vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA ftys dh Ng fo/kkulHkk lhVksa ij Hkktik vkSj tn;w 



nks&nks tcfd fgUnqLrkuh voke ekspkZ vkSj yksd tu'kfDRk ikVhZ ,d&,d lhV ij pquko yM+ jgh gSA ogha] 

ergkxBca/ku ls jktn pkj vkSj dkaxzsl nks lhV ij pquko eSnku esa gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, vkSjaxkckn 

ls dey fd'kksjA  

 

 lhekapy ds ftyksa esa ernku dks ysdj yksxksa esa [kklk mRlkg ns[kk x;kA 

fd'kuxat ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd iksfyax cwFkksa ij lqcg ls gh ernkrkvksa 

dh yEch drkjsa ns[kus dks feyhA  

&&&fjiksVZ&&& 

 fnO;kax] efgyk vkSj cqtqxZ ernkrkvksa ds lkFk&lkFk igyh ckj ernku djus okys oksVjksa us c<+&p<+ dj 

ernku izfØ;k esa fgLlk fy;kA 'kke ikap cts rd ftys ds pkj fo/kkulHkk {ks=ksa cgknqjxat] Bkdqjxat] fd'kuxat 

vkSj dkspk/kkeu esa fjdkWMZ fNgRrj n'keyo nks Ng izfr'kr ernku gqvk gSA lqcg ls gh ftykf/kdkjh vkSj iqfyl 

v/kh{kd lesr vU; iz'kklfud vf/kdkjh ernku dsUnzkas dk tk;tk ysrs fn[ksA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 

fd'kuxat ls fo'kky dqekjA  

 

 lqikSy ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd fuokZpu vk;ksx us 'kkafriw.kZ ernku 

lEiUu djkus ds fy, lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s FksA lkFk gh ernku dasanzksa ij 

tulqfo/kkvksa dh Hkh i;kZIr O;oLFkk dh x;h FkhA   

&&&fjiksVZ&&& 

lqikSy ftys ds ikap fo/kkulHkk {ks=ksa&fueZyh] fiijk] lqikSYk] f=os.khxat vkSj Nkrkiqj esa 'kke ikap cts 

rd lRrj n'keyo Ng ukS izfr'kr ernku gqvkA lqcg ls gh fofHkUu ernku dsUnzksa ij ernkrkvksa dh yach&yach 

drkjsa ns[kh x;hA fiijk fo/kkulHkk {ks= ds vkn'kZ mRØfer mPp e/; fo|ky; vHkqvkM+ fLFkr ernku dsanz ij 

,d xaHkhj ejht vkWDlhtu liksVZ ij ernku ds fy, igqapkA fnO;kaxksa vkSj cqtqxZ ernkrkvksa dh Hkh lfØ; 

lgHkkfxrk ns[kh x;hA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lqikSy ls jfo'kadj pkS/kjhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k ds ernku dh lekfIr ds ckn 

fofHkUu jktuhfrd nyksa us viuh&viuh thr ds nkos fd, gSaA Hkktik ds ofj"B usrk 

vkSj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd ernkrkvksa us ,uMh, dks ,d ckj fQj 

lRrk esa okil ykus dk eu cuk fy;k gSA  

&&&ckbV&&& 
 

tn;w ds izoDrk uhjt dqekj us dgk fd pkSng uoEcj dks izpaM cgqer ls 

,uMh, dh ljdkj cuus tk jgh gSA 

&&&ckbV&&& 

 

fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds laj{kd vkSj dsanzh; ea=h thru jke eka>h us nkok 

fd;k fd ,d lkS lkB lhVksa ij ,uMh, dks thr feyus tk jgh gSA  



&&&ckbV&&& 
 

jk"Vªh; yksd ekspkZ ds v/;{k misUnz dq'kokgk us dgk fd yksxksa dk tks :>ku 

fn[k jgk gS] mlls Li"V gS fd ,uMh, dh ,d ckj fQj ls okilh gksus tk jgh gSA  

&&&CkkbV&&& 
 

b/kj] jktn ds izoDrk e`R;qat; frokjh us dgk fd igys vkSj nwljs pj.k ds 

ernku ds ckn Li"V gks x;k gS fd bl ckj jkT; esa egkxBca/ku dh ljdkj cuus 

tk jgh gSA  

&&&ckbV&&& 

 tulqjkt ds laLFkkid iz'kkar fd'kksj us dgk fd yksxksa us bl ckj ifjorZu ds 

fy, ernku fd;k gSA nksuksa pj.kksa esa gqbZ oksfVax cnyko dk ladsr nsrh gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktuhfrd ljxehZ ds chp tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt 

iVuk esa ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h yyu flag ds iVuk fLFkr vkokl ij 

tkdj muls eqykdkr dhA yxHkx chl feuV pyh bl eqykdkr ds nkSjku orZeku 

jktuhfrd gkykrksa ij eq[; :i ls ppkZ gqbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl ds iwoZ izns'k v/;{k MkWDVj 'kdhy vgen us ikVhZ dh izkFkfed 

lnL;rk ls bLrhQk ns fn;k gSA ikVhZ v/;{k dks fy[ks i= esa mUgksaus dgk gS fd os 

vc fdlh vU; ikVhZ esa ugha tk jgs gSaA MkWDVj 'kdhy vgen ikVhZ dh jkT; bdkbZ 

ls ukjkt py jgs FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjoy ds cwFk la[;k ,d lkS uoklh ij rSukr ihBklhu inkf/kdkjh vjfoan 

dqekj dh g`n; xfr :dus ls ekSr gks x;hA M~;wVh ds nkSjku mudh rch;r fcxM+h 

ftlds ckn mUgssa vLirky ys tk;k x;A vLirky igqapus ij MkWDVjksa us mUgsa e`r 

?kksf"kr dj fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ds Qkjfclxat esa Hkktik vkSj dkaxzsl leFkZdksa ds chp >M+i gks x;hA 

iz'kklu ds gLrk{ksi ds ckn ekeyk 'kkar gqvkA b/kj] tgkukckn ds cwFk la[;k nks lkS 

chl ij nks xqVksa ds chp fgald >M+i esa pkj yksx ?kk;y gks x;sA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 iVuk ds ikVfyiq= xksyEcj ds ikl tu lqjkt ds dSEi dk;kZy; esa vkt 

nksigj ckn vkx yx x;hA ?kVuk ds ckn vQjk&rQjh dk ekgkSy cu x;kA 

vxyxh dh ?kVuk esa dSEi dk;kZy; esa j[kh pkj eksVjlkbZfdy ty dj jk[k gks 

x;hA iqfyl vkSj vfXu'keu dh Vhe vxyxh dh ?kVuk dh tkap dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eksdkek ds pfpZr nqykj pan ;kno gR;kdkaM ekeys esa lhvkbZMh us tkap rst 

dj nh gSA lhvkbZMh dh Vhe us HknkSj Fkkuk {ks= ds clkoupd igqapdj rhu ?kaVs ls 

vf/kd lpZ vkWijs'ku pyk;kA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
 

 

 

01- fo/kkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k esa ,sfrgkfld ernku fjdkWMZ fd;k 
x;kA erx.kuk pkSng uoEcj dksA 

    

02  fctsUnz izlkn ;kno] uhrh'k feJk vkSj ys'kh flag lesr uhrh'k ljdkj ds 
ckjg eaf=;ksa vkSj dbZ fnXxtksa dk jktuhfrd HkkX; bZoh,e esa gqvk lhyA     

 

03- ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds usrkvksa us viuh&viuh thr ds nkos fd;sA 
jktuhfrd ljxehZ ds chp tn;w v/;{k vkSj eq[;e=ah uhrh'k dqekj us ?kj 
tk dj ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h yyu flag ls eqykdkr dhA 

     
 
 

04- vkSj] dkaxzsl ds iwoZ izns'k v/;{k MkWDVj 'kdhy vgen us izns'k bdkbZ ls 
ukjkt gksdj ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu izkr% vkB ctdj vM+rkyhl 

feuV ls izlkfjr fd;k tk,xkA  


