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01- fo/kkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k ds fy, izpkj gqvk lekIrA chl 

ftyksa ds ,d lkS ckbZl fo/kkulHkk {ks=ksa esa X;kjg uoEcj dks Mkys tk;saxs 

oksVA  
    

02  pquko izpkj Fkeus ds ckn ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds usrkvksa us viuh&viuh 

thr ds nkos fd;sA  

  

03- nwljs pj.k esa fctsUnz izlkn ;kno] uhrh'k feJk] t;ar jkt vkSj js.kq nsoh 

lesr ckjg eaf=;ksa dh pqukoh fdLer dk gksxk QSlykA   

   

 

 

04- vkSj] iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa lqcg vkSj 'kke ds 

le; BaM esa c<+ksrjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k ds fy, çpkj vkt laiUu 

gks x;kA bl pj.k esa chl ftyksa ds ,d lkS ckbZl foèkkulHkk {ks=ksa esa X;kjg uoacj 

dks oksV Mkys tk,axsA nwljs pj.k esa rhu djksM+ lRrj yk[k ls vfèkd ernkrk ,d 

gtkj rhu lkS nks çR;kf'k;ksa dh fdLer dk QSlyk djsaxsA blesa ,d lkS NRrhl 

efgyk çR;k'kh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ds nksuksas pj.kksa esa Hkktik vkSj egkxBca/ku us ;q)Lrj ij 

pquko izpkj vfHk;ku pykdkj ernkrkvksa dks vius i{k eas xksycan djus dh dksf'k'k 

dhA ,uMh, dh vksj ls iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dqy pkSng pqukoh lHkk,a dhA ogha] 

tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us lM+lB] Hkktik ofj"B usrk vkSj dsUnzh; 

x`g ea=h vfer 'kkg us rSarhl] j{kk ea=h jktukFk flag us bDdhl vkSj Hkktik v/;{k 

ts-ih- uM~Mk us iUnzg pqukoh lHkk,a dhA ogha] egkxBca/ku dh vksj ls jktn usrk 

rstLoh izlkn ;kno us lcls vf/kd ,d lkS ipiu pqukoh lHkk,a dhA dkaxzsl v/;{k 

efYydktqZu [kM+xs us pkj] ikVhZ ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh us pkSng vkSj ikVhZ 

egklfpo fiz;adk xka/kh us rsjg pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr fd;kA Hkkdik&ekys ds 

egklfpo nhiadj HkV~Vkpk;Z ds vykok oke nykas ds dbZ ofj"B usrkvksa us Hkh pqukoh 

lHkk,a dhA tu lqjkt ds iz'kkar fd'kksj us Hkh vius izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa dbZ 

pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr fd;kA  



b/kj vkt izpkj ds vafre fnu Hkh usrkvksa us ernkrkvksa dks yqHkkus ds fy, 

vafre tksj yxk;kA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us 

jksgrkl ds lklkjke esa vkSj ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj j{kk ea=h jktukFk flag us 

x;kth esa ,d tulHkk dks lacksfèkr fd;kA  

ogha] ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj mRrj izns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us 

vjfj;k esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr fd;kA ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj e/; izns'k ds 

eq[;ea=h eksgu ;kno us lhrke<+h esa pqukoh jSyh dks lacksf/kr fd;kA  

 

tn;w ds vè;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dSewj ftys ds pSuiqj 

fo/kkulHkk {ks= esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr fd;kA  

jktn usrk rstLoh ;kno us dSewj esa egkxBca/ku izR;k'kh ds leFkZu esa pqukoh 

lHkk dhA b/kj] dkaxzsl usrk jkgqy xkaèkh us fd'kuxat vkSj iwf.kZ;k esa vk;ksftr 

lHkkvksa dks lackf/kr fd;kA b/kj] tu lqjkt ds lLFkkid iz'kkar fd'kksj us iwohZ 

pEikj.k ds dY;k.kiqj esa jksM 'kks fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik vkSj tn;w lesr ,uMh, ds ?kVd nyksa us izpkj vfHk;ku ds nkSjku 

taxyjkt vkSj Hkz"Vkpkj ds eqn~ns dks ysdj egkxBca/ku dks ?ksjkA ernkrkvksa dks 

yqHkkus ds fy, ,d djksM+ jkstxkj vkSj ljdkjh ukSdjh dk eqn~nk ,uMh, us usrkvksa 

us tksj'kksj ls mBk;kA lkFk gh eq[;ea=h efgyk jkstxkj ;kstuk ds rgr thfodk 

lewg ls tqM+h efgykvkasa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukus ds fy, nl&nl gtkj 

:i;s fn;s tkus ds eqn~ns dks ysdj ,uMh, us vke yksxksa dk /;ku vkd`"V djk;kA 

nwljh rjQ egkxBca/ku us gj ?kj ls ,d O;fDr dks ljdkjh ukSdjh nsus ds eqn~ns 

dks pquko izpkj ds nkSjku izeq[krk ls mBk;kA blds vykok egkxBca/ku usrkvksa us 

iyk;u jksdus] efgykvksa dks izfr o"kZ rhl gtkj :i;s nsus vkSj Hkwfeghukas ds chp 

tehu ckaVus tSls eqn~nksa dks mBkdj turk dks vius i{k esa xksycan djus dh 

dksf'k'k dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ds nwljs pj.k ds rgr ,d lkS ckbZl fuokZpu {ks=ksa ds fy, 

izpkj Fkeus ds ckn ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds usrkvksa us viuh&viuh thr ds nkos 

fd;s gSaA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us vkt iVuk esa 

vk;ksftr laoknnkrk lEesyu esa dgk fd ,uMh, dks pquko esa Hkkjh cgqer feyus tk 

jgk gSA  



&&&ckbZV&&& 

 b/kj] egkxBca/ku ds eq[;ea=h in ds mEEkhnokj rstLoh ;kno us nkok djrs 

gq;s dgk fd pquko esa xBca/ku dks cM+h thr feysxhA Jh ;kno us vkt iVuk esa 

laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk fd egkxBca/ku dks lHkh oxksZa dk leFkZu fey jgk 

gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nwljs pj.k esa ftu chl ftyksa esa ernku gksuk gS] muesa iwohZ vkSj if'pe 

pEikj.k] lhrke<+h] f'kogj] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] iwf.kZ;k] dfVgkj] 

Hkkxyiqj] ckadk] teqbZ] uoknk] x;k] vkSjaxkckn] tgkukckn] vjoy] dSewj vkSj 

jksgrkl ftyk 'kkfey gSaA bl pj.k esa ckjg eaf=;ksa vkSj iUnzg iwoZ eaf=;ksa lesr ,d 

gtkj rhu lkS nks mEehnokj pquko eSnku esa gSA bl pj.k esa ftu izeq[k eaf=;ksa dh 

fdLer dk QSlyk gksuk gS] muesa lqikSy ls fctsUnz izlkn ;kno] pdkbZ ls lqfer 

falag] >a>kjiqj ls uhrh'k feJ] vejiqj ls t;ar jkt] Nkrkiqj ls uhjt dqekj flag 

'kkfey gSaA blds lkFk gh csfr;k ls js.kq nsoh] /kenkgk ls yslh flag] gjflf) ls 

d`".k unau ikloku] pSuiqj ls tek [kka pquko eSnku esa gSaA blds vykok ftu izeq[k 

usrkvksa dh fdLer dk QSlyk gksuk gS] muesa fldanjk ls iwoZ fo/kkulHkk v/;{k mn; 

ukjk;.k pkS/kjh] dqVqEck ls dkaxzsl ds izns'k v/;{k jkts'k jke] dnok ls dakxzsl 

fo/kk;d ny ds usrk 'kdhy vgen [kku vkSj cyjkeiqj ls Hkkdik&ekys fo/kk;d 

ny ds usrk egcwc vkye 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nwljs pj.k esa ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ?kVd nykas ds lkFk dbZ vU; 

ikfVZ;ka ds mEehnokj Hkh pquko eSnku esa gSaA bl pj.k esa Hkktik ds ckou] tn;w ds 

iSarkyhl] ykstik&jkefoykl ds iUnzg] fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds Ng vkSj jk"Vªh; 

yksd ekspkZ ds pkj mEehnokj eSnku esa gSaA ogha] jktn ds lRrj] dkaxzsl ds lSarhl] 

ohvkbZih ds vkB] Hkkdik&ekys ds ikap] lhihvkbZ ds pkj vkSj lhih,e ds nks 

mEehnokj pqukoh eSnku esa gSaA bl pj.k esa djxgj] pSuiqj] ujdfV;kxat vkSj 

lqYrkuxat fo/kkulHkk {ks=ksa esa egkxBca/ku ds ?kVd nyksa ds mEehnokj vkeus&lkeus 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 nwljs pj.k ds pquko dks ysdj lHkh fuokZpu {ks=ksa esa lqj{kk ds iq[rk bartke 

fd;s x;s gSaA nks yk[k ls vf/kd dsUnzh; cy ds tokuksa dks fofHkUu txgksa ij 

izfrfu;qDr fd;k x;k gSA iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us dgk gS fd pquko ds 

nkSjku xM+cM+h djus okyksa ij dM+h dkjZokbZ dh tk;sxhA mUgksaus crk;k fd pquko ds 

nkSjku ftyk cy ds vfrfjDr mulB dEiuh ch&lSi] iSarkyhl gtkj gksexkMZ vkSj 

izf'k{kq flikgh Hkh rSukr fd;s tk;saxsA Jh dqekj us crk;k fd pquko ds en~nsutj 

Hkkjr&usiky vUrjjk"Vªh; lhek dks lhy dj fn;k x;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nwljs pj.k esa ,d lkS ckbZl fo/kkulHkk {ks=ksa esa ls dbZ fuokZpu {ks=ksa esa lqj{kk 

dkj.kksa ls ernku ds le; esa dVkSrh dh x;h gSA jkT; ds vij eq[; fuokZpu 

inkf/kdkjh vfer dqekj ikaMs us crk;k fd teqbZ ftys ds lHkh pkjksa fo/kkulHkk {ks=ksa] 

fldanjk] teqbZ] >k>k vkSj pdkbZ esa ernku lqcg lkr cts ls 'kke ikap cts rd gh 

gksxkA ogha] dSewj ftys ds pSuiqj vkSj uoknk ftys ds jtkSyh rFkk xksfoaniqj 

fo/kkulHkk {ks=ksa esa 'kke ikap cts rd gh oksV Mkys tk;saxsA mUgksaus crk;k fd 

dVksfj;k] csygj] xksg] uchuxj] dqVqEck] vkSjaxkckn] jQhxat] xq:vk] 'ksj?kkVh] 

bekexat] ckjkpV~Vh vkSj cks/kx;k fuokZpu {ks=ksa esa dqN ernku dsUnzksa ij 'kke ikap 

cts rd gh oksV Mkys tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ernkrk oksfVax ds fy, ernkrk QksVks igpku i= ds vykok ckjg vU; 

oSdfYid QksVks;qDr igpku i=ksas esa ls fdlh ,d dk mi;ksx dj ldsaxsA fuokZpu 

vk;ksx us dgk fd oSdfYid igpku i=ksa eas vk/kkj dkMZ] eujsxk tkWc dkMZ] cSadksa ;k 

Mkd?kjksa }kjk tkjh fd;s x;s QksVks;qDr iklcqd] MªkbZfoax ykblsUl] iSu dkMZ vkSj 

ikliksVZ lesr vU; igpku i= 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nwljs pj.k ds pquko ds fnu lacaf/kr fo/kkulHkk {ks=ksa esa lHkh ljdkjh] 

lkoZtfud vkSj futh {ks=ksa ds dk;kZy;ksa esa loSrfud vodk'k jgsxkA bl laca/k esa 

vf/klwpuk tkjh dj nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lkj.k ftys ds gfjgj {ks= esa fLFkr foÜo çfl) lksuiqj esyk vkt ls 'kq: gks 

x;k gSA ;g esyk nl fnlacj rd pysxkA ;g esyk uk dsoy O;kikj dk dsaæ gS 

cfYd laL—fr] ijaijk vkSj yksdthou dk vuks[kk laxe Hkh gSA bl esys esa çns'k ds 



vykok mÙkj çns'k] iatkc] gfj;k.kk vkSj caxky ls Hkh O;kikjh igqap jgs gSaA ftyk 

ç'kklu vkSj jsyos us esys dks ubZ igpku nsus dh igy dh gSA bl ckj esys dk 

lcls cM+k vkd"kZ.k Hkkjrh; jsy dh HkO; çn'kZuh gS ftls eq[; iaMky ds lkeus 

fo'ks"k :i ls rS;kj fd;k x;k gSA bl çn'kZuh esa jsyos ds dks;yk batu ls oans 

Hkkjr rd ds jksekapd bfrgkl dks çnf'kZr fd;k tk,xkA ftykfèkdkjh veu lehj 

vkSj ojh; iqfyl vèkh{kd dqekj vk'kh"k us crk;k gS fd esyk ds nkSjku J)kyqvksa] 

i;ZVdksa vkSj vke ukxfjdksa dh lqj{kk ds fy, O;kid çcaèk fd, x, gSaA mUgksaus 

crk;k fd esyk {ks= esa isVªksfyax] fuxjkuh vkSj fu;a=.k ds fy, vLFkk;h Fkkuk] iqfyl 

fidsV] daVªksy :e vkSj lhlhVhoh dSejksa dh Hkh O;oLFkk dh xbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa deh ntZ 

dh tk jgh gSA lqcg vkSj 'kke ds le; BaM c<+ x;h gSA ekSle foHkkx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj vkt x;kth esa U;wure rkieku rsjg n'keyo ikap fMxzh 

lsfYl;l ntZ fd;k x;kA izns'k ds vf/kdka'k ftyksa dk U;wure rkieku chl fMxzh 

lsfYl;l ls uhps fjdkWMZ fd;k x;kA foHkkx us vxys rhu ls pkj fnuksa ds nkSjku 

jkT; ds dqN LFkkuksa ij lqcg ds le; gYds ls e/;e Lrj dk dksgjk Nk;s jgus dh 

lEHkkouk trk;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

rsbZloha jkT; ckyd ckfydk lc twfu;j dcìh çfr;ksfxrk ds ckyd oxZ esa 

iVuk us lkj.k dks c;kyhl&cÙkhl ls gjk dj fotsrk cuus dk xkSjo gkfly fd;kA 

ogha] ckfydk oxZ ds Qkbuy esa lhrke<h us iVuk dks bdrhl&lÙkkbl ls ijkftr 

dj Vª‚Qh ij dCtk tek;kA fotsrk Vheksa dks fcgkj jkT; dcìh la?k ds lHkkifr 

dqekj fot; flag vkSj vU; x.ekU; yksxksa us lEekfur fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fcgkj pSEcj vkWQ dkWelZ ,aM b.MLVªht dh vksj ls ca/ku cSad ds lg;ksx ls 

flDdk vkSj uksV fofue; esyk dk vk;kstu fd;k x;kA esys esa yksxksa us vius iqjkus 

flDdksa vkSj uksV dks cnyok;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 



01- fo/kkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k ds fy, izpkj gqvk lekIrA chl 

ftyksa ds ,d lkS ckbZl fo/kkulHkk {ks=ksa esa X;kjg uoEcj dks Mkys tk;saxs 

oksVA  
    

02  pquko izpkj Fkeus ds ckn ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds usrkvksa us viuh&viuh 

thr ds nkos fd;sA  

  

03- nwljs pj.k esa fctsUnz izlkn ;kno] uhrh'k feJk] t;ar jkt vkSj js.kq nsoh 

lesr ckjg eaf=;ksa dh pqukoh fdLer dk gksxk QSlykA   

   

 

 

04- vkSj] iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa lqcg vkSj 'kke ds 

le; BaM esa c<+ksrjhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu izkr% vkB ctdj vM+rkyhl 

feuV ls izlkfjr fd;k tk,xkA  


