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01- Ng uoEcj dks gksus okys foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds ernku ds fy, 

çpkj lekIrA vBkjg ftyksa ds ,d lkS bDdhl foèkkulHkk {ks=ksa esa Mkys 

tk;saxs oksVA 
    

02  ,d lkS ckbZl efgyk lesr ,d gtkj rhu lkS pkSng mEehnokj pquko eSnku 

esaA meq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lesr lksyg eaf=;ksa dh 

pqukoh fdLer nkao ijA   
  

03- fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno] tu 'kfDr turk ny ds 

rstizrki ;kno] Hkkstiqjh fQYe vfHkusrk [kslkjh yky ;kno vkSj yksd xkf;dk 

eSfFkyh Bkdqj ds Hkh pqukoh HkkX; dk gksxk QSlykA  
 

 

 

04- vkSj] nwljs pj.k ds pquko izpkj esa vkbZ rsthA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us opqZvy ek/;e ls izns'k dh efgykvksa ds lkFk fd;k 

laoknA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds fy;s çpkj dk 'kksj vkt 'kke lekIr gks 

x;kA bl pj.k ds fy, Ng uoacj dks vBkjg ftyksa ds ,d lkS bDdhl foèkkulHkk 

{ks=ksa esa ernku gksxkA igys pj.k ds pquko izpkj ds nkSjku ,uMh, vkSj egkxBcaèku 

ds usrkvksa us ,d nwljs ij rh[ks vkjksi&izR;kjksi yxk;sA ,uMh, dh vksj ls Hkktik 

ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] Hkktik v/;{k ts-ih- uM~Mk] x`g ea=h vfer 

'kkg] tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj rFkk mRrj izns'k ds eq[;ea=h ;ksxh 

vkfnR; ukFk lesr Hkktik 'kkflr jkT;ksa ds eq[;eaf=;ksa us fofHkUu fo/kkulHkk {ks=ksa esa 

rwQkuh nkSjk fd;kA ogha] egkxBca/ku dh vksj ls rstLoh izlkn ;kno pquko izpkj 

dh deku laHkkys jgsA dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh] fiz;adk xka/kh vkSj ohvkbZih 

izeq[k eqds'k lguh us Hkh /kqavk/kkj izpkj fd;kA ,d fjiksVZ&& 

&&&ckbZV&&& 

Hkktik vkSj tn;w lesr ,uMh, ds ?kVd nyksa us izpkj vfHk;ku ds nkSjku taxyjkt vkSj Hkz"Vkpkj ds 

eqn~ns dks ysdj egkxBca/ku dks ?ksjkA ernkrkvksa dks yqHkkus ds fy, ,d djksM+ jkstxkj vkSj ljdkjh ukSdjh dk 

eqn~nk ,uMh, us usrkvksa us tksj'kksj ls mBk;kA lkFk gh eq[;ea=h efgyk jkstxkj ;kstuk ds rgr thfodk lewg 

ls tqM+h efgykvkasa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukus ds fy, nl&nl gtkj :i;s fn;s tkus ds eqn~ns dks 

ysdj ,uMh, us vke yksxksa dk /;ku vkd̀"V djk;kA nwljh rjQ egkxBca/ku us gj ?kj ls ,d O;fDr dks 

ljdkjh ukSdjh nsus ds eqn~ns dks pquko izpkj ds nkSjku izeq[krk ls mBk;kA blds vykok egkxBca/ku usrkvksa us 

iyk;u jksdus] efgykvksa dks izfr o"kZ rhl gtkj :i;s nsus vkSj Hkwfeghukas ds chp tehu ckaVus tSls eqn~nksa dks 

mBkdj turk dks vius i{k esa xksycan djus dh dksf'k'k dhA  

lekpkj d{k ls dYiuk >k 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



Ng uoEcj dks gksus okys igys pj.k ds ernku ds fy, ,d lkS ckbZl efgyk 

lesr ,d gtkj rhu lkS pkSng mEehnokj pquko eSnku esa gSaA Hkksjs fo/kkulHkk {ks= ls 

izhfr fdUUkj VªkaltsaMj mEehnokj ds :i esa igyh ckj tu lqjkt ds fVdV ij 

pquko eSnku esa gSaA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

igys pj.k esa dbZ izeq[k izR;kf'k;ksa dh pqukoh fdLer nkao ij gSA mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj 

flUgk ds pqukoh HkkX; dk QSlyk blh pj.k esa gksxkA jk?kksiqj fo/kkulHkk {ks= ls jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno 

pquko eSnku esa gSaA eaxy ikaMs;] fot; dqekj pkS/kjh] Jo.k dqekj] fufru uohu] lat; ljkoxh vkSj egs'oj gtkjh lesr 

lksyg eaf=;ksa dh pqukoh fdLer dk QSlyk Hkh Ng uoEcj dks gks tk;sxkA blds vykok ernkrk Hkkstiqjh fQYeksa ds 

tkus&ekus vfHkusrk [kslkjh yky ;kno vkSj ykssd xkf;dk eSfFkyh Bkdqj ds HkkX; dk QSlyk Hkh djsaxsA egqvk ls tu 'kfDr 

turk ny ds izeq[k rst izrki ;kno dh Hkh pqukoh fdLer nkao ij gSA igys pj.k esa rhu djksM+ ipgRrj yk[k rsjg 

gtkj ls vf/kd ernkrk vius erkf/kdkj dk bLrseky dj ldasxsA ernku ds fy, iSarkyhl gtkj rhu lkS bdrkyhl 

iksfyax cwFk cuk;s x;s gSaA ernku lqcg lkr cts 'kq: gksxk tks 'kke Ng cts rd tkjh jgsxkA flejh&cf[r;kjiqj] efg"kh] 

eqaxsj vkSj tekyiqj fo/kkulHkk {ks=ksa ds fy, ernku dk le; 'kke ikap cts rd dk fu/kkZfjr gSA blds vykok lw;Zx<+k 

fo/kkulHkk {ks= ds NIiu ernku dsUnzksa ij Hkh vijkg~u ikap cts rd gh oksV Mkys tk;saxsA Lora=] fu"i{k vkSj 'kkafriw.kZ 

pquko lEiUu djkus ds fy, lqj{kk ds O;kid bartke fd;s x;s gSaA  

lekpkj d{k ls vfHk"ksd nklA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 igys pj.k dk pquko izpkj lekIr gksus ds ckn nwljs pj.k ds pquko izpkj esa 

rsth vk x;h gSA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt esjk cwFk 

lcls et+cwr vfHk;ku ds rgr opqZvy ek/;e ls izns'k dh efgykvksa ds lkFk laokn 

fd;kA Jh eksnh us dgk fd ,uMh, ljdkj lkekftd U;k; ds fy, iwjh rjg 

izfrc) gS] vkSj efgykvksa dh gj {ks= esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr gks jgh gSA mUgksaus ikVhZ 

dh efgyk dk;ZdrkZvkas dh pquko esas Hkwfedk dh ljkguk dhA  

&&&ckbZV&&& 

 laokn esa Hkkx ysrs gq;s ,d efgyk dk;ZdrkZ us dgk fd ,uMh, ljdkj us 

efgyk l'kfDrdj.k ij fo'ks"k /;ku fn;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us eksfrgkjh esa pqukoh 

lHkk dks lacksf/kr fd;kA Jh 'kkg us dgk fd ifjokjoknh ikfVZ;ka dHkh Hkh vke yksxksa 

dh fpark ugha dj ldrh gSA mUgksaus dgk fd taxy jkt dh izrhd cu pqdh ikfVZ;ka 

,d ckj fQj os'k cnydj lRrk ij dkfct gksuk pkg jgh gS ysfdu fcgkj dh 

turk buds ealwcksa dks dHkh lQy ugha gksus nsxhA 

&&&ckbZV&&& 

 



tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us lqikSy ds f=os.khxat esaa pqukoh 

lHkk dks lacksf/kr djrs gq;s dgk fd dsUnz ljdkj dh lg;ksx ls fcgkj yxkrkj 

izxfr iFk ij vkxs c<+ jgk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] Hkktik v/;{k ts-ih- uM~Mk us vkt x;k eas ikVhZ izR;k'kh izse dqekj ds 

leFkZu esa jksM 'kks fd;kA dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh us vkSjaxkckn ds dqVqEck 

esa pqqukoh lHkk dks lacksf/kr fd;kA Jh xka/kh us dgk fd fcgkj dh lRRkk dh pkch 

vc eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gkFk ls fudydj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds gkFkksa esa 

tk pqdh gSA mUgksaus dgk fd jkT; esa csjkstxkjh dh fLFkfr Hk;kog :i ys pqdh gS 

vkSj bl ij iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dks tokc nsuk pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 

 

lektoknh ikVhZ ds v/;{k vf[kys'k ;kno us vkSjaxkckn vkSj jksgrkl esa 

pqukoh lHkk dks lacksf/kr fd;kA Jh ;kno us vkjksi yxk;k fd Hkktik lesr ,uMh, 

ds lHkh ?kVd ny jkstxkj ds uke ij yksxksa dks xqejkg dj jgs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

 

b/kj] oke ny] tu 'kfDr turk ny] cgqtu lekt ikVhZ vkSj tu lqjkt 

lesr fofHkUu jktuhfrd nyksa ds usrk vius&vius izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa yxkrkj 

pqukoh lHkk dj jgs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vHkh&vHkh izkIr lwpuk ds vuqlkj xkSjkckSjke lhV ij fodkl'khy balku ikVhZ 

us jktn mEehnokj vQty vyh [kku dks leFkZu nsus dh ?kks"k.kk dh gSA ikVhZ izeq[k 

eqds'k lguh us ;g tkudkjh nhA bl lhV ij ohvkbZih ls larks"k lguh mEehnokj 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us dgk gS fd egkxBca/ku ljdkj 

cuus ij fdlkuksa ds fy, fo'ks"k jkgr iSdst yk;k tk;sxkA Jh ;kno us iVuk esa 

lokannkrkvksa ls ckrphr esa dgk fd ljdkj cuus ij efgykvksa ds [kkrs esa ,d eq'r 

rhl gtkj :i;s dh jkf'k Hksth tk;sxhA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 Hkktik ds fcgkj pquko izHkkjh /kesZUnz iz/kku us egkxBca/ku ij jkT; dh turk 

dks xqejkg djus dk vkjksi yxk;k gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh 

iz/kku us dgk fd jkT; vkSj dsUnz ljdkj dh ;kstukvksa ls fcgkj ds yksxksa dks dkQh 

ykHk gqvk gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj jk"Vªh; izoDrk lS;n 'kkguokt gqlSu us dgk gS 

fd ykyw ;kno vkSj mudk iwjk ifjokj vfr vkRefo'okl ls xzflr gks x;k gSA Jh 

gqlSu us dgk fd pkSng uoEcj dks urhtkssa ds ckn buds >wBs oknksa dk iksy [kqy 

tk;sxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; ea=h yyu flag ds f[kykQ eksdkek esa vkn'kZ 

vkpkj lafgrk mYya?ku ds vkjksi esa ,QvkbZvkj ntZ dh xbZ gSA yyu flag dk ,d 

ohfM;ks lks'ky ehfM;k ij ok;jy gS] ftlesa os foi{k dks leFkZu nsus okys ernkrkvksa 

dks muds erkfèkdkj dk ç;ksx djus ls jksdus dh ckr dgrs utj vk jgs gSaA iVuk 

ds ftykfèkdkjh&lg&fuokZpu vfèkdkjh us crk;k fd ftyk ç'kklu us fuxjkuh ny 

}kjk fjd‚MZ fd, x, ohfM;ks QqVst dh tkap dhA ftlds ckn muds f[kykQ 

,QvkbZvkj ntZ dh xbZA blls igys] fuokZpu vk;ksx us Hkh eksdkek esa yyu flag 

}kjk dh xbZ dfFkr fVIi.kh dks ysdj mUgsa uksfVl tkjh dj pkSchl ?kaVs ds Hkhrj 

tokc ekaxk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

01- Ng uoEcj dks gksus okys foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds ernku ds fy, 

çpkj lekIrA vBkjg ftyksa ds ,d lkS bDdhl foèkkulHkk {ks=ksa esa Mkys 

tk;saxs oksVA 
    

02  ,d lkS ckbZl efgyk lesr ,d gtkj rhu lkS pkSng mEehnokj pquko eSnku 

esaA meq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lesr lksyg eaf=;ksa dh 

pqukoh fdLer nkao ijA   
  

03- fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno] tu 'kfDr turk ny ds 

rstizrki ;kno] Hkkstiqjh fQYe vfHkusrk [kslkjh yky ;kno vkSj yksd xkf;dk 

eSfFkyh Bkdqj ds Hkh pqukoh HkkX; dk gksxk QSlykA  
 



 

 

04- vkSj] nwljs pj.k ds pquko izpkj esa vkbZ rsthA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us opqZvy ek/;e ls izns'k dh efgykvksa ds lkFk fd;k 

laoknA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu izkr% vkB ctdj vM+rkyhl 

feuV ls izlkfjr fd;k tk,xkA  


