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PARI PRAKASHAN  

PARI PRAKASHAN  གི་ ཐེངས་ �་པོ་ འགོ་བ�ག་ �ས་�ོན་ ན་ ཞལ་ག�ང་ བཞིན་གཅོ་�ི་ �ོན་པོ་ Prem Sing Tamang གི་ (ོམ་རིགས་ ན་ 
རང་གི་ སེམས་འདོད་,ོར་ ག�ང་བོ་ ཨིན། Manan kendra ན་ འགོ་བ�ག་ཀོའི་ ལས་རིམ་ན་ གི་ 3་མ4ོན་གཅོ་བོ་ 3་ཞབས་ Tamang གི་རང་ 
(ོམ་རིགས་ པོ་ མ་ཐོན་ 5ང་ ཡང་(ོམ་རིགས་ན་ སེམས་འདོད་  བཞག་མཁན་ (ོམ་རིགས་ པོ་ 8འི་ (ོམ་བོའི་ ཆིག་བཅད་ 8འི་ གཡོག་འདི་8་ མི་མང་ 
པར་ལན་ཤད་ན་ རོགས་རམ་ ;ེལ་ཤད་ <ི་ སེམས་=གས་ གནང་བོ་ ཨིན། Pori Prakashan གི་ འAལ་གི་ Bན་གསོ་ གནང་བཞིན་ གཅོ་�ི་ �ོན་པོ་ གི་ 
ག�ང་བོ་ ཨིན། འདའིི་ དམིགས་Cལ་ གཅོ་བོ་ ནེ་(ོམ་ རོགས་པོ་ Dག་དEལ་ F༹ས་ པར་;ེལ་ཤད་ ག་ འདི་གི་ གཡོག་ འདི་ Dག་དEལ་ F༹ས་ པར་བHོན་ 
F༹ས་ཤད་ དཀའ་ལས་ བཞིན་ ཡོད། 

CM MEETS PEMA KHANDO  

ARUNACHAL PARDESH གི་ གཅོ་�ི་ �ོན་པོ་ Pema Khandu གི་ད་རིང་ P་5་ གཅོ་�ི་ �ོན་པོ་ Prem Sing Tamang མཉམ་པོ་ ཁོང་གི་ 
གཟིགས་ཁང་ མེ་ཏོག་ Tང་ན་ མཇལ་པོ་ ཨིན། 3་ཞབས་ Khandu གི་ འVས་Wོངས་ གི་ གཅོ་�ི་ �ོན་པོ་ གི་ ད་ཅི་ ཐོན་བའི་ འXོད་བYེན་ བར་ཆད་ 
Zེས་མཇལ་ བོ་ གནང་བོ་ ག་འདི་ དོན་ 3་ཞབས་ Tamang གི་ ཁོང་�ེང་ =གས་Zེ་ ལེགམ་འ[ལ་ \ལ་ ཡོད། Fང་ཤར་ ས་Dོགས་ དོན་འགོ་ 
བ�ག་ཀོའི་ ཐེངས་༡༣་པོ་ ITM ན་ འགན་ ལན་བོའི་ དོན་ Fོན་མཁན་ Arunachal གི་ གཅོ་�ོན་པོ་ 3་ཞབས་ tamang གི་ འXོད་བYོན་ ,ོར་bན་ 
གསན་ལེན་ བའི་ དོན་ མེ་ཏོག་ Tང་ Fོན་བོ་ ཨིན། འVས་Wོངས་གི་ གཅོ་�ི་ �ོན་པོ་ གི་ 3་ཞབས་ དགའ་c་ རང་�ེང་ སེམས་dག་ གནང་བའི་ དོན་ 
དགའ་c་ གནང་བོ་ ཨིན་ ག་འདི་གི་ eིད་དཔོན་ གཉིས་བར་གི་ འVེལ་བ་ ལེགམ་ ལོ་ �ོན་དོ་ ཨིན། མཇལ་བའི་ ,བས་ 3་ཞབས་ Khandu གི་fོ་ 
ཐོན་བཞིན་ ཡོད་པའི་ ITM �ེང་ རང་གི་ བསམ་�ོ་་བཞག་ཀོ་ གནང་བོ་ ཨིན་ དང་ ག�ང་བོ་ ཨིན་ Fང་ཤར་ན་ འAལ་པའི་ གོང་འཕེལ་ གནང་ཤད་ 
དོན་འདི་ ནེ་ ལས་རི་ གལ་ཆེན་ ཅིག་ ཨིན། hན་iས་ གཉིས་པར་ན་ བཀའ་མོལ་ ,བས་མj་འVེལ་ མངའ་kེ་ དང་ Fང་ཤར་ ས་ Dོགས་གི་ ཡར་iས་ 
,ོར་ བཀའ་མོལ་ གནང་བོ་ ཨིན། 

ITM  

ཐེངས་བ�་ ག�མ་པོ་ ITM གི་ ཉིན་གཉིས་ པོ་ད་རིང་ མངའ་kེ་ 8འི་ �ན་འ[ལ་ ལས་རིམ་ Tང་ཏོག་ མཐའ་ཉིད་ པང་ཐང་ན་ ཡོད་པའི་ SIKKIM 
ARMED POLICE གི་ (ིད་ཐང་ན་ ཐོན་བོ་ ཨིན། ལས་རིམ་ན་ འགན་ལན་ མཁན་ འVས་Wོངས་ མཉམ་པོ་ ARUNACHAL PORDESH 
TRIPURA NAGALAND གི་ ངོ་ཆབ་ པོ་ 8་གི་ རང་གི་ འAལ་པའི་ ཐོན་;ིད་ དང་ མཉམ་mོང་ 8་བཞག་ ཀོ་ གནང་བོ་ ཨིན།གོ་,བས་ འདི་ན་ 
i་གར་ གི་ དཔའ་(ལ་ འAལ་པོ་ ཆོགས་པོའི་ གཅོ་འཇིན་ གི་ Ajit Bojoj གི་ Geor Up the North East adventure Reat མིང་གི་ �ན་འ[ལ་ 
\ལ་བོ་ ཨིན། 

SIKKIM TOURISM  

འAལ་པོ་ ལས་ལག་ གི་ ACS C.S ROO གི་ ག�ང་བོ་ ཨནི་ ད[ས་གcང་ གི་ དམག་མཇལ་ ས་ཆ་ འAལ་པོའི་ ལས་རིམ་ མངའ་འོག་ Doklum 
དང་ chola ལོ་ འདེར་ December t་བའི་ ཆེས་༡༥་ ལས་འAལ་པོ་ དོ་Dི་ཤད་ ཨིན། 

JANJATIYA GAURAV DIWAS 

iལ་ཁབ་ མཉམ་པོ་ མངའ་kེ་གི་ Zོང་ཁག་ 8་ན་ ད་རིང་ Bhaywan Birsa Munda ཡང་ན་ i་གར་ རང་ དབང་གི་ དཀའ་bོག་ ན་ འགན་ཆེན་པོ་ 
གནང་བཞིན་ རང་གི་ eོག་  �ོས་བཏང་མཁན་ tribal དབའ་བོ་ འདི་8འི་ བ�ོད་པོ་ ན་ Janjatiya Gourav Diwas གི་ ༡༥༠་3་འzངས་ པའི་ 
�ས་�ོན་ ཡང་ ཨིན་ ག་འདི་ལོ་ iལ་ཁབ་ ཐམས་ཅད་ན་ ལས་རིམ་ འB་མན་འB་ མཉམ་{ང་པོ་ ཨིན། �ི་ཆོགས་ ལས་གཞི་ ལས་ལག་ གི་ འགོ་བ�ག་ 
ཀོའི་ ལས་རིམ་ མངའ་འོག་ Assam Lingzey ན་ ཡོད་པའི་ Tribla ད}ད་ཞིབ་ hན་ཆོགས་ ཡང་ན་ Tri ད[ས་ཁང་ན་ འགོ་བ�ག་ཀོའི་ 
ལས་རིམ་ན་ དགའ་གནས་ ལས་ལག་ �ོན་པོ་ sonam Lama 3་མ4ོན་ གཅོ་བོ་ ཐོག་ལས་ Fོན་ཡོད་མཁན་ ~ད། རང་གི་ ལན་ན་ 3་ཞབས་ Lama གི་ 
ག�ང་བོ་ ཨིན་ iལ་རབས་ ཐོག་ལས་ གལ་ཆན་ ཡོད་མཁན་ གོ་,བས་ འདི་ལོ་ {ང་བའི་ དོན་ iལ་ཁབ་ ཐམས་ཅད་ གཅིག་jན་ ཐོན་ཡོད་ པའི་ 
གཏམ་ {ང་ཡོད་ དང་ tribal ངོ་ལོག་ན་  Bhaywan Birsa Munda གི་ འགན་ཆེན་པའི་ བ�ོད་པོ་ ན་ ཁོང་ལོ་ Dharti Aaba གི་ མིང་ལས་ 
ཡང་ངོས་ འཇིན་གནང་དོ་ ཨིན། ཁོང་གི་ ག�ང་བོ་ ཨིན་ Tribal �ི་ཆོགས་ ནེ རང་བཞིན་ དང་ རིགས་གcང་  {ང་;ོབས་ གི་ དཔའ་བོ་ འདི་ ཨིན། 
གོ་,བས་ འདི་ན་ འVས་Wོངས་ Y་ ནང་པའི་ ཆོགས་པོ་ མངའ་འོག་ Y་ མང་,ད་ ཡར་iས་ ཆོགས་པོ་ ཐོག་ ལས་ �བ་H་ གནང་བའི་ Y་མང་  



ཆིག་མཇད་ དང་ Dr. Sangay Diki Bhutia ཐོག་ལས་ (ོམ་བའི་ འVས་Wོངས་ གི་ tribal ཕ་གཞི་ མjན་འVེལ་ ད}ད་ཞིབ་ ཡིག་ཆ་ གི་ �བ་H་ 
གནང་བོ་ ཨིན། རིགས་གcང་ ཡོན་ཏན་ ལོ་ རིགས་གསར་ ཡར་iས་ �ེང་ =གས་Fིན་བཞིན་ hོ་པོའི་ རིགས་གcང་ ,ད་རིག་ དང་ ཕ་གཞི་ གི་ 
གོང་འཕེལ་ གནང་ཤད་ དམིགས་Cལ་ མཉམ་པོ་ ལས་རིམ་ན་ hོ་ དོན་ website དང་ ཁ་པར་ app མཉམ་པོ་ e-learning ཅ་ལག་ གི་ ཡར་iས་ 
དང་ན hོ་ བའིམ་ ཡི་གེ་ གི་ Computerize དོན་ hོ་པའི་ ,ད་ Lipi ཡར་iས་ གི་ ཡང་འགོ་ Dི་ གནང་བོ་ ཨིན།  འདི་ཁ་ མན་གང་ན་ ཡང་ 
འགོ་བ�ག་ ཀོའི་ ལས་རིམ་ན་ བcག་ ཡོད་མཁན་ Zོང་དཔོན་ Anant jain གི་ ད་རིང་ གི་ ལས་རིམ་ ,ོར་ bན་གསན་ Fིན་བཞིན་ Bhagwan Birsa 
Munda ,ོར་ bན་གསན་ Fིན་བོ་ ཨིན༏   

CRC SIKKIM  

iལ་ཁབ་ LOCOMOTOR DIVYANGJAN ཆོགས་པོ་ KOLKATA གི་ལས་འཇིན་ མངའ་འོག་ན་ ཡོད་པའི་ འVས་Wོངས་ 
DIVYANGJAN ལག་(ལ་ ཡར་iས་ བ;ར་གསོ་ དང་ དབང་ཆ་ ཅན་ དོན་འ�ས་�ོར་ ས་Dོགས་ ད[ས་ཁང་ [CRC] ཐོག་ལས་ འགོ་བ�ག་ཀོའི་ 
བ�ན་�གས་ ཅིག་རིང་ ད}ད་ཞིབ་ དང་ བགོ་ཤད་ �ར་ ད་རིང་ ལས་འགོ་བ�ག་ ཡོད། PRODHAN MANDRI DIVYA SAKSHAN 
KENDRA [PMDK] Tང་ཏོག་ མཉམ་པའི་ མjན་འVེལ་ ན་ ཐོན་བཞིན་ ཡོད་པའི་ ལས་རིམ་ འདི་ནེ་ NAMCHI ན་ ཡོད་པའི་ འ4ས་གcང་ 
མཐོ་རིམ་ �ོབ་4་ ན་ ཐོན་བཞིན་ ཡོད། 


