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vkt ds eq[; lekpkj%& 

 

1& iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk fd ubZ fnYyh esa dy 'kke gq, dkj foLQksV ekeys ds "kM;a=dkfj;ksa dks c['kk 

ugha tk,xkA  

 

2& vgenkckn esa vkt gq, bUosLVj dusDV dk;ZØe esa NÙkhlx<+ dks yxHkx rSarhl gtkj djksM+ :i;s ds fuos'k 

ds çLrko feysA  

 

3& chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa ds lkFk gqbZ eqBHksM+ esa Ng ekvksoknh ekjs x,A  

 
4&  ykSg iq#"k ljnkj oYyHkHkkÃ iVsy dh ,d lkS ipkloÈ t;arh ds miy{; esa vkt izns'k ds fofHkUu ftyksa esa 

Þ;wfuVh ekpZß dk vk;kstu fd;k x;kA 

 

vc lekpkj foLrkj ls ----- 

 

fnYyh&dkj foLQksV ?kVuk&01  

  

 uÃ fnYyh esa ykyfdys ds ikl dy 'kke gq, dkj foLQksV ekeys esa vkB yksxksa dh ekSr gks xÃ gS vkSj dÃ 

vU; yksx ?kk;y gks x, gSaA HkwVku ds fFkEiw esa ,d dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd 

bl Hk;kog ?kVuk ds "kMîa=dkfj;ksa dks c['kk ugÈ tk,xk vkSj blds ft+Eesnkj yksxksa dks U;k; ds dV?kjs esa yk;k 

tk,xkA  

 

 fnYyh esa gqÃ Hk;kO; ?kVuk us lHkh ds eu dks O;fFkr dj fn;k gSA eSa ihfM+r ifjokjksa dk nq%[k le>rk gwaA 

vkt iwjk ns'k muds lkFk [kM+k gSA eSa dy jkrHkj bl ?kVuk dh tkap esa tqVh lHkh ,tsafl;ksa ds lkFk] lHkh egRoiw.kZ 

yksxksa ds lkFk] laidZ esa FkkA fopkj&foe'kZ pyrk Fkk tkudkjh ds rkj tksMs+ tk jgs FksA gekjh ,tsafl;ka bl "kMîa= 

dh rg rd tk,xh blds ihNs ds "kMîa=dk;ks± dks c[lk ugÈ tk,xkA 

 

 bl ?kVuk ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us nq[k O;Dr djrs gq, yksxksa ls  'kkafr vkSj la;e cuk, j[kus dh 

vihy dh gSA mUgksaus dgk fd bl dfBu ?kM+h esa ns'k ds lHkh ukxfjd ihfM+r ifjokjksa ds lkFk gSaA 

 

fnYyh&dkj foLQksV&gkbZ vyVZ 
  

 fnYyh esa gqbZ ?kVuk ds ckn NRrhlx<+ lfgr ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa gkbZ vyVZ tkjh fd;k x;k gSA jkT; 

ds mieq[;ea=h fot; 'kekZ us yksxksa ls dgk gS fd os fdlh Hkh rjg dh tkap&iM+rky ds fy, iqfyl iz'kklu dk 

lg;ksx djsaA  

 

 nqxZ ds ofj"B iqfyl vèkh{kd fot; vxzoky us crk;k fd jsyos LVs'ku] cl LVSaM lfgr çeq[k cktkjksa vkSj 

lkoZtfud LFkyksa ij iqfyl vkSj lqj{kk cyksa dh rSukrh c<+k nh xÃ gSA  

  

 



  

 
bUosLVj dusDV 
  

 vgenkckn esa vkt bUosLVj dusDV dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA blesa NÙkhlx<+ dks yxHkx rSarhl 

gtkj djksM+ :i;s ds fuos'k ds çLrko feys gSaA  

 bl ekSds ij eq[;ea=h us ns'k ds 'kh"kZ m|ksxifr;ksa vkSj fctusl yhMlZ ls jkT; esa fuos'k dh laHkkoukvksa ij 

ppkZ dhA mUgksaus dgk fd xqtjkr vkSj NÙkhlx<+ feydj fodflr Hkkjr ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,axsA 

 

 

ekvksoknh eqBHksM+  

 

 chtkiqj ftys esa vkt lqj{kk cyksa ds lkFk gqbZ eqBHksM+ esa Ng ekvksoknh ekjs x, gSaA ;g eqBHksM+ chtkiqj ds 

us'kuy ikdZ bykds esa vkt lqcg ls py jgh gSA chtkiqj ds iqfyl v/kh{kd MkWDVj ftrsUnz ;kno us crk;k fd bl 

bykds esa ekvksokfn;kas dh ekStwnxh dh [kqfQ;k lwpuk feyus ds ckn narsokM+k vkSj chtkiqj dh fMfLVªDV fjtoZ 

xkMZ&Mhvkjth rFkk Lis'ky VkLd QkslZ&,lVh,Q dh la;qDr Vhe dks lpZ vkWijs'ku ij jokuk fd;k x;kA vkt lqcg 

ls us'kuy ikdZ {ks= esa lqj{kk cyksa vkSj ekvksokfn;ksa ds chp :d&:ddj Qk;fjax gks jgh gSA vc rd ?kVukLFky ls 

Ng ekvksokfn;ksa ds 'ko cjken fd, tk pqds gSaA blds vykok ekSds ls ekvksokfn;ksa ds vkWVksesfVd gfFk;kj] LVsu xu] 

balkl jk;Qy lfgr vU; gfFk;kj vkSj foLQksVd lkexzh Hkh cjken dh xbZ gSA  

 

 cLrj jast ds iqfyl egkfujh{kd laqnjjkt ih- us crk;k fd ?kVukLFky ds vklikl ds {ks=ksa esa fofHkUu lqj{kk 

cyksa rFkk iqfyl dh vfrfjDr Vhesa Hksth xbZ gSa] rkfd ekSds ls Qjkj ekvksokfn;ksa dh ?ksjkcanh dh tk ldsA ;g 

vkWijs'ku vHkh tkjh gSA  

 

 chtkiqj ftys ds rkjykxqM+ {ks= ds vUukjke ds taxyksa esa Hkh lqj{kk cyksa vkSj ekvksokfn;ksa ds chp ,d vU; 

eqBHksM+ py jgh gSA bl eqBHksM+ esa ,d ekvksoknh ?kk;y gqvk gS] ftls fxj¶rkj dj fy;k x;k gSA fxj¶rkj ekvksoknh 

ls iwNrkN dh tk jgh gSA  

 

 m/kj] xfj;kcan ftys esa eSuiqj Fkkuk {ks= ds ikl njÊikjk ds taxy esa Hkh iqfyl vkSj ekvksokfn;ksa ds chp 

eqBHksM+ gqbZ gSA tkudkjh ds vuqlkj lsEgjk ds igkM+ esa igys ls ekStwn ekvksokfn;ksa us iqfyl ikVhZ ij Qk;fjax 'kq: 

dj nhA tokuksa }kjk dh xbZ tokch dkjZokbZ ds ckn ekvksoknh taxy dh vksj Hkkx x,A ryk'kh ds nkSjku tokuksa us 

ekvksoknh lkexzh cjken dh gSA bykds esa x'r c<+k nh xbZ gSA ftys ds iqfyl vèkh{kd fuf[ky jk[kspk us ekvksokfn;ksa 

ls vkReleiZ.k djus dh vihy dh gSA   

 

fcykliqj&;wfuVh ekpZ 
  

 ykSg iq#"k ljnkj oYyHkHkkÃ iVsy dh ,d lkS ipkloÈ t;arh ds miy{; esa vkt izns'k ds fofHkUu ftyksa esa 

Þ;wfuVh ekpZß dk vk;kstu fd;k x;kA fcykliqj 'kgj esa vk;ksftr ;wfuVh ekpZ esa cM+h la[;k esa ;qokvksa us Hkkx ysdj 

ns'k dh ,drk] v[kaMrk vkSj jk"Vªh; ,dtqVrk dk lans'k fn;kA  

 

 dk;ZØe dh 'kq#vkr frQjk fLFkr eka dkyh eafnj ifjlj ls gqÃ] tgka dsaæh; jkT;ea=h rks[ku lkgw us gjh 

>aMh fn[kkdj ;wfuVh ekpZ dk 'kqHkkjaHk fd;kA ;wfuVh ekpZ gLrk{kj vfHk;ku esa vfrfFk;ksa lfgr lSdM+ksa yksxksa us vius 

gLrk{kj fd, vkSj ykSg iq:"k dk Lej.k fd;kA bl ;wfuVh ekpZ esa {ks= ds vusd tuizfrfuf/k 'kkfey gq,A 

 

 

fot; 'kekZ&iworhZ xkao 
  

 mieq[;ea=h fot; 'kekZ dy lqdek ftys ds iworÊ xkao igqaps] tgka mUgksaus tupkSiky yxkbZA bl pkSiky esa 

vU; xzkeh.kksa ds lkFk gh uDly yhMj ekM+oh fgM+ek vkSj ckjls nsok ds ifjtu Hkh 'kkfey gq,A tupkSiky ds nkSjku 

mieq[;ea=h us ekvksokfn;ksa ls lekt dh eq[;/kkjk esa okil ykSVus dh vihy dhA  

 



  

 
    ogha] mieq[;ea=h Jh 'kekZ us iworÊ xkao esa LFkkfir ,d lkS ipkloÈ cVkfy;u ds dSai esa tkdj uDly ekspsZ 

ij dk;Z dj jgs dsaæh; l'kL= cyksa vkSj iqfyl ds tokuksa ls eqykdkr dj mudk gkSlyk c<+k;kA 

 

cLrj vksyafid&ftyk Lrjh; izfr;ksfxrk  
  

 cLrj vksyafid ds rgr dy ls ftyk Lrjh; [ksy izfr;ksfxrk,a 'kq: gksaxh] tks ianzg uoacj rd pysaxhA bl 

nkSjku rhjankth] ,FkysfVDl] djkrs] osVfyÇ¶Vx] [kks&[kks] jLlkdlh] Og‚yhc‚y] dcìh] cSMÇeVu vkSj QqVc‚y tSls 

[ksyksa dh çfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh tk,axhA dy igys fnu dksaMkxkao ftys esa pkSng ls l=g o"kZ vk;q oxZ esa 

ckfydkvkas dh çfr;ksfxrk vk;ksftr dh tk,xhA ogha] nwljs fnu rsjg uoacj dks l=g o"kZ ls vfèkd vk;q oxZ dh 

efgyk vkSj pkSng uoacj dks l=g o"kZ ls vfèkd vk;q oxZ esa iq:"kksa ds chp [ksy izfr;ksfxrk,a gkasxhA blh çdkj] ianzg 

uoacj dks pkSng ls l=g o"kZ vk;q oxZ ds ckyd oxZ dh çfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh tk,axhA 

 

gkbZdksVZ&[kjkc lM+d 
  

 fcykliqj 'kgj dh [kjkc lM+dksa ds ekeys esa lquokÃ djrs gq, NRrhlx<+ mPp U;k;ky; us jkT; 'kklu 

}kjk 'kiFk i= is'k ugÈ djus ij ukjktxh trkÃ gSA lkFk gh ,d gtkj #i, dk tqekZuk yxk;k gSA dksVZ us 'kklu 

ls lM+d ls lacafèkr py jgs dk;Z dh fLFkfr vkSj çxfr ij ,d ckj fQj tokc is'k djus dks dgk gSA 

 

ukFkZ vesfjdk&ukpk 
  

 mRrjh vesfjdk esa jg jgs çoklh NÙkhlxf<+;kas ds laxBu ukFkZ vesfjdk NRrhlx<+ ,lksfl,'ku&ukpk us 

vesfjdk ds lSu ÝkaflLdks fLFkr Hkkjrh; nwrkokl esa NÙkhlx<+ jkT; dk LFkkiuk fnol euk;kA bl volj ij 

NÙkhlx<+ dh le`) laL—fr] ijaijk vkSj yksddyk dh >yd ns[kus dks feyhA ukpk ds lnL;ksa us crk;k fd mudk 

mís'; NÙkhlx<+ dh laL—fr] Hkk"kk vkSj yksd ijaijk dks fo'o ds fofHkUu fgLlksa rd igqapkuk gSA 

 

 

laf{kIr lekpkj 

 

vkSj vc dqN lekpkj la{ksi esa ---  

 
& eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh vè;{krk esa pkSng uoacj dks ea=ky; esa jkT; eaf=ifj"kn dh cSBd gksxhA  

 

& ykSg iq#"k ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy dh ,d lkS ipkloÈ t;arh ds miy{; esa dy xqtjkr ds dsofM+;k esa 

Hkkjr ioZ dk vk;kstu fd;k x;kA blesa eq[;ea=h fo".kqnso lk; Hkh 'kkfey gq,A  

 

& dsanzh; lgdkfjrk foHkkx dh la;qä lapkyd js.kq 'ks[kkor us vkt uok jk;iqj fLFkr NÙkhlx<+ jkT; lgdkjh 

cSad esa çns'k esa lapkfyr Þlgdkj ls le`f)ß dk;ZØe dh çxfr dh leh{kk dhA cSBd ds ckn Jherh 'ks[kkor us nqxZ 

ftys esa fofHkUu lgdkjh lfefr;ksa vkSj dsaæksa dk Hkh fujh{k.k fd;kA  

 

& jk;x<+ dysDVj e;ad prqosZnh us vkt nks lkglh cPpksa & jkds'k Çet vkSj vk;Zu [ksl ls HksaV dj muds 

vnE; lkgl dh ljkguk dhA bu nksuksa cPpksa us vius lkgl vkSj lw>cw> ls ikap o"kÊ; ckyd nknw Çet dks ukys ds 

cgrs ikuh esa Mwcus ls cpkdj mldh tku cpkÃ FkhA           

 

& egkleqan ftys ds cluk Fkkuk {ks= esa iqfyl us nks vUrjkZTth; xkatk rLdjksa dks fxj¶rkj dj muds ikl ls 

lkB fdyks xkatk cjken fd;k gSA tCr xkats dh dher djhc ckjg yk[k :i;s crkbZ tk jgh gSA 
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