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çeq[k lekpkj & 

1&NRRkhlx<+ ljdkj g dkyh xqtjkr ds vgenkckn e djgh fuosld dusDV dkjhdje & eq[;ea=h g izeq[k 
izfrHkkxh eu y nhgh ^^bufoVs'ku Vw bUosLV ysVj^^A  
 
2&vkbZvkbZVh fHkykbZ ds ikapoka nh{kkar lekjksg vkt& tEEkw d'ehj ds mijkT;iky g  nw lkS mugRrj i<+b;k 
ybdk eu y nhu mikf/kA  
 
 
3&iznsl e pyr gs ernkrk lwph ds fclsl xgu iqujh{k.k&,lvkbZvkj ds pyr ernkrk eu y vc rd ckafVu 
djhcu frjkyhl yk[k x.kuk izi=A 

 
eq[;ea=h fuos'kd&dusDV dk;ZØe  
  
okf.kT; vm m|ksx foHkkx ds ek/;e ys NRRkhlx<+ ljdkj g dkyh X;kjk uoacj ds xqtjkr ds vgenkckn e 
fuosld dusDV dkjhdje djghA , dkjhdje e eq[;ea=h fo".kqnso lk; g lkfey gksob;k gsA ,ek diM+k] QkekZ] 
QwV izkslsflax vm fctyh {ks= e fodkl ds volj ds iznlZu gksghA ,[kj vykok NRrhlx<+ ljdkj g izeq[k 
izfrHkkxh eu y ^^bufoVs'ku Vw bUosLV ysVj^^ nsogb;k gs] ts[kj ys ifj;kstuk euds tYnh Lohd`fr vm uok 
m|ksx cj leFkZu y fn[kk; tkghA , dkjhdje ds mísL; vkS|ksfxd lk>snkjh y etcwr djuk vm xqtjkr ds 
fuosld leqnk; ds lax varjkZT;h; O;olkf;d volj ds laHkkouk y [kkstuk gsA  
 

bgh chp] eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt xqtjkr ds xka/kh uxj e ^^U;w v esdlZ baLVhVÓwV v‚Q 
VsDuky‚th&useVsd^^ ds Hkze.k djhuA , laLFkku g mRiknu] bathfu;fjax vm VsDuky‚th ds i<+kbZ y uok vm 
vk/kqfud rjhdk ys fl[kk; cj tkus tkFksA   

 

varjkZ"Vªh; lEEksyu&lgdkjh dqaHk  
  
  

dsanzh; x`g vm lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg g fdghu gs fd lgjh lgdkjh cSad y egRokdka{kh ;qok vm lekt 
ds oafpr oxZ y l'kDr cuk; cj vkxw vkuk pkghA vkt ubZ fnYyh e lgjh lgdkjh _.k {ks= e ,d 
varjkZ"Vªh; lEEksyu&lgdkjh dqaHk&nw gtkj iPphl ds mn~?kkVu djr gq, Jh 'kkg g , ckr y fdghuA vkseu , 
?kyks fdghu fd ikap cNj ds Hkhrjh e nw yk[k ys tknk vkcknh okys gjsd dLck e ,d lgjh lgdkjh cSad 
cuk; ds y{; gksuk pkghA 

 

 



 

vkbZvkbZVh fHkykbZ&nh{kkar lekjksg  
  
  
Hkkjrh; izkS|ksfxdh; laLFkku&vkbZvkbZVh fHkykbZ ds ikapoka nh{kkar lekjksg g vkt vk;ksftr gksbl] tsek tEEkw 
d'ehj ds mijkT;iky eukst flUgk g eq[; vfrfFk ds :i e lkfey gksbuA , csjk e nw gtkj iPphl ds 
Lukrd cSp ds nw lkS mugRrj i<+b;k ybdk eu y mikf/k ns xhlA tsek iPphl M‚DVj v‚Q fQy‚lQh] pkSchl 
ekLVj v‚Q lkbal] vaBkou ekLVj v‚Q VsDuky‚th] nl cSpyj v‚Q VsDuky‚th&chVsd v‚ulZ vm ,d lkS 
ckou cSpyj v‚Q VsDuky‚th&chVsd ds Nk= eu lkfey gj;A   
 , dkjhdje ds v/;{krk vkbZvkbZVh fHkykbZ ds cksMZ v‚Q xouZlZ ds      v/;{k g djhuA 

 

eq[;ea=h&dYpqjh dykj lekt  
  
  

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fcykliqj ftyk ds jruiqj e gks; dYpqjh dykj lekt ds egklEesyu e lkfey 
gksbuA laxslax vkseu g jruiqj e lkS fcLrj okys vLirky ds LFkkiuk vm dYpqjh lekt ds lkeqnkf;d Hkou 
y cuk; cj ,d djksM+ :fi;k ds jkfl y Lohdr̀ djs ds ?kksluk djhuA 

 

,lvkbZvkj&x.kuk izi=  
  
  
iznsl e ernkrk lwph ds fclsl xgu iqujh{k.k&,lvkbZvkj ds pyr vc rd djhcu frjkyhl yk[k ernkrk 
eu y x.kuk izi= ckaVs tk pqds gs] tmu fd ernkrk euds dqy la[;k ds yxHkx bDdhl izfrlr gj;A iznsl 
e iathdr̀ ernkrk euds dqy la[;k nw djksM+ ckjg yk[k rhl gtkj lkr lkS lSarhl gsA pkj uoacj ys 
,lvkbZvkj ds lq:vkr ds ckn ys ch,yvks eu g ?kj&?kj igap ds ernkrk eu y x.kuk izi= ckaVr gsA  
  

bgh chp] jbZiqj&if'pe fo/kkulHkk {ks= e Hkkjrh; turk ikVhZ dksfr ys ernkrk xgu iqujh{k.k dk;Zlkyk ds 
vk;kstu djs xhlA , dk;Zlkyk g xqf<+;kjh eaMy vm rkR;kikjk eaMy e laiUu gksbl] tsek cwFk Lrj ds       
inkf/kdkjh] dk;ZdrkZ vm ch,yvks eu g cM+dk la[;k e fjghuA xqf<+;kjh eaMy ds dk;Zlkyk e Hkktik ds iznsl 
egkea=h ;'koar tSu g eq[; oDrk ds :i e mifLFkr fjghuA mgsa] rkR;kikjk eaMy jbZiqj&if'pe ds fo/kk;d 
jkts'k ew.kr g dk;ZdrkZ eu y lacksf/kr djr gks; izfl{k.k nhuA 

 

jkT;iky lM+d&nq?kZVuk  
  
  

jkT;iky jesu Msdk g jbZiqj e ljyx fcxM+r ;krk;kr csoLFkk vm ck<+r jík nq?kZVuk cj fpark djhu gsA vkseu 
g vkt jktHkou e dysDVj vm iqfyl v/kh{kd ds cbBdk ysds ,[kj ckjs e xksB djds t:jh dne mBk; ds 
fujnsl nhu gsA cbBdk e jkT;iky g fdghu gs fd jík nq?kZVuk y jksds cj ftyk iz'kklu vm iqfyl foHkkx g 
dM+kbZ ys dkjZokbZ dj;A 

 

 
 



 

jk"Vªifr nkSjk&rS;kjh  
  
  
jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ ds chl uoacj ds vafcdkiqj nmjk y ysds fr;kjh lq: dj ns xsgsA vkseu g Hkxoku 
fcjlkeqaMk ds lqjrk e gksob;k jkT; Lrjh; tutkrh; xkSjo fnol ds dkjhdje e eq[; vfrfFk ds :i e 
lkfey gksghA , dkjhdje g vafcdkiqj ds ihth dkyst eSnku e gksgh] ftagk NRRkhlx<+ vm ljxqtk laHkkx ds 
tutkrh; leqnk; ds yksxu eu jghA  
 vafcdkiqj dysDVj foykl Hkksldj vm ofj"B iqfyl v/kh{kd jkts'k vxzoky lesr iz'kklu vm iqfyl 
ds ofj"B vf/kdkjh eu g vkt dkjhdje LFky ds fujh{k.k djhuA vf/kdkjh eu g lcks lacaf/kr foHkkx ys dke 
y     fu/kkZfjr csjk e iwjk djs ds fujnsl nhu gsA 

 

mieq[;ea=h leh{kk&cSBd 
  
  
mieq[;ea=h fot; 'kekZ g vkt lqdek ftyk ds iworhZ xkao igqafpuA bagk vkseu uDlyh usrk fgM+ek vm ckjls 
nsok ds ?kjokyk eu ys HksaV djhuA , csjk e vkseu g nwuks uDlyh usrk eu ys vkReleiZ.k djs ds vihy 
djhuA  
  

,[kj ifgyh] mieq[;ea=h fot; 'kekZ g viu cLrj izokl ds csjk dkyh chtkiqj e uDly mUewyu vm van:uh 
{ks= e fodkl dke ds leh{kk cbBdk yhuA cbBdk e vkseu g uDly mUewyu ds xfrfof/k] gkysp e cuk; xs 
lqj{kk dSEi ds fLFkfr vm , {ks= e LokLF;] f'k{kk] vkaxuckM+h] jík] fctyh] ikuh vm lapkj lqfo/kk ys tqM+s 
fodkl dke ds ckjs e tkudkjh yhuA 

 

lqijØ‚l ckbZd jsflax pSafi;uf'ki  
  
  

jbZIkqj ds cw<+kikjk ds vkmVMksj LVsfM;e e jk"Vªh; lqijØ‚l ckbZd jsflax pSafi;uf'ki ds vk;kstu djs xhlA , 
csjk e eq[;ea=h fo".kqnso lk; lesr drdksu yksxu g , pSafi;uf'ki y ns[ks cj igqaps fjghuA , dkjhdje y 
lacksf/kr djr gq, eq[;ea=h g fdghu fd thou g vueksy go;A ,[kjs lsfr geslk gsyesV ifguo] VSªfQd fu;e 
ds ikyu djo vm fTkEesnkj yksxu cuoA eq[;ea=h g fdghu fd jkT; ljdkj g [ksy v/kkslajpuk] LiksV~lZ 
VwfjTe vm eksVj LiksV~lZ tbls uok {ks= y c<+kok nscj cM+dk dksfll djr gsA tkuck ds vuqlkj nw fnu ds 
jk"Vª; liqjØ‚l ckbZd jsflax pSafi;uf'ki e nslHkj ys vk; nw lkS ys tknk izksQsluy jkbMj eu lkfey gksbuA 

 

jktsUnz ns'keq[k&varjkZ"Vªh; fØdsV eSp  
  
  
ckyksn ftyk ds NksVdqu xkao cw<+kuiqj ds jktsUnz ns'keq[k ds p;u Hkkjrh; fnO;kax fØdsV Vhe e gks; gsA rsjg 
uoacj ds Jhyadk e lq: gksob;k ikapoka Vh&V~osaVh lhjht e jktsUnz ns'keq[k g ?kyks Hkkjr nsl dksfr ys fØdsV 
eSp e fgLlk fyghA  
  

jktsUnz g crbu fd vks[kj tue ckyksn ftyk djk cw<+kuiqj xkao e gks; fjghlA Ldwy thou ys gh fØdsV [ksys 
tkr fjghlA vkseu g cNj nw gtkj vV~Bkjk e fnO;kax fØdsV Vªk;y nhu vm cf<+;k ckfyax vm cSfVax ds ne 



 

e NRrhlx<+ Vhe e p;fur gksbuA vHkh rd vkseu g NRrhlx<+ dksfr ys Ms<+ lkS ys tknk eSp [ksts tk pqds 
gsA cNj nw gtkj rsbZl e jktsUnz g Hkkjrh; fnO;kax ds Vhe e viu t?kk cukbuA vkseu g crbu fd cpiu 
ysgh ,d gkFk fnO;kax gks; ds ckn ?kyks vksyk Hkwyds i<+kbZ vm fØdsV e iwjk f/k;ku y dsafnzr djhuA vks[kj 
y{; Jhyadk e gksob;k Vh&V~osaVh lhjht e vPNk iznlZu djuk gsA 

 

laf{kIr lekpkj 
 
Fkksjdqu lekpkj lkj e & 
 
&eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt xka/kh uxj e xqtjkr ds eq[;ea=h HkwisUnz iVsy ys HksaV djhuA , csjk e nwuks 
eq[;ea=h eu g vkilh lg;ksx vm fodkl ds vuqHko y lk>k djhuA  
 
&jkT;iky jesu Msdk g bafnjkxka/kh d`f"k fo'ofo|ky; jbZiqj ds izksQslj M‚DVj jktsUnz ydikys y vafcdkiqj ds 
lar xfgjk xq: fo'o fo|ky; ds uok dqyifr fu;qDr djhu gsA  
 
 
&eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jbZiqj ds Lokeh foosdkuan foekury ifjlj ekuk dSEi rhj LVsV gSaxj ds 
fu;fer ifjpkyu ds lqHkkjaHk djhuA 
 
 
&jkT;iky jesu Msdk g jkT; e fldylsy vm Vhch tbls xaHkhj chekjh y jksds cj Bksl dne mBk; ds 
fujnsl nhu gsA vkseu g vkt jktHkou e yksdLokLF; vm ifjokj dY;k.k vm fpfdRlk f'k{kk foHkkx ds lfpo 
vfer dVkfj;k ds lax cbBdk djds , fcl; e xksB djhuA 
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