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01-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk& fcgkj fo/kkulHkk pquko ifj.kkeksa us lkfcr 

fd;k fd turk vPNh uh;r okys jktuhfrd nyksa ij gh Hkjkslk djrh gSA  

02-  ,uMh, fo/kk;d ny dh dy iVuk esa gksus okyh cSBd esa fo/kk;d ny ds 

usrk dk gksxk p;uA chl uoEcj dks u;s eaf=eaMy dk gksxk 'kiFkA  

 

03-  rstLoh izlkn ;kno dks loZlEefr ls jktn fo/kk;d ny dk usrk pquk x;kA 

usrk izfri{k ds in ds fy, djsaxs nkokA      

 

04-  vkSj] dsUnz ljdkj us fcgkj dh nks jk"Vªh; jktekxZ ifj;kstukvksas& 

[kxfM+;k&iwf.kZ;k vkSj eqt¶Qjiqj&lhrke<+h&lksucjlk dks foÙkh; eatwjh nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk gS fd fcgkj fo/kkulHkk pquko ifj.kkeksa us 

lkfcr fd;k gS fd vc yksxksa dh ljdkj ls vkdka{kk,a c<+ x;h gS aA ubZ fnYyh esa 

,d dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq;s Jh eksnh us dgk fd turk vPNh uh;r okys 

jktuhfrd nyksa ij gh Hkjkslk djrh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 Jh eksnh us dgk fd bu urhtksa us ;g Hkh lkfcr dj fn;k gS fd tks ljdkj 

yksxksa dh vkdka{kkvksa ij [kM+k ugha mrjsxh] mls udkj fn;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd 

orZeku le; esa ljdkjksa dh ,d gh izkFkfedrk gksuh pkfg, vkSj oks gS&fodklA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkjrh; turk ikVÊ vkSj turk ny ;wukbVsM ds foèkkue.My ny dh dy 

iVuk esa cSBd gksxh] ftlesa nksuksa nyksa ds fo/kk;d ny ds usrk dk p;u fd;k 

tk;sxkA Hkktik ds izns'k v/;{k fnyhi tk;loky us crk;k fd cSBd esa ikVhZ ds 

lHkh uofuokZfpr fo/kk;d 'kkfey gksaxsA  

&&&ckbZV&&& 

   b/kj] gekjs laoknnkrk us crk;k fd jk"Vªh; turkaf=d xBcaèku&,u-Mh-,-ds 

uo&fuokZfpr foèkk;dksa dh Hkh dy iVuk esa cSBd gksxh] ftlesa ,u-Mh-,- foèkk;d 

ny dk usrk pquk tk,xkA  



&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 blls igys dy jkT; ljdkj us ekStwnk fo/kkulHkk dks mUuhl uoEcj ds 

izHkko ls Hkax djus dh flQkfj'k dh FkhA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa 

eaf=eaMy dh cSBd esa bl vk'k; dk fu.kZ; fy;k x;kA lalnh; dk;Z ea=h fot; 

dqekj pkS/kjh us crk;k fd eaf=eaMy dh vafre cSBd esa rhu izLrko ikfjr fd, x,A  

&&&ckbV&&& 

eaf=eaMy dh cSBd ds ckn eq[;ea=h uhrh'k dqekj us jkT;iky vkfjQ 

eksgEen [kka ls eqykdkr dj eaf=eaMy dh vuq'kalk dk i= lkSaikA u, eaf=eaMy dk 

'kiFk xzg.k lekjksg c`gLifrokj dks iVuk ds xkaèkh eSnku esa gksxkA ,uMh, ds ?kVd 

ny fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds laj{kd vkSj dsUnzh; ea=h thru jke eka>h us crk;k 

fd bl dk;ZØe esa çèkkuea=h ujsaæ eksnh lfgr ,uMh, ds dbZ ofj"B usrkvksa vkSj 

eaf=;ksa ds 'kkfey gksus dh lEHkkouk gSA mUgksaus crk;k fd ,uMh, ds ?kVd ny ds 

dbZ lnL;ksa dks ea=h in dh 'kiFk fnykbZ tk;sxhA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ubZ ljdkj ds Lo:i dks ysdj vkt ubZ fnYyh esa Hkktik vkSj tn;w ds 

ofj"B usrkvksa ds chp cSBd gksxhA dy nsj 'kke tn;w ds dk;Zdkjh v/;{k lat; 

dqekj >k vkSj ikVhZ ds ofj"B usrk rFkk dsUnzh; ea=h yyu flag fnYyh jokuk gq;sA 

bu nksuksa usrkvksa dk Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg ds lkFk 

eqykdkr dk dk;ZØe gSA izkIr tkudkjh ds vuqlkj cSBd esa u;s ljdkj ds Lo:i 

dks ysdj eq[; :i ls ppkZ gksxhA lkFk gh eq[;ea=h ds lkFk fdrus ea=h 'kiFk ysaxs 

bl ckr dks ysdj Hkh fopkj&foe'kZ fd;k tk;sxkA tn;w usrkvksa dk Hkktik v/;{k 

ts-ih- uM~Mk vkSj ikVhZ ds fcgkj pquko izHkkjh /kesZUnz iz/kku ds lkFk Hkh eqykdkr dk 

dk;ZØe gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

chl uoacj dks gksus okys 'kiFk xzg.k lekjksg dks ns[krs gq, iVuk ds xkaèkh 

eSnku esa rS;kfj;ksa dks vafre :i fn;k tk jgk gSA dy eq[; lfpo izR;; ve`r vkSj 

iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA ftykfèkdkjh MkWDVj 

R;kxjktu ,l,e us crk;k fd fofèk&O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, cM+h la[;k esa 

inkfèkdkfj;ksa dks çfrfu;qfä dh gSA vkt ls ,lihth ds gkFk esa xka/kh eSnku dh 



lqj{kk dh deku gksxhA mUgksaus crk;k fd chl uoEcj rd xka/kh eSnku dks vke 

yksxksa ds fy, can dj fn;k x;k gSA lkFk gh ftyk] vuqeaMy vkSj ç[kaM&Lrjh; 

lHkh inkfèkdkfj;ksa] rduhdh inkfèkdkfj;ksa rFkk i;Zos{kd Lrj ds inkfèkdkfj;ksa ds 

vodk'k ij chl uoEcj rd jksd yxk nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; turk ny ds uofuokZfpr foèkk;dksa dh dy iVuk esa cSBd gqbZ] 

ftlesa rstLoh çlkn ;kno dks foèkk;d ny dk usrk pquk x;kA ikVhZ v/;{k ykyw 

izlkn dh mifLFkfr esa iVuk esa vk;ksftr cSBd esa bl laca/k esa izLrko ikfjr fd;k 

x;kA cSBd ds ckn ikVhZ ds izns'k v/;{k eaxuh yky eaMy us crk;k fd cSBd esa 

fo/kkulHkk pquko esa ikVhZ dh djkjh gkj ds dkj.kksas dh Hkh leh{kk dh xbZA lkFk gh 

Hkfo"; esa laxBu dks etcwr cukus ds fy, fofHkUu fcanqvksa ij ppkZ dh xbZA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us fcgkj dh nks jk"Vªh; jktekxZ ifj;kstukvksas dks foÙkh; eatwjh 

ns nh gSA bu ifj;kstukvksa esa [kxfM+;k&iwf.kZ;k vkSj eqt¶Qjiqj&lhrke<+h&lksucjlk 

,u,p 'kkfey gSaA bu nksuksa lM+dksa dh yEckbZ nkS lkS rSarhl fdyksehVj gS vkSj 

blij yxHkx Ng gtkj djksM+ :i;s [kpZ gksaxsA foÙkh; eatwjh ds ckn vc bu nksuksa 

ifj;kstukvksa dks vafre eatwjh ds fy, dsUnzh; dSfcusV ds le{k yk;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us mRRkj dks;y tyk'k; ifj;kstuk ds fy, Hkw&vtZu dh 

izfØ;k iUnzg fnlEcj rd iwjh djus dk vf/kdkfj;ksa dks vkns'k fn;k gSA eq[; lfpo 

izR;; ve`r us leh{kk cSBd ds nkSjku bl laca/k esa vf/kdkfj;ksa dks vko';d 

fn'kk&funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn us dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky; ds jlksbZ;ksa 

dk ekuns; Ng gtkj :i;s ls c<+k dj ukS gtkj :i;s djus dh lgefr ns nh gSA 

ifj"kn dh dk;Zdkfj.kh dh cSBd esa ys[kk lgk;d lesr fofHkUUk dfeZ;ksa ds ekuns; esa 

Hkh c<+ksrjh ds izLrko ij lgefr nh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ds flefj;k /kke dk izfl) dYiokl esyk dy lekIr gks x;kA 

c;kyhl fnuksa rd pys bl esys esa yk[kksa dh la[;k esa J)kyq 'kkfey gq;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fnYyh esa yky fdys ds ikl gq;s ce foLQksV dh ?kVuk esa ?kk;y lhrke<+h 

fuoklh fou; ikBd dh bykt ds nkSjku ekSr gks x;hA os ce foLQksV dh ?kVuk esa 

xEHkhj :i ls ?kk;y gks x;s Fks vkSj vkbZlh;w esa byktjr FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

leLrhiqj ftys ds jkslM+k Fkkuk {ks= vUrxZr ckykij xkao eksM+ ds ikl Vªd 

dh pisV esa vkus ls eksVjlkbZfdy lokj rhu ;qodksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds ukljhxat fLFkr ,d cSad dh ,Vh,e rksM+dj vijkf/k;ksa us lk<s 

pkSng yk[k :i;s pqjk fy;sA iqfyl lhlhVhoh QqVst ds vk/kkj ij vijkf/k;ksa dh 

fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj taD'ku ds IysVQkWeZ uEcj rhu ij [kM+h ,d Vªsu ls vkjih,Q 

vkSj thvkjih dh Vhe us rsjg fd'kksjksa dks ekuo rLdjksa ls eqDr djk;k gSA ekSds ls  

pkj rLdjksa dh fxj¶rkjh gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds bZVgjk mRØfer e/; fo|ky; ds iz/kkuk/;kid 'ke'kwy gksnk 

dks Nk=kvksa ds lkFk v'yhy gjdr djus ds vkjksi esa fuyafcr dj fn;k x;k gSA   

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds eksbZuqygd LVsfM;e esa [ksys tk jgs j.kth VªkWQh IysV xzqi ds ,d 

eqdkcys esa fcgkj us fetksje ds f[kykQ igyh ikjh esa ,d fodsV ij nks lkS pkyhl 

ju cuk fy;s gSaA blls igys fetksje us igyh ikjh esa ikap lkS ukS ju cuk;s FksA 

fcgkj dh vksj ls eg:j ,d lkS ,d vkSj vk;q"k ,d lkS l=g ju cukdj Øht ij 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us jkT; esa ubZ ljdkj ds xBu dks ysdj tkjh 

gypy dh [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& l=goha fo/kkulHkk cq/kokj dks Hkax gksxhA eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa gqbZ eaf= ifj"kn dh vafre cSBdA nSfud tkxj.k us 

fy[kk gS& dy Hkax gksxh fo/kkulHkk] 'kiFk chl dks] uhrh'k us jkT;iky dks lkSaik 

i=A nSfud HkkLdj fy[krk gS& rstLoh jktn fo/kk;d ny ds usrkA usrk izfri{k 

dk nkok djsaxsA izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& ckaXykns'k dh vinLFk ih,e 'ks[k glhuk 

dks ekSr dh ltkA jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& eDdk ls enhuk tk jgs iSarkyhl 



Hkkjrh; ftank tysA  vkt v[kckj fy[krk gS& pquko ckn uhrh'k ljdkj ,fDVo] 

,d gtkj rhu lkS lM+lB djksM+ :i;s dh ;kstukvksa dks vxys vV~BkbZl fnuksa esa 

iwjk djus dk vkns'kA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk& fcgkj fo/kkulHkk pquko ifj.kkeksa us lkfcr 

fd;k fd turk vPNh uh;r okys jktuhfrd nyksa ij gh Hkjkslk djrh gSA  

02-  ,uMh, fo/kk;d ny dh dy iVuk esa gksus okyh cSBd esa fo/kk;d ny ds 

usrk dk gksxk p;uA chl uoEcj dks u;s eaf=eaMy dk gksxk 'kiFkA  

 

03-  rstLoh izlkn ;kno dks loZlEefr ls jktn fo/kk;d ny dk usrk pquk x;kA 

usrk izfri{k ds in ds fy, djsaxs nkokA      

 

04-  vkSj] dsUnz ljdkj us fcgkj dh nks jk"Vªh; jktekxZ ifj;kstukvksas& 

[kxfM+;k&iwf.kZ;k vkSj eqt¶Qjiqj&lhrke<+h&lksucjlk dks foÙkh; eatwjh nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  

 


