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eq[; lekpkj%& 
 
1&Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh dks tutkrh; xkSjo fnol ds :i esa euk;k tk jgk gS&iz/kkuea=h ujsUnz 
eksnh us dgk fd ns'k] Lora=rk vkanksyu esa tutkrh; lekt ds ;ksxnku dks dHkh ugha Hkqyk ldrkA  
 
2&txnyiqj esa vk;ksftr tutkrh; xkSjo fnol esa eq[;ea=h gq, 'kkfey&dgk fd jkT; ljdkj tutkrh; 
leqnk; ds lexz fodkl ds fy, ladfYir gSA 
 
3&izns'k esa vkt ls leFkZu ewY; ij /kku [kjhnh 'kq:&jkT; ljdkj us gM+rkyh lgdkjh deZpkjh vkSj 
dEI;wVj vkWijsVjksa ij yxk;k ,LekA  
  
4& ekSle foHkkx us izns'k ds dbZ ftyksa esa vkxkeh dqN fnuksa rd 'khrygj pyus dh trkbZ laHkkoukA 
 
vc lekpkj foLrkj ls ----- 
tutkrh; xkSjo fnol&01 

  
NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa vkt Lora=rk lsukuh vkSj tutkrh; usrk èkjrh vkck fcjlk eqaMk dh t;arh dks 
tutkrh; xkSjo fnol ds :i esa euk;k tk jgk gSA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us xqtjkr ds tutkrh; cgqy 
ueZnk ft+ys esa Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh ds volj ij vk;ksftr lHkk dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd 
tutkrh; xkSjo gt+kjksa o"kksZa ls Hkkjr dh psruk dk vfHkUu vax jgk gSA mUgksaus bl ckr ij t+ksj fn;k fd 
tc Hkh ns'k ds lEeku] LokfHkeku vkSj Lo'kklu dk ç'u mBk gS] Hkkjr dk tutkrh; lekt lcls vkxs [kM+k 
jgk gSA Jh eksnh us dgk fd ns'k] Lora=rk vkanksyu esa tutkrh; lekt ds ;ksxnku dks dHkh ugha Hkqyk 
ldrkA  
Jh eksnh us dgk fd o"kZ nks gtkj bDdhl esa dsUnz ljdkj us Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh dks tutkrh; 
xkSjo fnol ds :i esa eukus dh 'kq:vkr dh FkhA  
 
tutkrh; xkSjo fnol&02 

  
b/kj] NRrhlx<+ ds lHkh ftyksa esa Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh dks tutkrh; xkSjo fnol ds :i esa euk;k 
tk jgk gSA jkT;iky jesu Msdk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; us izns'kokfl;ksa dks tutkrh; xkSjo fnol dh 
'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky us jktHkou esa Hkxoku fcjlk eqaMk ds fp= ij iq"i vfiZr dj mUgsa ueu fd;kA 
  
ogha] eq[;ea=h fo".kqnso lk; txnyiqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa 'kkfey gq,A mUgksaus cLrj dh vkjk/; nsoh eka 
nars'ojh vkSj Hkxoku fcjlk eqaMk ds Nk;kfp= lfgr tutkrh; nsoh&nsorkvksa dh iwtk vpZuk dj tutkrh; 
xkSjo fnol dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl ekSds ij eq[;ea=h us dgk fd jkT; ljdkj tutkrh; leqnk; 
ds lexz fodkl ds fy, ladfYir gSA  
  



  
 

m/kj] jktukanxkao esa fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj jeu flag] nqxZ esa mieq[;ea=h fot; 'kekZ] fcykliqj esa 
mieq[;ea=h v:.k lko vkSj jk;iqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa dsUnzh; jkT;ea=h rks[ku lkgw 'kkfey gq,A 
  
xkSjryc gS fd izns'k esa Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh ds miy{; esa tutkrh; xkSjo i[kokM+k euk;k tk jgk 
gSA bl nkSjku fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA 
 
islk vf/kfu;e 

  
  
mieq[;ea=h fot; 'kekZ dh v/;{krk esa islk vf/kfu;e dks vkSj vf/kd izHkkoh cukus dks ysdj dy mPp 
Lrjh; cSBd gqbZA  bl ekSds ij mieq[;ea=h Jh 'kekZ us vf/kdkfj;ksa dks xzke lhek ds fu/kkZj.k vkSj xzke 
iapk;r esa fufgr NksVs xkoksa dks foRrh; vf/kdkj ls laiUu djus ds funsZ'k fn,A mUgksaus islk xzkeksa esa fu;ekasa 
ds laca/k esa yksxkas dks tkx:d djus ds fy, vfHk;ku pykus dks dgkA 
 
oU;tho jksdFkke 

  
  
oU;tho vijk/k dh jksdFkke ij dy jk;iqj esa varj ,tsalh dh cSBd vk;ksftr dh xbZA cSBd esa NRrhlx<+ 
esa oU;tho vijk/k fu;a=.k ds fy, Lis'ky VkWLd QkslZ xfBr djus ij Hkh ppkZ gqbZ] rkfd jkT; esa oU;tho 
rLdjh vkSj voS/k O;kikj ij vadq'k yxk;k tk ldsaA 
 
 
ftys dh fpV~Bh 
 
  
izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 'kke 
Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr 
vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^dchj/kke** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 
tkudkjh nh tk,xhA 
 
 
/kku [kjhnh&01 

  
izns'k esa vkt ls leFkZu ewY; ij /kku [kjhnh 'kq: gks xbZ gSA blds fy, nks gtkj lkr lkS murkyhl /kku 
[kjhnh dsaæ cuk, x, gSaA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us /kku [kjhnh dks fdlkuksa dh esugr vkSj ljdkj ij muds 
fo'okl dk mRlo crkrs gq, dgk gS fd jkT; ljdkj iwjh rjg O;ofLFkr] ikjn'khZ vkSj le;c) :i ls 
lapkfyr djus ds fy, izfrc) gSA mUgksaus dgk fd /kku [kjhnh dh lHkh rS;kfj;ka le; ij iw.kZ dj yh xbZ 
gSa vkSj izns'k ds lHkh [kjhnh dsUnzksa esa vko';d lqfo/kk,a lqfuf'pr dh xbZ gSaA Jh lk; us dgk fd fdlkuksa 
dks dksbZ ijs'kkuh u gks] blds fy, lHkh ftyk dysDVjksa dks Li"V funsZ'k fn, x, gSaA  
  
ogha] mieq[;ea=h fot; 'kekZ us dchj/kke ftys ds cksM+yk fodkl[kaM fLFkr egjktiqj /kku miktZu dsUnz esa 
leFkZu ewY; ij /kku [kjhnh dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl ekSds ij mUgksaus fdlkuksa ls ppkZ dh vkSj [kjhnh dsUnz esa              
miyC/k lqfo/kkvksa] Vksdu O;oLFkk rFkk [kjhnh izfØ;k dk fujh{k.k fd;kA 
  



  
 

m/kj] cLrj ftys ds iYyh èkku [kjhnh dsaæ esa lgdkfjrk ea=h dsnkj d';i us fofèk foèkku ls iwtk&vpZuk 
dj èkku [kjhnh dk 'kqHkkjaHk fd;kA  mUgksaus vfèkdkfj;ksa dks funZs'k fn, fd fdlkuksa dks fcuk fdlh ckèkk ds 
èkku foØ; dh lqfoèkk feys vkSj iwjh çfØ;k ikjn'kÊ jgsA 
   
ogha] jkT; ljdkj }kjk fdlkuksa dh lqfo/kk ds fy, ^rqgj Vksdu eksckby ,si* Hkh 'kq: fd;k x;k gSA bl ,si 
ds ekè;e ls fdlku ?kj cSBs èkku cspus ds fy, Vksdu izkIr dj ldrs gSa] ftlls lfefr;ksa esa yach drkjksa ls 
eqfä feysxhA lfefr;ksa esa ekbØks ,Vh,e dh O;oLFkk Hkh dh xÃ gSA jkT; esa èkku ds voSèk ifjogu dks jksdus 
ds fy, vU; jkT;ksa dh lhek ij psd iksLV LFkkfir fd, x, gSaA 
 
/kku [kjhnh&02 

   
bl chp] jkT; ljdkj us chrs rhu uoacj ls gM+rky dj jgs jkT; ds lgdkjh deZpkjh vkSj dEI;wVj 
vkWijsVjksa ij ,Lek yxk fn;k gSA ljdkj us psrkouh nh gS fd /kku [kjhnh dk;Z dk cfg"dkj djus okys 
gM+rkyh deZpkfj;ksa ij dM+h dkjZokbZ dh tk,xhA lkFk gh lgdkfjrk foHkkx us vihy dh gS fd deZpkjh 
jfookj rd vius dke ij okil ykSV ldrs gSaA 
 xkSjryc gS fd /kku [kjhnh dk ;g vfHk;ku bdrhl tuojh nks gtkj NCchl rd pysxkA  
 
ekSle dk gky--- 
  
  
ekSle foHkkx us izns'k ds dbZ ftyksa esa 'khrygj pyus dh laHkkouk trkbZ gSA ekSle foKkuh MkWDVj xk;=h 
ok.kh us crk;k fd mRrjh vkSj e/; NRrhlx<+ esa vxys dqN fnuksa rd 'khrygj dh fLFkfr cuh jg ldrh 
gSA 
 
lekpkj la{ksi esa ---  
 

&eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt fcykliqj ds dksuh {ks= esa uohu laHkkxk;qä dk;kZy; Hkou dk yksdkiZ.k 
fd;kA yxHkx ckjg djksM+ #i;s dh ykxr ls fufeZr bl Hkou dk fuekZ.k yxHkx <kbZ ,dM+ {ks= esa fd;k 
x;k gSA 
 
&csesrjk ftys ds xzke dfB;k esa dy NRrhlx<+ ckal rhFkZ ladYiuk lEesyu dk vk;kstu fd;k x;kA bl 
nkSjku eq[;ea=h fo".kqnso lk; us ,d lkS pkyhl QhV Åaps cSEcw Vkoj ij /otkjksg.k fd;kA bl ekSds ij 
eq[;ea=h us dgk fd ;g lajpuk dsoy ckal dk fuekZ.k ugha] cfYd NRrhlx<+ dh ijaijk] dkS'ky] uokpkj 
vkSj O;kid laHkkoukvksa dk izrhd gSA  
 
&lqdek ftys esa txjxaqM+k Fkkuk {ks= ls Qjkj okjaVh ekvksoknh dks lqj{kk cyksa dh Vhe us vkt fxj¶rkj dj 
fy;k gSA fxj¶rkj ekvksoknh ij vkbZbZMh yxkus dk vkjksi gSA   
 
&lqdek ftyk eq[;ky; esa vkt ds'kdky fo/kk;d uhydaB Vsdke us ftyk Lrjh; cLrj vksyafid dk 
'kqHkkjaHk fd;kA  
 
       
 
&xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds is.Mªk&flouh&e>xoka eq[; ekxZ ij ,d rst j¶rkj dkj us vfu;af=r gksdj 
lM+d fdukjs [kM+s yksxkasa dks viuh pisV esa ys fy;kA bl gknls esa ,d O;fDr dh ekSr gks xbZA 


