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18-45 'kqØokj                            fnukad 24-10-2025 
 
eq[; lekpkj%& 

1& çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd jkst+xkj esys ;qokvksa ds liuksa dks lkdkj djus dk 

ekè;e cu pqds gSa&vkt jk;iqj lfgr ns'kHkj ds fofHkUu 'kgjksa esa vk;ksftr jkstxkj esyksa esa 

baD;kou gtkj ls vf/kd uofu;qDr dfeZ;ksa dks fu;qDr i= lkSais x,A 

 

2& ukjk;.kiqj ftys esa nwf"kr Hkkstu [kkus ls ikap xzkeh.kksa dh ekSrA 

 

3& cLrj vksyafid ds rgr dy ls fodkl[kaM Lrj ij izfr;ksfxrk,a 'kq: gksaxhA 

        

4&  ugk; [kk; ds lkFk dy ls 'kq: gksxk pkj fnolh; NB egkioZA 
 

 

--------------- 
iz/kkuea=h&jkstxkj esyk 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd jkstxkj esyk ;qokvksa ds liuksa dks iwjk djus dk 

ekè;e cu pqds gSaA vkt uÃ fnYyh esa vk;ksftr l=gosa jk"Vªh; jkstxkj esys ds nkSjku Jh eksnh 

us ohfM;ks lans'k esa ;g ckr dghA dk;ZØe ds nkSjku jkstxkj esyk igy ds varxZr fofHkUu 

ljdkjh foHkkxksa vkSj laxBuksa esa baD;kou gtkj ls vfèkd uo&fu;qDr dÆe;ksa dks fu;qfä i= 

lkSais x;sA Jh eksnh us dgk fd bu jkst+xkj esyksa ds ekè;e ls gh X;kjg yk[k ls T+;knk ;qokvksa 

dks fu;qfä i= fn, x, gSaA  



  
 

 bl ekSds ij çèkkuea=h us *fodflr Hkkjr ;kstuk* dh Hkh 'kq#vkr dhA bldk y{; lk<+s 

rhu djksM+ ;qokvksa dks jkst+xkj çnku djuk gSA Jh eksnh us dgk fd ;qokvksa dks l'kä cukuk 

Hkktik&,uMh, ljdkj dh çkFkfedrk gSA  

 

 fLdy bafM;k fe'ku tSls vfHk;kuksa ds tfj, ;qokvksa dks fLdy dh VªsÇux nh tk jgh gS] 

ogÈ lkFk gh us'kuy dfj;j lÆol IysVQkeZ tSls buhf'k,fVo mUgsa u, voljksa ls Hkh tksM+ jgs 

gSaA blds ekè;e ls vc rd 7 djksM+ ls vfèkd oSdsalht bldh tkudkjh ;qokvksa dks nh tk 

pqdh gSA 

 

 iz/kkuea=h us dgk fd th,lVh cpr mRlo us R;ksgkjksa ds ekSle dks le`) cuk;k gSA 

mUgksaus èkursjl vkSj fnokyh ds nkSjku gqÃ fjd‚MZ rksM+ fcØh dk Hkh mYys[k fd;kA  

 
jkstxkj esyk&NRrhlx<+ 

 jkstxkj l̀tu vfHk;ku ds rgr vkt jkt/kkuh jk;iqj esa Hkh jkstxkj esys dk vk;kstu 

fd;k x;k] ftlesa dsaæh; jkT; ea=h rks[ku lkgw us iapkuos pqus gq, ;qokvksa dks fu;qfDr i= 

iznku fd,A 

 
eq[;ea=h&fujh{k.k 

 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds NÙkhlx<+ çokl ds eísut+j eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt uok 

jk;iqj esa fofHkUu dk;ZØe LFkyksa dk fujh{k.k dj rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA mUgksaus vfèkdkfj;ksa 

dks lHkh rS;kfj;ka le;&lhek esa iwjk djus ds funsZ'k fn,A  



  
 

 ckn esa i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, eq[;ea=h us dgk fd çèkkuea=h dk NÙkhlx<+ vkxeu 

jkT; ds fy, xkSjo dk volj gSA Jh lk; us crk;k fd bdrhl vDVwcj dh jkr iz/kkuea=h 

jk;iqj igqapsaxsA os ,d uoacj dks tutkrh; laxzgky; vkSj fo/kkulHkk ds u;s Hkou dk yksdkiZ.k 

djus ds lkFk gh ikap fnolh; jkT;ksRlo dk 'kqHkkjaHk djsaxsA  

 
QwM IokWbtfuax&ekSr 

 ukjk;.kiqj ftys esa dfFkr :i ls nwf"kr Hkkstu [kkus ls ikap xzkeh.kksa dh ekSr gks xbZ gSA 

tcfd] iPphl ls vf/kd xzkeh.k chekj gSaA lHkh xzkeh.k chrs pkSng vDVwcj dks ukjk;.kiqj vkSj 

chtkiqj ftys dh lhek ij fLFkr Mwaxk xkao esa rsjgoha Hkkst esa x, FksA bl Hkkst esa 'kkfey gq, 

xzkeh.kksa esa dbZ fnuksa ds ckn QwM IokWbtfuax ds y{k.k fn[kkbZ nsus yxs vkSj chl vDVwcj rd 

ikap yksxksa dh ekSr gks xbZA  

 eq[; fpfdRlk vkSj LokLF; vf/kdkjh rqdkjke daoj us crk;k fd xkao esa fLFkfr fQygky 

fu;a=.k esa gSA 

 

   

ckrksa&ckrksa&esa  

 

 izknsf'kd lekpkj ,dka'k dk lelkef;d fo"k;ksa ij vk/kkfjr dk;ZØe ^^ckrkas&ckrksa esa** 

bl ckj NB egkioZ ij dsafnzr jgsxkA blds rgr NB egkioZ vk;kstu lfefr jk;iqj ds v/;{k 

jkts'k dqekj flag] mik/;{k dUgS;k flag vkSj izpkj lfpo c`ts'k flag ls yh xbZ HksaVokrkZ dk 

izlkj.k fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dk izlkj.k dy iPphl vDVwcj dks ,Q-,e- vkSj izkbZejh 



  
 

pSuy ij lqcg ukS cts ls fd;k tk,xkA bls NÙkhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsaæ fjys 

djsaxsA 

 
iqfyl v/kh{kd&rcknyk  

 

 jkT; ljdkj us Hkkjrh; iqfyl lsok ds lkr vf/kdkfj;ksa ds rcknys dj fn, gSaA buesa 

pkj ftyksa ds iqfyl v/kh{kd Hkh 'kkfey gSaA vkbZih,l çQqYYk Bkdqj dks läh ftys dk iqfyl 

v/kh{kd cu;k x;k gSA ogha] iadt panzk dks dks.Mkxkao] jRuk flag dks 

eusUnzx<+&fpjfejh&Hkjriqj vkSj vafdrk 'kekZ dks jktukanxkao ftys dk iqfyl v/kh{kd fu;qä 

fd;k x;k gSA 

 
v:.k lko&izslokrkZ 

 cLrj vksyafid ds rgr dy iPphl vDVwcj ls fodkl[kaM Lrj ij izfr;ksfxrk 'kq: 

gksaxh] tks ikap uaocj rd pysaxhA ogha] ftyk Lrjh; izfr;ksfxrk,a Ng uoacj ls 'kq: gksdj 

iUnzg uoacj rd [ksyh tk,axhA laHkkx Lrjh; izfr;ksfxrk dk vk;kstu pkSchl ls rhl uoacj 

rd laHkkfor gSaA 

 mieq[;ea=h v:.k lko us vkt jk;iqj easa ,d i=dkjokrkZ esa crk;k fd bl o"kZ fjdkWMZ 

rhu yk[k baD;kuos gtkj ls vf/kd f[kykfM+;ksa us cLrj vksyafid ds fy, viuk iath;u djk;k 

gSA  

 

  mieq[;ea=h us crk;k fd bl o"kZ cLrj vksyafid esa rhjankth] ,FkysfVDl] 

dcM~Mh] gkWdh] djkrs] osVfyf¶Vax vkSj jLlkd'kh tSls ikjaifjd vkSj vk/kqfud [ksy 'kkfey fd, 

x, gSaA 



  
 

NB ioZ 

 pkj fnolh; NB egkioZ dy iPphl vDVwcj ls ugk; [kk; ds lkFk 'kq: gksxkA jk;iqj 

esa egknso?kkV ds vykok ipkl ls vf/kd rkykcksa esa NB iwtk dk vk;kstu fd;k tk,xkA uxj 

fuxe }kjk fo'ks"k vfHk;ku pykdj rkykcksa dh lkQ&lQkbZ dh tk jgh gSA vkt uxj fuxe ds 

vf/kdkfj;ksa us lQkbZ vfHk;ku dk fujh{k.k fd;k vkSj t:jh funsZ'k fn,A ?kkVksa ij ykbZfVax vkSj 

VsaV tSlh O;oLFkk,a dh tk jgh gSaA  
 jk;iqj ds NB egkioZ vk;kstu lfefr ds vè;{k jkts'k dqekj Çlg us crk;k fd bl 
lky NB ioZ iPphl rkjh[k ls 'kq: gksdj vV~BkbZl vDVwcj rd euk;k tk,xkA NCchl 
vDVwcj dks [kjuk dh jLe gksxhA ogha] lRrkbZl vDVwcj dks vLr gksrs lw;Z dks igyk v?;Z 
fn;k tk,xkA vV~BkbZl vDVwcj dks mxrs lwjt dks v?;Z nsus ds lkFk gh 
 
 
NB@nhikoyh&Lis'ky Vsªu 

 nhikoyh ioZ ds ckn ?kj okilh vkSj NB iwtk tSls çeq[k R;kSgkjksa ds nkSjku ;kf=;ksa dh 

lqfoèkk ds fy, jk;iqj jsyeaMy }kjk O;kid çcaèk fd, x, gSaA jk;iqj] nqxZ] fHkykÃ] ikoj gkml] 

HkkVkikjk lfgr vU; HkhM+HkkM+ okys LVs'kuksa ij fo'ks"k gksÇYMx ,fj;k cuk, x, gSA jk;iqj 

jsyeaMy ds egkçcaèkd r#.k çdk'k us gksÇYMx ,fj;k esa ;kf=;ksa ls ckrphr dj O;oLFkkvksa dk 

tk;tk fy;k vkSj vf/kdkfj;ksa dks funZsZ'k fn,A  

 

 lgk;d lqj{kk vk;qDr jsyos lqj{kk cy fouksn ykatsokj us crk;k fd fo'ks"k gksÇYMx 

,fj;k esa ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, fo'ks"k bartke fd, x, gSaA 

    

 jk;iqj LVs'ku esa jsy iz'kklu }kjk 'kq: dh xbZ bu lqfo/kkvksa dk ;kf=;ksa us Lokxr fd;k 

gSA 



  
 

 bl chp] jsyos iz'kklu }kjk vkt ls gkoM+k vkSj ukxiqj ds chp ,d Qsjs ds fy, vu 

fjtOMZ Lis'ky Vsªu dh lqfo/kk 'kq: dh xbZ gSA  

 ogha] nqxZ&iVuk vkSj xksafn;k&iVuk ds chp ,d Qsjs ds fy, Hkh NB Lis'ky Vsªu pykÃ 

tk jgh gSA 

 blds vykok] pyZiYyh vkSj cjkSauh ds chp ,d Qsjs ds fy, NB iwtk Lis'ky Vªsu dh 

lqfo/kk dy ls 'kq: gksxhA ;g Vªsu dk ykHk xksafn;k] nqxZ] jk;iqj vkSj fcykliqj ds ;k=h mBk 

ldsaxsA;g ioZ laiUu gksxkA  

 ogha] laL—fr ea=h jkts'k vxzoky us vafcdkiqj ds fofHkUu NB ?kkVksa dk fujh{k.k fd;kA 

 

 

laf{kIr lekpkj 

 

& jkT;iky jesu Msdk us vkt èkerjh ftys ds xzke nqxyh esa ouèku fodkl dsUæ dk 

fujh{k.k fd;kA bl nkSjku mUgksaus efgyk lewgksa }kjk ,yksosjk ls cuk, tk jgs mRiknksa dh 

çkslsÇlx vkSj iSdsÇtx çfØ;k dh tkudkjh yhA 

 

       

& mieq[;ea=h fot; 'kekZ vkt chtkiqj ftys ds uEch xzke esa dsaæh; fjtoZ iqfyl 

cy&lhvkjih,Q ds dSai esa igqapsA tgka mUgksaus dSai esa rSukr tokuksa ls eqykdkr dhA bl 

volj ij mUgksaus ^,d isM+ eka ds uke* vfHk;ku ds rgr ò{kkjksi.k fd;kA 
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