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01-  fcgkj foèkkulHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy;s ukekadu nkf[ky djus dk 

vkt vafre fnuA  

 

02-  igys pj.k ds fy, dqy ,d gtkj rhu lkS ipgRrj mEehnokjksa ds ukekadu 

oSèk ik, x,A izR;k'kh vkt rd uke okil ys ldrs gSaA   

 

03-  fuokZpu vk;ksx LoPN vkSj fu"i{k foèkkulHkk pquko lEiUu djkus ds fy, iwjh 

rjg lfØ;A fofHkUu ,tsafl;ksa ds ek/;e ls gks jgk gS vkpkj lafgrk dk 

vuqikyuA  

 

04-  vkSj] nhiksa dk R;ksgkj nhikoyh vkt iwjs izns'k esa ikjaifjd vkLFkk] mRlkg 

vkSj mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj foèkkulHkk pquko ds nwljs pj.k dks ysdj vkt ukekadu nkf[ky djus 

dk vafre fnu gSA nwljs pj.k ds fy, vc rd fofHkUu nyksa ds çR;kf'k;ksa] funZyh; 

vkSj vU; mEehnokjksa lesr ,d gtkj fN;klB izR;kf'k;ksa us ukekadu fd;k gSA nwljs 

pj.k ds ukekadu i=ksa dh tkap dy dh tk;sxh tcfd izR;k'kh rsbZl vDVwcj rd 

uke okil ys ldrs gSaA nwljs pj.k esa chl ftyksa ds fy, ,d lkS ckbZl fo/kkulHkk 

{ks= esa X;kjg uoacj dks ernku gksxkA erx.kuk pkSng uoacj dks gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ?kVd nyksa ds dbZ izeq[k izR;k'kh ukekadu ipkZ 

HkjsaxsA jktn ds ofj"B usrk vkSj iwoZ dsUnzh; ea=h t; izdk'k ukjk;.k ;kno >k>k 

lhV ls viuk ukekadu nkf[ky djsaxsA ogha] dkaxzsl ds izns'k v/;{k jkts'k jke  

vkSjaaxkckn ds dqVqEck fo/kkulHkk {ks= ls ukekadu djsaxsA dkaxzsl ikVhZ ds vkfcnqj 

jgeku vjfj;k ls vkSj tyhy eLrku vekSj ls ukekadu djsaxsA vkbZvkbZih ds izeq[k 

vkbZ ih xqIrk lgjlk ls ipkZ HkjsaxsA ,vkbZ,evkbZ,e ikVhZ ds izns'k v/;{k v[r:y 

beku vekSj ls] iwoZ ea=h eksukftj glu eqaxsj ls ukekadu djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bèkj] igys pj.k ds fy, uke okilh dk vkt vafre fnu gSA igys pj.k ds 

fy, dqy nks gtkj pkj lkS fN;kuos ukekadu Hkjs x;s FksA buesa ,d gtkj rhu lkS 

ipgRrj mEehnokjksa ds ukekadu oSèk ik, x, gSaA fcgkj ds eq[; fuokZpu inkfèkdkjh 

dk;kZy; ls çkIr tkudkjh ds vuqlkj blesa ,d lkS lSarkyhl efgyk çR;k'kh vkSj 

,d gtkj nks lkS vM+rkyhl iq#"k mEehnokj gSaA igys pj.k esa ,d lkS bDdhl 



fo/kkulHkk {ks=ksa esa Ng uoEcj dks ernku gksxkA ukekadu okilh ds fu/kkZfjr vof/k 

vijkg~u rhu cts ds ckn pquko vk;ksx mEehnokjksa ds vafre lwph ds lkFk&lkFk 

mUgsa pquko fpUg dk vkoaVu djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl ikVhZ us Ng lhVksa ij vius mEehnokjksa dh ,d vkSj lwph tkjh dh gSA 

ikVhZ us okYehfduxj ls lqjsUnz izlkn dq'kokgk] vjfj;k ls vkfcnqj jgeku] vekSj ls 

tyhy eLrku] cjkjh ls rkSdhj vkye] dgyxkao ls izoh.k flag dq'kokgk vkSj 

fldanjk lqjf{kr lhV ls fouksn pkS/kjh dks viuk izR;k'kh cuk;k gSA blds lkFk gh 

dkaxzsl ikVhZ us mulB lhVksa ij vius mEehnokjksa dh ?kks"k.kk dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn us lqikSy ftys dh fueZyh] teqbZ dh pdkbZ vkSj >k>k lhV ij izR;k'kh 

dh ?kks"k.kk dj nh gSA ikVhZ us pdkbZ ls lkfo=h nsoh] >k>k ls iwoZ dsUnzh; ea=h t; 

izdk'k ukjk;.k ;kno dks mEehnokj cuk;k gSA ogha] fueZyh lhV ls iwoZ vkbZvkj,l 

vf/kdkjh cS|ukFk esgrk dks fVdV fn;k gSA b/kj] jktn us vius dksVs dh rhu 

lhVsa& lgjlk] csynkSj vkSj tekyiqj bafM;u baDywflo ikVhZ] vkbZvkbZih dks nh gSA 

vkbZvkbZih ds izeq[k vkbZ ih xqIrk lgjlk ls mEehnokj gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vlnqÌhu dh ikVhZ] ,vkbZ,evkbZ,e us vius iPphl izR;kf'k;ksa dh vkSipkfjd 

lwph tkjh gSA ikVhZ ds izns'k v/;{k v[r:y beku vekSj ls] iwoZ ea=h eksukftj 

glu eqaxsj ls] vkfny gqlSu dks cyjkeiqj ls] jk.kk jathr flag e/kqcuh ls vkSj 

fldanjk lqjf{kr lhV ls eukst dqekj nkl dks fVdV fn;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 turk ny ;wukbZVsM us iwf.kZ;ka ftys dh vekSj fo/kkulHkk lhV ls iwoZ lkaaln 

lkfcj vyh dh mEehnokjh okil ys yh gSA ikVhZ us bl lhV ij lck tQj dks 

fQj ls viuk mEehnokj cuk;k gSA xkSjryc gS fd lkfcj vyh dks nks gtkj pkSng 

esa tn;w ls fu"dkflr dj fn;k x;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwf.kZ;k ls funZyh; lkaln iIiw ;kno us egkxBcaèku esa lhVksa ds cVokjs dks 

ysdj mRiUu fookn dks nqHkkZX;iw.kZ crk;k gSA lgjlk esa i=dkjksa ls ckrphr djrs 

gq;s Jh ;kno us dgk fd dkaxzsl us xBca/ku /keZ dk ges'kk ikyu fd;k ysfdu dqN 

LokFkhZ rRo egkxBca/ku dks detksj djus dh lkft'k dj jgs gSaaA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 lhihvkbZ ekys ds egklfpo nhikadj HkV~Vkpk;Z us dgk gS fd egkxBca/ku ds 

?kVd nykas ds chp nksLrkuk yM+kbZ dh fLFkfr ugha gksuh pkfg,A iVuk esa 

laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq;s mUgksaus mEehn trk;h fd ukekadu okilh rd 

lc dqN Li"V gks tk;sxkA Jh HkV~Vkpk;Z us nkok fd;k gS fd egkxBca/ku esa lh,e 

mEehnokj dks ysdj dksbZ Hkze ugha gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] Hkktik lkaln jktho izrki :<+h us egkxBca/ku ij fu'kkuk lk/krs gq, 

dgk fd egkxBca/ku dsoy ikfjokfjd ikfVZ;ksa dk ,d lewg gSA Jh :<+h us iVuk esa 

dgk fd egkxBca/ku esa lhVksa ds fy, tks ekjk&ekjh py jgh gS] mls turk [kwc 

le> jgh gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds laj{k vkSj dsasnzh; ea=h thru jke eka>h us Hkktik 

ls uhrh'k dqekj dks eq[;ea=h dk psgjk ?kksf"kr djus dh vihy dh gSA Jh eka>h us 

x;k esa dgk fd ,uMh, dks eq[;ea=h dk psgjk ?kksf"kr djds pquko yM+uk pkfg,A 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx LoPN vkSj fu"i{k foèkkulHkk pquko lEiUu djkus ds fy, iwjh 

lfØ;rk ls dk;Z dj jgk gSA vk;ksx us fofHkUu ,tsafl;ksa vkSj lqj{kk nyksa ds tfj;s 

jkT; esa vkpkj lafgrk ds vuqikyu ds fy, fo'ks"k dne mBk;s gSaA bl nkSjku cM+s 

iSekus ij udn vkSj eknd inkFkZ tCr fd;k x;k gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vUrjjk"Vªh; fØdsV f[kykM+h vkSj LVsV Lohi vkbdkWu oSHko lw;Zoa'kh us yksxksa 

ls fo/kkulHkk pquko esa cM+h la[;k esa ernku djus dh vihy dh gSA mUgksaus dgk fd 

yksdra= esa ernku djuk lcls egRoiw.kZ dk;Z gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nhiksa dk R;ksgkj nhikoyh vkt ikjaifjd vkLFkk vkSj J)k ds lkFk euk;k tk 

jgk gSA bl volj ij /ku dh nsoh y{eh vkSj fo?ugrkZ Hkxoku x.ks'k dh 

iwtk&vpZuk dh tkrh gSA nhikoyh dks ysdj iwjs izns'k esa mRlkg dk ekgkSy gSA 

yksx lqcg ls gh iwtk lkefxz;ksa dh [kjhnkjh djrs fn[k jgs gSaA njHkaxk ls gekjs 



laoknnkrk us crk;k fd ftys esa nhikoyh vkSj dkyh iwtuksRlo Hkfä] J)k vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA  

&&&ckbZV&&& 

jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh 

us ns'kokfl;ksa dks nhikoyh dh 'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us Hkh nhikoyh ds volj ij jkT;okfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsy ea=h vfÜouh oS".ko us fnokyh vkSj NB ioZ ds en~nsutj ;kf=;ksa ds HkhM+ 

izca/kuds fy;s fd;s x;s bartkeka dk ubZ fnYyh fLFkr vkuan fogkj jsyos LVs'ku 

igqapdj tk;tk fy;kA mUgksaus ;kf=;ksa lqfo/kk dk tk;tk fy;kA bl nkSjku Jh 

oS".ko us ;kf=;ksa ls ckrphr Hkh dh vkSj lqfoèkkvksa ds ckjs esa mudh çfrfØ;k Hkh 

tkuhA mUgksaus dgk fd jsyos ds ckjs esa lks'ky ehfM;k ij QtÊ ohfM;ks çlkfjr 

djus okyksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ 'kq: dj nh xbZ gSA mUgksaus yksxksa ls QtÊ 

ohfM;ks çlkfjr u djus dh Hkh vihy dh dh gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nhikoyh dks ns[krs gq, jkT; ljdkj us lqj{kk O;oLFkk c<+k nh gSA laosnu'khy 

LFkkuksa ij vfrfjDr iqfyl cy dh rSukrh dh x;h gSA b/kj] fdlh Hkh vkikrdkyhu 

fLFkfr ls fuiVus ds fy, LokLF; foHkkx us lHkh fpfdRldksa vkSj ikjk esfMdy 

dfeZ;kssa dh NqV~Vh jí dj nh gSA lHkh vLirkyksa dks vyVZ ij j[kk x;k gSA foHkkx 

us vkirdkyhu fpfdRlk lqfo/kk miyC/k djkus ds fy, vLirkyksa esa vfrfjDr 

fpfdRldksa dh Hkh rSukrh dh gSA vfXu'keu foHkkx dks Hkh vyVZ ij j[kk gSA ogha] 

iwtk dks ysdj izns'k ds lHkh ljdkjh Ldwy vkSj fo'ofo|ky; esa vV~BkbZl vDVwcj 

rd vodk'k ?kksf"kr fd;k x;k gSA b/kj] Hkkjrh; fjtoZ cSad us dgk gS fd cSad vkt 

[kqys jgsaxsA vkjchvkbZ ds egkizca/kd izHkkr dqekj us crk;k fd bl nkSjku cSadkas esa 

lHkh dke lkekU; :i ls gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us fcgkj fo/kkulHkk pquko ls tqM+h vyx&vyx  

[kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& egkxBca/ku esa rY[kh c<+h] ckrphr Hkh canA  



blh [kcj ij nSfud tkxj.k fy[krk gS& egkxBca/ku esa laoknghurk ls cuh 

Hkze dh fLFkfrA ,drk ij Hkh lokyA  

nSfud HkkLdj dk 'kh"kZd& fo/kk;dksa dk fVdV dVk rks cus ckxh] vc 

funZyh; yM+saxs pqukoA  

izHkkr [kcj fcgkj fo/kkulHkk pquko esa iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds izpkj ls tqM+h 

[kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr djrs gq;s fy[krk gS& pquko izpkj esa Ng fnu jgsaxs 

fcgkj esa] djsaxs dbZ lHkk,aA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  fcgkj foèkkulHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy;s ukekadu nkf[ky djus dk 

vkt vafre fnuA  

 

02-  igys pj.k ds fy, dqy ,d gtkj rhu lkS ipgRrj mEehnokjksa ds ukekadu 

oSèk ik, x,A izR;k'kh vkt rd uke okil ys ldrs gSaA   

 

03-  fuokZpu vk;ksx LoPN vkSj fu"i{k foèkkulHkk pquko lEiUu djkus ds fy, iwjh 

rjg lfØ;A fofHkUu ,tsafl;ksa ds ek/;e ls gks jgk gS vkpkj lafgrk dk 

vuqikyuA  

 

04-  vkSj] nhiksa dk R;ksgkj nhikoyh vkt iwjs izns'k esa ikjaifjd vkLFkk] mRlkg 

vkSj mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA               

 


