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01- J)k vkSj HkfDriw.kZ ekgkSy esa vkt J)kyqvksa us vLrkpyxkeh lw;Z dks igyk 

v?;Z vfiZr fd;kA dy mnh;eku lw;Z dks v?;Z vfiZr djus ds lkFk gh pkj 

fnolh; NB egkioZ dk vuq"Bku laiUu gks tk,xkA  
   

02  jk"Vªifr nzkSinh eqeZ] iz/kkuea=h ujsanz eksnh] jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka] 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkSj jktn usrk rstLoh izlkn ;kno us yksxksa dks NB 

ioZ dh 'kqHkdkeuk,a nhaA     
 

03- fo/kkulHkk pquko ds fy, pquko izpkj NB ds ckn gksxk vkSj rstA iz/kkuea=h 

ujsanz eksnh nks uoEcj dks iVuk esas djsaxs jksM&'kksA   
  
 

 

 

04- vkSj] fuokpZu vk;ksx us fcgkj ds ckn ckjg jkT;ksa vkSj dsanz 'kkflr izns'kksa esa 

ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk;ZØe] ,lvkbZvkj dh ?kks"k.kk dhA    

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

yksd vkLFkk ds egkioZ NB ds rhljs fnu vkt NBozfr;ksa us vLrkpyxkeh 

lw;Z dks v?;Z vfiZr fd;kA 

&&&E;wftd&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vius ljdkjh vkokl ij Hkxoku HkkLdj dks v?;Z 

vfiZr fd;k vkSj jkT;okfl;ksa dh lq[k] 'kkafr vkSj le`f) ds fy, izkFkZuk dhA nksigj 

ckn ls gh NBozfr;ksa dk NB ds eèkqj xhrksa ds lkFk NB ?kkVksa ij igqapus dk 

flyflyk tkjh jgkA iVuk esa xaxk unh ds fofHkUu NB ?kkVksa ij J)kyqvksa dh Hkkjh 

HkhM+ meM+hA xaxk] xaMd] dkslh] ckxerh] lj;w] egkuank lfgr vU; ufn;ksa ds fdukjs 

NB ?kkVksa ij yk[kksa dh la[;k esa J)kyq v?;Z vfiZr djus ds fy, igqaps FksA iwjs 

jkT; esa NB dk mRlkg ns[krs gh cu jgk gSA unh fdukjs cus NB ?kkVksa dks vkd"kZd 

<ax ls ltk;k x;k gSA iz'kklu dh vksj ls lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s x;s FksA NB 

?kkVksa ij cSfjdsfMax] psathax :e vkSj izdk'k dh lewfpr O;oLFkk dh x;h gSA dy 

mnh;eku lw;Z dks v?;Z vfiZr djus ds lkFk gh pkj fnolh; NB egkioZ dk lekiu 

gks tk,xkA 

&&&E;wftd&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSjaxkckn ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ,sfrgkfld lw;Z eafnj esa v?;Z 

nsus ds fy, fcgkj lfgr fofHkUu jkT;ksa ls J)kyq igqaps gSaA  

&&&fjiksVZ&&&  

vkSjaxkckn ftys ds ,sfrgkfld vkSj èkkfeZd LFky nso ds ikSjkf.kd lw;Z dqaM esa vkt yk[kksa dh la[;k esa NBozfr;ksa us Hkxoku 

HkkLdj dks vè;Z vfiZr fd;kA nksigj ckn ls gh fcgkj lfgr ns'k ds fofHkUu jkT;ksa mÙkj çns'k] mÙkjk[kaM] eè; çns'k] NÙkhlx<+] 

>kj[kaM] mM+hlk] if'pe caxky] fnYyh] gfj;k.kk vkSj jktLFkku ls NBozfr;ksa ds vkus dk flyfly 'kq: gks x;k FkkA vR;ar vkd"kZd 

<ax ls ltk;s x;s =srk;qxhu lw;Z eafnj esa efgyk vkSj iq#"k J)kyqvksa us vLrkpyxkeh Hkxoku HkkLdj dh iwtk&vpZuk dhA  dy lqcg 

mnh;eku lw;Z dks vèkZ vfiZr djus ds lkFk gh pkj fnuksa dk ;g ifo= vuq"Bku laiUu gks tk,xkA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 

vkSjaxkckn ls dey fd'kksjA 

 

 uoknk ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd NB ?kkVksa ij iz'kklu dh vksj ls 

lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s x;s gSaA  

 

&&&fjiksVZ&&&  

uoknk ftys ds gfM+;k fLFkr }kij;qxhu lw;Z eafnj ds lehi vLrkpyxkeh lw;Z dks yk[kksa dh la[;k esa çns'k ds vykok 

lhekorÊ >kj[kaM vkSj caxky ds NBozfr;ksa us Hkh v?;Z vfiZr fd;kA NBozfr;ksa us Hkxoku HkkLdj dh iwtk vpZuk dj ifjokj vkSj 

lekt dh [kq'kgkyh dh dkeuk dhA NB dks ysdj lw;Z eafnj dks vkd"kZd <ax ls ltk;k x;k gSA ftys ds fofHkUu ?kkVksa ij ç'kklu 

dh vksj ls ozfr;ksa ds fy, O;kid lwj{kk&O;oLFkk dh xbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, uoknk ls v'kksd fç;n'kÊA   

 

 'ks[kiqjk ds fofHkUu NB ?kkVksa ij cM+h la[;k esa NBozfr;ksa us vLrkpyxkeh 

lw;Z dks v?;Z vfiZr fd;kA bl volj ij fofHkUu NB ?kkVksa ij ,lMhvkj,Q dh 

Vhe rSukr FkhA  

 

&&&fjiksVZ&&& 

'ks[kiqjk ds fofHkUu NB ?kkVksa ij cM+h la[;k esa NBozfr;ksa us Hkxoku HkkLdj dks vè;Z vfiZr fd;kA ftys ds gfFk;koka fLFkr 

lw;Z eafnj NB ?kkV] jrksbZ;k ?kkV] lksgljk; lw;Z eafnj rkykc vkSj cjch?kk fLFkr xkaèkh ljksoj ?kkV ij NBozfr;ksa us iwtk&vpZuk dhA 

ftyk ç'kklu dh vksj ls ?kkVksa ij ihus dk ikuh] psaftax :e vkSj vLFkkbZ Bgjus dh i;kZIr O;oLFkk dh xbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj 

ds fy, 'ks[kiqjk ls fujatu dqekjA 

 

iVuk ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd NB ?kkVksa ij iz'kklu dh vksj ls 

ernkrk tkx:drk ds fy, Hkh vfHk;ku pyk;k x;kA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr ækSinh eqeZq] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us yksxksa dks NB ioZ dh 'kqHkdkuk,a nh gSA jk"Vªifr nzkSinh 

eqeqZ us lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk fd ;s ioZ lw;Z nso vkSj NBh ebZ;k dh iwtk rFkk 



izd`fr ds izfr d`rKrk O;Dr djus dk volj gSA iz/kkuea=h ujsanz eksnh us vius 

lans'k esa dgk fd NB dk egkioZ laLd`fr] izd`fr vkSj lekt ds chp dh xgjh 

,drk dk izfrfcac gSA jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us dgk fd NB iwtk lknxh 

vkSj ifo=rk dk R;ksgkj gS] tks gesa izd`fr ds lkFk xgjkbZ ls tksM+rk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkstiqjh vfHkus=h vkSj xkf;dk v{kjk flag us vLrkpyxkeh lw;Z dks v?;Z 

vfiZr djus ds ckn dgk fd NB iwtk ls gj fcgkjh dk HkkoukRed tqM+ko gSA 

mUgksaus dkeuk djrs gq, dgk fd NBh ebZ;k gj fdlh ds thou esa <sj lkjh [kqf'k;ka 

vkSj mUufr ysdj vk;saA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

NB egkioZ ds volj ij çkr%dkyhu v?;Z dk vkdk'kok.kh ls vka[kksa ns[kk 

gky çlkfjr fd;k tk;sxkA çkr%dkyhu v?;Z dk vka[kksa ns[kk gky dy Hkkxyiqj ds 

xaxk rV ls lqcg ikap cts ls lqcg lk<+s Ng cts rd vkdk'kok.kh ds Hkkxyiqj dsaæ 

}kjk izlkfjr fd;k tk;sxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

U;k;ewfrZ lw;Zdkar Hkkjr ds vxys eq[; U;k;kèkh'k gksaxsA phQ tfLVl ch-vkj- 

xobZ us dsaæh; dkuwu ea=ky; dks vxys eq[; U;k;kèkh'k ds fy, tfLVl lw;Zdkar ds 

uke dk çLrko Hkstk gSA eq[; U;k;kèkh'k xobZ dk dk;Zdky rsbZl uoacj dks lekIr 

gks jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsanz eksnh us Hkkjr ds jk"Vªh; xhr & oans ekrje dh jpuk ds lkr 

uoEcj dks ,d lkS ipkl o"kZ iwjk gksus ij yksxksa ls gS'kVSx oansekrje ,d lkS ipkl 

ds lkFk lq>ko Hkstus dk vkxzg fd;k gSA Jh eksnh us dgk fd oans ekrje 'kCn 

ns'kHkfDr ls vksr&izksr 'kCn gS] tks ge lHkh ds thou esa u;h ÅtkZ dks tUe nsrk 

gSA  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fuokZpu vk;ksx us fcgkj ds ckn ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k 

dk;ZØe& ,lvkbZvkj ds nwljs pj.k esa ckjg jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'k esa bls 

djk, tkus dh ?kks"k.kk dh gSA vkt ubZ fnYyh esa eq[; fuokZpu vk;qä Kkus'k dqekj 

us dgk fd bldk mís'; ernkrk lwfp;ksa dks vfèkd ikjn'kÊ vkSj =qfV jfgr cukuk 

gSA  

 

&&&ckbV&&& 

nwljs pj.k esa mRrj izns'k] if'pe caxky] jktLFkku] e/; izns'k] NRrhlx<+] 

xqtjkr] xksok] rfeyukMq] dsjy] iqMqpsjh vkSj vaMeku fudksckj esa ,lvkbZvkj djk;k 

tk,xkA eq[; fuokZpu vk;qDr us dgk fd nwljs pj.k ds varxZr fo'ks"k xgu 

iqujh{k.k dk;ZØe pj.kc) rjhds ls vk;ksftr fd;k tk,xkA   

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 tn;w usrk uhjt dqekj us pquko vk;ksx dh vksj ls fcgkj ds ckn ckjg 

jkT;ksa vkSj dsanz 'kkflr izns'k esa ,lvkbZvkj djk;s tkus dh ?kks"k.kk dk Lokxr fd;k 

gSA Jh dqekj us dgk fd ,lvkbZvkj ls ernkrk lwph dks ikjn'khZ <ax ls rS;kj 

djus esa enn feysxhA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fo/kkulHkk pquko ds igys pj.k ds fy;s izpkj vkSj rst gks x;k gSA iz/kkuea=h 

ujsUnz eksnh nks uoEcj dks iVuk esa jksM 'kks djsaxsA blls igys Jh eksnh rhl vDVwcj 

dks Nijk vkSj eqt¶Qjiqj esa pqukoh tulHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA ogha] Hkktik ds 

ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg murhl vDVwcj ls nks fnolh; fcgkj 

nkSjs ij jgsaxsA bl nkSjku os yksd xkf;dk eSfFkyh Bkdqj] mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh 

vkSj fot; dqekj flUgk lesr dbZ ,uMh, mEehnokjksa ds leFkZu esa tu lHkk,a 

djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh murhl vDVwcj dks eqt¶Qjiqj ds 

ldjk esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA fiz;adk xka/kh vV~BkbZl vDVwcj dks iVuk esa 

fofHkUu pqukoh lHkkvksa esa Hkkx ysaxhA ogha] egkxBca/ku ds eq[;ea=h in ds mEehnokj 



vkSj jktn usrk rstLoh izlkn ;kno dy lkj.k ftys ds eka>h] e<kSjk] veukSj] 

xj[kk lesr dbZ fo/kkulHkk {ks=ksa esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds izns'k v/;{k fnyhi tk;loky us vkt dfVgkj ftys ds dks<+k esa 

ernkrkvksa ls laidZ fd;k vkSj Hkktik izR;k'kh dfork ikloku dks ftrkus dh vihy 

dhA  

mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us eqaxsj ds vljxat iz[kaM dh fofHkUu iapk;rksa esa 

jksM&'kks fd;k vkSj ,uMh, mEehnokj dks ftrkus dh vihy dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

01- J)k vkSj HkfDriw.kZ ekgkSy esa vkt J)kyqvksa us vLrkpyxkeh lw;Z dks igyk 

v?;Z vfiZr fd;kA dy mnh;eku lw;Z dks v?;Z vfiZr djus ds lkFk gh pkj 

fnolh; NB egkioZ dk vuq"Bku laiUu gks tk,xkA  
   

02  jk"Vªifr nzkSinh eqeZ] iz/kkuea=h ujsanz eksnh] jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka] 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkSj jktn usrk rstLoh izlkn ;kno us yksxksa dks NB 

ioZ dh 'kqHkdkeuk,a nhaA     
 

03- fo/kkulHkk pquko ds fy, pquko izpkj NB ds ckn gksxk vkSj rstA iz/kkuea=h 

ujsanz eksnh nks uoEcj dks iVuk esas djsaxs jksM&'kksA   
  
 

 

 

04- vkSj] fuokpZu vk;ksx us fcgkj ds ckn ckjg jkT;ksa vkSj dsanz 'kkflr izns'kksa esa 

ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk;ZØe] ,lvkbZvkj dh ?kks"k.kk dhA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


