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01- ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ?kVd nyksa ds chp lhVksa ds caVokjs dks ysdj vc 

rd ugha gks ldk gS dksbZ QSlykA  

   

02  jktn dk dkaxzsl] ohvkbZih vkSj oke nyksa ds lkFk rkyesy dks ysdj yxkrkj 

cSBdksa dk flyflyk tkjhA  
 

  

03- vk;dj foHkkx us fo/kkulHkk pquko ds nkSjku dkys /ku ds mi;ksx dh 

jksdFkke dk fn;k dM+k funsZ'kA 
  

   

04-  vkSj] fuokZpu vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko esa vkn'kZ vkpkj lafgrk dk 

dM+kbZ ls ikyu lqfuf'pr djkus dk funZs'k fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kkulHkk pquko esa lhVksa ds caVokjs dks ysdj ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds 

?kVd nyksa ds chp vc rd dksbZ QSlyk ugha gks ldk gSA nksuksa gh xBca/kuksa ds 

?kVd nyksa ds chp ckrphr dk flyflyk tkjh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; turk ikVhZ pquko lfefr dh vkt iVuk esa ,d egRoiw.kZ cSBd 

gq;hA cSBd esa ikVhZ ds pquko izHkkjh /kesZUnz iz/kku] lg pquko izHkkjh ds'ko izlkn ekS;Z] 

izns'k v/;{k fnyhi tk;loky] mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk 

lesr dbZ ofj"B usrk 'kkfey gq,A yxHkx pkj ?kaVs pyh cSBd esa Hkktik dksVs dh 

lhVksa vkSj izR;kf'k;ksa ds p;u dks ysdj xgu fopkj foe'kZ fd;k x;kA cSBd ds ckn 

mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us laoknnkrkvksa dks crk;k fd lhV caVokjs dks ysdj 

,uMh, ds ?kVd nyksa ds chp ckrphr tkjh gSA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bl chp] yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds v/;{k vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx 

ikloku us dgk gS fd tc rd ,uMh, esa lhVksa ds caVokjs ij vafre :i ls dksbZ 

QSlyk ugha gks tkrk gS rc rd os bl ekeys ij dksbZ izfrfØ;k ugha nsaxsA vkt 



[kxfM+;k esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd lgh le; ij lgh QSlyk 

fy;k tk,xkA 

 

&&&ckbV&&&  

 xkSjryc gS fd fiNys fo/kkulHkk pquko esasa yksd tu'kfDr ikVhZ us vdsys ,d 

lkS pkSarhl lhVksa ij pquko yM+k FkkA blesa ikVhZ dks ek= ,d lhV ij thr feyh 

FkhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds laj{kd vkSj dsUnzh; ea=h thru jke eka>h us 

dgk fd ;fn mUgsa iUnzg lhVsa ugha feyrh gS rks mudh ikVhZ ,uMh, esa jgrs gq, Hkh 

pquko ugha yM+sxhA fnYyh esa laoknnkrkvkas ls ckrphr esa Jh eka>h us dgk fd os 

ikVhZ dks ekU;rk fnykus ds fy, iUnzg lhVksa dh ekax dj jgs gSaA  

 

&&&ckbV&&& 

fiNys fo/kkulHkk pquko esa fgUnqLrkuh voke ekspkZ us ,uMh, ds cSuj rys 

lkr lhVksa ij pquko yM+k Fkk vkSj ikVhZ dks pkj lhVksa ij thr feyh FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhV caVokjs dks ysdj tn;w dh ,d egRoiw.kZ cSBd ikVhZ v/;{k vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds vkokl ij vk;ksftr dh x;hA cSBd esa ikVhZ ds dk;Zdkjh 

v/;{k lat; >k] ofj"B usrk yyu flag vkSj usrk fot; dqekj pkS/kjh lesr dbZ 

vU; usrk ekStwn FksA bl cSBd esa tn;w dksVs dh lhVksa vkSj mEehnokjksa ds p;u ij 

eaFku fd;k x;kA dy Hkh uhrh'k dqekj us vius vkokl ij ikVhZ usrkvksa ds lkFk 

,d cSBd dh FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

egkxBca/ku eas Hkh lhVksa ds caVokjs dks ysdj vc rd vafre :i ls lgefr 

ugha cuh gSA jktn ds ofj"B usrk vkSj egkxBca/ku ds leUo;d rstLoh izlkn 

;kno us vkt iVuk esa lhV 'ks;fjax QkWewZys ij i=dkjksa ds ,d loky ij pqIih lk/k 

yhA mUgksaus dgk fd fcgkj ds yksxksa us bl ckj ifjorZu dk eu cuk fy;k gS vkSj 

egkxBca/ku dh ljdkj cuus tk jgh gSA 



 

&&&ckbV&&& 

 fodkl'khy baLkku ikVhZ ds izeq[k eqds'k lguh us dgk fd egkxBca/ku esa lc 

dqN yxHkx r; gks x;k gSA dy ls ijlksa rd lhVksa ds caVokjs dh ?kks"k.kk dj nh 

tk,xhA  

&&&ckbV&&& 

 

b/kj] Hkkdik ekys ds jk"Vªh; egklfpo nhiadj HkV~Vkpk;Z us dgk fd 

egkxBca/ku ds ?kVd nyksa ds chp ckrphr ldkjkRed fn'kk esa vkxs c<+ jgh gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

bl chp] egkxBca/ku ds leUo;d rstLoh izlkn ;kno ls >kj[kaM eqfDr 

ekspkZ ds ,d izfrfuf/keaMy us iVuk esa eqykdkr dhA >keqeks us lkr lhVksa ckadk] 

dVksfj;k] pdkbZ] rkjkiqj] efugkjh] iwf.kZ;k vkSj /kenkgk lhV ij viuh nkosnkjh 

trk;h gSA ikVhZ ds ofj"B usrk fouksn ikaMs; us dgk fd ckrphr cgqr ldkjkRed 

jghA b/kj] lhihvkbZ ds jk"Vªh; egklfpo Mh- jktk us Hkh iVuk esa rstLoh izlkn 

;kno ls eqykdkr dhA ikVhZ us pkSchl lhVksa ij viuh nkosnkjh trk;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fVdV caVokjs dks ysdj dkaxzsl dh dsanzh; pquko lfefr dh vkt ubZ fnYyh 

esa cSBd gq;hA bl cSBd esa dkaxzsl v/;{k efYydktqZu [kM+xs] fcgkj LØhfuax dfeVh 

ds ps;jeSu vt; ekdu] fcgkj izns'k v/;{k jkts'k jke vkSj ikVhZ ds fcgkj izHkkjh 

d`".kk vYyko: lesr dbZ ofj"B usrk 'kkfey gq,A izkIr tkudkjh ds vuqlkj cSBd 

esa iPphl mu lhVksa ij izR;kf'k;ksa ds p;u dks ysdj fopkj&foe'kZ fd;k x;k] tks 

dkaxzssl ds [kkrs esa vkus okyh gSaA cSBd ds ckn dkaxzsl izns'k v/;{k jkts'k jke us 

dgk fd egkxBca/ku esa fdlh izdkj dh dksbZ ukjktxh ugha gSA mUgksaus dgk fd 

egkxBca/ku ds lHkh ?kVd nyksa dh dy ,d cSBd gksxhA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 HkHkqvk ls jktn fo/kk;d Hkjr fcan us fo/kkulHkk dh lnL;rk ls bLrhQk ns 

fn;k gSA muds Hkktik ds fVdV ij pquko yM+us dh laHkkouk gSA b/kj] psukjh 



fo/kkulHkk {ks= ls dkaxzsl fo/kk;d eqjkjh xkSre us fo/kkulHkk dh lnL;rk ls 

bLrhQk ns fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; iqfyl lsok ds iwoZ vf/kdkjh vkSj t; fgUn lsuk ikVhZ izeq[k f'konhi 

ykaMs nks lhVksa ij pquko yM+saxsA Jh ykaMs us vjfj;k vkSj tekyiqj fo/kkulHkk {ks=ksa 

ls funZyh; pquko yM+us dh ?kks"k.kk dh gSA mudh ikVhZ dk fuca/ku ugha gksus ds 

dkj.k mUgksaus funZyh; gh fo/kkulHkk pquko esa mrus dk QSlyk fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vk;dj foHkkx us fo/kkulHkk pquko ds nkSjku dkys /ku ds izokg vkSj mi;ksx 

ij fuxjkuh j[kus rFkk mls jksdus ds fy, iVuk esa ,d fu;a=.k d{k dh LFkkiuk dh 

gSA C;kSjk gekjh laoknnkrk ls-- 

&&&fjiksVZ&&&  

vk;dj foHkkx dk fu;a=.k d{k pquko izfØ;k iwjh gksus rd pkSchlksa ?kaVs lkrksa fnu dke djsxkA bl fu;a=.k d{k 

dk gsYiykbZu uEcj gS& ,d vkB 'kwU; 'kwU; rhu pkj ikap Ng nks ,d rhuA okV~l,i uEcj gS& lkr lkr rhu ukS 'kwU; 

lkr Ng Ng Ng ukSA yksx bu uEcjksa ij dkys /ku ls tqM+h f'kdk;r ;k lwpuk lk>k dj ldrs gSaA blds vykok bZ&esy 

vkbZMh& fcgkj MkWV uksMy MkWV bysD'ku ,V n jsV bude VSDl MkWV thvksoh MkWV bu ij Hkh lwpuk lk>k dh tk ldrh 

gSA lekpkj d{k ls eSa nhfIr je.kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko ds fy, vkn'kZ vkpkj lafgrk dk 

dM+kbZ ls ikyu lqfuf'pr djkus dk funZs'k fn;k gSA ,d fjiksVZ& 

 

&&&fjiksVZ&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj esa f'kdk;rksa dk Rofjr vkSj lkS feuV ds Hkhrj lekèkku lqfuf'pr djus ds fy, vkB lkS pkSchl 

mM+u nLrs rSukr fd, gSaA lkFk gh ,d f'kdk;r fuxjkuh ç.kkyh Hkh LFkkfir dh xbZ gSA bldk uacj gS &,d ukS ikap 'kwU;A bl uEcj 

ij vke turk ;k jktuhfrd ny viuh f'kdk;r ntZ djk ldrs gSaA blds vykok lh&fofty ,si ij Hkh f'kdk;r ntZ djkbZ tk 

ldrh gSA vk;ksx us ljdkjh] lkoZtfud vkSj futh laifÙk ls fdlh Hkh jktuhfrd ny ds iksLVj dks gVkus dk funsZ'k fn;k gSA lkFk 

gh ljdkjh okguksa vkSj ljdkjh vkokl ds nq#i;ksx ij Hkh jksd yxkus ds funZs'k fn;s x;s gSaA fuokZpu vk;ksx us pquko lapkyu ls tqM+s 

lHkh vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa ds LFkkukarj.k ij Hkh jksd yxk nh gSA vk;ksx us dgk gS fd jktuhfrd nyksa dks tulHkk vk;ksftr 

djus ls iwoZ iz'kklu ls vko';d :i ls vuqefr ysuh gksxh vkSj LFkkuh; iqfyl dks bldh tkudkjh nsuh gksxhA lekpkj d{k ls 

bdcky vgenA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj esa Lora=] fu"i{k vkSj 'kkafriw.kZ pquko laiUu djkuss ds fy, daasanzh; 

l'kL= iqfyl cy&lh,ih,Q ds yxHkx ,d yk[k tokuksa dh rSukrh dh tk,xhA 

vkf/kdkfjd lw=ksa ls feyh tkudkjh ds vuqlkj lh,ih,Q dh ikap lkS daifu;ka 

fcgkj igqap pqdh gSaA fuokZpu vk;ksx vkSj x`g ea=ky; dh vafre eatwjh feyus ds 

ckn lh,ih,Q dh vkSj ckjg lkS daifu;ka fcgkj vk;saxhA lh,ih,Q esa ,l,lch] 

lhvkjih,Q] ch,l,Q] vkbZVhchih] lhvkbZ,l,Q vkSj vkjih,Q tSls cy 'kkfey gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ?kVd nyksa ds chp lhVksa ds caVokjs dks ysdj vc 

rd ugha gks ldk gS dksbZ QSlykA  

   

02  jktn dk dkaxzsl] ohvkbZih vkSj oke nyksa ds lkFk rkyesy dks ysdj yxkrkj 

cSBdksa dk flyflyk tkjhA  
 

  

03- vk;dj foHkkx us fo/kkulHkk pquko ds nkSjku dkys /ku dh mi;ksx ds 

jksdFkke dk fn;k dM+k funsZ'kA 
  

   

04-  vkSj] fuokZpu vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko esa vkn'kZ vkpkj lafgrk dk 

dM+kbZ ls ikyu lqfuf'pr djkus dk funZs'k fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


