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01- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUæ eksnh us ueks ,si ds tfj, esjk cwFk 

lcls etcwr vfHk;ku ds rgr vkt ikVhZ ds ;qok dk;ZdrkZvksa ds lkFk laokn 

fd;kA      
   

02  egkxBcaèku us jktn usrk rstLoh izlkn ;kno dks eq[;ea=h vkSj ohvkbZih 

izeq[k eqds'k lguh dks mieq[;ea=h in dk mEehnokj ?kksf"kr fd;kA  
 

03- Hkktik us dgk& egkxBca/ku ds eq[;ea=h in ds psgjs rstLoh izlkn ;kno 

ySaM QkWj tkWc Hkz"Vkpkj ekeys esa gSa vkjksihA  

 

 

 

04- vkSj] fo/kkulHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, uke okilh dh le; lhek 

lekIrA izk.kiqj vkSj okfjlyhxat ls dkaxszl mEehnokj vkSj ckcwcjgh ls 

ohvkbZih mEehnokj us okil fy;k ipkZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUæ eksnh us vkt ueks ,si ds tfj, 

esjk cwFk lcls etcwr vfHk;ku ds rgr ikVhZ ds ;qok dk;ZdrkZvksa ls ckrphr dhA 

mUgksaus dgk fd Hkktik ds yk[kksa lefiZr dk;ZdrkZ gh ikVhZ dh vlyh rkdr gSaA Jh 

eksnh us ikVhZ dk;ZdrkZvksa ls vuqjks/k fd;k fd os nks gtkj ikap ls igys dh 'kklu 

O;oLFkk ds xokg jgs yksxksa dk ubZ ih<+h ds lkFk laokn vk;ksftr djok,a] ftlls 

mUgsa Hkh fcgkj dh rRdkyhu fLFkfr dk irk py ldsA  

 

&&&ckbV&&&& 

laokn esa Hkkx ysrs gq;s ,d ;qok efgyk dk;ZdrkZ us dgk fd ,uMh, ljdkj 

esa thou ds gj {ks= esa fodkl ds dke gq;s gSa vkSj blh dkj.k yksx Hkktik vkSj 

,uMh, dks ilan djrs gSaA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 egkxBcaèku us jk"Vªh; turk ny usrk rstLoh çlkn ;kno dks foèkkulHkk 

pquko ds fy, eq[;ea=h in dk mEehnokj ?kksf"kr fd;k gSA dkaxzsl ds pquko i;Zos{kd 

vkSj jktLFkku ds iwoZ eq[;ea=h v'kksd xgyksr us vkt iVuk esa vk;ksftr ,d la;qä 

laoknnkrk lEesyu esa bldh ?kks"k.kk dhA bl volj ij egkxBcaèku ds lHkh lkrksa 

?kVd ny ds ofj"B usrk ekStwn FksA Jh xgyksr us dgk fd vxj egkxBcaèku dh 



ljdkj cukrh gS rks fodkl'khy balku ikVÊ ds çeq[k eqds'k lguh dks mieq[;ea=h 

cuk;k tk,xkA lkFk gh ,d vU; mieq[;ea=h cuk;s tk;saxsA  

&&&ckbV&&& 

 

Jh xgyksr us dgk fd egkxBcaèku us viuk eq[;ea=h in dk psgjk ?kksf"kr 

dj fn;k gS] tcfd ,uMh, esa eq[;ea=h ds psgjs dks ysdj vHkh Hkh fLFkfr Li"V ugha 

gSA bl volj ij rstLoh çlkn ;kno us xBcaèku usrkvksa dk vkHkkj O;ä djrs gq, 

dgk fd os egkxBcaèku ds lg;ksfx;ksa dh mEehnksa ij [kjk mrjus dk ç;kl djsaxsA 

&&&ckbZV&&& 

 ohvkbZih izeq[k eqds'k lguh us mieq[;ea=h in dk psgjk ?kksf"kr djus ds fy, 

egkxBca/ku ds usrkvksa ds izfr vkHkkj O;Dr fd;k vkSj vk'kk trk;h dh jkT; esa 

vxyh ljdkj egkxBca/ku ds gh cusxhA  

&&&ckbV&&& 

 

 Hkkdik&ekys ds egklfpo nhiadj HkV~Vkpk;Z us dgk fd egkxBca/ku iwjh rjg 

,dtqV gS vkSj bl ckj fcgkj ds yksxksa us cnyko dk eu cuk fy;k gSA  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; turk ikVÊ us egkxBcaèku dh vkykspuk djrs gq;s bls csgn detksj 

xBca/ku crk;k gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa ikVÊ ds ofj"B usrk 

jfo'kadj izlkn us dgk fd egkxBca/ku us ftl rstLoh izlkn ;kno dks viuk 

eq[;ea=h in dk psgjk ?kksf"kr fd;k gS] mu ij ySaM QkWj tkWc Hkz"Vkpkj ekeys esa 

vkjksi r; gks pqds gSaA  

 

&&&ckbV&&& 

Hkktik usrk us dgk fd Hkz"Vkpkj ds dkj.k gh uhrh'k dqekj egkxBca/ku ls 

vyx gq;s FksA Hkktik usrk us nkok fd;k fd fcgkj ds yksx bl ckj egkxBca/ku ds 

>kals esa ugha vkus okys gSa vkSj mUgksaus iwjh rjg ,uMh, dks thrkus dk eu cuk fy;k 

gSA  

 



 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk gS fd ,d ckj 

fQj Li"V gks x;k fd jktn v/;{k ykyw izlkn flQZ vius csVs dks gh eq[;ea=h ds 

in ij ns[kuk pkgrs FksA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w us egkxBca/ku }kjk ,uMh, esa eq[;ea=h in ds psgjs dks ysdj fLFkfr 

Li"V ugha gksus ds loky ij dgk fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds usr`Ro eas pquko yM+k 

tk jgk gSA ikVhZ ds ofj"B usrk ds-lh- R;kxh us dgk fd uhrh'k dqekj ds usr̀Ro ij 

ikVhZ gh ugha ,uMh, ds lHkh ?kVd nyksa dks iwjk fo'okl gSA  

 

&&&ckbV&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k ds fy, ukekadu okilh dh le; 

lhek vkt lekIr gks x;hA bl pj.k ds fy, nks gtkj Ng lkS ls vfèkd ukekadu 

i= nkf[ky fd, x, FksA gekjs laoknnkrk us crk;k fd dfVgkj ds izk.kiqj vkSj 

uoknk ds okfjlyhxat ls dkaxzsl izR;kf'k;ksa us vius ipsZ okil ys fy;A ogha] e/kqcuh 

ds ckcwcjgh ls ohvkbZih mEehnokj us viuk ukekadu i= okil ys fy;kA b/kj] 

lhrke<+h fuokZpu {ks= ls tu lqjkt ds eksgEn ft;kmÌhu [kku us viuk ukekadu 

ipkZ okil ys fy;k gSA nwljs pj.k ds rgr X;kjg uoacj dks chl ftyksa ds ,d lkS 

ckbZl fuokZpu {ks=ksa esa ernku gksuk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk pquko ds fy, çpkj vfHk;ku rst+ gks x;k gSA Hkkjrh; turk ikVÊ 

vè;{k ts ih uìk us vkt vkSjaxkckn ds xksg vkSj oS'kkyh ds ikrsiqj esa pqukoh lHkkvksa 

dks lacksf/kr fd;kA Jh uM~Mk us dgk fd fcgkj taxyjkt ls eqDr gks pqdk gSA 

mUgksaus dgk fd ;g pquko fodkl cuke fouk'k gSA Hkktik fodkl dk okgd gS 

tcfd egkxBca/ku fouk'k dk izrhdA  

&&&ckbV&&& 

b/kj] tn;w ds jk"Vªh; v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt lkj.k ftys 

ds edsj esa ,uMh, izR;k'kh ds leFkZu esa ,d tulHkk dks lacksf/kr fd;kA mUgksaus 

dgk fd dsUnz ds lg;ksx ls fcgkj yxkrkj izxfr iFk ij vkxs c<+ jgk gSA  

&&&ckbV&&& 



b/kj] egkxBca/ku ds fofHkUu ?kVd ny jktn] dkaxzsl] ohvkbZih vkSj okeiaFkh 

nyksa us Hkh vius&vius mEehnokjksa ds leFkZu esa izpkj vfHk;ku rst dj fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy leLrhiqj vkSj csxwljk; 

esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA leLrhiqj esa Jh eksnh Hkkjr jRu diwZjh Bkdqj 

dh tUeLFkyh diwZjh xzke esa vk;ksftr tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA Hkktik ds pquko 

izHkkjh /kesZUnz iz/kku us crk;k fd iz/kkuea=h diwZjh Bkdqj dks J)katfy vfiZr djus ds 

ckn tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA  

 

&&&ckbV&&& 

leLrhiqj esa tulHkk dks lacksf/kr djus dk ckn Jh eksnh dk csxwljk; ds 

myko gokbZ vM~Mk eSnku esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djus dk dk;ZØe gSA b/kj] 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg dy lhoku vkSj cDlj esa 

pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ us igys pj.k ds fo/kkulHkk pquko ds fy, LVkj 

izpkjdksa dh lwph tkjh dj nh gSA bl lwph esa ikVhZ ds jk"Vªh; egklfpo Mh-jktk 

vkSj jk"Vªh; lfpo vejthr dkSj] MkWDVj fxfj'k pUnz 'kekZ vkSj ch-ds- dkaxks lesr 

dbZ ofj"B usrk 'kkfey gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko esa ernkrk tkx:drk ds fy, 

fpjS;k dks jkT; dk vkf/kdkfjd 'kqHkadj ?kksf"kr fd;k gSA jkT; Lrjh; izfr;ksfxrk ds 

ek/;e ls bl 'kqHkadj dk p;u gqvk gSA eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag 

xqaft;ky us vkt iVuk esa 'kqHkadj dk vukoj.k fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; jsy NB ioZ ij ;kf=;ksa dh lqfo/kk dks ysdj tgka ,d vksj ckjg 

gtkj ls vf/kd fo'ks"k Vªsuksa dk ifjpkyu dj jgk gS ogha] ;k=h lqfo/kkvksa dk Hkh 



fo'ks"k /;ku j[kk tk jgk gSA Lis'ky Vªsu ls ;k=k djus okys dqN ;kf=;ksa us vius 

vuqHko lk>k fd;sA  

&&&okWDlikWi&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

HkkbZ nwt vkSj fp=xqIr iwtk dk R;ksgkj vkt g"kkZsYykl ds lkFk euk;k tk 

jgk gSA dkfrZd ekl ds 'kqDy i{k dh f}rh;k frfFk dks euk, tkus okys HkkbZ nwt 

dks ;e f}rh;k Hkh dgrs gSaA ;g ioZ HkkbZ ds çfr cgu ds Lusg dks vfHkO;ä djrk 

gS vkSj cgusa vius HkkbZ dh [kq'kgkyh dh dkeuk djrh gSaA b/kj] jkt/kkuh iVuk 

lesr izns'k ds fofHkUu fgLlksa esa iwjs fof/k&fo/kku ds lkFk fp=xqIr iwtk dh x;hA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

01- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUæ eksnh us ueks ,si ds tfj, esjk cwFk 

lcls etcwr vfHk;ku ds rgr vkt ikVhZ ds ;qok dk;ZdrkZvksa ds lkFk laokn 

fd;kA      
   

02  egkxBcaèku us jktn usrk rstLoh izlkn ;kno dks eq[;ea=h vkSj ohvkbZih 

izeq[k eqds'k lguh dks mieq[;ea=h in dk mEehnokj ?kksf"kr fd;kA  
 

03- Hkktik us dgk& egkxBca/ku ds eq[;ea=h in ds psgjs rstLoh izlkn ;kno 

ySaM QkWj tkWc Hkz"Vkpkj ekeys esa gSa vkjksihA  

 

 

 

04- vkSj] fo/kkulHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, uke okilh dh le; lhek 

lekIrA izk.kiqj vkSj okfjlyhxat ls dkaxszl mEehnokj vkSj ckcwcjgh ls 

ohvkbZih mEehnokj us okil fy;k ipkZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

  


