
fnu& cq/kokj                                       fnukad& 01@10@2025 
izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01- dsanz ljdkj us ns'k Hkj esa lRRkkou u, dsaæh; fo|ky; [kksyus dks eatwjh nhA 

fcgkj ds lksyg ftykssa esa [kksys tk;saxs mUuhl dsanzh; fo|ky;A  

  

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkj,l,l 'krkCnh lekjksg esa 'kkfey gq,A dgk & 

vkj,l,l us jk"Vª dh vFkd lsok dh gS vkSj lekt dks l'kä cuk;k gSA  

 

  

03- ekSle foHkkx us lkr vDVwcj rd jkT; esa Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA iVuk] Hkkxyiqj vkSj [kxfM+;k lesr dbZ ftyksas esa gq;h 

ewlyk/kkj ckfj'kA  
 

  

 

05-  vkSj] vkt egkuoeh ij nsoh nqxkZ ds flf)nk=h Lo:i dh gks jgh gS 

iwtk&vpZukA eafnjksa] 'kfDrihBksa vkSj iwtk iaMkyksa esa J)kyqvksa dk yxk gS 

rkarkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanz ljdkj us ns'k Hkj esa lRRkkou u, dsaæh; fo|ky; [kksyus dks eatwjh nh 

gSA bu fo|ky;ksa ds fuekZ.k ij ikap gtkj vkB lkS cklB djksM+ #i;s ls vfèkd dh 

ykxr vk;sxhA dSfcusV dh cSBd ds ckn lwpuk vkSj izlkj.k ea=h vf'ouh oS".ko us 

crk;k fd buesa ls mUuhl dsanzh; fo|ky; fcgkj esa [kksys tk;saxsA lhrke<+h] dfVgkj] 

dSewj] e/kqcuh] 'ks[kiqjk] e/ksiqjk] iVuk] vjoy] x;k] iwf.kZ;k] Hkkstiqj] eqt¶Qjiqj] 

eqaxsj] njHkaxk] Hkkxyiqj vkSj ukyank ftys esa bu fo|ky;ksa dh LFkkiu dh tk,xhA  

iVuk] 'ks[kiqjk vkSj e/kqcuh ftys esa nks&nks dsanzh; fo|ky; [kksyus ds izLrko dks 

eatwjh feyh gSA  

&&&ckbV&&& 

dSfcusV us dsanzh; dfeZ;ksa vkSj isa'ku Hkksfx;ksa ds egaxkbZ vkSj jkgr HkRrs esa rhu 

izfr'kr dh c<+ksrjh dh gSA ubZ njsa ,d tqykbZ ls izHkkoh gksaxhA Jh oS".ko us crk;k 

fd blls dsaæ ljdkj ds yxHkx mupkl yk[k chl gtkj deZpkfj;ksa vkSj vM+lB 

yk[k lRrj gtkj isa'kuHkksfx;ksa dks ykHk gksxkA  

 

 

&&&ckbV&&& 

 



dsanzh; ea=h us crk;k fd eaf=eaMy us nygu esa vkRefuHkZjrk fe'ku dks Hkh 

eat+wjh ns nh gSA ?kjsyw mRiknu dks c<+kok nsus vkSj nygu esa vkRefuHkZjrk gkfly 

djus ds mís'; ls ;g ,d ,sfrgkfld igy gSA ;g fe'ku nks gtkj iPphl&NCCkhl 

ls nks gtkj rhl&bdrhl rd Ng o"kksZa dh vofèk esa X;kjg gtkj pkj lkS pkyhl 

djksM+ #i;s ds foÙkh; ifjO;; ds lkFk ykxw fd;k tk,xkA foi.ku l= nks gtkj 

NCchl&lRRkkbZl ds fy, lHkh vfuok;Z jch Qlyksa ds U;wure leFkZu ewY; esa o`f) 

dks Hkh eat+wjh  nh xbZ gSA Jh oS".ko us dgk fd ljdkj us fdlkuksa dks mudh mit 

dk ykHkdkjh ewY; lqfuf'pr djus ds fy, jch Qlyksa ds U;wure leFkZu ewY; esa 

o`f) dh gSA lcls vfèkd o`f) dqlqe ds fy, Ng lkS #i;s çfr fDoaVy vkSj elwj 

ds fy, rhu lkS #i;s çfr fDoaVy dh xbZ gSA 

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsasnz ljdkj us lhrke<+h&t;uxj&fueZyh jsy ykbZu ds fuekZ.k dks eatwjh ns 

nh gSA jsy ea=h vf'ouh oS".ko us jkT; ds ÅtkZ ea=h fctsUnz izlkn ;kno dks fy[ks 

,d i= esa ;g tkudkjh nh gSA bl jsy ykbZu ds fuekZ.k ls lhrke<+h] e/kqcuh vkSj 

lqikSy ftys lh/ks tqM+ tk;saxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt ubZ fnYyh esa jk"Vªh; Lo;alsod la?k&vkj-,l-

,l- ds 'krkCnh lekjksg esa Hkkx fy;kA 'krkCnh lekjksg vkj-,l-,l- dh fojklr] 

la?k ds lkaL—frd ;ksxnku vkSj ns'k dh ,drk esa la?k dh Hkwfedk dks n'kkZrk gSA bl 

volj ij vius lacksèku esa çèkkuea=h us dgk fd vkj-,l-,l- jk"Vª fuekZ.k ds fy, 

dk;Zjr gSA çèkkuea=h eksnh us dgk fd la?k ds Lo;alsod jk"Vª lsok vkSj lekt dks 

l'kä cukus ds fy, vFkd ç;kl djrs jgs gSaA bl volj ij Jh eksnh us ,d 

fo'ks"k Lekjd Mkd fVdV vkSj flDdk Hkh tkjh fd;kA mUgksaus dgk fd flDds ij 

Hkkjr ekrk dk çrhd gSA 

&&&ckbV&&& 

eSa la?k ds laLFkkid] ge lHkh ds vkn'kZ ije iwT; M‚DVj gsMxsokj th ds pj.kksa esa J)katfy vfiZr djrk gwaA la?k dh 100 

o"kZ dh bl xkSjoebZ bl ;k=k dh Lef̀r esa vkt Hkkjr ljdkj us fo'ks"k Mkd fVdV vkSj Lef̀r flDds tkjh fd, gSaA lkS :i, ds 

flDds ij ,d vkSj jk"Vªh; fpUg gS vkSj nwljh vksj flag ds lkFk ojn eqæk esa Hkkjr ekrk dh HkO; Nfo leiZ.k Hkko ls mls ueu djrs 

Lo;alsod fn[kkbZ nsrs gSaA 

 



çèkkuea=h eksnh us dgk fd dy fot;n'keh dk ioZ gSA ;g ioZ cqjkbZ ij 

vPNkbZ dh thr dk çrhd gSA 

 

&&&ckbV&&& 

dy fot;n'keh dk egkioZ gSA ,sls egku ioZ ij 100 o"kZ iwoZ jk"Vªh; Lo;alsod la?k dh LFkkiuk ;g dksbZ la;ksx ugha FkkA 

;g gtkjksa o"kksZa ls pyh vk jgh ml ijaijk dk iquj mRFkku Fkk ftles jk"Vª psruk le;&le; ij ml ;qx dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus ds fy, u,&u, vorkjksa esa çdV gksrh gS bl ;qx esa la?k mlh vukfn jk"Vª psruk dk iq.; vorkj gSA 

 

bl volj ij dsaæh; laL—fr ea=h xtsaæ flag 'ks[kkor us dgk fd vkj-,l-

,l- yksxksa esa jk"Vª fuekZ.k vkSj lkaL—frd tkx:drk dh Hkkouk txkrk gSA vkj-,l-

,l- ds ljdk;Zokg nÙkk=s; gkslcksys us dgk fd la?k ds dk;ksZa vkSj xfrfofèk;ksa dks 

ns'k ds dksus&dksus esa ns[kk tk ldrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esa vk;ksftr dk;ZØe ls pkj gtkj ,d 

lkS chl djksM+ #i;s dh ykxr ls tu lqfo/kk vkSj fodkl ls lacaf/kr fofHkUu 

;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu fd;kA lkFk gh eq[;ea=h us Qly {kfriwfrZ 

;kstuk ds rgr nks yk[k bdrkyhl gtkj ls vf/kd fdlkuksas ds cSad [kkrs esa ,d 

lkS rsjg djksM+ #i;s ls vf/kd dh jkf'k varfjr dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh }kjk ?kksf"kr vxyh ih<+h ds th,lVh lqèkkj Hkkjr dh 

vçR;{k dj ç.kkyh dks ljy cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA vkt ge ckr 

djsaxs gLrf'kYi oLrqvksa ij th,lVh dVkSrh ds ckjs esa--- 

 

&&&fjiksVZ&&&  

u;s th,lVh lqèkkjks ds rgr ljdkj us dkjhxjksa] O;kikfj;ksa vkSj xzkgdksa ij vkfFkZd cks> de djus ds fy, gLrf'kYi {ks= esa 

th,lVh nj esa dVkSrh dh gSA phuh feêh vkSj feêh ds crZu ds vykok jlksbZ ds lkeku tSls jkstejkZ dh phtsa vc 12 çfr'kr ds 

ctk; 5 çfr'kr dj ds nk;js esa vk xbZ gS ftlls ?kjsyw [kpZ de gksxk vkSj jlksbZ dh t:jh phtsa lLrh gksaxhA blh rjg gLrf'kYi 

{ks= esa ewfrZ;ka Cyw i‚Vjh lfgr ltkoVh Ýse okys 'kh'ks ij th,lVh nj 12 çfr'kr ls ?kVkdj 5 çfr'kr dj nh xbZ gS ftlls 

dkjhxjksa vkSj ikjaifjd f'kYi cktkj dks lhèkk Qk;nk gksxkA ewfrZ;ka] Qwynku] iwtk lkexzh vkSj ltkoVh lkeku tSls dkap ds leku ij 

Hkh vc 12 çfr'kr ds ctk; dsoy 5 çfr'kr th,lVh yxsxk ftlls Hkkjr dk gLr fufeZr dkap dk lkeku xzkgdksa ds fy, vkSj Hkh 

lLrk gks tk,xk] bu Jsf.k;ka esa ykxr de djds ;g lqèkkj u dsoy ifjokjksa ij vkfFkZd cks> de djsxk cfYd Hkkjr dh le)̀ 

gLrf'kYi fojklr dh ekax dks Hkh etcwr djsxkA vkfnR; çrki flag vkdk'kok.kh lekpkj fnYyhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 caxky dh [kkM+h esa ,d fuEu ncko dk {ks= cuus ds pyrs izns'k ds ekSle esa 

,d ckj fQj cnyko gqvk gSA vkt iVuk] Hkkxyiqj] x;k] lhoku] teqbZ] y[khljk; 

vkSj [kxfM+;k lesr dbZ ftyksa esa ewlyk/kkj ckfj'k gq;h gSA ekSle foHkkx us dgk gS 

fd jkT; esa lkr vDVwcj rd ckfj'k dh ifjfLFkfr;ka cuh jgsxhA bl vof/k esa jkT; 

ds iwohZ vkSj mRrjh Hkkxksa esas dqN LFkkuksa ij Hkkjh ls vR;ar Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk 

gSA b/kj] foHkkx us vkt fd'kuxat vkSj dfVgkj ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k 

dh psrkouh tkjh dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt egkuoeh gSA vkt ds fnu nsoh nqxkZ ds ukSosa Lo:i ek¡ flf)nk=h dh 

iwtk&vpZuk dh tk jgh gSA ekU;rkvksa ds vuqlkj ek¡ dk ;g Lo:i flf);ksa dks iznku 

djus okyk gksrk gSA bl volj ij jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds fofHkUu 'kfDrihBksa] 

eafnjksa vkSj iwtk iaMkyksa esa iwtk&vpZuk ds fy, J)kyqvksa dh yach drkjsa yxh gqbZ gSaA 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd egkuoeh ds volj ij J)kyqvksa esa Hkkjh mRlkg gSA 

 

&&&ckbV&&& 

vkt egkuoeh ds volj ij fofHkUu eafnjksa] iwtk iaMkyksa vkSj 'kfäihBksa esa fo'ks"k iwtk vpZuk vkSj gou fd;s tk jgs gSaA nsoh 

nqxkZ ds flf)nk=h Lo:i dh iwtk ds volj ij vkt txg&txg dU;k iwtu dk vuq"Bku fd;k tk jgk gSA dSewj] eqaxsj] xksikyxat 

lfgr fofHkUu 'kfäihBksa esa cM+h la[;k esa LFkkuh; vkSj jkT; Hkj ds vyx&vyx fgLlksa ls yksx iwtk vpZuk djus igqaps gq, gSaA èkeZsaæ 

dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVukA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nqxkZ iwtk ds volj ij jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us izns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky us vius 'kqHkdkeuk lans'k esa 

dgk fd nqxkZ iwtk dk R;ksgkj gesa mPp vkn'kksZa dks /kkj.k djus vkSj 'kk'or thou 

ewY;ksa dks vkRelkr djus dh izsj.kk nsrk gSA eq[;ea=h us vius lans'k esa izns'kokfl;ksas 

ls lkaiznkf;d vkSj lkekftd ln~Hkko cuk, j[kus dh vihy dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nqxkZ iwtk vkSj fot;kn'keh dks ns[krs gq, iwjs izns'k esa lqj{kk ds O;kid izca/k 

fd;s x;s gSaA lHkh ftyksa esa vfrfjDr iqfyl cyksa dh rSukrh dh x;h gSA laosnu'khy 

LFkkuksa ij lhlhVhoh dSejs ls fuxjkuh dh tk jgh gSA vlkekftd rRoksa ij utj 

j[kus ds fy, iwtk iaMkyksa ds ikl lknh onhZ esa lqj{kk dehZ rSukr fd;s x;s gSaA 

LokLF; foHkkx us lHkh izkFkfed LokLF; dsanz ls ysdj lHkh esfMdy dkWyst vLirky 

dks vyVZ eksM ij jgus dk funsZ'k fn;k gSA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fot;n'keh dks ysdj iVuk dh ;krk;kr O;oLFkk esa cnyko fd;k x;k gSA 

VªSfQd ,lih vijkftr yksgku us crk;k fd 'kgj ds vV~BkbZl ekxksaZ ij ;krk;kr 

O;oLFkk esa cnyko fd;k x;k gSA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; lnj ç[kaM ds ou}kj eqlgjh xkao esa Mk;fj;k ls vc rd lkr 

yksxksa dh ekSr gks pqdh gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ejus okyksa esa ikap cPps 

'kkfey gSaA b/kj] LokLF; foHkkx dh vksj ls izHkkfor eqgYys esa LokLF; f'kfoj dk 

vk;kstu fd;k x;kA fpfUgr ejhtksa esa NCchl bykt ds ckn iwjh rjg LoLFk gks 

pqds gSa] tcfd rhu dk bykt py jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- dsanz ljdkj us ns'k Hkj esa lRRkkou u, dsaæh; fo|ky; [kksyus dks eatwjh nhA 

fcgkj ds lksyg ftykssa esa [kksys tk;saxs mUuhl dsanzh; fo|ky;A  

  

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkj,l,l 'krkCnh lekjksg esa 'kkfey gq,A dgk & 

vkj,l,l us jk"Vª dh vFkd lsok dh gS vkSj lekt dks l'kä cuk;k gSA  

 

  

03- ekSle foHkkx us lkr vDVwcj rd jkT; esa Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA iVuk] Hkkxyiqj vkSj [kxfM+;k lesr dbZ ftyksas esa gq;h 

ewlyk/kkj ckfj'kA  
 

  

 

05-  vkSj] vkt egkuoeh ij nsoh nqxkZ ds flf)nk=h Lo:i dh gks jgh gS 

iwtk&vpZukA eafnjksa] 'kfDrihBksa vkSj iwtk iaMkyksa esa J)kyqvksa dk yxk gS 

rkarkA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


