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01- jktuhfrd nyksa us fuokZpu vk;ksx ls NB ioZ ds ckn de pj.kksa esa fcgkj 
fo/kkulHkk pquko djk;s tkus dh ekax dhA vk;ksx dh Vhe us jktuhfrd nyksa 
ds lkFk&lkFk iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ds lkFk Hkh dh cSBdA  

   

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us f'k{kk] dkS'ky vkSj m|ferk dks c<+kok nsus ds fy, 
cklB gt+kj djksM+ #i;s ls vfèkd dh ;qok dsafær fofHkUu ;kstukvksa dk 
'kqHkkjaHk fd;kA 

    

03- dsanzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us vkt iVuk esa e[kkuk egksRlo dh 
'kq:vkr dhA dgk & e[kkuk dh mRikndrk dks c<+kus ds fy, dsanz us pkj 
lkS ipgRrj djksM+ #i;s eatwj fd;s gSaA   

   

05-  vkSj] izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'kA egkjktxat esa 
fjdkWMZ rhu lkS pkSchl feyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA otzikr dh ?kVukvksa 
esa nl yksxksa dh ekSrA  

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktuhfrd nyksa us fuokZpu vk;ksx ls NB ioZ ds ckn de pj.kksa esa fcgkj 

fo/kkulHkk pquko djk;s tkus dh ekax dh gSA eq[; fuokZpu vk;qä Kkus'k dqekj ds 

usr`Ro esa pquko vk;ksx ds ,d ny us vkt fcgkj foèkkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa ds 

fy, jktuhfrd nyksa ds lkFk fopkj&foe'kZ fd;kA cSBd esa Hkkjrh; turk ikVÊ] 

tn;w] jk"Vªh; turk ny] dkaxzsl] okeiaFkh nyksa lesr ckjg jktuhfrd nyksa ds 

çfrfufèk;ksa us Lora= vkSj fu"i{k pquko ds fy, vius fopkj vkSj lq>ko j[ksA cSBd 

ds ckn] izns'k Hkktik vè;{k fnyhi tk;loky us dgk fd pquko vxys eghus dh 

rhu ;k pkj rkjh[k ds ckn nks pj.kksa esa djk, tk;saA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds dk;Zdkjh jk"Vªh; v/;{k lat; dqekj >k us dgk fd mudh ikVhZ us 

,d pj.k esa pquko djkus dk vk;ksx ls vuqjks/k fd;k gSA  

 

&&&ckbV&&& 



b/kj] jktn us Hkh ,d pj.k esa pquko djkus dh ekax dh gSA ikVhZ lkaln 

vHk; dq'kokgk us dgk fd mUgksaus ikVhZ dh vksj ls dbZ lq>ko pquko vk;ksx dks fn;s 

gSaA 

 

&&&ckbV&&&  

yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl us nks pj.kksa esa pquko djk, tkus dh ekax dh 

gSA  

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx ds ny us ckn esa ç'kklfud vkSj iqfyl vfèkdkfj;ksa ds lkFk 

Hkh ,d mPp&Lrjh; leh{kk cSBd dhA blesa ç'kklu vkSj dkuwu&O;oLFkk ls lacafèkr 

rS;kfj;ksa dh leh{kk dh x;hA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds pquko izHkkjh vkSj dsUnzh; ea=h /kesZUnz iz/kku vkt iVuk esa 

fo/kkulHkk pquko esa ikVhZ mEehnokjksa ds p;u ds fy, pquko lfefr dh cSBd dh 

v/;{krk dj jgs gSaA cSBd esa pquko vfHk;ku lfefr ds lnL;kas ds lkFk&lkFk ikVhZ 

ds ofj"B usrk Hkh 'kkfey gSaA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd cSBd esa fo/kk;dksa dh 

miyfC/k vkSj mEehnokjksa ds p;u ls tqM+s eqn~nksa ij eq[; :i ls ppkZ gks jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt ;qokvksa ds fy, cklB gtkj djksM+ #i;s ls 

vfèkd dh ykxr okyh fofHkUu igyksa dk 'kqHkkjaHk fd;kA ;s ;qok dsfUær igy] ns'k esa 

f'k{kk] dkS'ky vkSj m|ferk dks c<+kok nsaxhA ubZ fnYyh ds foKku Hkou esa vk;ksftr 

dkS'ky nh{kkar lekjksg esa çèkkuea=h us vkS|ksfxd çf'k{k.k laLFkkuksa&vkbZ-Vh-vkbZ- ds 

ekè;e ls çèkkuea=h dkS'ky vkSj jkstxkj ifjorZu&ih,e&lsrq dk 'kqHkkjaHk fd;kA 

çèkkuea=h us dgk fd ih,e&lsrq ;kstuk ds varxZr çf'k{k.k laLFkkuksa dks mUur 

cuk;k tk,xk vkSj vkèkqfud e'khuksa ls lqlfTtr fd;k tk,xkA  
 

&&&ckbV&&& 
ih,e lsrq ;kstuk ds ekè;e ls bu vkbZVhvkbZt+ dks vixzsM fd;k tk,xkA ;gka ubZ e'khusa vk,xhA vkèkqfud e'khusa vk,xhA 

baMLVªht ds Vªsfuax ,DiV~lZ ;gka vk,axsA djhdwyye Hkh vkt dh vkSj ¶;wpj dh fMekaM ds fglkc ls vixzsM gksxkA ,d rjg ls ih,e 

lsrq ;kstuk nqfu;k dh fLdYM fMekaM ls Hkh Hkkjr ds ;qokvksa dks tksM+sxhA  

 



Jh eksnh us ,uvkbZVh iVuk ds fcgVk esa cus u;s ifjlj dk mn~?kkVu fd;kA 

iz/kkuea=h us fcgkj esa Hkkjr jRu diwZjh Bkdqj dkS'ky fo'ofo|ky; dk mn~?kkVu 

fd;kA Jh eksnh us dgk fd ;g foÜofo|ky; diwZjh Bkdqj ds –f"Vdks.k dks vkxs 

c<+kus dk ,d l'kä ekè;e cusxkA 
 

&&&ckbV&&& 
lkfFk;ksa] eq>s [kq'kh gS fd vkt ds dkS'ky nh{kkar lekjksg esa fcgkj dks ,d ubZ fLdy ;wfuoflZVh feyh gSA uhfr'k th dh 

ljdkj us bl ;wfuoflZVh dk uke Hkkjr jRu tuuk;d diZwjh Bkdqj th ds uke ij j[kk gSA muds uke ij cuus okyh ;g fLdy 

;wfuoflZVh lius dks vkxs c<kus dk l'kDr ekè;e cusxhA  

 

iz/kkuea=h us dgk fd ,uMh, ljdkj fcgkj ds ;qokvksa ds fodkl ds fy, 

izfrc) gSA  

&&&ckbV&&& 

 
 

dk;ZØe ds nkSjku iz/kkuea=h us fcgkj ds fy, dbZ vU; ifj;kstukvksa dh 

'kq:vkr dhA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls--- 

&&&fjiksVZ&&& 
çèkkuea=h us fcgkj esa eq[;ea=h fu'p; Lo;a lgk;rk HkÙkk ;kstuk dk Hkh 'kqHkkjaHk fd;kA bl ;kstuk ds varxZr çfro"kZ yxHkx ikap yk[k 

Lukrd ;qokvksa dks fu'kqYd dkS'ky çf'k{k.k ds lkFk nks lky rd ,d gtkj #i;s dk ekfld HkÙkk feysxkA iz/kkuea=h us fcgkj ;qok vk;ksx dk 

mn~?kkVu fd;kA Jh eksnh us fcgkj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds ukSoha vkSj nloha d{kk ds Nk=ksa ds chp pkj lkS ipkl djksM+ #i;s Nk=o`fr dh jkf'k dk 

MhchVh ds ek/;e ls varj.k fd;kA dk;ZØe esa uo p;fur rhu gtkj ukS lkS c;kyhl ;qokvksa ds chp fu;qfDRk i= dk forj.k Hkh fd;k x;kA 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k jatuA  

 

bl volj ij iVuk esa vk;ksftr dk;ZØe esa eq[;ea=h uhrh'k dqekj 'kkfey 

gq,A mUgksaus dgk fd jkT; ljdkj ;qokvksa dks jkstxkj vkSj Lojkstkxj nsus ds fy, 

yxkrkj dke dj jgh gSA vc rd ipkl yk[k ;qokvksa dks jkstxkj vkSj Lojkstxkj 

ls tksM+k tk pqdk gSA  

&&&ckbV&&& 

bl volj ij mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk Hkh 

mifLFkr FksA lkFk gh ,uvkbZVh] fcgVk esa vk;ksftr lekjksg esa dsanzh; f'k{kk jkT; 

ea=h lqdkar etwenkj Hkh 'kkfey gq,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
dsanzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us vkt iVuk esa e[kkuk egksRlo dh 

'kq:vkr dhA e[kkuk ds laoèkZu] çlaLdj.k vkSj fdlkuksa dh vk; o`f) ds fy, bl 

egksRlo dk vk;kstu fd;k x;k gSA egksRlo dks lacksf/kr djrs gq, Jh pkSgku us 

dgk fd dsanz ljdkj us e[kkuk cksMZ xfBr djus dh vf/klwpuk tkjh dj nh gSA 



e[kkuk vuqla/kku] izlaLdj.k vkSj mRiknu ds fy, vk/kqfud e'khuksa rFkk ubZ fdLeksa 

ds fodkl ds fy, pkj lkS ipgRrj djksM+ #i;s Lohd`r fd;s x;s gSaA Jh pkSgku us 

;qokvksa ls e[kkuk ds {ks= esa LVkVZvi 'kq: djus dh vihy dhA  

 

&&&ckbV&&& 

blds vyok dssanzh; d`f"k ea=h us iVuk esa gh jkT; Lrjh; cklafrd ;kfu jch 

dk;Z'kky vkSj fdlku lykgdkjksa ds mUeq[khd.k dk;Z'kkyk dk Hkh mn~?kkVu fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; LokLF; ea=ky; us lykg nh gS fd nks lky ls de mez ds cPpksa dks 

[kkalh vkSj lnÊ dh nok u nh tk,A ea=ky; us bl lacaèk esa lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ 

'kkflr çns'kksa ds LokLF; lsok funs'kdksa dks ,d i= fy[kk gSA ijke'kZ esa dgk x;k 

gS fd vkerkSj ij ikap lky ls de mez ds cPpksa ds fy, bu nokvksa dh lykg ugha 

nh tkrh gSA blls vfèkd mez ds cPpksa ds fy, [kkalh vkSj lnÊ dh nok dk 

bLrseky lkoèkkuhiwoZd MkDVj dh lykg rFkk dM+h fuxjkuh ds ckn gh fd;k tkuk 

pkfg,A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ds f=os.khxat jsyos LVs'ku ls igyh ckj ;k=h Vªsu dk lapkyu 'kq: 

gqvkA LFkkuh; lkaln fnys'oj dkeSr us iSlsatj Vªsu dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk 

fd;kA lqikSy&vjfj;k ubZ jsy ykbu ifj;kstuk ds varxZr lgjlk&vegk&fiijk 

iSlsatj Vªsu dks fQygky f=os.khxat rd foLrkfjr fd;k x;k gSA bl volj ij 

f=os.khxat dh fo/kk;d oh.kk nsoh lesr ojh; iz'kklfud vf/kdkjh Hkh mifLFkr FksA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'k gqbZ gSA ekSle 

foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj iwohZ paikj.k] if'peh paikj.k] eqt¶Qjiqj] 

lhoku] lkj.k] f'kogj] leLrhiqj] vkSjaxkckn] vjoy] tgkukckn] njHkaxk vkSj e/kqcuh 

lesr dbZ ftyksa esa vR;ar Hkkjh ckfj'k gq;h gSA lhoku ftys ds egkjktxat esa fjdkWMZ 

rhu lkS pkSchl n'keyo vkB feyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA Hkkstiqj ds txnh'kiqj 

esa nks lkS uCcs feyhehVj ckfj'k gq;h gSA dbZ vU; LFkkuksa ij Hkh nks lkS vLlh ls nks 

lkS feyhehVj rd o"kkZ ntZ dh x;hA ekSle iwokZuqeku esas dgk x;k gS fd dy 



lqikSy] vjfj;k vkSj e/kqcuh ftys esa vR;f/kd Hkkjh ckfj'k gksus dh laHkkouk gSA bls 

ysdj jsM vyVZ tkjh fd;k x;k gSA ogha] fd'kuxat] e/ksiqjk] iwf.kZ;k vkSj lgjlk 

ftys esa vfr Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] jkT; ds vyx&vyx fgLlksa esa ckfj'k ds nkSjku otzikr dh ?kVukvksa esa 

de ls de nl yksxksa dh ekSr gks x;hA tgkukckn essa rhu] if'pe paikj.k esa nks] 

tcfd Hkkstiqj] ukyank] [kxfM+;k] fd'kuxat vkSj xksikyxat ftys esa ,d&,d O;fDr 

dh ekSr dh [kcj gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd lkj.k ftys esa vR;f/kd Hkkjh ckfj'k ds pyrs 

lHkh fo|ky;ksa vkSj vkaxuckM+h dsanzksa dks can dj fn;k x;k gSA Nijk 'kgj esa fo|qr 

vkiwfRkZ O;oLFkk izHkkfor gq;h gSA ftyk iz'kklu us fdlh Hkh vkikrdkyhu fLFkfr ls 

fuiVus ds fy, vLirkyksa dks vyVZ eksM ij jgus dk funsZ'k fn;k gSA b/kj] f'kogj 

esa Hkh ftyk iz'kklu us Hkkjh ckfj'k dks ns[krs gq, lHkh ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa 

dks dy rd ds fy, can j[kus dk vkns'k tkjh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
 

01- jktuhfrd nyksa us fuokZpu vk;ksx ls NB ioZ ds ckn de pj.kksa esa fcgkj 
fo/kkulHkk pquko djk;s tkus dh ekax dhA vk;ksx dh Vhe us jktuhfrd nyksa 
ds lkFk&lkFk iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ds lkFk Hkh dh cSBdA  

   

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us f'k{kk] dkS'ky vkSj m|ferk dks c<+kok nsus ds fy, 
cklB gt+kj djksM+ #i;s ls vfèkd dh ;qok dsafær fofHkUu ;kstukvksa dk 
'kqHkkjaHk fd;kA 

    

03- dsanzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us vkt iVuk esa e[kkuk egksRlo dh 
'kq:vkr dhA dgk & e[kkuk dh mRikndrk dks c<+kus ds fy, dsanz us pkj 
lkS ipgRrj djksM+ #i;s eatwj fd;s gSaA   

   

05-  vkSj] izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'kA egkjktxat esa 
fjdkWMZ rhu lkS pkSchl feyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA otzikr dh ?kVukvksa 
esa nl yksxksa dh ekSrA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 


