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 Centenary Celebration of PM SHRI School, Dentam 

PM �ी सरकारी व�र� मा�यिमक िव�ालय, दे�ताममा यस सं�थानको सम�ृ स�पदा र िव�ाथ!ह#को $ितभा 
$दिश'त गन) िविभ�न सां�कृितक, सािहि*यक र खेलकुदका गितिविधह#सिहत शता.दी समारोह पालन भइरहेको 
छ। काय'2मको ते3ो िदन आज मु6य अितिथका #पमा उपि�थत िसि9कम रा:य .याङ्कका अ�य= DB गु#ङले 
यस सं�थान@ारा िश=ा र समुदायको िवकासमा शता.दी लामो अविधमा पुAयाएको योगदानको $शंसा गनु'भयो। 
उहाँले िव�ालयको उ*कृDता हािसल गन) पर�परालाई यथावत रा6नमा रहकेो िश=कगण र िव�ाथ!वग'को 
समप'णको सराहना गनु'भयो। उहाँले आGह गदH भ�नुभयो, िश=ामा समG िवकास र नवीनताका लािग सबैले िनर�तर 
$यासरत रहनपुन)छ। 
समारोहमा िव�ालय समुदायको $ितभा, रचना*मकता र एकता $दश'न गन) िविभ�न सां�कृितक $�तुित, सािहि*यक 
$ितयोिगता र $दश'नीह# समावेश ग�रएको छ। काय'2मले युवाह#लाई आकार िदन ेर गेिजङ िजLलाको शैि=क 
िवकासमा योगदान पुA याउने सं�थाको सम�ृ स�पदालाई पिन $ितिबि�बत गरेको छ। 
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 Plantation Drive 

मु6यम�Oीको पPृवीसँग जोिडयR तथा पया'वरणीय िज�मेवारीको सं�कृितलाई बढावा िदउँ भ�ने TिDकोणअनु#प 
आज पािकममा िवशेष िव#वा रोपण काय'2म आयोजन ग�रयो। पािकम िजLलाको िश=ा िवभागअ�तग'त खVड 
िश=ा काया'लयका उपिनदेशक HN सेङ्गाको माग'दश'नमा राYZ[यापी अिभयान एक पेड माँ के नाम-अ�तग'त यो 
िवशेष काय'2म पालन ग�रएको हो। 
ताकसाङ कैजले $ाथिमक िव�ालय प�रसरमा स�प�न िव#वा रोपण अिभयानको उ\े]य िव�ाथ!वग' र 
गाउँवासीलाई अथ'पूण' अिन [यवहा�रक पया'वरणीय काय'मा संल_न गराउनु रहकेो िथयो। 
यसअविध अ�बक, सु�तोलासिहत िविभ�न सजावटका फूलह# रोिपयो। 
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 World Arthritis Day 

आज िवb बाथ िदवस हो। यसको आयोजना पाथ रोग र यसको बचाउ स�ब�धमा जाग#कता फैलाउने उ\े]यले 
ग�र�छ। िदLलीमा अिखल भारतीय आयुिव'cान सं�थान (ए�स)-को fमेटोलोजी िवभागकg $मुख डा9टर उमा 
कुमारले बाथको ल=णको पिहचान गरेर यसको उिचत उपचार गन' सिकने बताउनुभयो। उहाँले भ�नुभयो, शरीरको 
जोड़्नीमा द6ुनु, कडा हiनु र सुि�ननु बाथ रोगका केही ल=णह# हiन्। डा. कुमारले जोड़ िददँै भ�नुभयो, $ारि�भक 
िनदान र समयमा उपचारले बाथ रोगको प�रणामलाई पणू' #पमा प�रवत'न गन'स9छ। 
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 Transport Department Notification 

सड़क प�रवहन तथा राजमाग' म�Oालय@ारा जारी िनद)शनको अनुपालनमा िसि9कम सरकारको प�रवहन 
िवभागअ�तग'त मोटर वाहनले अिधसचूना जारी गदH भनकेो छ, िसि9कम रा:यमा पkजीकृत सबै साव'जिनक प�रवहन 
वाहनह#ले आlना वाहनमा अिनवाय' #पमा जनावर$ित दयालु हiनुहोस् अथवा Be Kind to Animal लेिखएको 
नारा लगाउनुपन)छ। यो नारा अंGेजी, िह�दी अथवा स�बि�धत =ेOीय भाषामा $दिश'त गनु'पन)छ। यो नारा वाहनको 
अिघLलो अिन पिछLलो भागमा लगाइनुपन) पिन अिधसचूनामा बताइएको छ। 
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 Kala Utsav 

PM �ी टाशी नाम_याल व�र� मा�यिमक िव�ालयमा िहजो यस वष'को रा:य �तरीय कला उ*सव पालन ग�रयो। 

िश=ा म�Oालयअ�तग'त िव�ालय िश=ा तथा सािह*य िवभागको �वजवाहक काय'2मको #पमा रहेको कला 

उ*सवको लyय मा�यिमक �तरका िव�ाथ!ह#को कला*मक $ितभालाई $व�'न र $दश'न गनु' हो, जुन रािYZय 

िश=ा नीित 2020-िसत िमLदोजुLदो छ। 

काय'2ममा मु6य अितिथको #पमा उपि�थत िश=ा म�Oी राजु ब�नेतले जोड़ िदँदै भ�नुभयो, य�तो काय'2म 

िव�ाथ!ह#को समG िवकासका िनि�त मह|वपणू' हiदँछ। 

यस वष' संगीत, गायन लगायत बा}वटा िविभ�न वग'मा $ितयोिगताह# रहकेा िथए। काय'2मअविध रा:यको छहवट ै

िजLलाबाट एक सय छ~ीसजना िव�ाथ!ह#ले सहभािगता जनाए। 
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 ICAR 

पूव�~र िहमाली =ेOका लािग ICAR अनुस�धान प�रसर, िसि9कम के��, तादोङले $धानम�Oी नरे�� मोदीको 

दरूदश! माग'दश'नमा राYZ[यापी कृिष पहiचँ अिभयान अ�तग'त िहजो एउटा िवशेष कृिष काय'2म आयोजन गAयो। 

ICAR िसि9कम के��को =ेOीय के��का $मुख डा9टर अशोक कुमारको नेत*ृवमा आयोिजत काय'2ममा 

िसि9कमका सबै िजLलाबाट तीन सयभ�दा अिधक िकसानले सहभािगता जनाए। 

यस काय'2मको उ\]ेय पूव�~र िहमाली =ेOमा कृिष अनुस�धान, नवाचार र िकसान सशि�करणलाई दि} बनाउन े

भारत सरकारको िनर�तर $ितब�तालाई उजागर गनु' रहेको िथयो। यसका साथै िकसान, वैcािनक, नीित िनमा'ता र 

कृिष उ�मीह#लाई एकै साथ अिघ Lयाएर यस =ेOको अि@तीय कृिष-पा�रि�थितक अव�था अनु#प िटकाऊ र 



जलवायु अनुकूल कृिष प�ितह#बारे चचा' गनु' काय'2मको अक� उ\]ेय रहकेो िथयो। 
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 Sports 

पािकम िजLलाको कारथोकि�थत बोजेटार खेल मैदानमा आजबाट अ�तर रा:य िदवाली फुटबल $ितयोिगता श#ु 

भयो। गे�बोस पािकम@ारा आयोजना ग�रएको $ितयोिगताको उदघाटनीय समारोहमा खेलकुद िवभाग म�Oी राजु 

ब�नेत $मुख अितिथ हiनुहi�Pयो। यस $ितयोिगताकg मु6य संर=क नाथाङ माचोङ =ेOकg िवधायक एवं सामािजक 

कLयाण तथा मिहला, बाल, व�र� नाग�रक एवं िद[याङ्गजन िवभागकg सLलाहकार पािमन ले�चा हiनुहi�छ। 

िसि9कम रा:य गठनको पचासR वष'गाठँ पालन गन' तथा नशामु� िसि9कमको स�देश फैलाउने लyयका साथ 

आयोिजत $ितयोिगता दईु नभ�बरमा समा� हiनेछ। आज भएका दईुवटा खेल पािकम United Veteran बनाम 

Firebird �पोिट'ङ 9लब र UDFC बनाम िवसल Warriors माझ खेलाइयो। यस $ितयोिगतामा कुल उ�तीसवटा 

दलले सहभािगता जनाइरहकेा छन्। 

----------------------------------------X---------------------------------------- 


