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eq[; lekpkj%& 

 chtkiqj ftys esa ukS efgykvksa lfgr baD;kou ekvksokfn;ksa us fd;k vkReleiZ.kA  
 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ,d uoacj dks vius NRrhlx<+ izokl ds nkSjku uok jk;iqj fLFkr Jh lR; lkabZ 
lathouh vLirky esa <kbZ gtkj cPpksa ls djsaxs fny dh ckrA  

 

 vkfFkZd vijk/k vUos"k.k C;wjks&bZvksMCY;w dh Vhe us Mh,e,Q ?kksVkys ds flyflys esa vkt izns'k ds 
pkj ftyksa ds pkSng LFkkuksa ij ekjs NkisA  

 

 mieq[;ea=h v#.k lko us vkt jk;iqj ds iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; esa varj&egkfo|ky;hu 
;qok mRlo dk 'kqHkkjaHk fd;kA 

 
ekvksoknh vkReleiZ.k 
chtkiqj ftys esa vkt baD;kou ekvksokfn;ksa us vkReleiZ.k fd;k gSA buesa ukS efgyk ekvksoknh Hkh 'kkfey gSaA 
bu ekvksokfn;ksa us lhvkjih,Q ds MhvkbZth Mh-ds- usxh vkSj iqfyl v/kh{kd MkWDVj ftrsUnz ;kno ds le{k 
vkReleiZ.k fd;kA ,lih MkWDVj ftrsUnz ;kno us crk;k fd bu ekvksokfn;ksa ij fN;klB yk[k :i;s dk 
buke ?kksf"kr FkkA  
 
vkReleiZ.k djus okys lHkh ekvksokfn;ksa dks jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr ds rgr lgk;rk jkf'k iznku dh 
xÃA 
 
iz/kkuea=h&fny dh ckr 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh ,d uoacj dks NRrhlx<+ izokl ds nkSjku uok jk;iqj fLFkr Jh lR; lkabZ lathouh 
vLirky esa <kbZ gtkj cPpksa ls ^^fny dh ckr** djsaxsA ân; laca/kh chekjh ls ihfM+r bu cPpksa dk 
lQyrkiwoZd vkWijs'ku fd;k tk pqdk gSA Jh lR; lkb± vLirky ds ehfM;k leUo;d vt; JkWQ us crk;k 
fd bl dk;ZØe esa Hkkjr ds vykok vU; ns'kksa ds yksx Hkh 'kkfey gksaxsA  
  
uok jk;iqj fLFkr Jh lR; lkabZ lathouh vLirky esa fiNys djhc rsjg o"kksZa ds nkSjku lSarhl gtkj ls T;knk 
,sls cPpksa dh lQy ltZjh dh tk pqdh gS] ftu cPpksa dks fny esa Nsn dh chekjh FkhA bl vLirky esa cPpksa 
ds fny dk fu%'kqYd bykt fd;k tkrk gSA 
 
bZvksMCY;w&Nkik 
Mh,e,Q ?kksVkys dh tkap dj jgh vkfFkZd vijk/k vUos"k.k C;wjks&ÃvksMCY;w dh Vhe us vkt bl flyflys esa 
çns'k ds pkj ftyksa ds pkSng LFkkuksa ij Nkis ekjs gSaA ;s Nkis eq[; :i ls  jk;iqj] nqxZ] jktukanxkao vkSj 
/kerjh ftys esa lfØ; jgs QeksZa vkSj lapkydksa ds ;gka ekjs x, gSaA bl ckjs esa vkSj vf/kd tkudkjh ns jgs gSa] 
nqxZ ls gekjs laoknnkrk vHk; tokns&  
 
bZvksMCY;w bu Nkiksa ls izkIr lk{; vkSj nLrkostksa dh foospuk dj jgk gSA  



 
bl chp] Hkkjrekyk ifj;kstuk esa eqvkotk jkf'k ?kksVkys ds ekeys esa bZvksMCY;w dh Vhe us vkt ,d efgyk 
lfgr rhu iVokfj;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 
 
lqizhe dksVZ&lhthih,llh ijh{kk 
NRrhlx<+ yksd lsok vk;ksx&lhthih,llh HkrhZ ijh{kk ekeys esa eq[; vkjksih iwoZ ps;jeSu Vkeu Çlg 
lksuokuh ds csVs furs'k lksuokuh vkSj Hkrhts lkfgy lksuokuh lesr pkj vkjksfi;ksa dks lqçhe dksVZ us tekur 
ns nh gSA U;k;k/kh'k iadt esfFky vkSj çlUu ch- okjys dh ihB us vkt bl ekeys esa nk;j ;kfpdk ij 
lquokbZ dhA ;kfpdkdrkZvksa dh vksj ls lhfu;j ,MoksdsV fl)kFkZ ywFkjk us iSjoh dhA 
 
ljnkj iVsy&ijsM lekjksg 

ykSg iq#"k ljnkj oYyHkHkkÃ iVsy dh ,d lkS ipkloÈ t;arh ds volj ij NÙkhlx<+ iqfyl }kjk bdrhl 
vDVwcj dks ekuk fLFkr NÙkhlx<+ l'kL= cy ds pkSFkÈ okfguh esa jk"Vªh; ,drk fnol ijsM lekjksg dk 
vk;kstu fd;k tk,xkA lekjksg esa mieq[;ea=h fot; 'kekZ eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gksaxsA bl volj 
ij Jh 'kekZ ekpZikLV dk voyksdu djus ds lkFk ijsM dh lykeh ysaxsA lkFk gh ,drk fnol dh 'kiFk 
fnyk,axsA 
 
ogha] doèkkZ esa bdrhl vDVwcj ls ljnkj ,V n jsV ;wfuVh ekpZ dh 'kq:vkr gksxhA ;g tkudkjh ftys ds 
dysDVj xksiky oekZ us vkt i=dkjokrkZ esa nhA  
 
v:.k lko&;qok mRlo 'kqHkkjaHk 
mieq[;ea=h v#.k lko us vkt jk;iqj ds iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; esa varj&egkfo|ky;hu ;qok 
mRlo dk 'kqHkkjaHk fd;kA bdrhl vDVwcj rd pyus okys bl egksRlo esa fo'ofo|ky; vkSj blls lac) 
d‚ystksa ds ukS lkS frjiu Nk=&Nk=k,a Hkkx ys jgs gSaA os rhu fnuksa rd u`R;] laxhr] lkfgR;] fFk,Vj vkSj 
Qkbu vkV~lZ esa vius gquj dk çn'kZu djsaxsA 
 
dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, Jh lko us dgk fd ;qok vius fy, lgh fn'kk fuèkkZfjr djsaA cqyan gkSlyksa ds 
lkFk vkxs c<+us okyksa dks gh lQyrk feyrh gSA  
 
bl volj ij iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; ds dqyifr çksQslj lfPpnkuan 'kqDyk us crk;k fd 
varj&egkfo|ky;hu ;qok mRlo ds fotsrk çfrHkkxh ,lksfl,'ku v‚Q bafM;u ;wfuoÆlfVt }kjk vk;ksftr 
vf[ky Hkkjrh; çfr;ksfxrk esa Hkkx ysaxsA 
 
cLrj vksyafid&fodkl[kaM izfr;ksfxrk 
mieq[;ea=h v#.k lko us dy cLrj vksyafid ds rgr dkadsj ftys esa fodkl[kaM Lrjh; [ksy çfr;ksfxrkvksa 
dk 'kqHkkjaHk fd;kA mUgksaus rhjankth] Ogkyhc‚y vkSj fjys jsl esa lkadsfrd rkSj ij fgLlk ysdj çfrHkkxh 
f[kykfM+;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nÈA bl ekSds ij Jh lko us xksÇoniqj ds [ksy eSnku esa 'ksM fuekZ.k ds fy, 
iPphl yk[k #i, nsus dh ?kks"k.kk dhA  
dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, Jh lko us dgk fd cLrj ds çfrHkk'kkyh ;qod&;qofr;ksa dks leqfpr IysVQ‚eZ 
eqgS;k djkus ds mís'; ls jkT; ljdkj us fiNys o"kZ ls cLrj vksyafid dk vkxkt fd;k gSA cLrj vksyafid 
esa Hkkx ysus bl o"kZ rhu yk[k baD;kuos gtkj f[kykfM+;ksa us iath;u djk;k gSA 
 
rhjankth izfr;ksfxrk 
ianzgoÈ vf[ky Hkkjrh; jsyos rhjankth çfr;ksfxrk dk vk;kstu dy ls jk;iqj ds MCY;wvkj,l dkWyksuh fLFkr 
lsdjlk LVsfM;e esa fd;k tk,xkA nf{k.k iwoZ eè; jsyos [ksy la?k }kjk vk;ksftr rhu fnolh; bl 
izfr;ksfxrk esa ns'kHkj ds ckjg jsyos tksu dh Vheksa ds 'kh"kZ rhjankt 'kkfey gksaxsA blesa fjdoZ vkSj daikmaM 
rhjankth dh LièkkZ,a gksaxhA 



 
ekSle 
pØokrh rwQku ^eksUFkk* rVh; vkaèkzçns'k vkSj mlls lVs rsyaxkuk ds Åij detksj gksdj xgjs ncko ds {ks= esa 
cny x;k gSA jk;iqj fLFkr ekSle foKku dsUnz dh ekSle foKkuh MkWDVj xk;=h ok.kh us vkdk'kok.kh lekpkj 
dks crk;k fd pØokr ds detksj iM+us ls lqdek vkSj chtkiqj ftys esa gYdh ls e/;e o"kkZ gqbZ gSA  
 
laf{kIr lekpkj 

 jktLo ea=h Vadjke oekZ us dy flexk fodkl[kaM ds lqgsyk] jkou vkSj >hiu xkaoksa esa djksM+ksa :i, 
ds fuekZ.k dk;ksZa dk yksdkiZ.k vkSj Hkwfeiwtu fd;kA buesa lqgsyk xkao esa bdgRrj yk[k #i, ls vf/kd 
dh ykxr ls fuÆer u;s rglhy Hkou dk yksdkiZ.k Hkh 'kkfey gSA  

 

 jsyos }kjk fofHkUu LVs'kuksa esa fd, tk jgs ver̀ laokn dk;ZØe ds rgr vkt ofj"B eaMy okf.kT; 
izca/kd vo/ks'k dqekj f=osnh us mjdqjk] ljksuk vkSj eafnj glkSn jsyos LVs'ku esa ;kf=;ksa ds lkFk laokn 
fd;kA  

 

 tkatxhj esa ih,e lEeku fuf/k dh dsokbZlh djkus ds uke ij fdlku ls fj'or ysus ds vkjksi esa ,d 
dEI;wVj vkWijsVj dks fuyafcr dj fn;k x;k gSA  

 

 tkatxhj&pkaik ftys ds ikex<+ esa fdlkuksa dh leL;kvksa dks ysdj vkt fo/kk;d 'ks"kjkt gjoa'k ds 
usr`Ro esa dkaxszl dk;ZdrkZvksa us ,lMh,e vkWfQl dk ?ksjko djus dh dksf'k'k dhA   
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