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ಸಂGಾರ - ,ೈIೆ� ಸJವ ಅ��+ $ೈಷLM 
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<><><><> 

ಸ��ೇ� ಉತ�ನ�ಗಳನು� ಖ ೕ!ಸುವ ಮೂಲಕ ಮತು[ ೧೪೦ 8ೋ] 2ಾರ7ೕಯರ ಕ^ಣ 

ಪ ಶ)ಮವನು� ಆಚ ಸುವ ಮೂಲಕ ಹಬ
ದ ಋತುವನು� Dಾ�ಗ7ಸುವಂ#ೆ ಪ)*ಾ+ ನ,ೇಂದ) 

-ೕ! ಅವರು, 4ಾಗ ಕ 'ೆ ಕ,ೆ +ೕa�ಾb,ೆ. ಹಬ
ದ ಋತು�ನ�� #ಾವd ಖ ೕ!%ರುವdದನು� 

Dಾeಾfಕ eಾಧ�ಮದ�� ಹಂJ8ೊಳ
hವಂ#ೆಯೂ ಪ)*ಾ+ -ೕ! 4ಾಗ ಕರ�� ಮನ� 

eಾa�ಾb,ೆ. ಒ#ಾ[j%ದರು. ಇದು ಇತರರೂ ಸಹ ಇ�ೇ  ೕ7 eಾಡಲು kೆ)ೕರ5ೆ +ೕಡುತ[�ೆ 

ಎಂದು ಅವರು 0ೇ&ದರು. 2ಾರತದ�� ತ>ಾ %ದ ಉತ�ನ�ಗಳನು� ಖ ೕ!% - ’ಗMm Dೆ 

ಕ0ೋ nೕ ಸ��ೇ� 0ೈ’ ಎಂದು oೂೕpಸುವ ಅಗತ�ವನು� ಒ7[ 0ೇ&ದರು. ಸq&ೕಯ 

8ೈ'ಾ 8ೆಗಳ
 ಮತು[ ಕುಶಲಕrmಗಳನು� ಉ# [ೇfಸಲು, Dಾ�ವಲಂಬ4ೆ 0ಾಗೂ ಮತು[ ಆsmಕ 

ಸಬ�ೕಕರಣದ ಸಂ�ೇಶವನು� ಬಲಪaಸಲು ,ಾಷt$ಾ�u ಆಂ�ೋಲನದ ನಡು$ೆ 

ಪ)*ಾನಮಂ7)ಯ ಂದ ಈ ಮನ� ಬಂ!�ೆ. ಈ ಉಪಕ)ಮವನು� wೆಂಬ�ಸು#ಾ[, 

ಒsಉovI]ಜiJ ’!ೕkಾವ&ಯನು� ಆಚ % ಮತು[ ಸ��ೇ� ಸಬ�ೕಕರಣ'ೊ&%’ ಎಂಬ 



�ೕpm8ೆಯ �xೇಷ ಅy>ಾನವನು� kಾ)ರಂy%ತು. ಈ ಹಬ
ದ ಋತು�ನ�� ಸ��ೇ� 

ಉತ�ನ�ಗಳನು� eಾತ) ಖ ೕ!ಸುವ ಪ)7zೆ eಾಡಲು 4ಾಗ ಕರನು� ಆ0ಾ�+%ತು. 2ಾರತದ 

Dಾಂಸ{7ಕ ಮತು[ ಆsmಕ ರಚ4ೆ'ೆ ಅವರ ಕರಕುಶಲ#ೆ ಮತು[ 0ಾಗೂ fೕವ4ೋkಾಯ, 

ಅತ�ಗತ�$ಾ|ರುವ ಸq&ೕಯ ಕುಶಲಕrmಗಳನು� wೆಂಬ�ಸುವ ಮಹತ�ವನು� ಈ ಅy>ಾನ 

ಒ7[0ೇಳ
ತ[�ೆ. ಈ ಅy>ಾನವd 'ಾ)ಹಕರ�� }ಾಗೃ7 ಮತು[ 0ೆ��ಯ ಪ 5ಾಮವನು� 

ಸೃpAಸುವ ಗು ಯನು� 0ೊಂ!�ೆ. $ೈಯS[ಕ ಆn9ಯನು� ,ಾptೕಯ ಪ)ಗ7�ಂ!'ೆ 

}ೋaಸುತ[�ೆ. 2ಾರತದ Dಾ�ತಂತ)� 0ೋ,ಾಟದ�� ಆಳ$ಾ| wೇರೂ ರುವ ಸ��ೇ� 

ಚಳ
ವ&ಯು ಇ7[ೕJನ ವಷmಗಳ�� ಸ8ಾmರದ ’ಆತ�+ಭmರ 2ಾರತ’ ಉಪಕ)ಮದ +5ಾmಯಕ 

ಆ*ಾರಸ[ಂಭ$ಾ| ಮ# [ೆ $ೇಗವನು� ಪ�ೆದು8ೊಂa�ೆ.  
<><><><> 

/0ಾರ �*ಾನಸ2ಾ ಚು4ಾವ5ೆಯ ಎರಡ4ೇ ಮತು[ ಅಂ7ಮ ಸು7[ನ 4ಾಮಪತ) ಸ��8ೆ 

ಪ)S)n ಇಂದು ಮು8ಾ[ಯ'ೊಳh��ೆ. ಈ ಹಂತದ ಮತ�ಾನ ನ$ೆಂಬ� ೧೧ ರಂದು ,ಾಜ�ದ 

೨೦ fI �ೆಗಳ ೧೨೨ �*ಾನಸ2ಾ �ೇತ)ಗಳ�� ನ�ೆಯ��ೆ. ಅಭ�smಗಳ
 ಇ�ೇ ೨೩ ರವ,ೆ'ೆ 

ತಮ� 4ಾಮಪತ)ಗಳನು� Oಂಪ�ೆಯಬಹುದು. -ದಲ ಹಂತ8ೆ9 4ಾಮಪತ)ಗಳನು� 

Oಂಪ�ೆಯಲು ಇಂದು 8ೊ4ೆಯ !ನ$ಾ|�ೆ. ಈ ಸು7[ನ�� ೧೨೧ �*ಾನಸ2ಾ �ೇತ)ಗ&'ೆ 

ಚು4ಾವ5ೆ ನ�ೆಯ��ೆ. ಈ'ಾಗIೇ /}ೆu ಮತು[ }ೆaಯು, ಚು4ಾವ5ಾ ಪ)Gಾರ8ಾ9| ತಮ� 

DಾA� ಪ)Gಾರಕರನು� +�ೕf%$ೆ. !ೕkಾವ&ಯ ನಂತರ ಪ)Gಾರ ಇನ�ಷುA 7ೕವ)'ೊಳ
hವ 

+ ೕ�ೆj�ೆ. 
<><><><> 

/0ಾರದ�� ಸಂಪ�ಣm ಚು4ಾವ5ಾ ಪ)S)nಯನು� ಮತು[ ಇತ,ೆ ,ಾಜ�ಗಳ ೮ �*ಾನಸ2ಾ 

�ೇತ)ಗಳ��ನ ಉಪಚು4ಾವ5ೆಗಳನು� ಸೂ��$ಾ| ಗಮ+ಸುವಂ#ೆ ಚು4ಾವ5ಾ ಆ�ೕಗ 

8ೇಂ!)ೕಯ �ೕ�ಕರನು� 8ೇ&8ೊಂa�ೆ. /0ಾರದ�� ಮುಂಬರುವ �*ಾನಸ2ಾ ಚು4ಾವ5ೆ'ೆ 

-ದಲ ಹಂತ8ೆ9 ೧೨೧ Dಾeಾನ� �ೕ�ಕರು ಮತು[ ೧೮ ��ೕ� �ೕ�ಕರು ಎರಡ4ೇ 

ಹಂತ8ೆ9 ೧೨೨ Dಾeಾನ� �ೕ�ಕರು ಮತು[ ೨೦ ��ೕ� �ೕ�ಕರನು� +�ೕfಸIಾ|�ೆ 

ಎಂದು ಆ�ೕಗ 7&%�ೆ. ಇದಲ��ೆ, ಉಪ ಚು4ಾವ5ೆ'ೆ ೮ Dಾeಾನ� ಮತು[ ೮ ��ೕ� 



�ೕ�ಕರನು� ಸಹ 4ೇrಸIಾ|�ೆ. ,ಾಜSೕಯ ಪ�ಗಳ
, ಅಭ�smಗಳ
 0ಾಗೂ ಮತ�ಾರರ 

ಕುಂದು8ೊರ#ೆಗಳನು� ಪ ಹ ಸಲು �ೕ�ಕ 'ೆ ಸಂಪ�ಣm$ಾ| ಲಭ��ರಲು ಸೂJಸIಾ|�ೆ. 

ಮತ�ಾನ 8ೇಂದ)ಗ&'ೆ 2ೇ] +ೕಡಲು ಮತು[ ಮತ�ಾರರ ಅನುಕೂಲ8ಾ9| ಆ�ೕಗವd 

#ೆ'ೆದು8ೊಂಡ ಉಪಕ)ಮಗಳ ಅನು�ಾ�ನವನು� ಖJತಪa%8ೊಳhಲು �ೕ�ಕ 'ೆ ಸೂಚ4ೆ 

+ೕಡIಾ|�ೆ. 
<><><><> 

ಹಬ
ದ ಸಮಯದ�� ಪ)>ಾ?ಕರ ಸುರ�#ೆ ಮತು[ ಅನುಕೂಲ#ೆಯನು� ಖJತಪa%8ೊಳhಲು 

8ೇಂದ) ,ೈIೆ� ಸJವ ಅ��+ $ೈಷLM, �ೆಹ�ಯ ಆನಂ� �0ಾ� ,ೈಲು +Iಾbಣ8ೆ9 !�ೕ� 

2ೇ] +ೕa, ಪ �ೕಲ4ೆ ನ�ೆ%ದರು. ಈ $ೇP  ೆ ಸು!b'ಾರ,ೊಂ!'ೆ eಾತ4ಾaದ ಸJವರು, 

ಹಬ
ದ ಸಮಯದ�� ಪ)>ಾ?ಕರ ದಟA5ೆಯನು� +2ಾjಸಲು �xೇಷ ವ�ವDೆqಗಳನು� 

eಾಡIಾ|�ೆ. ಪ)>ಾ?ಕರು ತಮ� ಸqಳಗಳನು� ತಲುಪಲು ಅನುಕೂಲ$ಾಗುವಂ#ೆ ೧೨ Dಾ�ರ 

0ೆಚುEವ  ,ೈಲುಗಳ ಸಂGಾರ8ೆ9 ಅನುವd eಾಡIಾ|�ೆ ಎಂದು 7&%ದರು. ಜನಸಂದ? 

+ವmಹ5ೆ ಪ)>ಾ?ಕರ Dೌಲಭ�ಗ&'ಾ| ಈ ಸಮಗ) ವ�ವD qೆಗಳ
, !ೕkಾವ& ಮತು[ 

ಛ� ನಂತಹ ಪ)ಮುಖ ಹಬ
ಗಳ�� ಲ�ಾಂತರ ಪ)>ಾ?ಕ 'ೆ ಸುಗಮ 0ಾಗೂ ಸುರ�ತ 

ಪ)>ಾಣವನು� ಖJತಪaಸುತ[�ೆ ಎಂದು ಸJವ ಅ��+ $ೈಷLM 0ೇ&ದರು. ತಮ� 2ೇ]ಯ 

ಸಮಯದ��, ಪ)>ಾ?ಕ,ೊಂ!'ೆ ಸJವರು ಸಂ$ಾದ ನ�ೆ%ದರು. ,ೈIೆ� 8ಾ>ಾmಚರ5ೆಗ&'ೆ 

ಸಂಬಂ�%ದಂ#ೆ ತಪd��ಾ 'ೆPೆಯುವ �a�ೕಗಳನು� ಪ)Dಾರ eಾಡದಂ#ೆ 0ಾಗೂ 

ಹಂJ8ೊಳhದಂ#ೆ ಸJವ ಅ��+ $ೈಷLM, ಇ�ೇ $ೇP  ೆ4ಾಗ ಕ 'ೆ ಮನ� eಾaದರು. 

ಧ�+ : ಅ��+ $ೈಷLM (೨೫ Dೆ8ೆಂV ಗಳ
) 
<><><><> 

!ೕkಾವ& ಹಬ
ದ ಸಂದಭmದ�� ,ಾಷtಪ7 �ೌ)ಪ! ಮುಮುm ಉಪ,ಾಷtಪ7 

%.u.,ಾ*ಾಕೃಷLY, ಪ)*ಾ+ ನ,ೇಂದ) -ೕ!, Iೋಕಸ2ಾಧ�� ಓಂ /Iಾm ಅವರು ,ಾಷtದ 

ಜನ#ೆ'ೆ ಶು2ಾಶಯಗಳನು� 8ೋ �ಾb,ೆ. !ೕkಾವ&ಯು 2ಾರತದ ಅತ�ಂತ ಜನu)ಯ 

ಹಬ
ಗಳ�� ಒಂ�ಾ|�ೆ. ಇದನು� ಅತ�ಂತ ಉ#ಾ�ಹ!ಂದ ಆಚ ಸIಾಗುತ[�ೆ ಎಂದು ,ಾಷtಪ7 

�ೌ)ಪ! ಮುಮುm ತಮ� ಸಂ�ೇಶದ�� 7&%�ಾb,ೆ. ಈ ಹಬ
ವd ಕತ[Iೆಯ �ೕIೆ wೆಳಕು, 



ಅzಾನದ �ೕIೆ zಾನ ಮತು[ 8ೆಟAದbರ �ೕIೆ ಒP hೆಯದರ �ಜಯವನು� ಸಂ8ೇ7ಸುತ[�ೆ. 

ಸಂ#ೋಷದ ಹಬ
ವd ಸ�ಯಂ ಪ)7/ಂಬ ಮತು[ ಸ�ಯಂ ಸು*ಾರ5ೆ'ೆ ಒಂದು ಸಂದಭm$ಾ|�ೆ. 

ಇದು ಪರಸ�ರ $ಾತ�ಲ� 0ಾಗೂ ಸ0ೋದರತ�ದ ಸಂ�ೇಶವನು� +ೕಡುತ[�ೆ ಎಂದು ಅವರು 

0ೇ&ದರು. !ೕkಾವ&ಯನು� ಸುರ�ತ$ಾ|, ಜ$ಾwಾb ಯುತ$ಾ| ಮತು[ ಪ ಸರ Dೆ�ೕO 

 ೕ7ಯ�� ಆಚ ಸಲು ಅವರು ಎಲ�ರನು� ಒ#ಾ[j%�ಾb,ೆ. ಈ !ೕkಾವ& ಎಲ� ಗೂ ಸಂ#ೋಷ, 

xಾಂ7 ಮತು[ ಸಮೃ!Uಯನು� ತರ� ಎಂದು ,ಾಷtಪ7 �ೌ)ಪ! ಮುಮುm kಾ)sm%�ಾb,ೆ. 

!ೕkಾವ&ಯು 8ೆಟAದbರ �ೕIೆ ಒP hೆಯತನದ �ಜಯವನು� ಮತು[ ಅzಾನದ �ೕIೆ zಾನದ 

�ಜಯವನು� ಆಚ ಸುತ[�ೆ ಎಂದು ಉಪ,ಾಷtಪ7 %.u.,ಾ*ಾಕೃಷLY, ತಮ� ಸಂ�ೇಶದ�� 

0ೇ&�ಾb,ೆ. ಲ�� �ೇ�ಯ ಆ�ೕ$ಾmದ ಎಲ� ಗೂ ಲyಸುವಂ#ೆ ಅವರು kಾ)sm%�ಾb,ೆ. ಈ 

!ೕಪಗಳ ಹಬ
ವd ಪ)7�ಬ
 4ಾಗ ಕರ fೕವನವನು� Dಾಮರಸ�, ಸಂ#ೋಷ ಮತು[ 

ಸಮೃ!Ujಂದ wೆಳ|ಸ�. �ೇxಾದ�ಂತ ಸ8ಾ,ಾತ�ಕ#ೆಯ ಮ4ೋ2ಾವ �ೕಲು'ೈ Dಾ�ಸ� 

ಎಂದು ಪ)*ಾ+ ನ,ೇಂದ) -ೕ! kಾ)sm%�ಾb,ೆ. !ೕkಾವ& ಹಬ
ವd 2ಾರತದ ಸಂಸ{7 

ಮತು[ ಸಂಪ)�ಾಯಗಳ ಆತ� ಎಂದು Iೋಕಸ2ಾಧ�� ಓಂ /Iಾm ತಮ� ಸಂ�ೇಶದ�� 

7&%�ಾb,ೆ. !ೕಪಗಳನು� wೆಳ|% ಆಚ ಸುವ ಹಬ
 eಾತ)ವಲ�, ಕತ[Iೆಯ �ೕIೆ wೆಳSನ 

�ಜಯ, ಅzಾನದ �ೕIೆ zಾನ 0ಾಗೂ ಹ#ಾxೆಯ �ೕIೆ ಭರವDೆಯ �ಜಯದ ಸಂ�ೇಶವ� 

ಆ|�ೆ ಎಂದು ಅವರು 0ೇ&ದರು. ಸeಾಜದ�� ಏಕ#ೆ, ಸ0ೋದರತ�, ಪರಸ�ರ ನಂ/8ೆ ಮತು[ 

ಸeಾನ#ೆಯನು� ಬಲಪaಸಲು ಈ ಶುಭ ಸಂದಭmದ�� ಪ)7zೆ eಾಡುವಂ#ೆ 

Iೋಕಸ2ಾಧ��ರು 4ಾಗ ಕರನು� ಮನ� eಾaದರು. 
<><><><> 

ಇಂದು �ಶ� ಆ%A��,ೋ%� !ನವನು� ಆಚ ಸIಾಗು7[�ೆ. ಆ%A��,ೋ%� 

ತ�ೆಗಟAಲು ಆಯು$ೇmದದ ತ�ೆಗಟುAವ ಕ)ಮಗಳ
, ಸಮ#ೋ�ತ �ೕಷ5ೆ ಮತು[ Dೌಮ� 

�ೈOಕ ಚಟುವ]8ೆಯನು� ಅಳವa%8ೊಳ
hವಂ#ೆ ಆಯು� ಸJ$ಾಲಯ 4ಾಗ ಕರನು�, 

�xೇಷ$ಾ| ವೃದUರನು� ಮತು[ ಋತುಬಂಧದ ನಂತರದ ಮOPೆಯರನು� ಒ#ಾ[j%�ೆ. 
<><><><> 



ಇಂ�ೋ� ನ 0ೋಳ9� S)ೕ�ಾಂಗಣದ�� +4ೆ� ನ�ೆದ ಐ%% ಮOPಾ ಏಕ!ನ �ಶ�ಕR S)8ೆT 

ಪಂದ�ದ�� 2ಾರತದ ವ+#ಾ ತಂಡದ �ರುದU ಇಂ'ೆ�ಂV  ೪ ರY ಗಳ ,ೋಚಕ  'ೆಲುವd 

Dಾ�%�ೆ. -ದಲು wಾ�]ಂ� eಾaದ ಇಂ' �ೆಂV, +ಗ!ತ ೫೦ ಓವ� ಗಳ�� ೮ �8ೆT 

ನಷA8ೆ9 ೨೮೮ ರY ಗ&%ತು. ಈ ಗು ಯನು� wೆನ�7[ದ  2ಾರತ, +ಗ!ತ ೫೦ ಓವ� ಗಳ�� ೬ 

�8ೆT ನಷA8ೆ9 ೨೮೪ ರY ಗ&ಸಲ�ೆAೕ ಶಕ[$ಾjತು. ಸ¡7 ಮಂ*ಾನ, ಹಮmY u)ೕ� 8ೌ� 

ಮತು[ !ೕu[ ಶeಾm ಅವರ ಅಧm ಶತಕ, 'ೆಲು�ನ 0ೊ%[�'ೆ ತಂದರೂ ಪಂದ� 'ೆಲ�ಲು 

Dಾಧ�$ಾಗ�ಲ�. 
<><><><> 

ಆಂಧ)ಪ)�ೇಶ, 8ೇರಳ, eಾ0ೆ ಮತು[ ಲ�!�ೕಪಗಳ�� ಇಂದು 2ಾ ೕ ಮPೆ>ಾಗುವ 

Dಾಧ�#ೆj�ೆ ಎಂದು 2ಾರ7ೕಯ ಹ$ಾeಾನ ಇIಾ�ೆ ಮುನೂ�ಚ4ೆ +ೕa�ೆ. ಈ 7ಂಗಳ ೨೨ 

ರವ,ೆ'ೆ ಕ4ಾmಟಕದ ಕ,ಾವ& ಮತು[ ದ�ಣ ಒಳ4ಾಡು, ತrಳ
4ಾಡು, ಪdದುGೇ , 

8ಾ,ೈಕ¢, ಅಂಡeಾY ಮತು[ +8ೋwಾ� !�ೕಪಗಳ�� 2ಾ ೕ ಮPೆ>ಾಗುವ + ೕ�ೆj�ೆ.  

<><> ಇ��'ೆ $ಾ#ಾm ಪ)Dಾರ ಮು8ಾ[ಯ$ಾjತು <><> 

 


