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�ಾ��ೕಯ �ಾ�ೆ�ಗಳ� 

********* 

ಮು�ಾ�ಂಶಗಳ� 

೧. ಇಂದು ಸ ಾ�! ವಲ$ಭ&ಾ' ಪ)ೇ* ೧೫೦-ೇ ಜಯಂ/;  ೇ0ಾದ�ಂತ �ಾ��ೕಯ 

ಏಕ�ಾ 4ನ ಆಚರ7ೆ 

೨. ನವ ೆಹ:ಯ:$ಂದು ಅಂ�ಾ�ಾ��ೕಯ ಆಯ�< ಶೃಂಗಸ&ೆಯ:$ ಪ>?ಾ@ ನ�ೇಂದ> 

Aೕ4 &ಾB 

೩. ೩-ೇ ತರಗ/Dಂದ ಎFಾ$ 0ಾFೆಗಳ:$ ಕೃತಕ ಬು4Hಮ�ೆI ಪಠ�ಕ>ಮವನುK ಪLಚDಸಲು 

�ೇಂದ> ಸ�ಾ�ರ @?ಾ�ರ 

೪. ಐOO ಮPQಾ ಏಕ4ನ RಶSಕT; ಆUೆ�ೕ:Vಾ ಮ�O Wೈನ* Yೆ ಲY ZೆDಟ\ &ಾರತದ 

ವ@�ೆಯರು  

><><><><><>< 

ಉ^_ನ ಮನುಷ� ಸ ಾ�! ವಲ$ಭ&ಾD ಪ)ೇ* ಅವರ ೧೫೦ -ೇ ಜನa 4-ಾಚರ7ೆVಾದ 

ಇಂದು  ೇಶವb ಅವLYೆ Yೌರವ ಸ:$ಸು/I ೆ. ಈ 4ನವನುK �ಾ��ೕಯ ಏಕ�ಾ 4ನ ಎಂದೂ 

ಆಚLಸFಾಗುತI ೆ, ಇದು UಾSತಂತ>fದ ನಂತರ &ಾರತವನುK ಒಗೂZhಸುವ:$ ಸ ಾ�! ಪ)ೇ* 

ವPOದ iಾತ>ವನುK ಸaLಸಲು ಅವ�ಾಶ ಒದBಸುತI ೆ. �ಾಷ�ಪ/  ೌ>ಪ4 ಮುಮು� ಅವರು 



ಇಂದು �ೆjYೆZ ನವ ೆಹ:ಯ ಪ)ೇ* kೌl ನ:$ರುವ ಸ ಾ�! ವಲ$ಭ&ಾD ಪ)ೇ* ಅವರ 

ಪ>/mYೆ ಪbಷn ನಮನ ಸ:$Oದರು. �ೇಂದ> ಗೃಹ ಸoವ ಅpq 0ಾ ಮತುI  ೆಹ: 

ಮುಖ�ಮಂ/> �ೇ�ಾ ಗುiಾI ಕೂಡ ಸ ಾ�! ಪ)ೇ* ಅವರ ಪ>/mYೆ ಪbಷn ನಮನ 

ಸ:$Oದರು. ಪ>?ಾ@ ನ�ೇಂದ> Aೕ4 ಇಂದು �ಾ��ೕಯ ಏಕ�ಾ 4ನದ ಆಚರ7ೆಯ:$ 

&ಾಗವPಸ: ಾt�ೆ ಮತುI ಸ ಾ�! ವಲ$ಭ&ಾD ಪ)ೇ* ಅವLYೆ ಪbಷn ನಮನ 

ಸ:$ಸ: ಾt�ೆ. �ಾಯ�ಕ>ಮದ ಸಂದಭ�ದ:$ ಏಕ�ಾ 4ನದ ಪ>/uೆಯನುK �ೋvಸ: ಾt�ೆ 

ಮತುI ಏಕ�ಾ mರವ�YೆYೆ UಾwVಾಗ: ಾt�ೆ. mರವ�Yೆಯ:$ RRಧ �ಾಜ� y:ೕz 

ಪ{ೆಗQ �ೆಂ4Yೆ |ಎz ಎ}, Oಆ! ~ಎ}, Oಐಎz ಎ}, ಐ�|~ ಮತುI ಎz ಎz |ಯ 

ತುಕhಗಳ� iಾFೊZಳ�:�ೆ.  ಈ ವಷ�ದ ಪ>ಮುಖ ಆಕಷ�7ೆಗಳ:$ �ಾಂಪb! �ೌಂ�� ಮತುI 

ಮು?ೋ� �ೌಂ�� ನಂತಹ &ಾರ/ೕಯ ತjಯ �ೇ)ೆ-ಾDಗಳನುK ಒಳYೊಂhರುವ 

|ಎz ಎ} ಕ�ಾಯತು, ಗುಜ�ಾq y:ೕಸರ ಕುದು�ೆ ತುಕh, ಅUಾ�ಂ y:ೕಸರ 

Aೕ)ಾ! Uೈಕ* {ೇ! {ೆR* 0ೆ�ೕ, ಮತುI |ಎz ಎ} ನ ಒಂ)ೆ ತುಕh ಮತುI ಒಂ)ೆ 

ಆ�ೋPತ�ಾದ �ಾ�ಂ� UೇL�ೆ.  ಈ mರವ�Yೆಯ:$ �ಾಖ�ಂ� ನ:$ ನಕ�* R�ೋv 

�ಾVಾ�ಚರ7ೆಗಳ� ಮತುI ಜಮುa-�ಾ��ರದ:$ ಭ�ೕ�ಾnದ-ಾ @ಗ>ಹ �ಾVಾ�ಚರ7ೆಗಳ:$ 

ಅUಾ?ಾರಣ ?ೈಯ�ವನುK ಪ>ದ��Oದ Oಆ! ~ಎ} ನ ಐದು 0ೌಯ� ಚಕ> ಪ>ಶOI 

ಪbರಸ�ತರು ಮತುI |ಎz ಎ} ನ ಹ4-ಾರು 0ೌಯ� ಪದಕ R�ೇತರನುK 

ಸ-ಾa@ಸFಾಗುವbದು. ಈ ವಷ�ದ �ಾ��ೕಯ ಏಕ�ಾ 4ನದ mರವ�Yೆಯ:$ ’�ೈRಧ��ೆಯ:$ 

ಏಕ�ೆ’ ಎಂಬ RಷಯವನುK o/>ಸುವ ಎ< ಎz �, ಎ< hಆ! ಎ}, ಗುಜ�ಾq, ಜಮುa-

�ಾ��ರ, ಅಂಡ�ಾ<-@�ೋ�ಾ! 4Sೕಪಗಳ�, ಮ�ಪbರ, ಮ�ಾ�ಾಷ�, ಛ/Iೕz ಗಢ, 



ಉತI�ಾಖಂಡ ಮತುI ಪbದುkೇLDಂದ ಹತುI ಸIಬHoತ>ಗಳನುK ಪ>ದ��ಸFಾಗುವbದು. ೯೦೦ 

ಕFಾRದರನುK ಒಳYೊಂಡ Uಾಂಸ�/ಕ �ಾಯ�ಕ>ಮವb &ಾರ/ೕಯ ಸಂಸ�/ಯ �>ೕಮಂ/�ೆ 

ಮತುI �ೈRಧ��ೆಯನುK ಪ>/@vಸುವ &ಾರತದ 0ಾO�ೕಯ ನೃತ�ಗಳನುK ಪ>ದ��ಸ: ೆ. 

><><><><><>< 

ಪ>?ಾ@ ನ�ೇಂದ> Aೕ4 ಇಂದು ಮ?ಾ�ಹK ನವ ೆಹ:ಯ �ೋP�ಯ:$ ನ{ೆಯ:ರುವ 

ಅಂ�ಾ�ಾ��ೕಯ ಆಯ�< ಶೃಂಗಸ&ೆ ೨೦೨೫ ರ:$ &ಾಗವPಸ: ಾt�ೆ. ಈ �ಾಯ�ಕ>ಮವb 

ಮಹ�� ದVಾನಂದ ಸರಸS/ಯವರ ೨೦೦ -ೇ ಜನa 4-ಾಚರ7ೆ ಮತುI ಆಯ� ಸ�ಾಜದ 

೧೫೦ ವಷ�ಗಳ ಸ�ಾಜ Uೇ�ೆಯನುK ಸaLಸುವ uಾನ �ೊ�ೕ/ ಉತ�ವದ ಪ>ಮುಖ 

&ಾಗ�ಾB ೆ. ಈ ಸಂದಭ�ದ:$ ಪ>?ಾ@ ಸ&ೆಯನುK ೆtೕ�O �ಾತ-ಾಡ: ಾt�ೆ. ಮಹ�� 

ದVಾನಂದರ ಸು?ಾರ7ಾ�ಾ4 ಆದಶ�ಗಳ Uಾವ�/>ಕ ಪ>ಸುIತ�ೆ ಮತುI ಸಂU �ೆಯ �ಾಗ/ಕ 

ಪ>&ಾವವನುK ಪ>/|ಂ|ಸುವ ಶೃಂಗಸ&ೆಯು &ಾರತ ಮತುI R ೇಶಗಳ:$ರುವ ಆಯ� ಸ�ಾಜ 

ಘಟಕಗಳ ಪ>/@vಗಳನುK ಒಟು\ಗೂhಸುತI ೆ. 

><><><><><>< 

ಭ�ೕ�ಾnದ-ೆ @ಗ>ಹದ ಕುL�ಾದ &ಾರತ-ಆUೆ�ೕ:Vಾ ಜಂ� �ಾಯ��ಾL ಗುಂ~ನ ಎರಡು 

4ನಗಳ ಸ&ೆ �ಾ�< �ೆ�ಾದ:$ iಾ>ರಂಭ�ಾDತು. ಈ ಸ&ೆಯ:$ ಉಭಯ  ೇಶಗಳ�, 

iಾ> ೇ�ಕ ಮತುI ಅಂ�ಾ�ಾ��ೕಯ ಭ�ೕ�ಾnದ-ೆಯ �ಾ�~Iಯ ಕುLತು ಚo�Oದುt, 

ಭ�ೕ�ಾnದ-ೆ @ಗ>ಹ, �ಾನೂನು �ಾL, -ಾ�Vಾಂಗ ಸಹ�ಾರ ಮತುI ಕಡಲ ಭದ>�ೆಯ:$ 

ಸಹ�ಾರದ �ಾ�ಪಕ 0ೆ>ೕ�ಯ �ೇತ>ಗಳ ಕುLತು ಅ�iಾ>ಯಗಳನುK R@ಮಯ �ಾh�ೊಂh�ೆ. 



ಏ~>* ೨೨ ರಂದು ಪಹFಾZ� ನ:$ ನ{ೆದ ಭ�ೕ�ಾnದಕ  ಾjಯನುK ಎರಡೂ  ೇಶಗಳ� 

ಖಂhO�ೆ. R ೇ0ಾಂಗ ಸo�ಾಲಯದ ಜಂ� �ಾಯ�ದ�� {ಾ. R-ೋ� ಬ�ಾ{ೆ ಮತುI 

ಆUೆ�ೕ:Vಾದ ಭ�ೕ�ಾnದ-ಾ @ಗ>ಹ �ಾಯ&ಾL Yೆ�ಾa ಹBZ<� ಅವರು ಸ&ೆಯ ಅಧ���ೆ 

ವPOದtರು. 

><><><><><>< 

ಎ< hಎ ಇಂದು iಾ)ಾKದ:$ |�ಾರ R?ಾನಸ&ಾ ಚು-ಾವ7ೆ ೨೦೨೫ ರ ಚು-ಾವ7ಾ 

ಪ>7ಾj�ೆಯನುK |ಡುಗ{ೆ �ಾಡ: ೆ. |�ೆ~ �ಾ��ೕಯ ಅಧ�� ಜಗq ಪ>�ಾ� ನ{ಾ�, ಐದು 

ಪ�ಗಳ PLಯ -ಾಯಕ�ೊಂ4Yೆ ಜಂ�VಾB �ೆjY Zೆ ೯:೩೦ �ೆ_ ಪ>7ಾj�ೆಯನುK |ಡುಗ{ೆ 

�ಾಡ: ಾt�ೆ. ಈ ಸಂದಭ�ದ:$ �ೆhಯು �ಾ��ೕಯ ಅಧ�� ಮತುI ಮುಖ�ಮಂ/> @/ೕ� 

ಕು�ಾ!, |�ೆ~ಯ |�ಾರ ಚು-ಾವ7ಾ ಉಸುI�ಾL ಧmೕ�ಂದ> ಪ>?ಾ<, ಮತುI ಇತರ 

PLಯ -ಾಯಕರು ಉಪO�ತLರ: ಾt�ೆ. 

><><><><><>< 

೩-ೇ ತರಗ/Dಂದ ಎFಾ$ 0ಾFೆಗಳ:$ ಕೃತಕ ಬು4Hಮ�ೆIಯ ಪಠ�ಕ>ಮವನುK 

ಪLಚDಸFಾಗುವbದು ಎಂದು �ೇಂದ> ಸ�ಾ�ರ /jO ೆ.  ಸಂ^ೕಣ� ಸ�ಾಲುಗಳನುK 

ಪLಹLಸಲು ಕೃತಕ ಬು4Hಮ� Iೆಯ -ೈ/ಕ ಬಳ�ೆ�{ೆYೆ ಈ ಉಪಕ>ಮವb ಒಂದು ನೂತನ 

�ೆ� �ೆVಾB ೆ ಎಂದು ��ಣ ಸo�ಾಲಯ /jO ೆ,  ಈ ಉಪಕ>ಮ ೩-ೇ ತರಗ/Dಂದ 

iಾ>ರಂಭ�ಾಗುವbದLಂದ ಕೃತಕ ಬು4Hಮ�ೆI ಮತುI ಕಂಪ��ಟ! ಆ?ಾLತ ಕ:�ೆ, oಂತ-ೆ ಮತುI 

�ೋಧ-ೆಯ ಪLಕಲn-ೆಯನುK ಬಲಪhಸುತI ೆ ಎಂದು ಸo�ಾಲಯ �ೇj ೆ.  ಕೃತಕ ಬು4Hಮ� Iೆ 



ಮತುI ಕಂಪ��ಟ! ಆ?ಾLತ ಕ:�ೆ ಪಠ�ಕ>ಮವನುK ಅ�ವೃ4Hಪhಸಲು �ೇಂದ> �ಾಧ�pಕ 

��ಣ ಮಂಡj ಐಐ� ಮ ಾ>z iಾ>?ಾ�ಪಕ �ಾ/�l �ಾಮ< ಅವರ ಅಧ���ೆಯ:$ ತ ರ 

ಸp/ಯನುK ರoO ೆ ಎಂದು ಸo�ಾಲಯ /jO ೆ. O|ಎz ಇ, ಎ< Oಇಆ! �, �ೆRಎz, 

ಎ< Rಎz ಮ/Iತ�ೆ ತ ರು UೇLದಂ�ೆ ಹಲವb ಸಂU �ೆಗಳನುK ಒಟು\ಗೂhಸುವ iಾಲು ಾರರ 

ಸ�ಾFೋಚ-ೆಯನುK ನವ ೆಹ:ಯ:$ ನ{ೆಸFಾDತು. ಸ&ೆಯ:$ �ಾತ-ಾhದ 0ಾFಾ ��ಣ 

ಮತುI Uಾ�ರ�ಾ ಇFಾ�ೆಯ �ಾಯ�ದ�� ಸಂಜ' ಕು�ಾ!, ಎಐ ��ಣವನುK ನಮa 

ಸುತI:ನ ಪ>ಪಂಚ�ೆ_ ಸಂಬಂvOದ ಮೂಲಭೂತ �ೌಶಲ��ೆಂದು ಪLಗ�ಸ�ೇಕು ಎಂದು ಒ/I 

�ೇjದರು. 

><><><><><>< 

ರ�7ಾ ಸoವ �ಾಜ-ಾ¡ Oಂ¢ ಎರಡು 4ನಗಳ ಮFೇ£ಾ� &ೇ�YಾB  @-ೆK �ೌFಾಲಂಪbರ�ೆ_ 

ತಲು~ದುt, -ಾQ  ೆ ನ{ೆಯ:ರುವ ೧೨ -ೇ ಆOVಾ< ರ�7ಾ ಸoವರ ಸ&ೆ ಎhಎಂಎಂ-ಪ$z 

ನ:$ &ಾಗವPಸ: ಾt�ೆ.  ಸು�ಾಂ¢ �ಾಯು-ೆFೆYೆ ಆಗpOದ �ಾಜ-ಾ¡ Oಂ¢ ಅವರನುK 

ಮFೇ£ಾ�ದ &ಾರತದ �ೈಕpಷನ! |.ಎ<. �ೆh� ಬರ�ಾh�ೊಂಡರು. 

><><><><><>< 

ಮುಂ�ೈನ {ಾ. h.�ೈ. iಾ�ೕ* Uೊnೕ¤�� ಅ�ಾ{ೆpಯ:$ ಕQೆದ �ಾ/> ನ{ೆದ ಐOO 

ಮPQಾ ಏಕ4ನ RಶSಕT ನ UೆpWೈನ* ಪಂದ�ದ:$ &ಾರತ ಆUೆ�ೕ:VಾವನುK ೫ 

R�ೆ¤ ಗjಂದ Uೋ:O Wೈನ* Yೆ ಲY Zೆ ಇ�\ತು.  ೩೩೯ ರ< ಗಳ ಗುLಯನುK �ೆನK�\ದ 

&ಾರತ, ೫ R�ೆ¤ ಗಳ� ಮತುI ೯ ಎUೆತಗಳ� �ಾ^ ಇರು�ಾಗFೇ ಗುLಯನುK ತಲು~ತು. 



�ೆp�ಾ �ೊh>ಗz ಅವರ ಅ�ೇಯ ೧೨೭ ರ< ಮತುI -ಾಯ^ ಹಮ�@¦ೕq �ೌ! ಅವರ 

೮೯ ರ< ಗಳ -ೆರR@ಂದ &ಾರತವb �ಾ: kಾಂ~ಯ< ಆUೆ�ೕ:Vಾ  ಾಖ:Oದ ಬೃಹq 

AತIವನುK �ೆನKಟ\ಲು ಸ�ಾಯ�ಾDತು. &ಾರತ ಪರ �>ೕ ಚರ� ಮತುI 4ೕ~I ಶ�ಾ� ತFಾ ೨ 

R�ೆ¤ ಗಳನುK ಪ{ೆದರು. Aದಲು �ಾ��ಂ¢ ಆ�_ �ಾh�ೊಂಡ ಆUೆ�ೕ:Vಾ ೪೯.೫ 

ಓವ! ಗಳ:$ ೩೩೮ ರ< ಗjYೆ ತ-ೆKಲ$ R�ೆ¤ ಕQೆದು�ೊಂhತು. ©ೕ�ೆ :ª «ೕ*� ೧೧೯ ರ< 

ಗjOದ�ೆ, ^� Yಾq� ಮತುI ಅ-ಾK�ೆ* ಸದFಾ��ಂ� ತFಾ ೨ R�ೆ¤ ಗಳನುK ಪ{ೆದರು. 

&ಾರತ ತಂಡದ YೆಲುRನ:$ ಪ>ಮುಖ iಾತ> ವPOದ �ೆp�ಾ �ೊh>ಗz ಅವರನುK 

ಪಂದ�0ೆ>ೕಷ¬ ಆಟYಾ/� ಎಂದು ಆ�_ �ಾಡFಾDತು.  &ಾನು�ಾರ ನR ಮುಂ�ೈನ {ಾ. 

h.�ೈ. iಾ�ೕ* Uೊnೕ¤�� ಅ�ಾ{ೆpಯ:$ ನ{ೆಯ:ರುವ Wೈನ* ಪಂದ�ದ:$ &ಾರತ ತಂಡ, 

ದwಣ ಆ«>�ಾವನುK ಎದುLಸ: ೆ.  

><><><><><>< 

ಜಮ�@ಯ Uಾಬೂ>��ೆ< ನ:$ ನ{ೆದ �ೈFೋ ಓಪ< ಸೂಪ! ೫೦೦ �ಾ�haಂಟ< 

ಟೂನ�mಂ¤ ನ ಪbರುಷರ Oಂಗ*� ನ:$ &ಾರತದ ^ರ­ �ಾ®� RಶSದ ೧೩ -ೇ 

0ೆ>ೕVಾಂ^ತ ಆಟYಾರ Wಾ><� ನ �ೋ�ಾ ಜೂ@ಯ! yy¯ ಅವರನುK Uೋ:ಸುವ 

ಮೂಲಕ �ಾSಟ�! Wೈನ* Yೆ ತಲು~ ಾt�ೆ.  ೬೯ @pಷಗಳ �ೋ�ಾಂಚಕ ಪಂದ�ದ:$ 

yy¯ ಅವರನುK ೧೮-೨೧, ೨೧-೧೮, ೨೧-೧೯ Uೆ¤ ಗjಂದ Uೋ:Oದರು. ಇದಕೂ_ 

Aದಲು, ಪbರುಷರ Oಂಗ*� �ಾSಟ�! Wೈನ* ನ:$ ಲ�f Uೇ< , ಎz ಸುಬ>ಮ�ಯ< 

ಅವರನುK ೨೧-೧೪, ೨೧-೧೧ Uೆ¤ ಗjಂದ Uೋ:Oದರು. ಮPQಾ Oಂಗ*� ನ:$, ರw�ಾ 



ರmೕ� ಪ�ವ�-�ಾSಟ�! Wೈನ* ಪಂದ�ದ:$ �>ೕVಾ@± ವ:0ೆ�\ ಅವರನುK ೧೯-೨೧, ೨೧-

೮, ೨೧-೧೩ Uೆ¤ ಗjಂದ Uೋ:O �ಾSಟ�! Wೈನ* ತಲು~ದರು. 

><><><><><>< 

 


