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eq[; lekpkj%& 
1& jjkk""VVªªhh;;  LLoo;;aallssoodd  llaa??kk  ddss  llkkSS  oo""kkZZ  iiwwjjss  ggkkssuuss  iijj  llaa??kk  ççeeqq[[kk  MMkkWWDDVVjj  eekkssgguu  HHkkkkxxoorr  uuss  
vvkkRReeffuuHHkkZZjj  HHkkkkjjrr  ddkkss  eeggRRooiiww..kkZZ  ccrrkk;;kk&&vveessffjjddhh  vvkk;;kkrr  ''kkqqYYdd  llss  mmiitthh  iiffjjffLLFFkkffrr  eess aa  **LLoonnss''kkhh**  
vviiuukkuuss  iijj  ccyy  ffnn;;kkAA   
2& ddssUUnnzzhh;;  xx`̀ggeeaa==hh  vvffeerr  ''kkkkgg  ddyy  NNRRrrhhllxx<<++  vvkk,,aaxxss&&ppkkjj  vvDDVVwwccjj  ddkkss    ccLLrrjj  nn''kkggjjkk  
ddkk;;ZZØØee  eess aa  ggkkss aaxxss  ''kkkkffeeyyAA    
3&  chtkiqj ftys esa vkt rsbZl efgyk lfgr ,d lkS rhu ekvksokfn;kas us fd;k 
vkReleiZ.kA   
4& vlR; ij lR; dh thr dk çrhd n'kgjk ioZ vkt NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa 
mYykl vkSj mRlkg ds lkFk euk;k tk jgk gSA  
 
vkj,l,l&'krkCnh o"kZ lekjksg 
 jk"Vªh; Lo;alsod la?k&vkj,l,l ds lj la?kpkyd M‚DVj eksgu Hkkxor us dgk gS 
fd vkRefuHkZj cuus vkSj oSf'od ,drk ds i{kèkj gksus ds ukrs gesa ;g lqfuf'pr djuk gksxk 
fd fuHkZjrk gekjh foo'krk ugÈ gS vkSj ge viuh bPNkuqlkj dk;Z djus esa l{ke gSaA Lons'kh 
vkSj LokoyEcu dk dksÃ fodYi ugÈ gSA M‚DVj Hkkxor us vesfjdh vk;kr 'kqYd ds chp 
mith ifjfLFkfr esa *Lons'kh* viukus ij Hkh cy fn;kA la?k çeq[k vkt lqcg ukxiqj ds 
js'keckx esa vkj,l,l ds 'krkCnh o"kZ lekjksg vkSj fot;n'keh mRlo dk;ZØe dks lacksfèkr 
dj jgs FksA M‚DVj Hkkxor us dgk fd igyxke geys ds ckn dh xÃ tokch dkjZokÃ dh 
vofèk ds nkSjku] geus ns'k ds usr`Ro dh –<+rk] gekjs l'kL= cyksa dh ohjrk vkSj 
;q)&rRijrk vkSj lekt ds –<+ ladYi rFkk ,drk ds mRlkgtud –'; ns[ksA 
 ,d nq?kZVuk igyxke dh Hkh gqÃ lhek ikj ds vkrafd;ksa ds }kjk NCchl Hkkjrh; 
ukxfjdksa dh mudk èkeZ iwN dj gR;k dhA iwjh rS;kjh djds ljdkj us] gekjh lsuk us mldk 
cgqr iqjtksj mÙkj fn;kA og ?kVuk gedks lh[kk xÃ fd ;|fi ge lc ds çfr fe= Hkko 
j[krs gSa vkSj j[ksaxs fQj Hkh vius lqj{kk ds fo"k; esa gedks vkfèkdkfèkd ltx jguk iM+sxk] 
leFkZ cuuk iM+sxkA 
 bl chp] çèkkuea=h ujsUæ eksnh us jk"Vªh; Lo;alsod la?k }kjk jk"Vª dh leÆir lsok 
ds lkS o"kZ iwjs gksus ij mldh ljkguk dhA lj la?kpkyd M‚DVj eksgu Hkkxor ds çsjd 
lacksèku dk mYys[k djrs gq, çèkkuea=h us jk"Vª fuekZ.k esa la?k dh egRoiw.kZ Hkwfedk vkSj 
Hkkjr ds lH;rkxr ewY;ksa ds iks"k.k ds çfr mldh vVwV çfrc)rk ij çdk'k MkykA 
 
dsUnzh; x`gea=h&NRrhlx<+ 
 ddssUUnnzzhh;;  xx`̀ggeeaa==hh  vvffeerr  ''kkkkgg  ddyy  jjkkrr  rrhhuu  vvDDVVwwccjj  ddkkss  nnkkss  ffnnoollhh;;  iizzookkll  iijj  NNRRrrhhllxx<<++  
vvkk,,aaxxssAA  iizzLLrrkkffoorr  ddkk;;ZZØØee  ddss  vvuuqqllkkjj  JJhh  ''kkkkgg  ppkkjj  vvDDVVwwccjj  ddkkss    nnaarrssookkMM++kk  ttkk,,aaxxss]]  ttggkkaa  eekkaa  
nnaarrss''oojjhh  ddhh  iiwwttkk&&vvppZZuukk  ddss  cckknn  LLoonnss''kkhh  eessyyss  eess aa  ''kkkkffeeyy  ggkkss aaxxssAA  bbllhh  ffnnuu  JJhh  ''kkkkgg  ccLLrrjj  
nn''kkggjjkk  ddkk;;ZZØØee  eess aa  eeqq[[;;  vvffrrffFFkk  ggkkss aaxxssAA  bbll  nnkkSSjjkkuu  ooss  eekkaa>>hh]]  eeqqffjj;;kk  vvkkSSjj  iiqqttkkffjj;;kkss aa  llss  ppppkkZZ  HHkkhh  
ddjjss aaxxssAA    
  xxkkSSjjrryycc  ggSS  ffdd  JJhh  ''kkkkgg  ddss  ccLLrrjj  iizzookkll  ddkkss  yyssddjj  mmiieeqq[[;;eeaa==hh  ffoott;;  ''kkeekkZZ  uuss  ddyy  
ttxxnnyyiiqqjj  ddss  fflljjggkkllkkjj  HHkkoouu  vvkkSSjj  yykkyycckkxx  ffLLFFkkrr  ddkk;;ZZØØee  LLFFkkyy  ddkk  ttkk;;ttkk  ffyy;;kk  vvkkSSjj  
vvff//kkddkkffjj;;kkss aa  ddhh  ccSSBBdd  yyssddjj  rrSS;;kkffjj;;kkss aa  ddhh  lleehh{{kkkk  ddhhAA  
  



ekvksoknh vkReleiZ.k 
 chtkiqj ftys esa vkt rsbZl efgyk lfgr ,d lkS rhu ekvksokfn;kas us vkReleiZ.k dj 
fn;kA ftys ds iqfyl v/kh{kd MkWDVj ftrsUnz ;kno us crk;k fd bu ekvksokfn;ksa us 
narsokM+k jsat ds mi iqfyl egkfujh{kd deykspu d';i] dsanzh; fjtoZ iqfyl 
cy&lhvkjih,Q ds mi egkfujh{kd ch-,l- usxh lfgr ofj"B vf/kdkfj;ksa ds le{k 
vkReleiZ.k dj lekt dh eq[;/kkjk esa ykSVus dk fu.kZ; fy;k gSA  
 vkRlefiZr ekvksokfn;ksa dks jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr ds rgr ipkl&ipkl 
gtkj :i;s dh izksRlkgu jkf'k nh xbZA  
 xkSjryc gS fd bl lky vc rd ftys esa pkj lkS nl ekvksokfn;ksa us vkReleiZ.k 
fd;k gSA tcfd] pkj lkS bDdhl ekvksoknh fxj¶rkj fd,  x, gSaA ogha] vyx&vyx 
eqBHksM+ksa esa ,d lkS lSarhl ekvksoknh ekjs x, gSaA 
 
xka/kh@'kkL=h&t;arh 
 ns'k vkt jk"Vªfirk egkRek xkaèkh vkSj iwoZ çèkkuea=h ykycgknqj 'kkL=h dh t;arh ij 
mUgsa viuh HkkoHkhuh J)katfy vÆir dj jgk gSA ubZ fnYyh fLFkr jkt?kkV esa egkRek xka/kh 
dh lekf/k ij jk"Vªifr ækSinh eqeqZ] mijk"Vªifr lh-ih- jk/kkd`".ku] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] 
yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk] vkokl vkSj 'kgjh ekeyksa ds ea=h euksgjyky us iq"ikatfy 
vÆir dhA 
 b/kj] jktèkkuh jk;iqj lfgr NRrhlx<+ esa Hkh fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs 
gSaA jkT;iky jesu Msdk us jk"Vªfirk egkRek xkaèkh vkSj iwoZ çèkkuea=h ykycgknqj 'kkL=h dh 
t;arh ij jktHkou esa J)k lqeu vÆir fd,A bl ekSds ij jkT;iky us LoPN Hkkjr vfHk;ku 
ds rgr jktHkou ifjlj esa lkQ&lQkÃ dj LoPNrk dk lans'k fn;kA blds vykok jkT;iky 
us Vkmu g‚y ifjlj esa Hkh egkRek xkaèkh dh çfrek ij iq"ikatfy vÆir dj mUgsa J)katfy 
nhA 
 ogha] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us jk;iqj fLFkr vius fuokl dk;kZy; esa egkRek xkaèkh 
vkSj ykycgknqj 'kkL=h dh t;arh ij muds Nk;kfp= ij iq"i vÆir dj mUgsa ueu fd;kA 
eq[;ea=h us jkt/kkuh ds vktkn pkSd fLFkr egkRek xkaèkh dh çfrek vkSj 'kkL=h pkSd fLFkr 
ykycgknqj 'kkL=h dh izfrek ij ekY;kiZ.k dj mUgsa J)katfy vÆir dhA  
 ogha] NÙkhlx<+ foèkkulHkk ifjlj esa foèkkulHkk lfpo fnus'k 'kekZ vkSj lfpoky; ds 
ofj"B vfèkdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa us egkRek xkaèkh vkSj ykycgknqj 'kkL=h dks J)katfy nhA 
bl volj ij egkRek xka/kh ds izfl) Hktu ^^oS".ko tu rks rsus dfg,** vkSj j?kqifr jk?ko 
jktk jke** dk xk;u fd;k x;kA 
 m/kj] jk"Vªh; rki fo|qr fuxe&,uVhihlh lhir esa xka/kh t;arh ds volj ij 
LoPNrk vfHk;ku pyk;k x;kA bl nkSjku izHkkrQsjh fudkyh xbZ vkSj yksxksa dks LoPNrk dh 
'kiFk fnykbZ xbZA lkFk gh lQkbZ vfHk;ku esa 'kkfey lQkbZ fe=ksa dk lEeku fd;k x;kA 
 
lsok ioZ 
 lsok vkSj lq'kklu ds ea= ls çsfjr ljdkj çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds usr`Ro esa ifjorZu 
vkSj çxfr ykus ds vFkd ç;kl dj jgh gSA vkt] bl fo'ks"k J`a[kyk & *lsok ioZ* esa] ge 
vkidks crk,xsa fd dSls eksnh ljdkj us uDly eqä Hkkjr dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA  
 fiNys X;kjg o"kksZa esa ujsaæ eksnh ljdkj us okeiaFkh mxzokn ds f[kykQ t+hjks V‚yjsal 
dh uhfr viukÃ gSA ljdkj dh lkS çfr'kr ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ls bu çHkkfor {ks=ksa dks 
iwjh rjg fodflr djus dk y{; j[kk x;k gSA fiNys eghus Lora=rk fnol ij çèkkuea=h us 



dgk Fkk fd tks bykds dHkh uDlyokn vkSj ekvksokn dh otg ls ÞjsM d‚fjMksjß dgykrs Fks] 
os vc Þxzhu MsoyiesaV d‚fjMksjß esa cny jgs gSaA 
 Hkkjr ljdkj us vxys lky bdrhl ekpZ rd uDlyokn dks iwjh rjg lekIr djus 
dk y{; j[kk gSA vkt okeiaFkh mxzokn dks {ks=h; vkSj ifjpkyu nksuksa gh Lrjksa ij dkQ+h 
gn rd detksj dj fn;k x;k gSA lqj{kk] fodkl vkSj vfèkdkj&vkèkkfjr l'kfädj.k ds 
la;kstu us çHkkfor bykdksa dh rLohj cny nh gSA lrr jktuhfrd bPNk'kfä vkSj et+cwr 
ç'kklfud çfrc)rk ds lkFk] uDlyokn&eqä Hkkjr dk liuk vc igys ls dgÈ vfèkd 
djhc gSA  
 lekpkj MsLd] vkdk'kok.kh jk;iqjA 
 
eq[;ea=h&cSBd 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dy ea=ky; esa foHkkxh; lfpoksa vkSj          
foHkkxk/;{kksa dh cSBd ysdj fodflr NRrhlx<+ dh fn'kk esa vkxs c<+us ds fy, vf/kdkfj;ksa 
dks foHkkxh; leUo; vkSj Vhe Hkkouk ds lkFk dke djus ds funsZ'k fn,A cSBd esa Jh lk; us 
'kkldh; dkedkt esa ikjnf'kZrk] vke turk dh leL;kvksa dk Rofjr fujkdj.k rFkk xq.koRrk 
ds lkFk fuekZ.k dk;ksZa dks le; ij iwjk djus dks dgkA eq[;ea=h us tse iksVZy ls gksus okyh 
'kkldh; [kjhnh esa fdlh Hkh izdkj dh vfu;ferrk ik, tkus ij dM+h dkjZokbZ ds funsZ'k 
fn,A 
 
vkcdkjh vk;qDr&cSBd 
 vkcdkjh vk;qDr lg lfpo vkj- 'kaxhrk us ckj vkSj gksVy ,lksfl,'ku ds 
inkf/kdkfj;ksa rFkk lapkydks dh cSBd ysdj mUgsa gj gky esa jkr ckjg cts ds Hkhrj ckj dk 
lapkyu can djus ds funsZ'k fn, gSaA mUgksaus nl fnuksa ds Hkhrj ckj vkSj gksVy esa dk;Zjr~ 
deZpkfj;ksa dk iqfyl osjhfQds'ku djkus dks dgk gSA lkFk gh bDdhl o"kZ ls de mez okys 
;qokvksa dks ckj esa izos'k ugha nsus dh psrkouh nh gSA Jherh 'kaxhrk us MªXl] dksdhu] ,eMh 
tSls eknd inkFkksZa ds foØ; ugha djus vkSj bldh tkudkjh gksus ij iqfyl dks lwfpr djus 
ds funsZ'k fn, gSaA mUgksaus dgk fd fu;e vkSj dkuwu ds fglkc ls ckj vkSj gksVy dk 
lapkyu gksuk pkfg,A 
 
fot;kn'keh  
 vlR; ij lR; dh thr dk çrhd n'kgjk ioZ vkt NRrhlx<+ lfgr iwjs ns'k esa 
ikjaifjd mYykl vkSj mRlkg ds lkFk euk;k tk jgk gSA bl volj ij jko.k] es?kukn vkSj 
dqaHkd.kZ ds iqryksa dk ngu fd;k tk,xkA   jkt/kkuh jk;iqj lfgr izns'k ds lHkh ftyksa esa 
n'kgjk mRlo dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA jkt/kkuh jk;iqj dh MCY;w-vkj-,l- dkWyksuh vkSj 
jko.kHkkVk eSnku esa fo'ks"k vk;kstu fd;k tk jgk gSA jk;iqj ds MCY;w-vkj-,l- dkWyksuh esa 
vk;ksftr n'kgjk mRlo esa bl le; eq[;ea=h fo".kqnso lk; 'kkfey gks jgs gSaA  
 n'kgjk ds ekSds ij vkt jk;iqj] nqxZ] jktukanxkao] fcykliqj] jk;x<+ lfgr izns'k ds 
fofHkUu Fkkuksa] pkSfd;ksa vkSj 'kL=kxkjksa esa j[ks 'kL=ksa dh lkQ&lQkbZ dj fof/k&fo/kku ls 
iwtk&vpZuk dh xbZA  
 jkT;iky jesu Msdk vkt jktHkou esa vk;ksftr 'kL= iwtu vkSj gou esa 'kkfey gq,A 
bl volj ij mUgksaus ns'k vkSj izns'k dh lq[k&le`f) dh dkeuk dhA mUgksaus jktHkou 
ifjlj esa fofèkor~ 'kL= iwtk dhA mUgksaus  jktHkou lfpoky; ds vfèkdkjh vkSj deZpkfj;ksa 
dks fot;kn'keh dh 'kqHkdkeuk,a nhaA 
 



Jhjkeyyk n'kZu ;kstuk 
 Jhjkeyyk n'kZu ;kstuk ds rgr nqxZ vkSj cLrj laHkkx ds vkB lkS fNgRrj 
rhFkZ;kf=;ksa dk ny dy fo'ks"k Vsªu ls v;ks/;k ds fy, jokuk gqvkA Ldwy f'k{kk ea=h xtsUnz 
;kno us nqxZ vkSj jktukanxkao lkaln larks"k ikaMs; us jktukanxkao jsyos LVs'ku ls bl Vsªu 
dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA 
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