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01- ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ?kVd nykssa dh vf/kd lhVksa ij nkosnkjh ds pyrs 
vc rd ugha r; gks ldk gS lhV 'ks;fjax dk QkWewZykA  

   

02  jktn us lhVksa ds rkyesy vkSj mEehnokjksa ds p;u ds fy, ikVhZ v/;{k ykyw 
izlkn dks fd;k vf/kd`rA       

03- Ng uoEcj dks ,d lkS bDdhl fo/kkulHkk lhVksa ij gksus okys igys pj.k ds 
ernku ds fy, vkt ls ukekadu dh çfØ;k 'kq:A mEehnokj l=g vDVwcj 
rd nkf[ky dj ldsaxs ipkZA  

 

04-  vkSj] mijk"Vªifr lh-ih- jk/kkd`".ku dy ,d fnolh; nkSjs ij fcgkj vk jgs 
gSaA flrkc fn;kjk eas vk;ksftr ts-ih- t;arh lekjksg esa gksaxs 'kkfeyA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ?kVd nykssa dh vf/kd la[;k esa lhVksa ij nkosnkjh 

ds dkj.k vHkh rd nksuksa gh xBca/kuksa esa lhV 'ks;fjax dk QkWewZyk r; ugha gks ldk 

gSA  

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] ,uMh, esa lhVksa ds caVokjs dks ysdj vkt Hkh Hkktik ds ofj"B usrk 

fuR;kaun jk; us yksd tu'kfDr ikVhZ jkefoykl ds v/;{k fpjkx ikloku ls 

eqykdkr dhA ckn esa laoknnkrkvkas ls ckrphr esa Jh ikloku us dgk fd ,uMh, esa 

lc dqN ldkjkRed gSA  
 

&&&ckbV&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; ea=h fuR;kuan jk; us dgk fd lhV caVokjs 

dks ysdj dksbZ fookn ugha gSA 

  

&&&ckbV&&& 

  bl chp] tn;w izoDrk uhjt dqekj us dgk gS fd ,uMh, ds ikapksa ?kVd ny 

iwjh rjg ,dtqV gSaA dksbZ ukjkt ugha gSaA  

 

&&&ckbV&&& 



 

fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds v/;{k larks"k dqekj lqeu us dgk fd os etcwrh ds 

lkFk ,uMh, esa gSaA  

&&&ckbV&&& 

 

blls igys vkt lqcg Hkktik ds fcgkj izHkkjh fouksn rkoM+s vkSj ikVhZ ds 

ofj"B usrk _rqjkt flUgk us jk"Vªh; yksd ekspkZ v/;{k misUnz dq'kokgk ds vkokl 

ij tkdj lhV caVokjs dks ysdj muls ckrphr dhA  

b/kj] vkt iVuk esa Hkktik vkSj tn;w usrkvksa dh ,d cSBd Hkktik ds ofj"B 

usrk vkSj mieq[ea=h lezkV pkS/kjh ds vkokl ij vk;ksftr dh x;hA cSBd esa tn;w 

ds dk;Zdkjh v/;{k lat; >k] izns'k v/;{k mes'k dq'kokgk] ofj"B usrk yyu flag 

vkSj fot; dqekj pkS/kjh ekStwn FksA Hkktik ds pquko izHkkjh /kesZUnz iz/kku vkSj ikVhZ ds 

fcgkj izHkkjh fouksn rkoM+s Hkh bl cSBd eas 'kkfey gq;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 Hkktik fcgkj dksj dfeVh dh dy ubZ fnYYkh esa cSBd gksxhA bl cSBd esa 

ikVhZ v/;{k ts-ih- uM~Mk] ikVhZ ds ofj"B usrk vfer 'kkg fcgkj pquko izHkkjh /kesZUnz 

iz/kku] fcgkj izHkkjh fouksn rkoM+s vkSj izns'k v/;{k fnyhi tk;loky lesr dbZ 

ofj"B usrk 'kkfey gksaxsA cSBd esa mEehnokjksa ds p;u ij fopkj&foe'kZ gksxkA ogha] 

ikVhZ dh ckjg vDVwcj dks gksus okyh dsaanzh; pquko lfefr dh cSBd esa mEEkhnokjksa ds 

uke ij vafre eqgj yxsxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 egkxBca/ku ds ?kVd nyksa ds chp Hkh lhVksa ds caVokjs dks ysdj vc rd 

lgefr ugha cu ldh gSA jktn usrk rstLoh çlkn ;kno us xfrjksèk dks lekIr 

djus ds fy, fodkl'khy balku ikVÊ vè;{k eqds'k lguh ds lkFk ckrphr dhA 

lhihvkbZ vkSj lhih,e ds jk"Vªh; egklfpo Hkh lhV caVokjs ds eqís dks lqy>kus ds 

fy, iVuk esa gSaA 

 

jk"Vªh; turk ny us jk"Vªh; v/;{k ykyw izlkn dks pquko ls lacaf/kr vafre 

QSlyk ysus ds fy, vf/kd`r fd;k gSA ikVhZ dh lalnh; lfefr dh vkt iVuk esa 



gq;h cSBd esa ;g QSlyk fd;k x;kA cSBd ds ckn ikVhZ izoDrk 'kfDr flag ;kno us 

;g tkudkjh nhA 

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkaxzsl usrk vkSj ikVhZ ds ofj"B i;Zos{kd v'kksd xgyksr us dgk gS fd 

egkxBca/ku dk la;qDr ?kks"k.kk i= tkjh gksxkA vkt iVuk eas laoknnkrkvkas ls 

ckrphr eas Jh xgyksr us dgk fd ?kks"k.kk i= esa lHkh nyksa ds lq>ko 'kkfey gksaxsA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eksgfu;k ls jktn fo/kk;d laxhrk dqekjh vkSj f'kogj ls jktn fo/kk;d 

psru vkuan us fo/kkulHkk dh lnL;rk ls bLrhQk ns fn;k gSA blls igys HkHkqvk ls 

jktn fo/kk;d Hkjr fcan vkSj psukjh ls dkaxzsl fo/kk;d eqjkjh xkSre us Hkh 

fo/kkulHkk dh lnL;rk ls bLrhQk ns fn;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w ds ofj"B usrk vkSj iwoZ lkaln larks"k dq'kokgk vkt jktn esa 'kkfey gks 

x;sA iVuk esa vk;ksftr feyu lekjksg esa tn;w ds iwoZ fo/kk;d jkgqy 'kekZ] ykstik 

ds vt; dq'kokgk vkSj ;qok usrk pk.kD; izdk'k jatu Hkh jktn esa 'kkfey gq;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] dkaxzsl ds ofj"B usrk vkSj iwoZ lkaln vt; fu"kkn viuh iRuh ds lkFk 

Hkkjrh; turk ikVÊ esa 'kkfey gks x,A mUgsa Hkktik çns'k vè;{k fnyhi tk;loky 

us ikVÊ dh izkFkfed lnL;rk fnykbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk pquko ds igys pj.k dh vfèklwpuk vkt tkjh gks x;h gSA 

blds lkFk gh ukekadu dh çfØ;k Hkh 'kq: gks x;h gSA ,d fjiksVZ& 
 

&&&fjiksVZZ&&& 



igys pj.k esa Ng uoacj dks iVuk] njHkaxk] eèksiqjk] lgjlk] [kxfM+;k] eqt¶Qjiqj] xksikyxat] lhoku] 

lkj.k] oS'kkyh] leLrhiqj] csxwljk;] y[khljk;] eqaxsj] 'ks[kiqjk] ukyank] cDlj vkSj Hkkstiqj ftys dh ,d lkS 

bDdhl foèkkulHkk lhVksa ds fy, ernku gksxkA ukekadu dh vafre frfFk l=g väwcj rd fu/kkZfjr gSA vBkjg 

väwcj dks ukekadu i=ksa dh tkap gksxhA ogha] chl väwcj rd uke okil fy;s tk ldrs gSaA fuokZpu vk;ksx us 

ukekadu dsaæksa ds vklikl dM+h lqj{kk O;oLFkk ds funZs'k fn;s gSaA ukekadu ds fy, çR;k'kh ds lkFk dsoy rhu 

okgu vkSj çLrkod lfgr vfèkdre ik¡p O;fä gh tk ldsaxsA iwjh ukekadu çfØ;k dh ohfM;ksxzkQh Hkh dh 

tk,xhA lekpkj d{k ls dkfeuh BkdqjA 

 

b/kj] eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xqaft;ky us crk;k fd gj eghus 

ds nwljs vkSj pkSFks 'kfuokj vkSj jfookj dks ukekadu ugha gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj foèkkulHkk pqukoksa ds nkSjku ofj"B ukxfjdksa vkSj 

fnO;kaxtuksa ds fy, oSdfYid Mkd eri=ksa dh vuqefr nh gSA bu Jsf.k;ksa ls lacafèkr 

ernkrk pquko vfèklwpuk tkjh gksus ds ik¡p fnuksa ds Hkhrj Q‚eZ ckjg&Mh ds ekè;e 

ls fjVfuZax v‚fQlj dks vkosnu dj ldrs gSaA tks ik= ernkrk bl O;oLFkk dk 

fodYi pqusaxs] mUgsa ernku ny eri= forfjr djsaxs] ftlls ernku dh xksiuh;rk 

cuh jgsxhA ;g lqfoèkk oSdfYid gS vkSj Mkd foHkkx ls vyx gSA vk;ksx Lo;a çs"k.k 

vkSj laxzg.k dh ns[kjs[k djsxkA ;g dne mu ernkrkvksa ds fy, ,d cM+k cnyko 

lkfcr gks ldrk gS] ftUgsa ernku ds fy, pyus&fQjus esa dfBukbZ ;k LokLF; 

lacaèkh tksf[ke dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd ernkrk QksVks igpku i= ds vykok ckjg 

oSdfYid QksVks igpku i=ksa esa ls dksbZ Hkh ,d fn[kkdj ernkrk ernku dj ldrs 

gSaA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

fuokZpu vk;ksx us ftu ckjg oSdfYid QksVks;qDr igpku i=ksa dh lwph tkjh dh gS mlesa vkèkkj dkMZ] 

iSu dkMZ] ikliksVZ] Mªkbfoax ykblsal] eujsxk tkWc dkMZ vkSj cSad ;k Mkd?kj }kjk tkjh QksVks;qä iklcqd 'kkfey 

gSaA vk;ksx us dgk gS fd yxHkx 'kr&çfr'kr ernkrkvksa dks QksVks igpku i= tkjh dj fn, x, gSaA vk;ksx us 

;g Hkh crk;k fd mlus lHkh eq[; pquko vfèkdkfj;ksa dks funZs'k tkjh fd, gSa fd os ernkrk lwph ds vafre 

çdk'ku ds iUnzg fnu ds Hkhrj u, ernkrkvksa dks QksVks igpku i= çnku djuk lqfuf'pr djsaA lekpkj d{k 

ls lqjS;k tchaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fuokZpu vk;ksx us fcgkj foèkkulHkk pquko ds fy, lHkh pquko vfèkdkfj;ksa ds 

fy, çf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k gSA bl çf'k{k.k dk;ZØe esa pquko dh 

rS;kfj;ksa esa ukekadu çfØ;k ij v‚uykbu ewY;kdau vkSj lansg fuokj.k l= dks Hkh 

'kkfey fd;k x;k gSA dy 'kq: gq, bl çf'k{k.k dk;ZØe esa dqy nks lkS rSarkyhl 

pquko vfèkdkfj;ksa vkSj ,d gtkj pkj lkS vBkjg lgk;d pquko vfèkdkfj;ksa us 

Hkkxhnkjh dhA  vk;ksx us ,d oäO; esa crk;k fd v‚uykbu ewY;kadu vkSj lansg 

fuokj.k l= esa ukekadu çfØ;k] vkn'kZ vkpkj lafgrk] çrhd vkoaVu] ernku fnol 

dh O;oLFkk vkSj erx.kuk lfgr pquko lapkyu ds lHkh pj.kksa dks doj fd;k 

tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; es vkn'kZ vkpkj lafgrk ykxw gksus ds ckn ls vc rd Ng lkS bdlB 

yk[k #i;s ewY; dh 'kjkc tCr dh x;h gSA ogha] nks lkS Ng yk[k #i;s ewY; ls 

vf/kd ds MªXl vkSj u'khys inkFkZ cjken fd;s x;s gSaA blds vykok chl yk[k #i;s 

udn] rhu lkS lRrkbZl yk[k #i;s ewY; ds Ýh cht vkSj vU; lkeku rFkk lM+lB 

yk[k #i;s ewY; ds dherh /kkrq tCr fd;s x,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mijk"Vªifr lh- ih- jkèkk—".ku dy ,d fnolh; nkSjs ij fcgkj vk jgs gSaA  

Jh jk/kkd`".ku yksduk;d t;çdk'k ukjk;.k ds iSr`d xkao lkj.k ftys ds flrkc 

fn;kjk esa mudh t;arh ij vk;ksftr dk;ZØe eas 'kkfey gksaxsA mijk"Vªifr 

yksduk;d t;çdk'k ukjk;.k jk"Vªh; Lekjd ij iq"ikatfy Hkh vfiZr djsaxsA os 

flrkc fn;kjk esa çHkkorh iqLrdky; dk Hkh nkSjk djsaxsA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn ftys ds cM+se Fkkuk varxZr lksu un esa uko iyVus ls Ng yksx 

Mwc x;ssA bueasa ls nks 'koksa dks fudky fy;k x;k gSA vU; dh ryk'k tkjh gSA b/kj] 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us bl gknls ij xgjk nq%[k trk;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;k ds ftykf/kdkjh 'k'kkad 'kqHkadj us Qrsgiqj vapy ds jktLo deZpkjh jfo 

dqekj dks fj'or ysus ds vkjksi esa fuyafcr dj fn;k gSA   



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
   

01- ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ?kVd nykssa dh vf/kd lhVksa ij nkosnkjh ds pyrs 
vc rd ugha r; gks ldk gS lhV 'ks;fjax dk QkWewZykA  

   

02  jktn us lhVksa ds rkyesy vkSj mEehnokjksa ds p;u ds fy, ikVhZ v/;{k ykyw 
izlkn dks fd;k vf/kd`rA       

03- Ng uoEcj dks ,d lkS bDdhl fo/kkulHkk lhVksa ij gksus okys igys pj.k ds 
ernku ds fy, vkt ls ukekadu dh çfØ;k 'kq:A mEehnokj l=g vDVwcj 
rd nkf[ky dj ldsaxs ipkZA  

 

04-  vkSj] mijk"Vªifr lh-ih- jk/kkd`".ku dy ,d fnolh; nkSjs ij fcgkj vk jgs 
gSaA flrkc fn;kjk eas vk;ksftr ts-ih- t;arh lekjksg esa gksaxs 'kkfeyA  

  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


