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01- fo/kkulHkk pquko ds fy, lhV caVokjs dks ysdj ,uMh, vkSj egkxBca/ku esa 

cSBdksa dk nkSj tkjhA Hkktik vkSj dkaxzsl lesr izeq[k nykssa esa izR;kf'k;ksa ds 

ukeksa ij vkt QSlyk gksus dh mEehnA  
 

  

02- fuokZpu vk;ksx us dgk & pquko esa lHkh izR;kf'k;ksa ds fy, [kpZ dh lhek 

pkyhl yk[k :i;s gksxhA pquko ls tqM+s lHkh [kpZ u;s cSad [kkrs ls djus 

gksaxsA  
 

  

03- izns'k esa nhikoyh dk vodk'k vc chl vDVwcj dks gksxkA lkekU; iz'kklu 

foHkkx us tkjh dh xtV vf/klwpukA  
 

  

04-  vkSj] usiky esa Hkkjh ckfj'k ds pyrs xaxk lesr izns'k dh dbZ ufn;ka [krjs ds 

fu'kku ls ÅijA lkr ftyksa ds NCchl iz[kaMksa ds yxHkx lk<+s rhu yk[k dh 

vkcknh ck<+ ls izHkkforA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

egkxBca/ku esa Hkh lhVksa ds caVokjs dks ysdj fopkj&foeZ'k py jgk gSA dy 

iVuk esa vk;ksftr ,d cSBd esa ?kVd nyksa ds chp lhVksa ds caVokjs dks ysdj ppkZ 

dh x;hA lkFk gh egkxBca/ku ds u;s lg;ksfx;ksa >kj[kaM eqfDr ekspkZ vkSj jk"Vªh; 

yksd tu'kfDr ikVhZ dh Hkwfedk dks ysdj Hkh ppkZ dh x;hA dkaxzsl izns'k v/;{k 

jkts'k jke us dgk gS fd egkxBca/ku esa lhVksa ds caVokjs dks ysdj lHkh ?kVd nyksa 

ds usrkvksa ds lkFk ckrphr py jgh gSA mUgksaus dgk fd vkt fnYyh esa dkaxzsl dh 

dsUnzh; pquko lfefr dh cSBd esa os iwjh ckrksa dks j[ksaxsA 

&&&ckbV&&& 

dkaxzsl v/;{k efYydktqZu [kjxs dh v/;{krk esa vk;ksftr gksus okyh lhbZlh 

dh bl cSBd esa fo/kkulHkk pquko dks ysdj izR;kf'k;ksa ds uke r; gksus dh lEHkkouk 

gSA b/kj] dkaxzsl ds ofj"B usrk vkSj mRrj izns'k ds lkaln vkSj dkaxzsl usrk ruqt 

iqfu;k vkt iVuk ds lnkdr vkJe esa çsl dkaÝsal dj ehfM;k dks tkudkjh nsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,uMh, ds ?kVd nyksa Hkktik] tn;w] yksd tu'kfDr ikVhZ& jkefoykl] 

fgUnqLrkuh voke ekspkZ vkSj jk"Vªh; yksd ekspkZ ds chp lhVksa ds caVokjs dks ysdj 

ckrphr vafre nkSj esa gSA ubZ fnYyh esa Hkktik ds fcgkj pquko izHkkjh /kesZUnz iz/kku 

vkSj ikVhZ ds izns'k izHkkjh fouksn rkoM+s us yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds v/;{k 

fpjkx ikloku ls eqykdkr dhA bl cSBd esa eq[; :i ls lhVksa ds caVokjs dks ysdj 



ppkZ gq;hA cSBd ds ckn ykstik vkj ds izeq[k fpjkx ikloku us dgk fd ckrphr 

dk nkSj tkjh gSA mUgksaus dgk fd le; vkus ij tkukdjh lk>k dh tk;sxh 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ij ppkZ ds fy, Hkktik pquko lfefr dh rhljh cSBd vkt 

iVuk fLFkr ikVhZ eq[;ky; esa vk;ksftr dh tk;sxhA bl cSBd esa lhV caVokjs vkSj 

izR;kf'k;ksa ds ukeksa ij ppkZ gksxhA ekuk tk jgk gS fd Hkktik viuh vf/kdka'k lhVksa 

ij vkt izR;kf'k;ksa ds uke r; dj ysxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ogha] tn;w dh ,d egRoiw.kZ cSBd ikVhZ v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

ds vkokl ij vk;ksftr dh x;hA cSBd esa ikVhZ ds dk;Zdkjh v/;{k lat; >k vkSj 

ofj"B usrk fot; dqekj pkS/kjh lesr dbZ vU; usrk ekStwn FksA bl cSBd esa tn;w 

dksVs dh lhVksa vkSj mEehnokjksa ds p;u ij eq[; :i ls fopkj foe'kZ fd;k x;kA 

ikVhZ ds ofj"B usrk v'kksd pkSèkjh us dgk fd ,uMh, tYn gh lhVksa ds vafre 

caVokjs dh ?kks"k.kk djsxkA 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xaqft;ky us dgk gS fd vkn'kZ vkpkj 

lafgrk ds vuqlkj pquko esa lHkh izR;kf'k;ksa ds fy;s pkyhl yk[k :i;s [kpZ djus 

dh lhek r; dh x;h gSA dy iVuk esa jktuhfrd nyksa ds lkFk vk;ksftr cSBd esa 

Jh xqaft;ky us fofHkUu nyksa ds izfrfuf/k;ksa dks tkudkjh nsrs gq;s dgk fd izR;kf'k;ksa 

dks pquko ls tqM+s lHkh [kpZ vius u;s cSad [kkrs ls gh djus gksaxsA pquko ds nkSjku 

izR;k'kh ;k muds izfrfuf/k ij ipkl gtkj :i;s ls vf/kd dh udn jkf'k j[kus ij 

ikcanh jgsxhA mUgksaus dgk fd ,d izR;k'kh dks pquko izpkj ds fy, rhu okguksa ds 

bLrseky dh vuqefr gksxhA eq[; fuokZpu inkf/kdkjh us dgk fd ekU;rk izkIr nyksa 

dks pkyhl LVkj izpkjdksa dh vuqefr gksxhA ogha] tks ny ekU;rk izkIr ugha gSa] os 

chl LVkj izpkjd j[k ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ds en~nsutj jkT; ljdkj vijk/k fu;a=.k ds fy, iz;kljr 

gSA blds fy, iM+kslh jkT;ksa ls Hkh okafNr vijkf/k;ksa dh lwph lk>k dh tk jgh gSA 

eq[; lfpo izR;; ve`r us bl flyflys esa mRrj izns'k] if'pe caxky vkSj >kj[kaM 

ds eq[; lfpo rFkk x`g lfpo ds lkFk dy mPp Lrjh; cSBd dhA cSBd esa fcgkj 

fo/kkulHkk pquko ds nkSjku pquko izca/ku vkSj fof/k O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, 



varjjkT;h; eqn~nksa ds laca/k esa ppkZ dh x;hA cSBd esa eq[; lfpo us vklkekftd 

rRoksa vkSj vijkf/k;ksa ds pquko ds nkSjku lfØ; gksus dh lEHkkoukvksa dks ysdj jkT; 

ls vijkf/k;ksa dh lwph ds vnku&iznku vkSj mudh fxj¶rkjh dks ysdj ckrphr dhA 

bl nkSjku >kj[kaM ljdkj ls vijkf/k;ksa dks fpfUgr dj muds f[kykQ fujks/kkRed 

dkjZokbZ djus dk vkxzg fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 loksZPp U;k;ky; us fuokZpu vk;ksx ls fcgkj esa gq, ernkrk lwph ds fo'ks"k 

xgu iqujh{k.k ds nkSjku gVk, x, rhu yk[k fN;klB gtkj ernkrkvksa ds ukeksa dh 

tkudkjh ekaxh gSA U;k;ewfrZ lw;Zdkar vkSj U;k;ewfrZ TkkW; ekY;k ckxph dh ihB us 

bl laca/k esa dy ukS vDVwcj rd gyQukek nsus ds funsZ'k fn;s gSaA ihB us dgk fd 

lHkh ds ikl elkSnk ernkrk lwph gS vkSj vafre lwph Hkh rhl flrEcj dks izdkf'kr 

gks pqdh gSA blfy, rqyukRed fo"kys'ku ds ek/;e ls vko';d MkVk izLrqr fd;k 

tk ldrk gSA ekeys dh vxyh lquokbZ dy gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc pquko ls tqM+s laf{kIr lekpkj------ 

vkxkeh fo/kkulHkk pquko dks ysdj iVuk iqfyl us ,d lkS pkSjklh dq[;kr 

vijkf/k;kssa dks ftyk cnj fd;k gSA ,l,lih dfrZds; 'kekZ us crk;k fd iqfyl dh 

vksj ls nks lkS lRrj vijkf/k;ksa ij lhlh, ds rgr dkjZokbZ djus dk izLrko Hkstk 

x;k Fkk] 'ks"k fN;klh dq[;krksa dks Hkh tYn gh ftyk cnj fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ds ftyk fuokZpu inkfèkdkjh&lg&ftykfèkdkjh vfuy dqekj] us  

ekU;rk çkIr jktuSfrd nyksa ds çfrfufèk;ksa ds lkFk cSBd dhA cSBd esa foèkkulHkk 

pquko ls tqM+h rS;kfj;ksa dks ysdj foe'kZ fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

      lqikSy ds ftyk ifjogu inkfèkdkjh us fuokZpu dk;Z ds lqpk# lapkyu ds 

fy, okguksa dh miyCèkrk vkSj bZaèku vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds fy, okgu ekfydksa 

vkSj isVªksy iai ekfydksa ds lkFk leUo; cSBd dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds tyxzg.k {ks=ksa esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k izns'k dh izeq[k ufn;ka xaxk] 

dkslh] ckxerh] xaMd] egkuank vkSj v/kokjk lewg dh ufn;ka [krjs ds fu'kku ls 

Åij igqap x;h gSA ufn;ksa ds mQku ls jkT; ds lkr ftyksa ds NCchl iz[kaMksa ds 

yxHkx lk<+s rhu yk[k dh vkcknh ck<+ ls izHkkfor gSA eqt¶Qjiqj ftys ds dq<+uh 

iz[kaM ds [kjkSuk Mhg xkao esa fujgqr ugj dk cka/k VwVus ds dkj.k vki&ikl ds {ks=ksa 



esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA fd'kuxat esa egkuank unh ds mQku ds dkj.k 

Bkdqjxat vkSj fn?kycSad iz[kaM ds dbZ bykds ck<+ ls izHkkfor gSA ogha] dSewj ftys esa 

deZuk'kk vkSj nqxkZorh unh ds tyLrj esa c`f) ds dkj.k jkex<+ iz[kaM ds dbZ 

bykdksa esa ck<+ dk ikuh izos'k dj x;k gSA gekjs lqikSy laoknnkrk us crk;k gS fd 

iz'kklu us ftys ds ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa lHkh Ldwy vkSj vkaxuckM+h dsUnz ukS vDVwcj 

rd can j[kus dk vkns'k fn;k gSA f'kogj ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd ckxerh 

unh [krjs ds fu'kku ls ,d ehVj Åij cg jgh gSaA gkykafd fiNys pkSchl ?kVksa esa 

ckfj'k esa deh ls gkykr esa FkksM+k lqèkkj gSA 

&&&ckbZV&&& 

ckxerh unh dk tyLrj yxkrkj pkSFks fnu [krjs ds fu'kku ls yxHkx ,d ehVj Åij cuk gqvk gSA rVcaèk ds vanj ck<+ dk ikuh Hkjk 

gS vkSj Hkkjh ncko dk;e gSA gkykafd fiNys pkSchl ?kVksa esa ckfj'k esa deh ls gkykr esa FkksM+k lqèkkj gSA ty lalkèku foHkkx ds vfHk;ark rVcaèk dh 

fuxjkuh dj jgs gSaA [ksrksa esa ikuh Hkj tkus ls èkku ds vykok lCth dh Qlys Hkh [kjkc gks xbZ gSaA rj;kuh ç[kaM ds [kqjiêh vkSj csyfg;k xkaoksa dh 

cM+h vkcknh vHkh Hkh rVcaèk ,oa vU; LFkkuksa ij 'kj.k fy, gq, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, f'kogj ls gfjdkar flagA 

 

b/kj] ty lalk/ku foHkkx ds vuqlkj xaxk unh dk tyLrj cDlj ls QjDdk 

rd yxkrkj c<+ jgk gSA xaxk vkSj vU; ufn;ksa esa mQku ds ckn QjDdk cjkt ds 

lHkh xsV [ksy fn;s x;s gSaA ty lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh us crk;k fd lHkh 

rVca/kksa dh pkSchlksa ?kaVs fuxjkuh dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa nhikoyh dk vodk'k vc chl vDVwcj dks gksxkA lkekU; iz'kklu 

foHkkx us bl laca/k esa xtV vf/klwpuk tkjh dj nh gSA foHkkx ds vuqlkj blls 

igys ,uvkbZ ,DV ds rgr jkT; ljdkj us ckbZl vDVwcj dks nhikoyh dk vodk'k 

?kksf"kr fd;k FkkA b/kj] lkj.k ftys esa Ng uoEcj dks gksus okys ernku ds dkj.k 

gfjgj {ks= dk izfl) lksuiqj esyk vc fu/kkZfjr frfFk ls Ng fnu ckn 'kq: gksxkA 

ftykf/kdkjh veu lehj us crk;k fd esys dk vkSijkfpd mn~?kkVu ukS uoEcj dks 

gksxkA ogha] dkfrZd iwf.kZek Luku iwoZ fu/kkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj ikap uoEcj dks gh 

vk;ksftr gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ckyw [kuu dh izfØ;k lksyg vDVwcj ls ,d ckj fQj 'kq: gksxhA 

[kku vkSj Hkw&rRo foHkkx us dgk gS fd bl l= esa yxHkx rhu lkS ?kkVksa ls [kuu 

'kq: gksus dh lEHkkouk gSA xkSjryc gS fd ekWulwu vfo/k ds nkSjku iUnzg twu ls 

ckyw [kuu ij jksd yxk nh xbZ FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; ijh{k.k ,tsalh&,uVh, us jk"Vªh; ik=rk ijh{kk&;wthlh usV fnlacj&nks 

gtkj iPphl ds fy, iathdj.k dh çfØ;k 'kq: dj nh gSA iathdj.k dh vafre 



rkjh[k lkr uoacj gSA lqèkkj foaMks nl uoacj dks [kqysxk vkSj ckjg uoacj dks can gks 

tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us fcgkj fo/kkulHkk pquko ls tqM+h [kcjksa dks 

izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& lhVksa dh xkaB lqy>kus esa tqVs nyA egkxBca/ku esa 

vkt 'kke rd gks ldrk gS ,sykuA  

nSfud HkkLdj us blh [kcj ij 'kh"kZd fn;k gS& lguh vM+s] fpjkx :BsA  

nSfud tkxj.k us lqizhe dksVZ ds gokys ls fy[kk gS&  ernkrk lwph ls gVk;s 

x;s rhu yk[k fN;klB gtkj ukeksa dk C;kSjk ns vk;ksxA  

fgUnqLrku dh fo'ks"k [kcj gS& Ms<+ n'kd ckn vDVwcj esa bDdhl ufn;ka 

fodjkyA  

vkt v[kckj fy[krk gS& tkgkukckn esa lnj vapy dk jktLo deZpkjh 

fj'or ysrs idM+k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- fo/kkulHkk pquko ds fy, lhV caVokjs dks ysdj ,uMh, vkSj egkxBca/ku esa 

cSBdksa dk nkSj tkjhA Hkktik vkSj dkaxzsl lesr izeq[k nykssa esa izR;kf'k;ksa ds 

ukeksa ij vkt QSlyk gksus dh mEehnA  
 

  

02- fuokZpu vk;ksx us dgk & pquko esa lHkh izR;kf'k;ksa ds fy, [kpZ dh lhek 

pkyhl yk[k :i;s gksxhA pquko ls tqM+s lHkh [kpZ u;s cSad [kkrs ls djus 

gksaxsA  
 

  

03- izns'k esa nhikoyh dk vodk'k vc chl vDVwcj dks gksxkA lkekU; iz'kklu 

foHkkx us tkjh dh xtV vf/klwpukA  
 

  

04-  vkSj] usiky esa Hkkjh ckfj'k ds pyrs xaxk lesr izns'k dh dbZ ufn;ka [krjs ds 

fu'kku ls ÅijA lkr ftyksa ds NCchl iz[kaMksa ds yxHkx lk<+s rhu yk[k dh 

vkcknh ck<+ ls izHkkforA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA                


