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ueLdkj] ;s vkdk'kok.kh iVuk gSA vc vki jkds'k dqekj flag ls izknsf'kd 

lekpkj lqfu;sA igys eq[; lekpkj------- 
 

 
 

01-  —rK jk"Vª vkt ykSg iq:"k ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy dks mudh ,d lkS 

ipkloha t;arh ij J)kiwoZd ;kn dj jgk gSA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us 

jk"Vªh; ,drk fnol ij vk;ksftr lekjksg esa Hkkx fy;kA  

 

02-  fcgkj fo/kkulHkk pquko dks ysdj ,uMh, us ladYi i= nks gtkj iPphl ds 

uke ls vkt viuk ?kks"k.kk i= tkjh fd;kA ?kks"k.kk i= esa ,d djksM+ jkstxkj 

vkSj fpfUgr efgykvksa dks djksM+ifr m|eh cukus dk oknkA 
 

03-  foèkkulHkk pquko çpkj ij ekSle dk vljA vkt ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds 

LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk tulHkkvksa dks djsaxs lacksfèkrA    

 

04-  vkSj] pØokrh rwQku eksaFkk ds izHkko ls iVuk lesr dbZ LFkkuksa ij dy jkr 

ls gks jgh gS ckfj'kA ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat] ckadk] Hkkxyiqj vkSj 

njHkaxk lesr ukS ftys esa Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

—rK jk"Vª vkt vkèkqfud Hkkjr ds fuekZrk] Hkkjr jRu ykSg iq:"k ljnkj 

oYyHk HkkbZ iVsy dks mudh ,d lkS ipkloha t;arh ij J)katfy vfiZr dj jgk gSA 

vkt ds fnu dks jk"Vªh; ,drk fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA bl volj ij 

çèkkue=h ujsUæ eksnh us xqtjkr ds ,drk uxj esa LVsP;w v‚Q ;wfuVh ij vk;ksftr 

lekjksg esa Hkkx fy;kA Jh eksnh us ljnkj iVsy dh foÜo dh lcls Åaph çfrek ij 

J)katfy vfiZr dh vkSj ns'kokfl;ksa dks jk"Vªh; ,drk dh 'kiFk fnykbZA  

&&&ckbZV&&&  

Jh eksnh us bl volj ij x.kra= fnol dh rtZ ij vk;ksftr HkO; ijsM dh 

lykeh yhA bl ijsM esa ch,l,Q] lhvkjih,Q vkSj fofHkUu jkT; iqfyl dh 

VqdfM+;ka 'kkfey gqbZA blds lkFk gh fofo/krk esa ,drk dh Fkhe ij vk;ksftr 

fofHkUu jkT;ksa dh >kafd;ka Hkh ijsM dk vkd"kZ.k jghA blds ckn izz/kkuea=h us 

lekjksg dks lacksf/kr Hkh fd;kA  

ljnkj iVsy dh Hkkjr dh Lok/khurk laxzke esa egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA os ns'k 

ds igys mi iz/kkuea=h] x`g ea=h vkSj lwpuk izlkj.k ea=h Hkh FksA mUgksaus jsfM;ks ds 

egRo ij cy fn;k FkkA  

&&&ckbZV&&& 



b/kj] jkt/kkuh iVuk esa jk"Vªh; ,drk fnol ij eq[; lekjksg iVsy pkSd ds 

ikl fLFkr ljnkj iVsy dh izfrek LFky ij vk;ksftr fd;k tk jgk gSA lekjksg esa 

x.kekU; yksx ljnkj iVsy dh izfrek ij iq"ikatfy vfiZr djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko dks ysdj ,uMh, us vkt viuk ?kks"k.kk i= tkjh fd;kA 

iVuk esa vk;ksftr ,d dk;ZØe Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k ts-ih- uìk lesr lHkh ik¡p 

?kVd nyksa ds ofj"B usrkvksa us ladYi i= nks gtkj iPphl ds uke ls ?kks"k.kk i= 

tkjh fd;kA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us laoknnkrkvksa 

dks lacksf/kr djrs gq;s dgk fd ,uMh, dh ljdkj cuus ij ,d djksM+ yksxksa dks 

jkstxkj miyC/k djk;k tk;sxkA  

&&&ckbZV&&& 

 

Jh pkS/kjh us dgk fd fpfUgr efgyk m|fe;ksa dks djksM+ifr cuk;k tk;sxkA 

?kks"k.kk i= esa vfr fiNM+k oxZ ds fofHkUu O;kolkf;d lewgksa dks nl yk[k :i;s dh 

lgk;rk nsus dk oknk fd;k x;k gSA jkstxkj ds fy, izR;sd ftys esa vR;k/kqfud 

eSU;qQSDpfjax ;wfuV vkSj jkT; esa nl u;s vkS|ksfxd ikdZ fodflr djus dh ckr 

dgh x;h gSA bl volj ij Hkktik v/;{k ts-ih- uM~Mk] tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj] yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds v/;{k vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx 

ikloku] fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds laj{kd vkSj dsUnzh; ea=h thru jke eka>h rFkk 

jk"Vªh; yksd ekspkZ ds v/;{k misUnz dq'kokgk lesr dbZ ofj"B usrk ekStwn jgsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds izns'k v/;{k fnyhi tk;loky us egkxBca/ku ds ?kks"k.kk i= dks 

tqeysckth djkj fn;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ls fo'ks"k ckrphr esa Jh tk;loky 

us dgk fd fcgkj dh turk fQj ls ,uMh, dh ljdkj cukus tk jgh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk pquko çpkj ij ekSle ds cnyko dk vlj ns[kus dks fey 

jgk gSA iVuk vkSj jkT; ds vU; fgLlksa esa gks jgh yxkrkj ckfj'k ds dkj.k pquko 

çpkj çHkkfor gqvk gSA [kjkc ekSle ds dkj.k dy Hkh dbZ nyksa ds ofj"B usrkvksa dks 

viuh tulHkkvksa dks LFkfxr djuk iM+kA vkt ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds LVkj 

çpkjd vkSj ofj"B usrk tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA ,d fjiksVZ--- 

&&&ckbZV&&& 



 Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k tsih uìk fcgkj esa vkt yxkrkj nwljs fnu ,uMh, çR;kf'k;ksa ds leFkZu esa pqukoh 

lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA Jh uìk vkt cDlj ftys ds czãiqj vkSj iVuk ds fcØe esa ,uMh, çR;kf'k;ksa ds leFkZu esa 

tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA egk xBcaèku dh vksj ls eq[;ea=h in ds mEehnokj rstLoh çlkn ;kno yxkrkj tulHkkvksa 

dks lacksfèkr dj jgs gSaA Jh ;kno vkt eqaxsj] [kxfM+;k] csxwljk; vkSj leLrhiqj esa ukS pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA 

bu foèkkulHkk {ks=ksa esa igys pj.k esa pquko gksuk gSA bèkj pquko çpkj ds nkSjku lÙkk i{k vkSj foi{k ds usrkvksa ds chp 

vkjksi çR;kjksi dk nkSj rst gks x;k gSA Hkkjrh; turk ikVÊ us pquko vk;ksx dks i= fy[kdj dkaxzsl usrk jkgqy xkaèkh ij 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds f[kykQ viekutud fVIi.kh djus dk vkjksi yxk;k gSA Hkktik us vius i= esa dgk gS fd 

eqt¶Qjiqj vkSj njHkaxk esa tulHkkvksa ds nkSjku jkgqy xkaèkh us dfFkr rkSj ij çèkkuea=h Jh eksnh ds f[kykQ viekutud 

fVIi.kh dh blfy, muds pquko çpkj ij jksd yxkbZ tkuh pkfg,A ikVÊ us dgk gS fd jkgqy xkaèkh dks fcuk 'krZ ekQh 

ekaxuh pkfg,A iVuk ftys ds eksdkek foèkkulHkk {ks= esa pquko çpkj ds nkSjku nks fojksèkh nyksa ds dk;ZdrkZvksa ds chp gq, 

la?k"kZ esa ,d O;fä dh èR;q gks xbZA rukoiw.kZ fLFkfr dks ns[krs gq, eksdkek {ks= esa lqj{kk dM+h dj nh xbZ gSA èkeZsaæ dqekj 

jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVukA 

tn;w ds jk"Vªh; v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj dk vkt ikap pqukoh 

lHkkvksa dks lacksf/kr djus dk dk;ZØe gSA Jh dqekj leLrhiqj] njHkaxk vkSj e/kqcuh 

esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA ogha] mRrj izns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk 

vkt lhoku] oS'kkyh vkSj Hkkstiqj esa tulHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA b/kj] lhihvkbZ] 

lhih,e] tu lqjkt ikVÊ] tu'kfä turk ny vkSj cgqtu lekt ikVÊ lfgr vU; 

nyksa ds usrk Hkh vius&vius mEehnokjksa ds leFkZu esa pqukoh lHkk,a djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk pquko ds igys pj.k esa rhu djksM+ ipgRrj yk[k ls vf/kd 

ernkrk vius erkf/kdkj dk iz;ksx djsaxsA bl pj.k esa vBkjg ftyksa ds ,d lkS 

bDdhl fo/kkulHkk {ks=ksa esa dqy ,d gtkj rhu lkS pkSng izR;k'kh pqukoh eSnku esa 

gSaA ,d fjiksVZ&& 

&&&fjiksVZ&&& 

fuokZpu vk;skx ds vuqlkj Ng uoEcj dks gkssus okys igys pj.k ds pquko esa ,d djksM+ vaBkuos yk[k 

ls vf/kd iq:"k] ,d djksM+ fNgRrj yk[k ls vf/kd efgyk,a vkSj lkr lkS vBkou FkMZ tsaMj ds oksVj ernku 

djsaxsA bl pj.k esa {ks=Qy dh n`f"V ls lcls NksVk fo/kkulHkk {ks= ckadhiqj vkSj lcls cM+k fo/kkulHkk {ks= 

lw;Zx<+k gSA vk;ksx ds vuqlkj ernkrkvksa dh la[;k ds fygkt ls igys pj.k esa lcls NksVk fo/kkulHkk {ks= 

cjch?kk gSA ;gka nks yk[k bdrhl gtkj ukS lkS vaBkuos ernkrk gSa tcfd pkj yk[k lRrkou gtkj Ng lkS 

lRrkou ernkrkvksa ds lkFk nh?kk lcls cM+k fo/kkulHkk {ks= gSA bl pj.k esa dq<+uh vkSj eqt¶Qjiqj fo/kkulHkk 

{ks= esa lcls vf/kd chl mEehnokj pqukoh eSnku esa gSaA tcfd Hkksjs] vykSyh vkj ijcRrk esa lcls de ikap&ikap 

viuh fdLer vktek jgs gSaA lekpkj d{k ls eSa MkW0 lfork ikjhdA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx vkt fo/kkulHkk pquko dks ysdj rSukr pkj lkS ls vf/kd 

i;Zos{kdksa ds lkFk cSBd djsxkA ohfM;ks dkaÝsal ds ek/;e ls gksus okyh bl cSBd 

dh v/;{kr eq[; pquko vk;qDr Kkus'k dqekj djsaxsA cSBd esa pquko O;; i;Zos{kd] 

iqfyl i;Zos{kd vkSj lkekU; i;Zos{kd 'kkfey gksaxsA bl nkSjku i;Zos{kdksa }kjk cwFkksa 



ij lqfo/kk,a lqfuf'pr djus] bZoh,e vkSj ohohiSV ds jsaMekbZts'ku vkSj deh'kfu dh 

f'kdk;rksa lesr vU; dk;ksZa dh leh{kk dh tk;sxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 pØokrh rwQku eksaFkk ds izHkko ls fiNys nks fnuksa ls izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa 

ij ckfj'k gks jgh gSA jkt/kkuh iVuk lesr dbZ LFkkuksas ij dy jkr ls gh :d&:d 

dj gYdh ls e/;e ckfj'k gks jgh gSA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vkt 

vjfj;k] fd'kuxat] eqaxsj] ckadk vkSj lqikSy ftys esa dqN LFkkuksa ij vfr Hkkjh ckfj'k 

dh lEHkkouk gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj]ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa esa jkT; 

ds dbZ fgLlksa esa ckfj'k gqbZ gSA x;k ds bekexat esa lcls vf/kd pkSgRrj n'keyo 

nks feyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA yxkrkj gks jgh ckfj'k ls izns'k ds vkSlr 

rkieku esa ikap fMxzh lsfYl;l rd dh deh ntZ dh x;h gSA blls BaM dk ,glkl 

gksus yxk gSA ogha] ckfj'k ls /kku dh Qly dks uqdlku gqvk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; jsy ea=h vfÜouh oS".ko us ns'k Hkj ds jsyos LVs'kuksa ij ;kf=;ksa ds fy, 

fNgRrj lqfoèkk dsaæ fodflr djus dh ;kstuk dks eat+wjh nh gSA ;g fu.kZ; ubZ 

fnYyh jsyos LVs'ku ij lqfoèkk dsaæ cukus dh lQyrk ds ckn fy;k x;k gSA jsy 

ea=ky; us dgk fd ns'k Hkj esa fu;ksftr u, lqfoèkk dsaæ e‚Mîwyj fMt+kbu dk 

ikyu djsaxs vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, cuk, tk,¡xsA  Jh 

oS".ko us lHkh vkokl {ks= nks gtkj NCchl ds R;kSgkjh lht+u ls igys gh iwjs fd;s 

tkus ds funsZ'k fn;sA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæ ljdkj us dgk gS fd d{kk rhu ls lHkh Ldwyksa esa vkfVZfQf'k;y 

baVsfytsal ij ikBîØe 'kq: fd;k tk,xkA f'k{kk ea=ky; ds vuqlkj ;g igy 

tfVy pqukSfr;ksa dks gy djus ds fy, ,vkbZ ds uSfrd mi;ksx dh fn'kk esa egRoiw.kZ 

dne gSA dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ &lhch,lbZ us vkfVZfQf'k;y baVsfytsal vkSj 

dEI;wVs'kuy lksp ikBîØe fodflr djus ds fy, vkbZvkbZVh eækl ds çksQslj 

dkfrZd jeu dh vè;{krk esa ,d lfefr dk xBu fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; usrkvksa dks J)katfy nsus ds fy, laln Hkou esa vkt vius yhMj dks 

tkus dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl dk;ZØe esa 'kkfey gksus ds fy, 



fcgkj lesr ns'kHkj ds cRrhl Ldwyh fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA buesa fcgkj 

dk izfrfuf/kRo lqikSy ftys ds yfyr ukjk;.k y{eh ukjk;.k izkstsDV ckfydk mPPk 

fo|ky; dh Nk=k foHkk ifj;kj djsaxhA dk;ZØe esa foHkk ds lkFk jatw dqekjh Hkh 

'kkfey gksaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us fcgkj fo/kkulHkk pquko izpkj ls tqM+h 

vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds gokys ls fy[kk gS& fcgkj NB dk 

vieku ugha lgsxkA ogha] v[kckj dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh ds c;ku ij 

fy[krk gS& fcgkj dks eksnh&'kkg pyk jgsA izHkkr [kcj us fy[kk gS& ;qok oksVj 

ipkl izfr'kr ij fVdV iPphl izfr'kr Hkh ughaA nSfud tkxj.k fy[krk gS& 

eksdkek esa tu lqjkt ls tqM+s nqykjpan ;kno dh pquko izpkj ds nkSjku gR;kA 

nSfud HkkLdj us efgyk ,d fnolh; fo'o di fØdsV dh [kcj dks igys iUus ij 

LFkku nsrs gq;s fy[kk gS& eSnku esa Hkkjr dh vka/khA lkr ckj dh oYMZ pSafi;u 

vkWLVsªfy;k dks gjkdj Hkkjr QkbZuy esa] nks uoEcj dks nf{k.k vÝhdk ls fHkjarA 

vkt vkSj jk"Vªh; lgkjk us fy[kk gS& lhch,lbZ nloha vkSj ckjgoha dh cksMZ ijh{kk,a 

l=g Qjojh lsA    

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  —rK jk"Vª vkt ykSg iq:"k ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy dks mudh ,d lkS 

ipkloha t;arh ij J)kiwoZd ;kn dj jgk gSA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us 

jk"Vªh; ,drk fnol ij vk;ksftr lekjksg esa Hkkx fy;kA  

 

02-  fcgkj fo/kkulHkk pquko dks ysdj ,uMh, us ladYi i= nks gtkj iPphl ds 

uke ls vkt viuk ?kks"k.kk i= tkjh fd;kA ?kks"k.kk i= esa ,d djksM+ jkstxkj 

vkSj fpfUgr efgykvksa dks djksM+ifr m|eh cukus dk oknkA 
 

03-  foèkkulHkk pquko çpkj ij ekSle dk vljA vkt ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds 

LVkj çpkjd vkSj ofj"B usrk tulHkkvksa dks djsaxs lacksfèkrA    

 

04-  vkSj] pØokrh rwQku eksaFkk ds izHkko ls iVuk lesr dbZ LFkkuksa ij dy jkr 

ls gks jgh gS ckfj'kA ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat] ckadk] Hkkxyiqj vkSj 

njHkaxk lesr ukS ftys esa Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA 

 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


