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01-  fcgkj foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds fy, vkt ukekadu dk vafre fnuA 

cM+h la[;k esa çR;kf'k;ksa ds ukekadu nkf[ky djus dh mEehnA  

 

02-  egkxBca/ku esa lhV caVokjs dks ysdj vlgefr ds chp dkaxzsl us vius 

vM+rkyhl çR;kf'k;ksa dh igyh lwph tkjh dhA  

 

03-  Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; ea=h vfer 'kkg us dgk & pquko ds ckn 

,uMh, fo/kk;d ny eq[;ea=h dk p;u djsaxkA  

 

04-  vkSj] foèkkulHkk pquko dks ysdj çpkj esa vkbZ rsthA x`g ea=h vfer 'kkg 

vkt lkj.k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj txnh'kiqj esa tulHkkvksa dks djsaxs 

lacksf/krA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds fy, vkt ukekadu dk vafre fnu 

gSA bl pj.k ds rgr vBkjg ftyksa ds ,d lkS bDdhl foèkkulHkk {ks=ksa esa pquko 

gksuk gSA dy ukekadu i=ksa dh tkap dh tk,xhA chl vDVwcj rd uke okil fy, 

tk ldrs gSaA ernku Ng uoacj dks gksxkA vkt igys pj.k ds fy, ukekadu ds 

vafre fnu cM+h la[;k esa çR;kf'k;ksa dh HkhM+ meM+us dh mEehn gSA vkt dkaxzsl vkSj 

jk"Vªh; turk ny ds çR;k'kh dbZ fuokZpu {ks=ksa esa ukekadu ipkZ HkjsaxsA ohvkbZih 

izeq[k eqds'k lguh njHkaxk ftys ds xkSM+kckSjke ls vkt viuk ukekadu i= HkjsaxsA 

igys pj.k esa Hkktik vkSj turk ny ;wukbVsM ds T;knkrj çR;kf'k;ksa us vius 

ukekadu i= nkf[ky dj fn, gSaA ogha] eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt Hkkstiqj ftys ds 

txnh'kiqj ls ikVhZ mEehnokj Hkxoku flag dq'kokgk ds ukekadu esa 'kfkey gksaxsA Jh 

dqekj blds ckn tulHkk dks Hkh lacksf/kr djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

egkxBcaèku dh vksj ls ?kVd nyksa ds chp lhV caVokjs dh vkSipkfjd ?kks"k.kk 

ugha gksus ds chp dkaxzsl us vius vM+rkyhl çR;kf'k;ksa dh igyh lwph tkjh dj nh 

gSA blesa ekStwnk X;kjg foèkk;dksa dks nksckjk fVdV fn;k x;k gSA ikVÊ ds çns'k 

vè;{k jkts'k jke dqVqack fuokZpu {ks= ls pquko yM+saxsA iVuk ftys ds dqEgjkj ls 

banznhi pUnzoa'kh vkSj iVuk lkfgc ls 'k'kkar 'ks[kj dks mEehnokj cuk;k x;k gSA 

blds vykok cxgk ls t;s'k eaxy flag] jDlkSy ls ';ke fcgkjh izlkn] Qkjfclxat 

ls eukst fo'okl] dqpk;dksV ls gfj ukjk;.k dq'kokgk] [kxfM+;k ls panu ;kno] 



gjukSr ls v:.k dqekj fcan vkSj othjxat ls vo/ks'k dqekj flag dks izR;k'kh cuk;k 

gSA b/kj] lhV caVokjs dk QkWewZyk r; ugha gksus ds chp egkxBca/ku ds ?kVd ny 

vius&vius mEehnokjksa dks flEcy ckaV jgs gSaA blh vk/kkj ij izR;k'kh viuk 

ukekadu Hkh dj jgs gSaA bl chp] dkaxzsl usrk iou [ksM+k us dgk fd lhV caVokjs dks 

ysdj vPNk dke py jgk gSA ,uMh, dks ge ij loky mBkus ds ctk; viuh 

fLFkfr dks ns[kuk pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 

  dke cgqr vPNh rjg py jgk gSA flEcy ckaVs tk jgs gSa vkSj ftu&ftu dks u‚feus'ku Hkjus gSa og Hkj 

Hkh jgs gSaA çfØ;k pkyw gks pqdh gSA og D;wa loky mBk jgs gSaA mUgsa D;k fnDdr gS] og vius ?kj dks ns[ksa] 

gekjs ;gka rkd&>kad D;wa dj jgs gSaA flacy caV jgs gSa cgqr tYnh lkjh fLFkfr vkids lkeus gksxhA egkxBcaèku 

dh ljdkj cuus tk jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik usrk lat; e;w[k us dgk gS fd egkxBca/ku esa vlgefr vkSj 

vleatl dh fLFkfr cuh gqbZ gSA mUgksaus dgk fd xBca/ku yBca/ku esa cny pqdk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,uMh, ds lHkh ?kVd nyksa Hkktik] tn;w] yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl 

fgUnqLrkuh voke ekspkZ vkSj jk"Vªh; yksd ekspkZ us lHkh nks lkS rSarkyhl lhVksa ds fy, 

mEehnokjksa ds ukeksa dh ?kks"k.kk dj nh gSA yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl us vius 

lHkh murhl mEehnokj ?kksf"kr dj fn,A ikVhZ us flejh cf[r;kiqj ls lat; dqekj 

flag] ukFkuxj ls feFkqu dqekj] cyjkeiqj ls laxhrk nsoh] ikyhxat ls lquhy dqekj 

vkSj e<+kSjk ls lhek flag dks viuk mEehnokj cuk;k gSA b/kj] gekjs laoknnkrk us 

crk;k fd tn;w us pkSokyhl mEehnokjksa dh nwljh lwph tkjh dhA blesa ikVÊ us dbZ 

mEehnokjksa dks fQj ls fVdV fn;k gSA nwljh lwph esa mUuhl orZeku foèkk;dksa dks 

fQj ls ekSdk fn;k x;k gS tcfd pkj eaf=;ksa lqfer dqekj flag] 'khyk eaMy] ys'kh 

flag vkSj t;ar jkt ij ikVÊ us fQj ls Hkjkslk trk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; yksd ekspkZ us Hkh vius dksVs dh lHkh Ng lhVksa ij izR;kf'k;ksa dh 

?kks"k.kk dj nh gSA ikVhZ us lhrke<+h ds cktiV~Vh ls iwoZ fo/kku ik"kZn jkts'oj dqekj 

egrks vkSj eqt¶Qjiqj ds ik: fo/kkulHkk {ks= ls enu pkS/kjh dks mEehnokj cuk;k 

gSA xkSjryc gS fd ikVhZ us lklkjke ls Jh dq'kokgk dh iRuh Lusg yrk] fnukjk ls 

vkyksd dqekj flag] mft;kjiqj ls iz'kkar iadt vkSj e/kqcuh ls ek/ko vkuan dks 

mEehnokj cuk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jk"Vªh; yksd tu'kfDr ikVhZ us igys pj.k ds fo/kkulHkk pqukoksa ds fy, 

iPphl mEehnokjksa dh lwph tkjh dj nh gSA ikVhZ ds izns'k v/;{k eksgEen egrkc 

vkye us crk;k fd vykSyh ls ;'k jkt ikloku] [kxfM+;k ls iwue ;kno] cSynkSj 

ls lquhrk 'kekZ] lkfgciqj deky ls lat; dqekj ;kno] cDlj ls /kesZUnz jke dks 

mEehnokj cuk;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk pquko esa rhu jktuhfrd nyksa us feydj rhljs ekspsZ dk 

xBu fd;k gSA bl ekspsZ esa vln~nqnhu vksoSlh ds usr`Ro okyh ,vkbZ,evkbZ,e] 

panz'ks[kj vktkn dh ikVhZ vktkn lekt ikVhZ vkSj Lokeh izlkn ekS;Z ds usr`Ro okyh 

viuh turk ikVhZ 'kkfey gaSA ,vkbZ,evkbZ,e ds izns'k v/;{k v[r:y bZeku us 

crk;k fd bl ekspZs dks xzSaM MseksØsfVd ,yk;al dk uke fn;k x;k gSA pquko esa ;g 

ekspkZ pkSalB lhVksa ij vius mEehnokj nsxkA blesa ,vkbZ,evkbZ,e ds iSarhl] vktkn 

lekt ikVhZ ds iPphl vkSj viuh turk ikVhZ ds pkj mEehnokj gksaxsA bl chp] 

i'kqifr dqekj ikjl ds usr`Ro okyh jk"Vªh; yksd tu'kfDr ikVhZ us Hkh blh ekspsZ ds 

lkFk pquko yM+us dh ?kks"k.kk dh gSA mUgksaus dgk fd mudh ikVhZ leku fopkj/kkjk 

ds nyksa ds lkFk xBca/ku dj vius izR;k'kh nsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ykstik] jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k fpjkx ikloku us vljQ valkjh dks 

ikVhZ dk dk;Zokgd izns'k v/;{k cuk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd ,uMh, 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds usr̀Ro esa fo/kkulHkk pquko yM+ jgk gSA mUgksauas dgk fd 

pquko ds ckn fo/kk;d ny eq[;ea=h dk p;u djsaxkA iVuk esa laoknnnkrkvksa ls  

ckrphr esa Jh 'kkg us dgk fd izns'k Hkktik lRrk laHkkyus esa iwjh rjg l{ke gSA 

bl chp] dy iVuk izokl ds igys fnu Jh 'kkg us ikVhZ ds ofj"B usrkvksa ds lkFk 

ckrphr dh vkSj pqukoh j.kuhfr ij eaFku fd;kA Hkktik izns'k v/;{kh fnyhi 

tk;loky us crk;k fd cSBd esa fofHkUu eqn~nksa ij ppkZ ds lkFk iz/kkuea=h ds 

dk;ZØeksa ij foe'kZ fd;k x;kA  

&&&ckbZV&&& 

Jh 'kkg vkt lkj.k ftys esa nks tu lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA os iVuk esa 

foèkkulHkk pquko dks ysdj cqf)thoh lEesyu esa Hkh 'kkfey gksaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 foèkkulHkk pquko dks ysdj çpkj esa rsth vk xbZ gSA Hkktik vkSj jktn uss 

vius&vius LVkj izpkjdksa dh lwph tkjh dj nh gSA Hkktik ds LVkj izpkjdksa dh 

lwph esa ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsanz eksnh] ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k ts-ih- 

uM~Mk] dsUnzh; ea=h vfer 'kkg] j{kk ea=h jktukFk flag lesr dsanzh; eaf=eaaMy ds 

dbZ lnL; 'kkfey gSaA LVkj izpkjdksa esa Hkkstiqjh fQYe vfHkusrk iou flag dk Hkh 

uke 'kkfey gSA b/kj] jk"Vªh; turk ny ds LVkj çpkjdksa dh lwph esa jk"Vªh; vè;{k 

ykyw çlkn] iwoZ eq[;ea=h jkcM+h nsoh] usrk izfri{k rstLoh ;kno] vCnqy ckjh 

flÌhdh lesr ikVhZ ds dbZ ofj"B usrk 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us foèkkulHkk pqukoksa ds eísutj jk"Vªh; vkSj {ks=h; 

jktuhfrd nyksa dks nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh ij çlkj.k le; vkoafVr djus ds 

funZs'k tkjh fd, gSaA blds rgr çR;sd ny dks iSarkyhl&iSarkyhl feuV ds 

fuèkkZfjr le; ds lkFk eq¶r çlkj.k dh lqfoèkk çnku dh xbZ gSA ,d fjiksVZ&& 

&&&fjiksVZ&&& 

fuokZpu vk;ksx us jk"Vªh; vkSj jkT; Lrj ds nyksa dks nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh ij eq¶r çlkj.k vkSj çlkj.k le; ds fy, 

fMftVy okmpj vkoafVr fd, gSaA blds varxZr] çR;sd ny dks nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh nksuksa ij iSarkyhl feuV ds fuèkkZfjr le; 

ds lkFk eq¶r çlkj.k dh lqfoèkk çnku dh xbZ gSA vk;ksx us dgk fd fcgkj ds fiNys foèkkulHkk pquko esa muds pqukoh çn'kZu ds 

vkèkkj ij jktuhfrd nyksa dks vfrfjä le; vkoafVr fd;k x;k gSA vk;ksx us dgk fd jktuhfrd nyksa dks fn'kkfunZs'kksa ds vuqlkj 

vfxze :i ls vkys[k vkSj fjd‚fMZax tek djuh gksxhA çlkj Hkkjrh fcgkj ds fy, nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh ij nks iSuy ppkZ vkSj 

cgl dk vk;kstu djsxkA lekpkj d{k ls ih;w"k dqekjA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVUkk esa t; izdk'k ukjk;.k varjjk"Vªh; gokbZvM~Ms ij ,d 

jktuhfrd ny ds nks xqVksa ds chp gqbZ >Mi ds ckn gokbZvM~Ms dh lqj{kk c<k nh 

xbZ gSA ftykf/kdkjh R;kxjktu ,l ,e vkSj ,l,lih dkrhZds; 'kekZ us dy 

,;jiksVZ dh lqj{kk O;oLFkk  dk tk;tk fy;kA ftyk iz'kklu us gokbvM~Ms ds 

dkWfjMksj esa okguksa ds vkus ij jksd yxk nh gSA vc okgu ikfdZax esa gh :d ldsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkn'kZ vkpkj lafgrk mYya?ku ds ekeys esa vjoy ftys ds lnj Fkkuk {ks= esa 

Hkkdik&ekys ds izR;k'kh vkSj fo/kk;d egkuan flag ds f[kykQ ekeyk ntZ fd;k x;k 

gSA lnj Fkkuk/;{k ds vuqlkj vapykf/kdkjh ds fyf[kr vkosnu ij izkFkfedh ntZ dh 

x;h gSA ekeys dh tkap dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us iVuk fo'ofo|ky; ds dqyifr izksQslj 

vt; dqekj flag ds f[kykQ iz'kklfud ykijokgh vkSj dqykf/kifr lfpoky; ds 

vkns'kksa dh vogsyuk ds ekeys esa dkjZokbZ dh gSA bl Øe esa izksQslj falag dks 



rRdky izHkko ls vfuok;Z vodk'k ij Hkstrs gq, muds f[kykQ ,d lnL;h; lfefr 

dk xBu fd;k x;k gSA tkap iwjh gksus rd ikVfyiq= fo'ofo|ky; ds ,,u dkWyst 

dh vaxzsth foHkkx dh izksQslj uferk flag dks iVuk fo'ofo|ky; dk izHkkjh dqyifr 

fu;qDr fd;k x;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa vkn'kZ vkpkj lafgrk ykxw gksus ds ckn ls vc rd mUuhl djksM+ 

ikap yk[k #i;s ewY; dh 'kjkc tCr dh x;h gSA fuokpZu vk;ksx ls izkIr tkudkjh 

ds vuqlkj nl djksM+ iSarhl yk[k :i;s ls vf/kd ewY; ds MªXl vkSj u'khys inkFkZ 

cjken fd;s x;s gSaA blds vykok nks djksM+ vM+rhl yk[k #i;s udn fd;s x;s gSaA 

vc rd iSrkyhl djksM+ chl yk[k ls vf/kd dh dqy tCrh dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us egkxBca/ku ds ?kVd nyksa ds chp lhV caVokjs 

ij la'k; dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku us bl [kcj dk 'kh"kZd yxk;k gS& egkxBca/ku esa ugha lqy> ldh 

lhVkssa dh xqRFkh] ohvkbZih ukjktA 

nSfud tkxj.k us dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg ds gokys ls fy[kk gS& ,uMh, 

fo/kkueaMy ny r; djsxk dkSu gksxk eq[;ea=hA  

nSfud HkkLdj us ,uMh, ds lhV caVokjs ij fy[kk gS& Hkktik vkSj tn;w us 

fpjkx dks NCchl gkjh gqbZ vkSj rhu thrh gqbZ lhVsa nhA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& ,d lkS l=g chlh&bchlh] pkSjklh lo.kZ] ikap 

eqfLye vkSj iSarhl efgykvksa ds lkFk ,uMh, pquko eSnku esaA  

jk"Vªh; lgkjk us loksZPPk U;k;ky; ds funsZ'k ij fy[kk gS& pquko vk;ksx ls 

,lvkbZvkj esa xyfr;ksa dks lq/kkjus dh gS vis{kkA  

vkt v[kckj us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& fcgkj cusxk 

ns'k dk vOoy jkT;A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  fcgkj foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds fy, vkt ukekadu dk vafre fnuA 

cM+h la[;k esa çR;kf'k;ksa ds ukekadu nkf[ky djus dh mEehnA  

 

02-  egkxBca/ku esa lhV caVokjs dks ysdj vlgefr ds chp dkaxzsl us vius 

vM+rkyhl çR;kf'k;ksa dh igyh lwph tkjh dhA  

 



03-  Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; ea=h vfer 'kkg us dgk & pquko ds ckn 

,uMh, fo/kk;d ny eq[;ea=h dk p;u djsaxkA  

 

04-  vkSj] foèkkulHkk pquko dks ysdj çpkj esa vkbZ rsthA x`g ea=h vfer 'kkg 

vkt lkj.k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj txnh'kiqj esa tulHkkvksa dks djsaxs 

lacksf/krA  

   &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA               


