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01-  pquko vk;ksx us jkT; esa laosnu'khy ernku dsanzksa ij 'kke ikap cts rd gh 
ernku djkus dk fn;k funsZ'kA buesa nwljs pj.k ds lokZf/kd ernku dsanz 
'kkfeyA   

 

02-  tn;w us iwoZ ea=h 'kSys'k dqekj lesr X;kjg usrkvksa dks ikVhZ ls fu"dkflr 
fd;kA ikVhZ fojks/kh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds dkj.k gqbZ dkjZokbZA  

   
 
 
 

03-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 
dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA 

  
 

04-  vkSj] yksd vkLFkk dk egkioZ NB ds nwljs fnu vkt ozrh [kjuk dk vuq"Bku 
djsaxsA dy vLrkpyxkeh lw;Z dks v?;Z vfiZr fd;k tk,xkA 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds rsbZl fo/kkulHkk {ks=ksa ds ckjg lkS vaBkou ernku dsaanzksa ij lqcg 

lkr cts ls 'kke ikap cts rd gh ernku gksxkA tcfd vU; {ks=ksas esa 'kke Ng cts 

rd er Mkys tk ldsaaxsA fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj igys pj.k ds pquko esa flejh 

cf[r;kjiqj] efg"kh vkSj lw;Zx<+k fo/kkulHkk {ks= ds NIiu ernku dsanzksa ij 'kke ikap 

cts rd ernku gksxk] tcfd nwljs pj.k esa pSuiqj] xksfoaniqj] teqbZ] >k>k] pdkbZ] 

jtkSyh vkSj fldanjk fo/kkulHkk {ks=ksa esa 'kke ikap cts rd gh oksfVax gksxhA blds 

lkFk gh dVksfj;k ds ,d lkS bDdhl] csygj ds ,d lkS pkyhl] psukjh ds cklB] 

xksg ds iPphl] uohuxj ds NCchl] dqVqack ds ,d lkS mugRrj] vkSjaxkckn ds 

lRrkou] jQhxat ds ,d lkS iPphl] xq:vk ds ckjg] 'ksj?kkVh ds vM+rkyhl] 

bZekexat ds rhu lkS bdlB] ckjpV~Vh ds NRRkhl vkSj cks/kx;k ds chl ernku dsanzksa 

ij 'kke ikap cts rd gh enku gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w us iwoZ ea=h 'kSys'k dqekj lesr X;kjg ikVhZ usrkvksa dks fu"dkflr dj 

fn;k gSA bu usrkvksa ij ikVhZ fojks/kh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus vkSj ,uMh, ds 

vf/kd`r mEehnokjksa ds f[kykQ pquko esa [kM+s gksus ds dkj.k ;g dkjZokbZ dh x;h gSA  

&&&ckbV&&& 



turk ny ;wukbVsM us ckxh mEehnokj ds :i esa ,uMh, ds vfèk—r çR;kf'k;ksa ds f[kykQ pquko yM+us ds pyrs dbZ iwoZ foèkk;dksa iwoZ ea=h lfgr 11 usrkvksa dks ikVÊ ls 

fu"dkflr dj fn;k gSA iwoZ ea=h 'kSys'k dqekj vkSj tn;w ds iwoZ foèkk;d ';ke cgknqj flag vkSj lqn'kZu dqekj dks Hkh tn;w us ikVÊ ls fudky fn;k x;k gSA bèkj pquko çcaèku vkSj j.kuhfr ds 

fy, dkaxzsl us vfouk'k ikaMs dks fcgkj dk pquko leUo;d cuk;k gSA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk pquko ds igys pj.k ds lkFk&lkFk nwljs pj.k ds pquko ds fy, 

Hkh çpkj tksj idM+us yxk gSA igys pj.k ds fy, Ng uoacj dks ,d lkS bDdhl 

vkSj nwljs pj.k ds fy, X;kjg uoacj dks ,d lkS ckbZl foèkkulHkk {ks=ksa esa ernku 

gksxkA ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds ofj"B usrkvksa vkSj çpkjdksa dh vksj ls vkt Hkh 

dbZ LFkkuksa ij pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr djus dk dk;ZØe gSA bl chp pquko 

çpkj ds nkSjku nksuksa çeq[k xBcaèku ds usrk ,d nwljs ij dkuwu O;oLFkk] csjkstxkjh] 

iyk;u fcgkj ds fodkl vkSj vU; eqíksa dks ysdj vkjksi çR;kjksi yxk jgs gSaA ,d 

fjiksVZ--- 

&&&fjiksVZ&&& 
Hkkjrh; turk ikVÊ ]turk ny ;wukbVsM] jk"Vªh; turk ny] dkaxzsl lfgr fofHkUu nyksa ds cM+s usrk vkSj LVkj çpkjd pquko çpkj esa yxs gq, gSaA ogh tulqjt jk"Vªh; yksd 

tu'kfä ikVÊ] cgqtu lekt ikVÊ dh vksj ls Hkh pquko çpkj rst dj fn;k x;k gSA turk ny ;wukbVsM ds vè;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqe kj us dy ,uMh, çR;kf'k;ksa ds leFkZu esa dbZ 

tulHkkvksa dks lacksfèkrfd;kA çèkkuea=h ujsaæ eksnh 30 vDVwcj dks eqt¶Qjiqj esa pqukoh lHkk dks lacksfèkr djsaxsA egkxBcaèku ds eq[;ea=h in ds mEehnokj rstLoh çlkn ;kno Hkh ds foèkkulHkk 

{ks= esa pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr dj jgs gSa dbZ foèkkulHkk {ks= esa pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr dj jgs gSaA NB egkioZ ds ckn foèkkulHkk pquko çpkj esa vkSj rsth vkus dh laHkkouk gSA bèkj 

turk ny ;wukbVsM us ckxh mEehnokj ds :i esa ,uMh, ds vfèk—r çR;kf'k;ksa ds f[kykQ pquko yM+us ds pyrs dbZ iwoZ foèkk;dksa iwoZ ea=h lfgr 11 usrkvksa dks ikVÊ ls fu"dkflr dj fn;k 

gSA iwoZ ea=h 'kSys'k dqekj vkSj tn;w ds iwoZ foèkk;d ';ke cgknqj flag vkSj lqn'kZu dqekj dks Hkh tn;w us ikVÊ ls fudky fn;k x;k gSA bèkj pquko çcaèku vkSj j.kuhfr ds fy, dkaxzsl us 

vfouk'k ikaMs dks fcgkj dk pquko leUo;d cuk;k gSA èkeZsaæ dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVuk 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ds nkSjku HkM+dkÅ] tkfroknh vkSj f}vFkhZ xhrksa dks lks'ky 

ehfM;k ij iksLV djus okyksa ds f[kykQ izkFkfedh ntZ dh tk,xhA iqfyl 

egkfuns'kd fou; dqekj us crk;k fd baVjusV ehfM;k IysVQkWeZ dk nq:i;ksx djus 

okys ds fo:) dM+h dkjZokbZ dh tk,xhA mUgksaus dgk fd bl izdkj ds iksLV dks 

vkn'kZ vkpkj lafgrk dk mYya?ku ekuk tk,xkA Jh dqekj us dgk fd iqfyl dh 

vkfFkZd vijk/k bdkbZ] bvks;w us vc rd nl izkFkfedh ntZ dh gSA mUgksaus dgk fd 

bl izdkj fdlh Hkh lwpuk ds fy, eksckbZy uEcj &ukS 'kwU; rhu ,d vkB nks ukS 

'kwU; Ng lkr vkSj bZ&esy lkbcj lsy MS'k fcgkj ,V nh jsV ,uvkbZlh MkWV bu ij 

lwpuk nh tk ldrh gSA iqfyl egkfuns'kd us crk;k fd lkbc lsy us frjsiu 

Mk;jh vkbZVh vf/kfu;e dh /kkjk esa ntZ dh gS] ftlesa ls lksyg ls T;knk 

vkifRRktud lkefxz;ksa dks gVk;k tk pqdk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds laj{kd vkSj dsasanzh; ea=h thru jke eka>h us dgk 

fd jkT; dh turk dks ,uMh, ljdkj ij fo'okl gSA iVuk esa laoknnkrkvksa ls 



ckrphr djrs gq, Jh eka>h us dgk fd uhrh'k dqekj ls l{ke eq[;ea=h dksbZ nwljk 

O;fDr ugha gks ldrkA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us nkok fd;k gS fd 

fcgkj esa ,d ckj fQj ls ,UkMh, dh ljdkj cusxhA Jh 'kkg us eqaxsj eas tulHkk dks 

lacksf/kr djrs gq, dgk fd fcgkj dh turk taxyjkt dh okilh ugha pkgrh gS vkSj 

bl pquko esas egkxBca/ku ds mEehnokjksa dks djkjk tcko nsxhA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl ds izns'k v/;{k jkts'k jke us dgk gS fd bl ckj jkT; dh turk 

vyVZ eksM esa gSA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; x`g ea=h vfer 'kkg ds c;ku ij 

viuh izfrfØ;k nsrs gq, mUgksaus dgk fd lqiM+k fdldk lkQ gksxk ;g turk r; 

dj nsxhA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx jkT; ds lkr yk[k ls vf/kd fnO;kax vkSj ofj"B ukxfjdksa 

dks muds ?kj ij ernku deZpkfj;ksa dks Hkstdj ernku djk,xkA vk;ksx ds vuqlkj 

,sl O;fDr;ksa ds ?kj ij ernku ny Ng ls X;kjg uoEcj ds chp tk,xk vkSj mUgasa 

ernku djus dh lqfo/kk nsxkA bl ernku ny esa nks ernku vf/kdkjh] ,d ekbZØks 

vkCtoZj] ,d ohfM;ks xzkQj vkSj lqj{kkdehZ 'kkfey jgsasxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g bl ekfld 

jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS lRrkbZloha dM+h gksxhA dk;ZØe dk izlkj.k vkdk'kok.kh 

vkSj nwjn'kZu ds iwjs usVodZ ij fd;k tk,xkA blds vykok eu dh ckr dk çlkj.k 

vkdk'kok.kh dh osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk 

gksxkA dk;ZØe dks çlkj Hkkjrh ds osOl vksVhVh IysVQkeZ ij Hkh lquk tk ldrk gSA 

eu dh ckr dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj 



lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds rqjar 

ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA 

blh çlkj.k dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

yksd vkLFkk ds pkj fnolh; egkioZ NB ds nwljs fnu vkt ozrh [kjuk dk 

vuq"Bku djsaxsA blds ckn ozfr;ksa dk NRrhl ?kaVs dk futZyk ozr 'kq: gks tk,xkA 

dy vLrkpyxkeh lw;Z dks igyk v?;Z vfiZr fd;k tk;sxkA Ekaxyokj dks mxrs gq;s 

lw;Z dks v?;Z vfiZr djus ds lkFk egkioZ dk lekiu gksxkA NB dks ysdj jkt/kkuh 

iVuk lesr izns'kHkj esa ekgkSy HkfDre; gks x;k gSA NB xhrksa ls iwjk okrkoj.k 

xqatk;eku gSA  
 

&&&E;wftd&&& 

iVuk ftys ds ck<+ fLFkr iq.;kdZ eafnj] elkS<+h vuqeaMy fLFkr lw;Z eafnj] 

nqfYgu cktkj ds mykdZ esa Hkh NBozfr;ksa dh HkhM+ yxh gq;h gSA fofHkUUk ftyksa ls 

gekjs laoknnkrkvksa us [kcj nh gS fd NB dk mRlkg ns[krs gh cu jgk gSA gekjs 

vkSjaxkckn laoknnkrk us crk;k gS fd nso fLFkr izfl) lw;Z eafnj esa LFkkuh; yksxksa 

ds lkFk gh iM+kslh jkT;ksa ls Hkh gtkjksas J)kyq egkioZ NB dk vuq"Bku djus igqapss 

gSaA ftyk inkf/kdkjh Jhdkar 'kkL=h us crk;k fd esys esa vkus okys J)kyqvksa dh 

lqfo/kk ds fy, leqfpr izca/k fd;s x;s gSaaA fof/k&O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, l'kLr 

cy dh rSukrh dh x;h gSA blds lkFk gh 'ks[kiqjk ds rsml lw;Z eafnj] cDlj ds 

jke js[kk ?kkV] uoknk ftys ds gafM;k lw;Z eafnj] x;k ds nf{k.kkdZ lw;Z nsoky; vkSj 

ukyank ftys esa cM+xkao ds ckykdZ rFkk vkSaxkjh xkao fLFkr vaxkdZ lw;Z eafnj esa Hkh 

cM+h la[;k esa NB ozrh igqap jgs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bl ckj iVuk esa ,d lkS nks xaxk ?kkVksa ds vykok frjslB rkykcksa vkSj 

iSarkyhl ikdksZa esa v?;Z nsus dh O;oLFkk dh xbZ gSA iVuk ds ftykf/kdkjh R;kxjktu 

,l-,e- us crk;k fd NB dks ysdj iwjs ftys esa lqj{kk ds O;kid O;oLFkk dh x;h 

gSA ?kkV ls ysdj lM+d vkSj NBozfr;ksa ds vkus&tkus okys lHkh ekxksZa lesr nks lkS 

ikap LFkkuksas ij naMkf/kdkfj;ksa vkSj iqfyl inkf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dh x;h gSA 

mUgksaus dgk fd NB ?kkVksa ds vkl&ikl dy ls nks fnu rd okgu ugha pysaxsA 

ftykf/kdkjh us crk;k fd v'kksd jktiFk esa okguksa dk ifjpkyu can jgsxkA vBkjg 



unh x'rh ny rSukr fd;s x;s gSa] tcfd ,uMhvkj,Q vkSj ,lMhvkj,Q dh ukS&ukS 

Vhesa rSukr dh x;h gSaA lkr LFkkuksa ij vV~BkbZl xksrk[kksj lHkh lalk/kuksa ds lkFk 

j[ksa x;s gSaA iVuk ftys ds flfoy ltZu MkWDVj vfouk'k flag us crk;k fd lHkh 

ljdkjh vLirkyksa dks vyVZ eksM ij j[kk x;k gSA ?kkVksa ij i;kZIr la[;k esa 

esfMdy Vhe vkSj ,Ecqysal dh rSukrh dh x;h gSA  

&&&E;wftd&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds fofHkUu tsyksa esa dbZ dSnh Hkh NB egkioZ dk vuq"Bku dj jgs gSaA 

tsy ç'kklu dh vksj ls bl lacaèk esa lHkh çdkj dh lqfoèkk,a miyCèk djkbZ tk jgh 

gSaA iVuk ds csmj tsy esa ianzg efgyk vkSj rsbZl iq:"k rFkk Qqyokjh eaMy dkjk esa 

nks iq:"k canh NB ioZ dj jgs gSaA csmj tsy v/kh{kd uhjt dqekj >k us crk;k fd 

ozfr;ksa ds fy, lHkh O;oLFkk dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

NB egkioZ ds volj ij lkaè;dkyhu v?;Z vkSj çkrdkyhu v?;Z dk 

vkdk'kok.kh ls vka[kksa ns[kk gky çlkfjr fd;k tk;sxkA vkdk'kok.kh] iVuk ls 

vLrkpyxkeh lw;Z dks v?;Z dk vka[kksa ns[kk gky dy iVuk esa xaxk unh ds nh?kk 

?kkV ls laè;k pkj cts ls laè;k lk<s ikap cts rd çlkfjr fd;k tk;sxkA ogha] 

çkr%dkyhu v?;Z dk vka[kksa ns[kk gky eaxyokj dks Hkkxyiqj ds xaxk rV ls lqcg 

ikap cts ls lqcg lk<+s Ng cts rd vkdk'kok.kh ds Hkkxyiqj dsaæ }kjk fd;k 

tk;sxkA laè;k dkyhu v?;Z ds thoar çlkj.k ds dkj.k dy 'kke pkj cts vkSj 'kke 

ikap cts dk jsucks ij fu;fer pquko cqysfVu dk çlkj.k ugha gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku us Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; x`g ea=h vfer ds c;ku ij 

fy[kk gS & ykyw 'kkludky ds taxyxjkt us fcgkj dks lfn;ksa ihNs /kdsykA  

nSfud HkkLdj dh cM+h [kcj gS & vcdh ckj fQj uhrh'ks dqekj] lh,e Qsl 

ij ,uMh, usrkvksaa ds lqj cnysA fuR;kuan] :<+h vkSj misUnz dq'kokgk dk ,sykuA  



nSfud tkxj.k fy[krk gS & Vªsuksa esas HkhM+ ij xjekbZ jktuhfr] jkgqy xka/kh 

vkSj ykyw izlkn ds ckn dbZ vU; usrkvkasa us ,uMh, ljdkj dks ?ksjkA  

izHkkr [kcj us fy[kk gS & vkcknh vBkjg izfr'kr ij bldh vk/kh esa Hkh ugha 

gS lRrk esa fgLlsnkjhA fcgkj fo/kkulHkk esa iSarhl lkyksa esa eqfLyeksa dks izfrfuf/kRo 

nl izfr'kr Hkh Nw ugha ik;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 
 

 

01-  pquko vk;ksx us jkT; esa laosnu'khy ernku dsanzksa ij 'kke ikap cts rd gh 
ernku djkus dk fn;k funsZ'kA buesa nwljs pj.k ds lokZf/kd ernku dsanzz 
'kkfeyA   

 

02-  tn;w us iwoZ ea=h 'kSys'k dqekj lesr X;kjg usrkvksa dks ikVhZ ls fu"dkflr 
fd;kA ikVhZ fojks/kh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds dkj.k gqbZ dkjZokbZA  

   
 
 
 

03-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 
dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA 

  
 

04-  vkSj] yksd vkLFkk dk egkioZ NB ds nwljs fnu vkt ozrh [kjuk dk vuq"Bku 
djsaxsA dy vLrkpyxkeh lw;Z dks v?;Z vfiZr fd;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 
 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 
lekIr gqvkA 


