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çeq[k lekpkj & 

1&iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk ds Qk;nk vc ,ds tehu e ntZ ifjokj eu y vyx&vyx 
feyghA 

2&NRrhlx<+ ds 'kkldh; egkfo|ky; e lkr lkS fjDr in e HkrhZ djs tkghA 
 
3&i= lwpuk dk;kZy; jbZIkqj Mgkj ys lqdek e ^^uDly eqDr Hkkjr%    le`f/n vkSj ,drk dh jkg^^ 
fcl; e okrkZyki dk;Zlkyk ds vk;kstu djs xhlA 

fdlku lEeku fuf/k ;kstuk&ykHk   

  

iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk ds Qk;nk vc ,ds tehu e ntZ ifjokj eu y vyx&vyx 

feyghA dsanz ljdkj Mgkj ys tkjh fnlk&fujnsl ds vuqlkj ,dsp Hkwfe [kkrk e dbZ fdlku ifjokj ds 

ukao nTkZ gs] rHkks ys gjsd ik= ifjokj y , ;kstuk ds Qk;nk vyx&vyx ysds vf/kdkj gksghA gjsd 

ifjokj y lykuk NS gtkj :fi;k ds enn lh/kk ma[kj [kkrk e igqap tghA ;kstuk ds ik=rk lrZ ds 

vuqlkj ^^fdlku ifjokj^^ ds vFkZ ifr&iRuh vm vOk;Ld ybdk euys gsA ;fn ,dsp Hkwfe [kkrk ys dbZ 

ifjokj tqM+s gs] rc ;kstuk ds Qk;nk [kkrk ys ub cfYd] ifjokj ds bdkbZ ds vk/kkj e ns tkghA 

 

dsanzh; d`f"k vm fdlku ea=ky; g dsgs gs fd dksuks Hkh ik= fdlku ifjokj , ;kstuk ys oafpr >u jkg; 

,[kj cj jkT; vm ftyk eu y fu;fer :i ys ik=rk ds tkap djds ykHkkFkhZ eu y tksM+s tkor gsA  

 [kcj ds eqrkfcd NRRkhlx<+ e , ;kstuk ds varxZr ikNw Qjojh efguk e chloka fdLr ds :i e iPphl 

yk[k lSarkyhl gtkj ys tknk fdlku eu y ikap lkS frjiu djksM+ :fi;k ds lEeku fuf/k ns xs fjghlA 

 



 

lgk;d izk/;kid&HkrhZ  

  

NRrhlx<+ ds 'kkldh; egkfo|ky; e lkr lkS fjDr in e HkrhZ djs tkghA ,ek NS lkS IkPphl lgk;d 

izk/;kid] iPphl ØhM+k vf/kdkjh vm ipkl xazFkiky ds in lkfey gsA mPp f'k{kk foHkkx ds izLrko e , 

in e HkrhZ cj foRr foHkkx g eatwjh ns nsgsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu fd jkT; ljdkj g ikNw 

chl efguk e vkus&vkus foHkkx ds ek/;e ys nl gtkj 'kkldh; ukSdjh ns go;A foHkkx eu e ljyx 

HkrhZ pyr gsA bgh dM+h e dkyst eu e izk/;kid ds HkrhZ ds jík [kqys gsA 

 

lqdek&okrkZyki  

  

i= lwpuk dk;kZy; jbZIkqj Mgkj ys lqdek e ^^uDly eqDr Hkkjr%    le`f/n vkSj ,drk dh jkg^^ fcl; e 

okrkZyki dk;Zlkyk ds vk;kstu djs xhlA dkjhdje e dsanzh; vkoklu vm lgjh dk;Z jkT;ea=h rks[ku 

lkgw g fdghu fd cLrj ds /kjrh] tmu g dHkw uDly fgalk ds ifgpku fjghl] vksgk vc fodkl vm 

le`f/n ds uok dgkuh fy[kr gsA Jh lkgw g fdghu fd dsanz ljdkj ds y{; ekpZ nw gtkj NCchl rd 

nsl y uDlyokn ys eqDr djk; ds gsA vkseu fdghu fd uDlyokn flfjQ dkuwu O;oLFkk cj pqukSrh ub 

gs] Qsj lkekftd] vkfFkZd] fiN+M+kiu vm fodkl ds deh ys tqM+s ,d Bu fcl; ?kyks gsA jkT; ljdkj g 

iquZokl vm vkReleiZ.k ds uhfr ykxw djs gs] tsek fgalk ds jík NksM+b;k eu y vkfFkZd enn] f'k{kk] 

jkstxkj] LokLF; vm lkekftd lqj{kk ys tksM+s tkor gsA 

efgyk l'kfDrdj.k&lEesyu  

  

vka/kzizns'k ds fr:ifr e jk[ks xs nw fnu ds izFke jk"Vªh; efgyk l'kfDrdj.k lEEksyu ds vkt lekiu 

gksxsA lEEksyu ds lekiu l= e yksdlHkk v/;{k vkse fcjyk vm vka/kziznsl ds jkT;iky vCnqy uthj 



 

lkfey gksbuA NRrhlx<+ ys , lEesyu e fo/kkulHkk ds efgyk vm ybdk euds dY;k.k cj cus lfefr 

ds lHkkifr js.kqdk flag] lnL; vfuyk HksfM+;k] 'ks"kjkt gjoa'k vm laxhrk flUgk g ?kyks Hkkx yhuA   

xaxjsy cka/k&eNyh ikyu  

  

xaxjsy cka/k Mqcku {ks= ds eNqvk lgdkjh lfefr eu y Qsj eNyh ikyu ds vf/kdkj feys gsA ,[kj cj 

izHkkfor lfefr ds lnL; eu g eq[;ea=h fo".kqnso lk; ys HksaV djds ma[kj vkHkkj trbuA , nmjku 

eq[;ea=h g xzkeh.k euds ekax e Mqcku {ks= e tu lqfo/kk cj ,d Bu ,Ecqysal nsok; ds vm jk"Vªh; cSad 

ds lk[kk [kksys tk; ds ?kksluk djhuA , emdk e xaxjsy Mqcku {ks= ds /kerjh] dkadsj vm ckyksn ds 

X;kjk Bu eNqvk lgdkjh lfefr ds lnL; eu ekStwn fjghuA 

lsok ioZ&fo'ks"k dk;ZØe 

  

iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds vxqobZ e dsanz ds ,uMh, ljdkj X;kjk cNj iwjk dj ysgsA , emdk e ianzg 

flracj ys nw vDVwcj rd lsok ioZ euk; tkor gsA , nmjku tufgr e lkgfld lq/kkj ds ek/;e ys 

xoZusal y cnys cj drdksu Økardkjh igy djs xs go;A izknsf'kd lekpkj ,dka'k vkdk'kok.kh jbZiqj 

Mgkj ys , fcl; e dkyh fcgfu;k ukS cts ys fo'ks"k dkjhdje ds izlkj.k djs tkghA , fclsl Jà[kyk 

^^lsok ioẐ ^ ds ifgyh dM+h e NRrhlx<+ ds iwoZ jkT; fuokZpu vk;qDr vm nsl ds tkus&ekus lkekftd 

fo'ys"kd M‚DVj lq'khy f=osnh ys ysxs HksaVokrkZ ds izlkj.k djs tkghA 

U;kf;d vf/kdkjh&lsfeukj  

  

NRRkhlx<+ jkT; U;kf;d vdkneh Mgkj ys cLrj laHkkx U;kf;d vf/kdkjh eu cj txnyiqj e ,d 

fnolh; laHkkxh; U;kf;d lsehukj ds vk;kstu djs xhlA NRrhlx<+ mPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k 

jes'k flUgk g opqZvy ek/;e ys lsfeukj ds mn~?kkVu djhuA eq[; U;k;k/kh'k g U;kf;d vf/kdkjh eu y 



 

fdghu fd vkt ds le; e U;k; ikfydk ys yksxu y cgqr tknk vis{kk gsA , lsfeukj flfjQ lh[ks ds 

eap ub gs] Qsj U;k;] fu"i{krk  vm fof/k ds 'kklu cj gej lkewfgd izfrc/nrk ds iqf"V ?kyks gsA  

, lsfeukj e cLrj laHkkx ds cLrj] dkadsj] narsokM+k vm dksaMkxkao ftyk ds frjkyhl >u U;kf;d 

vf/kdkjh eu g Hkkx yhuA 

ekvksoknh&vkReleiZ.k  

  

xfj;kcan ftyk e vkt vkB yk[k ds ,d >u bukeh efgyk ekvksoknh g vkReleiZ.k djs gsA iqfyl 

v/kh{kd fuf[ky jk[kspk g crbu fd egkjk"Vª ds x<+fpjkSyh ds jgb;k vkRelefiZr ekvksoknh tkulh ikNw 

chl cNj ys uDly laxBu e lfØ; fjghl vm uxjh ,fj;k desVh ds lfpo fjghl] ma[kj mij drdksu 

fgald okjnkr e lkfey jg; ds vkjksi gsA 

nwjn'kZu LFkkiuk fnol  

nqjn'kZu ds LFkkiuk ds NSalB cNj vkt iwjk gksxsA Hkkjr e ianzg flracj mUuhl lkS mulB e nwjn'kZu ys 

izlkj.k ds ;qx lq: gks; fjghlA iwoZ jk"Vªifr jktsUnz izlkn g vktsp ds fnu ifgyh izlkj.k ds mn~?kkVu 

djs fjghuA  

 

, emdk e jkt/kkuh jbZiqj ds nwjn'kZu dsanz e LFkkiuk fnol dkjhdje ds vk;kstu djs xhl] tsek 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; lkfey gksbuA vkseu nwjn'kZu ifjokj y c/kbZ vm lqHkdkeuk nhuA vkseu fdghu 

fd nwjn'kZu ds NSalB cNj ds , ;k=k ;knxkj go;A  

eq[;ea=h g fdghu fd nwjn'kZu g euksjatu ds laxslax geu y oSpkfjd :i e ?kyks le`/n djs e cM+s 

Hkwfedk fuHkk; gsA vkseu fdghu fd lekpkj vm Hkk"kk ds xfjek cuk; jk[ks e nwjn'kZu ds lq??kj ijaijk 

jsgs gsA eq[;ea=h g fdghu fd nwjn'kZu ds izknsf'kd dsanz eu g LFkkuh; dykdkj eu y jk"Vªh; eap ns 

go;A  



 

, emdk e nwjn'kZu ds dykdkj eu Mgkj ys NRRkhlx<+h yksdu`R;] xhr] 'kkL=h; laxhr vm u`R; ds 

eueksgd izLrqfr ns xhlA dykdkj eu g xkSj u`R;] ckal xhr] taokjk u`R;] lqvk u`R; vm xkSjh&xkSjk 

tblu yksd u`R; izLrqr djhuA dkjhdje e laLd`fr ea=h jkts'k vxzoky vm jbZiqj nwjn'kZu dsanz ds 

miegkfuns'kd lat; dqekj feJk ?kyks ekStwn fjghuA 

nq?kZVuk&ekSr  

mRrj iznsl ds tkSuiqj ftyk e okjk.klh&y[kuÅ jktekxZ e gks; cl nq?kZVuk e NRRkhlx<+ ds pkj 

J/nkyq euds emr gksxsA mgsa] bgh ?kVuk e NS >Uk xaHkhj :i ys ?kk;y ?kyks gks; gsA eq[;ea=h fo".kqnso 

lk; g , ?kVuk cj 'kksd trbu gsA eq[;ea=h g lksly ehfM;k e fdghu gs fd cl nq?kZVuk e dkadsj 

vm jktukanxkao ftyk ds pkj >u J/nkyq euds emr vm NS >u ;k=h euds xaHkhj :i ys ?kk;y gks; 

ds lekpkj feys gsA eq[;ea=h g lacaf/kr ftyk iz'kklu y ihfM+r ifjokj y gj laHko enn] ?kk;y euds 

bykt vm er̀d euds ikfFkZo ljhj y ma[kj ?kj rd igqapk; ds csoLFkk djs ds fujnsl nhu gsA 

ekSle  

vm vc isl gs ekSle ds gky--- 

iznsl e vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku drdksu t?kk e gYdk ys e/;e cjlk gks; ds laHkkouk gsA mgsa] 

,d&nw t?kk e xjt&ped ds lax vkdk'kh; fctyh fxjs ds psrkouh ?kyks ns xs go;A ekSle foHkkx ds 

vuqlkj cjlk ds {ks= mRrj vm e/; NRrhlx<+ jbghA 
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