
  
 

    vkdk'kok.kh jk;iqj ¼NRrhlx<+½ 
  çknsf'kd lekpkj cqysfVu 
  
18-45 “kfuokj                        fnukad 20-09-2025 
 
eq[; lekpkj%& 

1& LoLFk ukjh l'kDr ifjokj vfHk;ku ds rgr bu fnuksa izns'kHkj esa vusd dk;ZØe 

vk;ksftr fd, tk jgs gSa&vkbZVhchih us ukjk;.kiqj ds /kuksjk esa yxk;k fu%'kqYd fpfdRlk 

f'kfojA   

 

2& ef.kiqj esa mxzokfn;ksa }kjk fd, x, geys esa cLrj ftys ds fuoklh jathr flag d';i 

lfgr vle jkbQYl ds nks toku 'kghnA   

 

3&  LoPNrk gh lsok i[kokM+s ds rgr jkT; ds fofHkUu ftyksa esa jSfy;ka fudkyh 

xbZa&vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks fnykbZ xbZ LoPNrk dh 'kiFkA  

      vkSj  

 

4& uojk= ds nkSjku bl o"kZ n'kZukfFkZ;ksa dh lqfo/kk ds fy, Mksaxjx<+&nqxZ ds chp esew 
Lis'ky Vsªu pykbZ tk,xh&ogha] dqN ,Dliszl Vsªuksa dk Mksaxjx<+ esa vLFkk;h Bgjko fn;k tk,xkA 
 

--------------------- 

LoLFk ukjh l'kDr ifjokj@iks"k.k ekg 

 

 LoLFk ukjh l'kDr ifjokj vfHk;ku ds rgr bu fnuksa izns'kHkj esa vusd dk;ZØe 

vk;ksftr fd, tk jgs gSaA blh dM+h esa dksfj;k ftys ds Ldwy] dkWyst vkSj Nk=koklksa esa 



  
 

Nk=kvksa dks ekfld /keZ] LoPNrk] ,uhfe;k dh jksdFkke vkSj ;ksx ds ek/;e ls LoLFk thou ds 

egRo ij tkx:d fd;k x;kA  

 m/kj] dksaMkxkao ftys esa bl vfHk;ku ds rgr vk;ksftr LokLF; f'kfojksa esa yksxksa ds 

LokLF; dh tkap dh tk jgh gSA  

 blh rjg] ukjk;.kiqj ftys ds /kuksjk fLFkr lhvksch ifjlj esa Hkkjr frCcr lhek iqfyl 

cy&vkbZVhchih }kjk LoLFk ukjh l'kDr ifjokj vfHk;ku ds rgr fu%'kqYd fpfdRlk f'kfoj dk 

vk;kstu fd;k x;kA f'kfoj esa efgykvksa dks LoPNrk] larqfyr iks"k.k vkSj ekSleh chekfj;ksa ls 

cpko dh tkudkjh nh xbZA lkFk gh u'kkeqDr Hkkjr vfHk;ku ds egRo ij Hkh xzkeh.kksa dks 

tkx:d fd;k x;kA ;g vfHk;ku nks vDVwcj rd pysxkA  

 m/kj] csesrjk ftys esa jk"Vªh; iks"k.k ekg ds rgr ifj;kstuk Lrjh; cky esys dk vk;kstu 

fd;k x;kA bl ekSds ij vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa vkSj i;Zos{kdksa dks bZlhlhbZ xfrfof/k;ksa ls 

voxr djk;k x;kA 

 

LoPNrk gh lsok i[kokM+k 

 

 LoPNrk gh lsok i[kokM+s ds rgr izns'k ds dbZ ftyksa esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, 

tk jgs gSaA blh dM+h esa eqaxsyh ftys ds d`f"k foKku dsUnz pekjh esa fofHkUu xfrfof/k;ksa dk 

vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe ds nkSjku 'kkldh; dk;kZy;ksa] 'kS{kf.kd laLFkkvksa vkSj lkoZtfud 

LFkyksa ij vf/kdkfj;ksa&deZpkfj;ksa] fo|kfFkZ;ksa vkSj vke ukxfjdksa us LoPNrk dh 'kiFk yhA  

 ogha] lDrh ftys esa u'kkeqDr Hkkjr vfHk;ku ds fy, feuh eSjkFku jSyh dk vk;kstu fd;k 

x;kA bl ekSds ij dysDVj vèr fodkl rksiuks us vf/kdkfj;ksa&deZpkfj;ksa] fo|kfFkZ;ksa vkSj vke 

ukxfjdksa dks u'kkeqDr Hkkjr ds fy, 'kiFk fnykbZA  



  
 

 blh ftys ds xzke gjnh esa jDrnku vkSj LokLF; f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA 

dk;ZØe esa LokLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky 'kkfey gq,A mUgksaus f'kfoj dk tk;tk fy;k 

vkSj yksxksa dks fu%'kqYd nok rFkk p'es dk forj.k fd;kA  

 LoPNrk gh lsok vfHk;ku ds rgr dksfj;k ftyk eq[;ky; cSdaqBiqj eas ueks nkSM+ dk 

vk;kstu fd;k x;kA ;g nkSM+ ?kM+h pkSd ls 'kq: gksdj fofHkUu ekxksZa ls gksrs gq, feuh LVsfM;e 

igqaphA  

 ogha] xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds xkSjsyk esa LoPNrk jSyh fudkyh xbZA bl ekSds ij 

dysDVj yhuk deys'k eaMkoh us vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks LoPNrk dh 'kiFk fnykbZA 

 

lsok ioZ&vk;q"eku Hkkjr&01 

 

 lsok vkSj lq'kklu] ;kuh tulsok vkSj lq'kklu ds ea= ij pyrs gq,] çèkkuea=h ujsaæ eksnh 

ds usr`Ro esa ljdkj çxfr ykus ds fy, vFkd ç;kl dj jgh gSA vkt] bl fo'ks"k Jà[kyk & 

*lsok ioZ* esa] ge vkids fy, yk jgs gSa fd dSls eksnh ljdkj us lkoZHkkSfed LokLF; dojst dks 

et+cwr fd;k gS vkSj xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lsok esa lqèkkj fd;k gSA 

 

fiNys 11 o"kks± esa] çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds xfr'khy usr`Ro esa Hkkjr dh LokLF; lsok 

ç.kkyh esa O;kid ifjorZu vk;k gSA 2018 esa] ujsaæ eksnh ljdkj us vk;q"eku 

Hkkjr&çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk 'kq: dh] tks nqfu;k dk lcls cM+k LokLF; chek 

dk;ZØe gSA ;g ;kstuk çfr ifjokj çfr o"kZ 5 yk[k #i;s dk LokLF; doj çnku 

djrh gSA  



  
 

 fiNys lky 29 vDVwcj dks uÃ fnYyh esa] çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vk;q"eku 

Hkkjr&çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds foLrkj dh ?kks"k.kk dh Fkh rkfd 70 o"kZ ls 

vfèkd vk;q ds lHkh o`)tuksa dks vk;q"eku o; oanuk ;kstuk ds nk;js esa yk;k tk 

ldsA 

 

NRrhlx<+ ds nqxZ ftys ds fgrxzkgh us crk;k fd ;g ;kstuk yksxksa ds fy, ojnku 

lkfcr gks jgh gSA bldh enn ls egaxk bykt Hkh lqyHk gks x;k gSA  

      

 LoLFk Hkkjr tks dHkh ,d ukjk gqvk djrk Fkk] fiNys X;kjg lkyksa ds nkSjku 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa ,d lPpkbZ cu x;k gSA vkt gekjk ns'k lHkh ds 

fy, lqyHk] fdQk;rh vkSj lerkewyd LokLF; lsok ds vius y{; dh vksj rsth ls 

vxzlj gSA 

 

 

ekvksoknh&leiZ.k QSlyk 

 

 Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ&ekvksoknh dh dsanzh; desVh ds izoDrk vHk; us ,d i= tkjh 

dj dgk gS fd cnyrh oSf'od vkSj jk"Vªh; ifjfLFkfr;ksa ds lkFk&lkFk iz/kkuea=h] x`gea=h vkSj 

ofj"B iqfyl vf/kdkfj;ksa ds yxkrkj vihy ds eísutj laxBu us gfFk;kj Mkyus vkSj lekt dh 

eq[;/kkjk esa 'kkfey gksus dk fu.kZ; fy;k gSA mUgksaus dgk fd lhihvkbZ ekvksoknh laxBu dsanzh; 

x`gea=h ;k muds }kjk fu;qDr O;fDr;ksa ;k izfrfuf/keaMy ls okrkZ ds fy, rS;kj gSA  

 lhihvkbZ ekvksoknh ds iksfyr C;wjks lnL; eYykStqvk os.kqxksiky jko us dgk gS fd ikVhZ 

us gfFk;kjcan la?k"kZ ij vLFkk;h fojke ?kksf"kr djus dk fu.kZ; fy;k gSA  



  
 

  

 bl chp] NRrhlx<+ ds x`gea=h fot; 'kekZ us dgk gS fd ;fn ekvksoknh laxBu 

'kkafrokrkZ vkSj iquokZl pkgrs gSa rks os fcuk 'krZ gfFk;kj Mkyas vkSj ns'k ds lafo/kku ij vkLFkk 

trk,aA Jh 'kekZ us vkt fHkykbZ esa ehfM;k ls ppkZ djrs gq, dgk fd ekvksoknh cLrj ds 

fofHkUu {ks=ksa esa yxkbZ xbZ vkbZbZMh lfgr vU; foLQksVd lkefxz;ksa dks gVk,a vkSj ns'k ds 

lafo/kku ds vuq:i yksdrkaf=d izfØ;k esa Hkkxhnkjh fuHkk,aA  

 

ef.kiqj&mxzoknh geyk 

 

 ef.kiqj esa dy 'kke vle jkbQYl ds dkfQys ij mxzokfn;ksa }kjk fd, x, geys esa 

cLrj fuoklh ,d toku lfgr dqy nks toku 'kghn gks x, gSaA ogha] rhu vU; toku ?kk;y 

gq, gSaA bl geys esa NRrhlx<+ ds cLrj ftys ds ckysaxk xkao dk toku jathr flag d';i 

'kghn gqvk gSA  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us mxzoknh geys dh fuank dh gSA mUgksaus 'kghn tokuksa dks 

J)katfy nsrs gq, dgk gS fd mudk R;kx ns'k dh j{kk vkSj ,drk ds iFk ij vkxs c<+us ds 

fy, izsfjr djrk gSA 

 

,u,p,e gM+rky&lekIr 

 

 jk"Vªh; LokLF; fe'ku&,u,p,e deZpkjh la?k us cRrhl fnuksa ls tkjh viuh gM+rky 

okil ys yh gSA deZpkjh la?k ds izfrfuf/keaMy us dy jk;iqj esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; ls 

eqykdkr dhA izfrfuf/keaMy us ekaxs iwjh gksus ij eq[;ea=h dk vkHkkj trk;k vkSj mUgsa gM+rky 

okil fy, tkus ds fu.kZ; dh tkudkjh nhA  



  
 

 Jh lk; us ,u,p,e deZpkfj;ksa }kjk gM+rky lekIr fd, tkus ds fu.kZ; dk Lokxr 

djrs gq, bls ljkguh; vkSj jkT;fgr esa mBk;k x;k dne crk;kA 

 

jsyos&uojk= Bgjko 

 

 jsyos us eka cEys'ojh eafnj Mksaxjx<+ esa uojk= ioZ ds nkSjku n'kZukfFkZ;ksa dh lqfo/kk dks 

/;ku esa j[krs gq, dqN xkfM+;ksa dks Mksaxjx<+ vkSj jk;iqj rd vLFkk;h :i ls foLrkfjr djus dk 

fu.kZ; fy;k gSA ogha] dqN nwjxkeh ,Dliszl Vsªuksa dk Hkh Mksaxjx<+ esa ckbZl flracj ls ,d 

vDVwcj rd vLFkk;h Bgjko fn;k x;k gSA jsyos ds eqrkfcd xksafn;k&nqxZ&xksafn;k esew iSlsatj 

dks jk;iqj rd vkSj jk;iqj&Mksaxjx<+&jk;iqj esew iSlsatj dks xksafn;k rd foLrkfjr fd;k x;k 

gSA blds vykok Mksaxjx<+&nqxZ&Mksaxjx<+ esew Lis'ky Vsªu Hkh pykbZ tk,xhA 

 ogha] ver̀ Hkkjr ,Dliszl Vsªu dk ifjpkyu vksfM'kk ds czEgiqj ls xqtjkr ds m/kuk ds 

chp 'kq: fd;k tk,xkA ;g Vsªu jk;iqj vkSj xksafn;k ls gksdj xqtjasxhA  

 bl chp] nf{k.k iwoZ e/; jsyos ds pØ/kjiqj vkSj [kM+xiqj eaMyksa esa vkfnoklh dqM+eh 

lekt }kjk fofHkUu LVs'kuksa vkSj ysoy ØkWflax xsV~l ij vkanksyu fd, tkus ds dkj.k dbZ 

xkfM+;ksa dk ifjpkyu izHkkfor gqvk gSA buesa yksdekU; fryd VfeZul] nqxZ&vkjk] usrkth 

lqHkk"kpanz cksl brokjh&VkVkuxj] psjkiYyh&iVuk] okLdksfMxkek&tlhMhg vkSj iq.ks&gkoM+k 

,Dliszl Vsªu 'kkfey gaSA 

 

 

 

 



  
 

th,lVh&Lokxr 

 

 oLrq vkSj lsok dj&th,lVh dh njksa esa fd, x, lq/kkjksa dk ukjk;.kiqj ds nqdku 

lapkyd egsUnz dqekj us Lokxr fd;k gSA mUgksaus dgk gS fd th,lVh dh nj de gksus ls vke 

turk ds lkFk gh O;kikfj;ksa dks Hkh ykHk feysxkA  

 

 

laf{kIr lekpkj 

 

& NRrhlx<+ O;kolkf;d ijh{kk eaMy&O;kiea }kjk vk;ksftr iz;ksx'kkyk rduhf'k;u HkrhZ 

ijh{kk&nks gtkj rsbZl dh p;u lwph tkjh dj nh xbZ gSA p;fur vH;fFkZ;ksa ds nLrkost dk 

lR;kiu ckbZl ls iPphl flracj rd uok jk;iqj esa fd;k tk,xkA  

 

& jk"Vªh; izfrn'kZ losZ{k.k&,u,l,l dh ipgRrjoha o"kZxkaB ds miy{; esa vkt jk;iqj esa 

jk"Vªh; lkaf[;dh dk;kZy; ds rRoko/kku esa fuca/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  
 

& tulaidZ foHkkx dh lgk;d lapkyd jhuw Bkdqj dk dy eqacbZ esa fu/ku gks x;kA muds 

fu/ku ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us xgjh laosnuk O;Dr dh gSA  
      vkSj  

 

& lwjtiqj ftys ds BkM+ikFkj {ks= esa dy 'kke Ldwy ls ykSV jgs rhu Nk=ksa ij vkdk'kh; 

fctyh fxj xbZA bl gknls esa ,d Nk= dh ekSds ij gh ekSr gks xbZA ogha] nks vU; Nk= xaHkhj 

:i ls >qyl x, gSaA 


