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eq[; lekpkj%& 
1&eq[;ea=h us vkt cLrj laHkkx ds ck<+ izHkkfor ftyksa dk fd;k gokbZ losZ{k.k&izHkkforksa ls eqykdkr dj 
jkgr dk;ksZa dk fy;k tk;tk&vf/kdkfj;ksa dks fn, vko';d funsZ'kA 
 
2&ns'kO;kih lk{kjrk lIrkg vkt ls 'kq:&bl lIrkg ds nkSjku izns'k esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, 
tk,axsA 
 
3& dsUnz ljdkj us NÙkhlx<+ ds fy, lkB gtkj Vu vfrfjä ;wfj;k dk vkcaVu Loh—r fd;kA 
 

4&Xokfy;j esa vk;ksftr pkSngoÈ jk"Vªh; twfu;j vkSj lc twfu;j iSjk ,FkysfVd pSafi;uf'ki esa NÙkhlx<+ us 
Ng Lo.kZ lfgr dqy vkB ind gkfly fd,A 
 
eq[;ea=h&ck<+ izHkkfor nkSjk 
 
  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt cLrj laHkkx ds ck<+ çHkkfor ftyksa narsokM+k vkSj cLrj dk gokÃ losZ{k.k vkSj 
tehuh fujh{k.k fd;kA lkFk gh mUgksaus jkgr vkSj iquokZl dk;ks± dh çxfr dh tkudkjh yhA  
  
eq[;ea=h Jh lk; narsokM+k ds pwM+hfVdjk okMZ esa cuk, x, vLFkk;h jkgr f'kfoj igqaps] tgka mUgksaus ck<+ 
çHkkfor ifjokjksa ls eqykdkr dj mudh leL;kvksa dks lqukA eq[;ea=h us bu f'kfojksa esa i;kZIr Hkkstu] LoPN 
is;ty vkSj lqjf{kr vkokl dh O;oLFkk djus ds funsZ'k fn,A Jh lk; ;gka yxk, x, LokLF; f'kfoj Hkh igqaps 
vkSj nokb;ksa dh miyCèkrk] M‚DVjksa dh rSukrh vkSj ejhtksa dks nh tk jgh çkFkfed LokLF; lsokvksa dh 
tkudkjh yhA  
  
vius cLrj izokl ds nkSjku eq[;ea=h us narsokM+k esa vfèkdkfj;ksa dh cSBd yhA eq[;ea=h us dgk fd ck<+ ls 
çHkkfor gj ifjokj rd le; ij lgk;rk igqapkuk jkT; ljdkj dh loksZPp çkFkfedrk gS vkSj blds fy, 
lHkh Lrjksa ij laosnu'khyrk vkSj rRijrk t:jh gSA 
  
ckn easa i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, eq[;ea=h us dgk fd ladV dh ?kM+h esa 'kklu&iz'kklu gj dne ij turk 
ds lkFk gSaA iz'kklu }kjk rRijrk ls izHkkforksa dks jkgr igqapkbZ tk jgh gSA 
 
lk{kjrk lIrkg 
 
ns'kO;kih lk{kjrk lIrkg vkt ls 'kq: gks x;k gSA bl lIrkg ds nkSjku izns'k esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr 
fd, tk,axsA dsUnzh; f'k{kk ea=ky; ds funsZ'k ds vuqlkj lHkh ds fy, f'k{kk ij vk/kkfjr ;kstuk mYykl uo 
Hkkjr lk{kjrk dk;ZØe vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds vuq:i ;g lk{kjrk lIrkg euk;k tk jgk gSA  



  
 

jkT; lk{kjrk fe'ku çkfèkdj.k ds vfèkdkfj;ksa us crk;k fd dk;ZØe ds rgr vkt ls eksckby ,si ij iath;u 
ds fy, fo'ks"k vfHk;ku vkSj f'k{kk Lo;alsodksa dk ukekadu 'kq: gqvkA dy ls dk;Z'kkyk,a] lsfeukj vkSj 
osfcukj ds ek/;e ls u;s Hkkjr lk{kjrk dk;ZØe ij tkx:drk c<+kbZ tk,xhA 
 
dsUnz&;wfj;k Lohd`r 
 
dsUnz ljdkj us NÙkhlx<+ ds fy, lkB gtkj Vu vfrfjä ;wfj;k dk vkcaVu Loh—r fd;k gSA blds rgr 
bl eghus ds igys lIrkg esa chl gtkj Vu] nwljs lIrkg esa iSarhl gtkj Vu vkSj ckdh ikap gtkj Vu dh 
vkiwÆr bl eghus ds var rd dh tk,xhA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk fd fdlkuksa dh gj vko';drk ij 
jkT; ljdkj laosnu'khy gS vkSj ;g vfrfjä vkcaVu [kjhQ Qlyksa dks lqjf{kr j[kus esa lgk;d gksxkA 
 
udyh 'kjkc&vkjksih fxj¶rkj 
 
eqaxsyh iqfyl us udyh 'kjkc ds f[kykQ dkjZokbZ djrs gq, pkj varjkZT;h; rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 
buds ikl ls iSarhl gtkj cYd yhVj fLizV vkSj Hkkjh ek=k esa udyh 'kjkc cukus dk lkeku tCr fd;k x;k 
gSA tCr lkeku dh dher fN;kyhl yk[k :i, ls vf/kd crkbZ tk jgh gSA iqfyl v/kh{kd Hkkstjke iVsy us 
crk;k fd eq[kfcj dh lwpuk ds vk/kkj ij QkLVjiqj iqfyl vkSj lkbcj lsy dh la;qDr Vhe us ,d Vªd 
VSadj ls ;g lkeku cjken fd;k gSA vkjksfi;ksa ds f[kykQ ekeyk ntZ dj mUgsa U;kf;d fjekaM ij Hkst fn;k 
x;k gSA 
 
Hkktik&efgyk ekspkZ 
 
fcgkj ds njHkaxk esa iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ij dfFkr :i ls dh xbZ vkifRrtud fVIi.kh ds fojks/k esa 
NRrhlx<+ Hkktik efgyk ekspkZ }kjk dy jk;iqj esa izn'kZu fd;k tk,xkA ekspkZ dh izns'k v/;{k foHkk voLFkh 
us vkt jk;iqj esa ,d i=dkjokrkZ esa crk;k fd dy chVhvkbZ eSnku esa ,d vkelHkk gksxhA blds ckn ,d 
jSyh ds :i esa pydj ekspkZ dh lnL; dkaxzsl dk;kZy; jktho Hkou dk ?ksjko djsaxhA bl izn'kZu esa fofHkUu 
lkekftd laxBuksa ls tqM+h efgyk,a Hkh 'kkfey gksaxhA 
 
HkrhZ&ijh{kk 
 
NRrhlx<+ jkT; lgdkjh cSad&visDl cSad vkSj Ng ftyk lgdkjh dsUnzh; cSadksa esa twfu;j vkSj fMIVh eSustj 
dSMj dh HkrhZ ijh{kk ds fy, izos'k i= tkjh dj fn, x, gSaA ijh{kkFkhZ NRrhlx<+ O;kiea dh osclkbV ls 
viuk izos'k i= MkmuyksM dj ldrs gSaA ;g ijh{kk ikap ftyksa esa lkr flracj dks lqcg X;kjg cts ls 
vk;ksftr dh tk,xhA 
 
pØ/kj lekjksg 
 
jk;x<+ esa py jgs pØ/kj lekjksg esa vkt Hkh ;qok dykdkjksa us eueksgd izLrqfr nhA jk;x<+ dh fguk nkl us 
uonqxkZ ij vk/kkfjr vksfM+'kh u`R; izLrqr fd;k] ftlesa nsoh ds uo:iksa dk ltho fp=.k fd;k x;kA os 
orZeku esa [kSjkx<+ ds bafnjk dyk laxhr fo'ofo|ky; esa mPp f'k{kk izkIr dj jgh gSA  
 
 
NRrhlx<+&Lo.kZ ind 
 
e/;izns'k ds Xokfy;j esa vk;ksftr pkSngoÈ jk"Vªh; twfu;j vkSj lc twfu;j iSjk ,FkysfVd pSafi;uf'ki esa 
NÙkhlx<+ dks Ng Lo.kZ ind lfgr dqy vkB ind gkfly gq, gSaA jsl Li/kkZ esa lq[knso] fuf[ky dqekj ;kno 



  
 

vkSj f'kojke lkgw us Lo.kZ ind gkfly fd;kA ogha] 'kkVZiqV vkSj fMLdl Fkzks esa ;'kksnk jktokM+s us Lo.kZ ind 
thrkA ;g izfr;ksfxrk murhl ls bdrhl vxLr rd vk;ksftr dh xbZ FkhA 
 
'kkys; ØhMk izfr;ksfxrk 
 
xkSjsyk&isaMªk&ejokgh ftys ds isaMªk esa vkt ls iPphloÈ jkT; Lrjh; pkj fnolh; 'kkys; ØhM+k çfr;ksfxrk 
'kq: gqbZA blesa cLrj] nqxZ] jk;iqj] ljxqtk vkSj fcykliqj laHkkx ds djhc Ng lkS ipgRrj f[kykM+h vkSj 
ipkl dksp Hkkx ys jgs gSaA bl çfr;ksfxrk esa fteukfLVd] rkbDokaMks vkSj fØdsV ds eqdkcys gksaxsA vkt 
'kqHkkjaHk ds ekSds ij f[kykfM+;ksa us vkd"kZd ekpZikLV fd;kA ogha] Nk=&Nk=kvksa us yksd u`R;ksa dh eueksgd 
izLrqfr;ka nhaA Li/kkZ dk lekiu pkj flracj dks gksxkA 
 
ogha] dksaMkxkao esa vk;ksftr iPphloha jkT; Lrjh; 'kkys; ØhMk izfr;ksfxrk jaxkjax lkaLd`frd dk;ZØeksa ds 
lkFk laiUu gqbZA bl Li/kkZ esa vksoj vkWy pSafi;uf'ki dk f[krkc cLrj tksu us thrkA ogha] QqVckWy vkSj 
ey[kaHk esa cLrj tksu ds f[kykM+h vOoy jgsA rhjankth ds rhuksa vk;q oxZ esa fcykliqj tksu us ckth ekjhA 
jk;iqj tksu nwljs LFkku ij jgkA bl Li/kkZ esa izns'k ds lHkh ikap laHkkxkasa ds vkB lkS ls vf/kd f[kykfM+;ksa us 
fgLlk fy;kA 
 
ekSle 
ekSle dk gky---- 
 
  
çns'k esa ekulwu dh xfrfof/k;ka ,d ckj fQj rst gks xbZ gSaA ekSle foHkkx ds vuqlkj dy ls pkj flracj 
rd fcykliqj] jk;iqj vkSj nqxZ laHkkx ds ftyksa easa dqN LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ vkSj ,d&nks LFkkuksa ij vfrHkkjh 
o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA ogha] dy izns'k ds vfèkdka'k LFkkuksa ij gYdh ls eè;e o"kkZ gksus vFkok xjt&ped 
ds lkFk NÈVs iM+us ds vklkj gaSA dqN LFkkuksa ij vkdk'kh; fctyh fxjus ds lkFk Hkkjh o"kkZ gks ldrh gSA 
Hkkjh o"kkZ dk eq[; {ks= fcykliqj vkSj jk;iqj laHkkx ds iwohZ ftys gksaxsA 
  
jkt/kkuh jk;iqj esa vkt nksigj ckn dbZ LFkkuksa ij rst ckfj'k gqbZA 
  
bl chp] lqdek ftys ds rsykorÊ xkao esa Hkkjh ckfj'k ds pyrs ,d ;qod  'kcjh unh fdukjs Qal x;kA 
ekeys dh [kcj yxrs gh iqfyl vkSj lhvkjih,Q dh Vhe ekSds ij igqaph vkSj Hkkjrh; ok;qlsuk ds gsyhdkWIVj 
dh enn ls djhc ckjg ?kaVs ds jsLD;w vkWijs'ku ds ckn ;qod dks lqjf{kr ckgj fudky fy;k x;kA  
  
m/kj] Mksaxjx<+ fodkl[kaM ds xzke dksysaæk vkSj Bkdqj Vksyk ds chp mQurs ukys ds rst cgko esa dy ,d 
;qod cg x;kA dbZ ?kaVksa dh e'kDdr ds ckn iqfyl vkSj xzkeh.kksa dh Vhe us ;qod dk 'ko cjken fd;k gSA 
 
 
laf{kIr lekpkj 
 
lekpkj la{ksi esa ---  
 
&bafnjk xka/kh eqDr fo'ofo|ky;&bXuw ds tqykbZ l= esa vksMh,y vkWuykbu dkslZ ds fy, u;s izos'k vkSj iqu% 
iathdj.k dh vafre frfFk c<+kdj iUnzg flracj dj nh xbZ gSA 
 
&'kkldh; vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkku xkSjsyk esa vkxkeh pkj flracj dks ,d futh dkj daiuh }kjk IyslesaV 
dSEi dk vk;kstu fd;k tk,xkA 



  
 

 
&tkatxhj&pkaik ftys esa iqfyl us eos'kh rLdjh djus ds vkjksi esa ,d O;fDr dks fxj¶rkj fd;k gSA blds 
ikl ls iqfyl us iPphl eos'kh cjken fd, gSaA vkjksih dks U;kf;d fgjklr esa Hkst fn;k x;k gSA 
 
&dksjck ftys ds dksgfM+;k cky laizs"k.k x`g ls pkj vipkjh ckyd Qjkj gks x, gSaA ;s lHkh ckyd 
tkatxhj&pkaik ftys ds gSaA iqfyl us ekeyk ntZ dj ckydksa dh ryk'k 'kq: dj nh gSA 
 
 
&xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds is.Mªk {ks= esa ,d Vªd ds vfu;af=r gksdj iyV tkus ls Vªd pkyd dh ekSr 
gks xbZA ogha] ftys ds vejiqj xkao ds ikl Vªd vkSj dkj ds chp gqbZ VDdj esa dkj lokj rhu yksx ?kk;y 
gks x, gSaA 
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