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çeq[k lekpkj & 

 iznsl ds uxjh; fudk; e vc LVªhV ykbfVax ds dke ik"kZn] v/;{k vm egkikSj fuf/k ys ?kyks 

djk; tk ldghA  

 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jk;iqj ds vkdk'kok.kh pkSd fLFkr eka dkyh eafnj ys Mksaxjx<+ 

rd eka cEys'ojh ds nlZu cj tob;k cl y gjk >aMh fn[kkds jokuk djhuA 

 

 Ldwy f'k{kk foHkkx g ^^fo|k leh{kk dsUnẑ ^ e vob;k fl{kd vm fo|kFkhZ euds mifLFkfr ntZ 

djk; cj ,d eksckby ,si fodflr djs gsA 

LVªhV ykbV 
  iznsl ds uxjh; fudk; e vc LVªhV ykbfVax ds dke ik"kZn] v/;{k vm egkikSj fuf/k ys ?kyks 
djk; tk ldghA uxjh; iz'kklu foHkkx g , fuf/k ys djb;k dke ds lwph e uok dafMdk tksM+r gq, vc 
okf"kZd ik=rk jkf'k ds iPphl izfr'kr iblk izdk'k O;oLFkk cj [kpZ djs vuqefr ns nsgsA , laca/k e lcks uxj 
fuxe ds vk;qDr] uxj ikfydk vm uxj iapk;r ds eq[; uxj ikfydk vf/kdkjh eu y ifji= tkjh djs gsA 
 tkuck ds eqrkfcd mieq[;ea=h vm uxjh; iz'kklu ea=h v:.k lko g gky gh e foHkkxh; leh{kk 
cbBdk e ik"kZn] v/;{k vm egkikSj fuf/k ys djs tkus okyk dke e izdk'k O;oLFkk y ?kyks lkfey djs ds 
fujnsl ns fjghuA 

 

eq[;ea=h&fu%'kqYd cl lsok 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jk;iqj ds vkdk'kok.kh pkSd fLFkr eka dkyh eafnj ys Mksaxjx<+ rd eka 
cEys'ojh ds nlZu cj tob;k cl y gjk >aMh fn[kkds jokuk djhuA , fu%'kqYd cl lsok ds ykHk jk;iqj ys 
Mksaxjx<+ tob;k J)kyq eu y feyghA eka dkyh lsok lfefr Mgkj ys lapkfyr , cl lsok uojk= ijc ds 
nmjku ukS fnu rd ljyx pyghA , lsok ds rgr gj fnu pkj cl jk;iqj ys J)kyq eu y Mksaxjx<+ rd 
ys tkgh vm vkseu y nlZu ds ckn jk;iqj ykghA , csjk e eq[;ea=h g eka dkyh ds nlZu djds iznsloklh 
eu y 'kkjns; uojk= ds c/kkbZ vm lqHkdkeuk nhuA 
 

mTtoyk ;kstuk&,yihth dusD'ku 
 dsUnz ljdkj g pkyw foRr cNj ds nmjku iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk e vob;k iPphl yk[k tknk 
,yihth dusD'ku nsds Qblyk djs gsA ekbZyksfxu ykHk iob;k ds Lokxr djr iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g dfgu 
fd ljdkj ds , dne uojk= ds csjk e ekbZyksfxu eu y uok [kqlh nhghaA vkseu g dfgu fd , igy 
llDrhdj.k ds ladYi y vm llDr djghA mgsa] dsUnzh; isVªksfy;e vm izkd`frd xSl ea=h gjnhi flag iqjh 
g crbZu fd ljdkj gj uok dusD'ku e nw gtkj :fi;k ys tknk [kjp djghA vkseu g dfgu fd iz/kkuea=h 
ujsUnz eksnh g lcks ekbZyksfxu eu y [kkuk cuk; cj bZa/ku vklkuh ys miyC/k djuk lqfuf'pr djs fjghlA 
 

 
 



 
LoLFk ukjh l'kDr ifjokj vfHk;ku 
 dsUnzh; LokLF; vm ifjokj dY;k.k ea=ky; Mgkj ys pyk; tkr ^^LoLFk ukjh l'kDr ifjokj 
vfHk;ku^^ e vob;k vkt iznsl ds iz/kkuea=h tutkrh; U;k; fe'ku&ih,e tueu {ks= e fo'ks"k tutkrh; 
LokLF; flfoj ds vk;kstu djs xhlA , flfoj ds ek/;e ys fiNM+k tutkrh; lewg euds lax gtkjkas yksxu 
eu y LokLF; lsok eksckby esfMdy ;wfuV~l Mgkj ys ns xhlA , vfHk;ku ds rgr pkSchl ftyk e yxHkx 
iP;klh LokLF; flfoj ds lapkyu djs xhlA flfoj e MkWDVj vm izflf{kr LokLF; dehZ eu Mgkj ys lkr 
gtkj vkB lkS ys tknk yksxu euds LokLF; ds tkap djs xhlA 
 mgsa] jk;iqj fLFkr vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku&,El e ?kyks ^^LoLFk ukjh l'kDr ifjokj 
vfHk;ku^^ ds rgr LokLF; flfoj vm tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr djs xhlA ck;ksdSfeLVªh foHkkx g 
,lksfl,'ku vkWQ ck;ksdSfeLVªh fDyfudy osyQs;j lkslk;Vh ds lg;ksx ys /kjlhoka ds lkeqnkf;d LokLF; 
dsUnz e xHkkZoLFkk vm uotkr f'k'kq tkap cj fo'ks"k flfoj vk;ksftr djhlA  
 vblus] NRrhlx<+ vk;qfoZKku laLFkku ds L=h vm izlwfr jksx foHkkx Mgkj ys vk;ksftr ,uhfe;k 
LØhfuax vm dkmalfyax flfoj ds dkyh lekiu gksblA  

jk"Vªh; vk;qosZn fnol 
 vkt jk"Vªh; vk;qosZn fnol gsA , csjk e NRrhlx<+ e vkus&vkus dk;ZØe vk;ksftr djs tkr gsA 
cykSnkcktkj e vk;q"k foHkkx Mgkj ys jk"Vªh; vk;qosZn fnol e ju QkWj vk;qosZnk ds vk;kstu djs xhlA uxj 
ikfydk v/;{k v'kksd tSu g , nkSM+ y gjk >aMh fn[kkds jokuk djhuA  

f'k{kk foHkkx&eksckby ,si 
 Ldwy f'k{kk foHkkx g ^^fo|k leh{kk dsUnz^^ e vob;k fl{kd vm fo|kFkhZ euds mifLFkfr ntZ djk; 
cj ,d eksckby ,si fodflr djs gsA , ,si vc xwxy Iys LVksj e miyC/k gs vm ,yk gjsd fl{kd Mgkj ys 
MkmuyksM djds iath;u djuk vm jkst viu mifLFkfr ntZ djuk vfuok;Z djs xsgsA , csoLFkk ys fl{kd 
vm fo|kFkhZ euds mifLFkfr ds fjdkWMZ okLrfod le; e miyC/k jbgh] ts[kj ys fo|ky; ds vuq'kklu vm 
fl{kk ds xq.koRrk nwuksa e lq/kkj gksghA fl{kk foHkkx g , laca/k e egkleqan] csesrjk] narsokM+k] lwjtiqj vm 
jk;x<+ ds ftyk fl{kk vf/kdkjh eu y fujnsl nsgs fd vkseu viu&viu ftyk e , vknsl ds dM+kbZ ys 
ikyu lqfuf'pr dj;a vm lcks fo|ky; ds fl{kd eu y ,si ds iz;ksx cj t:jh ekxZn'kZu nsaA 
 

iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk 
 iz/kkuea=h tu vkjksX;k ;kstuk & vk;q"eku Hkkjr ds vkt lkr cNj iwjk gksxs gsA flracj nw gtkj 
vV~BkbZl e jkaph ys lq: djs xs , fo'o ds lcys cM+dk ljdkjh lgk;rk ik; okyk LokLF; chek ;kstuk gsA 
, ;kstuk ys nsl ds LokLF; lsok e Økafrdkjh cnyko vk; gsA ,[kj ys ipiu djksM+ ys tknk yksxu eu 
ykHk ik; gsA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g dfgu fd vk;q"eku Hkkjr ds dkj.k nsl ds LokLF; lsok e Økafr vkor 
gsA lks'ky ehfM;k iksLV e Jh eksnh g dfgu fd , ;kstuk ys foRrh; lqj{kk vm lEeku lqfuf'pr djs xsgsA 
 

eq[;ea=h&/kerjh 
  eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt /kerjh ftyk ds xkao djsyh cM+h e nw lkS iSarkyhl djksM+ 
vLlh yk[k :fi;k ds ykxr ds vkus&vkus fodkl dke ds yksdkiZ.k vm Hkwfeiwtu djhuA mgsa] dq:n 
fo/kkulHkk {ks= e gksob;k jkT; Lrjh; egrkjh lnu ds 'kqHkkjaHk dk;ZØe e eq[;ea=h g baD;kou egrkjh lnu 
ds yksdkiZ.k djhuA , csjk e eq[;ea=h g dfgu fd yxHkx nw djksM+ nl yk[k :fi;k ds ykxr ys cus ;s 
Hkou ekbZyksfxu eu cj lEeku vm vkRefuHkZjrk ds uok dsUnz cughA , egrkjh lnu NRrhlx<+ ds 
ekrk&cfguh euds lDrh vm {kerk y lekt e uok ifgpku nhghaA 
  

 
 
 



 
th,lVh nj&mieq[;ea=h 
 oLrq vm lsok dj&th,lVh ds uok nj dkyh ys nslHkj e ykxw gksxs gsA mieq[;ea=h fot; 'kekZ g 
dfgu fd Hkkjrh; turk ikVhZ NRrhlx<+ e tYnh gh th,lVh cpr mRlo pykghA ,ek ikVhZ usrk vm 
dk;ZdrkZ cktkj ds nmjk djds nqdkunkj vm xzkgd eu ys lh/kk laokn djghA ^^th,lVh cpr mRlo^^ 
vfHk;ku ds mís'; th,lVh e gky gh e djs xs nj e dVkSrh y ysds turk y tkx:d djuk gsA 
 
fx¶V feYd ;kstuk 
 fHkykbZ bLikr la;a=&ch,lih g rduhdh dkj.k ys dqN le; cj :ds ^^fx¶V feYd^^ ;kstuk y 
dkyh ckbZl flracj ys Qsj lq: dj nsgsA , ;kstuk ds rgr ch,lih [knku ds cQj tksu ds lkB xkao ds 
,d lkS pkj lkldh; Ldwy e i<bZ;k rhu gtkj rhu lkS ys tknk ybdk eu y gj fnu nw lkS feyhyhVj ds 
¶ysoMZ QksfVZQkbM nw/k miyC/k djk; tkr gsA , nw/k ybdk euds iks"k.k Lrj e lq/kkj yk; ds mís'; ys 
e/;kUg Hkkstu ds lax vuqiwjd iks"k.k ds :i e ckaVs tkr gsA 

LoPNrk gh lsok 
 LoPNrk gh lsok vfHk;ku ds rgr iznslHkj e vkus&vkus dk;ZØe gksor gsA , dM+h e jk"Vªh; 
izkS|ksfxdh laLFkku&,uvkbZVh jk;iqj g LoPNrk tkx:drk dk;ZØe ds vk;kstu djhuA , csjk e laLFkku ds 
fyVjsjh lfefr Mgkj ys ^^LoPNrk gh lsok^^ fo"k; e fuca/k izfr;ksfxrk vk;ksftr djs xhlA mgsa] 
eusUnzx<+&fpjfejh&Hkjriqj ftyk ds iksM+hMhg ds ih,eJh ,dyO; vkn'kZ vkoklh; fo|ky; e vkfn lsok ijc 
vm LoPNrk i[kokM+k ds vk;kstu djs xhlA , dk;ZØe e LOkkLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky lkfey 
gksbuA 
 

cLrj vksyafid iath;u 
 cLrj laHkkx e vob;k vDVwcj&uoacj eghuk e gksob;k cLrj vksyafid cj dkyh ys iath;u ds 
izfØ;k lq: gksxs gsA mieq[;ea=h v:.k lko g narsokM+k ftyk ys ,[kj lq:vkr djhuA , vksyafid e Hkkx ys 
cj f[kykM+h chl vDVwcj rd viu iath;u djk ldr gsA 
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