
fnu& jfookj                                       fnukad& 21@09@2025 
izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                          vof/k & 15 feuV 
  

 

 
 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us dgk & th,lVh lq/kkjksa ls ns'k esa dy ls u;s ;qx dh 

'kq:vkr gks jgh gSA  

 

  

02-  iz/kkuea=h us ns'kokfl;ksa ls fodflr Hkkjr ds y{; dks izkIr djus ds fy, esM 

bu bafM;k mRiknksa dks c<+kok nsus dk vkg~oku fd;kA  

  
 
 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us fodkl fe=ksa ds ifjogu HkRrk vkSj LVs'kujh HkRRkk 

esa c<+ksrjh dh ?kks"k.kk dhA  

 

  

04- vkSj] dy ls 'kkjnh; uojk= dh 'kq:vkr gks jgh gSA igys fnu eka nqxkZ ds 

'kSyiq=h Lo:i dh iwtk&vpkZuk dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iz/kkuea=h ujsanz eksnh us dgk gS fd th,lVh lq/kkjksa ls ns'k esa vFkZO;oLFkk ds 

,d u;s ;qx dh 'kq:vkr gks jgh gSA Jh eksnh us ns'k ds uke vius lacks/ku esa dgk 

fd dy uojkf= ds igys fnu ds lw;ksZn; ds lkFk gh ns'kHkj esa vxyh ih<+h ds 

th,lVh lq/kkj ykxw gks tk;saxs vkSj ns'k cpr mRlo euk,xkA  

 

 

&&&ckbV&&&  

iz/kkuea=h us dgk fd th,lVh lq/kkjksa ls ns'k ds gj ifjokj dh [kqf'k;ka 

c<+saxhA mUgksaus ns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk nssrs gq, dgk fd dy ls dkjksckj Hkh 

vklku gksxk vkSj fuos'k vkd"kZd gks tk;saxsA  

&&&ckbV&&&  

 

Jh eksnh us dgk fd nks gtkj pkSng esa ns'kokfl;ksa us mUgsa volj fn;k vkSj 

geusa tufgr vkSj jk"Vªfgr esa vktkn Hkkjr dk lcls cM+k dj lq/kkj th,lVh ykxw 

fd;kA  

 

&&&ckbV&&& 

iz/kkuea=h us ns'kokfl;ksa ls fodflr Hkkjr ds y{; dks izkIr djus ds fy, esM 

bu bafM;k mRiknksa dks c<+kok nsus dk vkg~oku fd;kA   



 

&&&ckbV&&& 

iz/kkuea=h Jh eksnh us lHkh jkT; ljdkjksa dks vkRefuHkZj Hkkjr vkSj Lons'kh ds 

vfHk;ku ls lfØ; :i ls tqM+us dk vkg~oku fd;kA mUgksaus dgk fd jkT; fodflr 

gksxk rks Hkkjr fodflr cusxkA   

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

th-,l-Vh-dh ubZ njsa vkt vkèkh jkr ls ykxw gks jgh gSaA vke yksxksa dks jkgr 

nsus ds fy, miHkksäk oLrqvksa dh ,d foLr̀r J`a[kyk ij njksa esa deh dh xbZ gSA 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us bl o"kZ Lora=rk fnol ij ykyfdys dh çkphj ls] th,lVh 

lqèkkjksa dh vxyh ih<+h dh ?kks"k.kk dh FkhA mudk ;g liuk rhu flrEcj dks lkdkj 

gqvk] tc th,lVh ifj"kn us ukxfjdksa ds thou dks vklku cukus ds fy, dbZ {ks=ksa 

esa dj njksa esa dVkSrh dhA ,d fjiksVZ-- 

 

&&&fjiksVZ&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkWEQsM us lq/kk nq/k mRiknksa dh dher esa cM+h dVkSrh dk ,syku fd;k gSA 

dy ls lq/kk eD[ku dh dher esa ,d #i;s ls ikap #i;s rd dh] lq/kk iuhj dh 

dher esa ,d #i;s ls ikap #i;s rd vkSj lq/kk ?kh dh dher esa ikap #i;s rd dh 

dVkSrh ykxw gks tk,xhA vkbZvkjlhVhlh us Hkh ,d yhVj jsy uhj dh dher ianzg 

#i;s ls ?kVkdj pkSng #i;s dj nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkxkeh foèkkulHkk pquko ds igys eq[;ea=h us vkt fodkl fe=ksa vkSj f'k{kk 

lsodksa ds fy, dbZ egRoiw.kZ ?kks"k.kk,a dhA vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr oxZ rd 

jkT; ljdkj dh fofHkUu fodkl vkSj dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk igqapkus esa 

dk;Zjr fodkl fe=ksa dks vc VscysV xStsV [kjhnus ds fy, ljdkj ,d eq'r iPphl 

gtkj #i, nsxhA  

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us lks'ky ehfM;k ij bldh ?kks"k.kk djrs gq;s dgk fd 

fodkl fe=ksa dk ifjogu HkÙkk mUuhl gtkj #i;s çfrekg ls c<+kdj iPphl gtkj  

:i, çfrekg vkSj LVs'kujh HkÙkk ukS lkS :i, ls c<+kdj ianzg lkS :i, fd, tkus 

dk fu.kZ; fy;k x;k gSA blls mUgsa {ks= Hkze.k ds lkFk&lkFk nLrkostksa ds laxzg.k esa 



lqfoèkk gksxhA Jh dqekj us dgk fd blls fodkl fe=ksa dks fofHkUu dY;k.kdkjh 

;kstukvksa ds ykHkkfFkZ;ksa ds MkVk laèkkj.k vkSj vU; dkedkt esa lqfoèkk gks ldsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds vykok egknfyr] nfyr] vYila[;d vkSj vfr fiNM+k oxZ ds cPpksa 

rd f'k{kk dk ykHk rFkk v{kj vkapy ;kstuk ds rgr efgykvksa dks lk{kj cukus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs f'k{kk lsodksa dks fMftVy xfrfofèk;ksa ds laiknu esa 

lgk;rk ds fy, LekVZ Qksu Ø; ds okLrs nl&nl gtkj :i, dh jkf'k fn, tkus 

dk fu.kZ; fy;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 U;k;ewfrZ iou dqekj HkheIik ctuFkjh us vkt iVuk mPp U;k;ky; ds 

fN;kyhlosa eq[; U;k;k/kh'k ds :i esa 'kiFk yhA jkT;iky vkfjQ eksgEEkn [kka us 

jktHkou esa vk;ksftr lekjksg esa mUgsa in dh 'kiFk fnykbZA bl volj ij eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj] mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh] jkT; ljdkj ds dbZ ea=h vkSj vU; 

x.kekU; yksx ekStwn FksA    

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk ds jktsUnz uxj fLFkr MkWDVj ,-ih-ts- 

vCnqy dyke lkbal flVh dk mn~?kkVu fd;kA eksbZuqygd LVsfM;e ds ikl cuk;s 

x;h bl lkbal flVh esa foKku vk/kkfjr ikap xSyjh cukbZ x;h gSA blds lkFk gh 

Qksj&Mh fFk;sVj] vkWMksVksfj;e vkSj Nk=ksa rFkk f'k{kdksa ds fy, MkWjesVªh dh Hkh lqfo/kk 

miyC/k gSA bl ekSds ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lfgr 

jkT; eaf=eaMy ds dbZ lg;ksxh vkSj vU; x.kekU; yksx ekStwn FksA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lsok ioZ vfHk;ku ds rgr jktxhj ds uo ukyank egkfogkj foÜofo|ky; esa 

l=g flracj ls nks väwcj rd fofHkUu xfrfofèk;ksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

foÜofo|ky; ds Mhu lg uksMy vfèkdkjh çksQslj fot; dqekj d.kZ us crk;k fd 

pkSchl flracj dks laLFkku esa fp=dyk ij ,d fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu 

fd;k tk jgk gS ftlesa fo|kfFkZ;ksa ds vykok dykdkj Hkh Hkkx ys ldrs gSaA 

 

&&&ckbV&&&  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'kkjnh; uojk= dh dy ls 'kq:vkr gks jgh gSA uojk= ds igys fnu dy'k 

LFkkiuk ds lkFk gh ukS fnukssa dk uojk= mRlo 'kq: gks tk,xkA dy eka ds izFke 

:i 'kSyiq=h dh iwtk vpZuk dh tk;sxhA b/kj] dy'k LFkkiuk vkSj iwtu ds fy, 

fofHkUu iwtk iaMkyksa ds lkFk gh eafnjksa vkSj ?kjksa esa Hkh rS;kjh dh tk jgh gSA iwtu 

lkexzh dh [kjhnkjh ds fy, cktkj esa J)kyqvksa dh HkhM+ meM+ jgh gSA gekjs 

laoknnkrkvksa us crk;k gS fd ftyk eq[;ky;ksa ls ysdj dlckbZ cktkj rd esa 

uojk= dks ysdj mRlkg dk ekgkSYk cuk gqvk gSA b/kj] fofHkUu ftyk iz'kklu us 

'kkafriw.kZ vkSj lqjf{kr iwtk ds fy, O;kid O;oLFkk dh gSA fofHkUu LFkkuksas ij lqj{kk 

cyksa dh rSukrh x;h gSA ogha] uxj fuxe vkSj uxj ifj"kn dh Vhesa lkQ&lQkbZ ds 

vfHk;ku esa tqV x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;k th dk foÜo çfl) fir`i{k esyk vkt laiUu gks x;kA fir`i{k ds vafre 

fnu J)kyqvksa }kjk fir`fnikoyh dk vk;kstu fd;k x;kA blds vykok v{k;oV 

osnh ij lq[k 'kS¸;knku] fiaMnku] firjksa dh eqfä fonkbZ ds lkFk lkFk x;koky 

iqjksfgrksa }kjk ;tekuksa dks lqQy fn;k x;kA gekjs laoknnkrk dh fjiksVZ--- 

 

&&&fjiksVZ&&& 

17 fnuksa rd pys firì{k esys ds nkSjku ns'k fons'k ls rhl yk[k ls vfèkd Jíkyqvksa us x;kth esa  fiaMnku fd;k vkSj vius 

firjksa dh eks{k çkfIr ds fy, x;k èkke esa fiaMnku rFkk riZ.k fd;kA bl nkSjku jk"Vªifr ækSinh eqeZq vius iwoZtksa dh Lef̀r esa fiaMnku 

djus igqaph vkSj mUgksaus çfl) fo".kqin eafnj esa Hkh iwtk vpZuk dhA  çfl) m|ksxifr vfuy vackuh lfgr dbZ jktusrk vkSj fQYe 

vfHkusrkvksa us x;k th esa bl ckj fir`i{k esyk egklaxe esa fiaMnku fd;kA bl nkSjku J)kyqvksa dh lqfoèkk dks è;ku esa j[krs gq, ftyk 

ç'kklu dh vksj ls dbZ O;oLFkk,a dh x;h FkhA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, x;k th ls èkeZohj HkkjrhA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

daI;wVj f'k{kdksa }kjk lsok lek;kstu dj lkB o"kZ fd;s tkus dh ekax dks 

ysdj iVuk ds xnZuhckx esa fojksèk çn'kZu tkjh gSA fcgkj daI;wVj f'k{kd osyQs;j 

la?k ds vè;{k fnyhi dqekj us dgk gS fd vxj lsok lek;kstu ugha fd;k tkrk gS 

rks jkT;iky dks Kkiu fn;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd la?k dh ekax dk leFkZu 

lkaln iIiw ;kno us Hkh fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dSewj ftys ds HkHkqvk ç[kaM varxZr csrjh xkao esa jktn dk fdlku 

egklEesyu vk;ksftr fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cDlj ds lkaln lqèkkdj flag us ,uMh, ljdkj ij ,Dlçsl&os fuekZ.k 

ds fy, fdlkuksa dks fcuk eqvkotk Hkqxrku fd;s mudh ygygkrh Qly dks jkSans 

tkus dk vkjksi yxk;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'ks[kiqjk esa Hkktik ;qok ekspkZ dh vksj ls çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds tUe fnol 

ds  miy{; esa nks vDVqcj rd pyus okys lsok i[kokjk ds rgr jänku f'kfoj dk 

vk;kstu fd;k x;kA f'kfoj esa cM+h la[;k esa ;qokvksa us jänku fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'ks[kiqjk dh ,d LFkkuh; vnkyr us cM+h la[;k esa voSèk gfFk;kj j[kus ds 

vkjksi esa 'ks[kksiqjljk; Fkkuk {ks= ds jfgapk xkao ds jgusokys Ng yksxksa dks nks"kh ikrs 

gq,  rhu&rhu lky dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us dgk & th,lVh lq/kkjksa ls ns'k esa dy ls u;s ;qx dh 

'kq:vkr gks jgh gSA  

 

  

02-  iz/kkuea=h us ns'kokfl;ksa ls fodflr Hkkjr ds y{; dks izkIr djus ds fy, esM 

bu bafM;k mRiknksa dks c<+kok nsus dk vkg~oku fd;kA  

  
 
 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us fodkl fe=ksa ds ifjogu HkRrk vkSj LVs'kujh HkRRkk 

esa c<+ksrjh dh ?kks"k.kk dhA  

 

  

04- vkSj] dy ls 'kkjnh; uojk= dh 'kq:vkr gks jgh gSA igys fnu eka nqxkZ ds 

'kSyiq=h Lo:i dh iwtk&vpkZuk dh tk,xhA 

 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


