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01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA 
 

 

02-  mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku vkt fcgkj nkSjs ijA lkfgR; vdkneh ds mUes"k 

dk;ZØe ds lekiu lekjksg esa gksaxs 'kkfeyA    
 

03-  Hkktik ds ofj"B usrk vfer 'kkg us dgk & ,uMh, xBca/ku ds chp nqxkZ 

iwtk ds ckn gksxk lhVksa dk caVokjkA  
    

04-  cDlj dk xksdqy tyk'k; vkSj if'pe paikj.k dh mn;iqj >hy jkelj LFky 

dh lwph esa 'kkfeyA  

05-   vkSj] teqbZ ds 'kSys'k dqekj us oYMZ iSjk ,FkysfVDl esa Lo.kZ ind thrkA jkT; 

ljdkj us ipgRrj yk[k :i;s buke dh ?kks"k.kk dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA ;g bl dk;ZØe dh 

,d lkS NCchloha dM+h gksxhA dk;ZØe dk izlkj.k vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds iwjs 

usVodZ ij fd;k tk,xkA blds vykok eu dh ckr dk çlkj.k vkdk'kok.kh dh 

osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk gksxkA dk;ZØe dks 

çlkj Hkkjrh ds osOl vksVhVh IysVQkeZ ij Hkh lquk tk ldrk gSA eu dh ckr 

dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj lwpuk rFkk 

çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds rqjar ckn eSfFkyh 

Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA blh çlkj.k 

dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku vkt fcgkj vk jgs gSaA bl nkSjku mijk"Vªifr 

jkt/kkuh iVuk ds Kku Hkou fLFkr lezkV v'kksd lHkkxkj esa lkfgR; vdkneh ds 

dk;ZØe mUes"k ds lekiu lekjksg esa Hkkx ysaxsA vkSj C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

blls igys] Jh —".ku iVuk ds t;çdk'k xksyacj ij yksduk;d t;çdk'k 

ukjk;.k dks J)katfy vfiZr djsaxsA mijk"Vªifr nksigj ckn eqt¶Qjiqj esa dVjk 

fLFkr nsoh pkeqaMk eafnj esa iwtk vpZuk djsaxsA mijk"Vªifr ds nkSjs dks ns[krs gq;s 

iVuk vkSj eqt¶Qjiqj esa lqj{kk ds O;kid bartke fd, x, gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd nqxkZ 

iwtk ds ckn ,uMh, xBca/ku ds chp lhVksa dk caVokjk gks tk;sxkA leLrhiqj esa 

laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq;s Jh 'kkg us dgk fd dk;ZdrkZ ,uMh, ds lHkh 

izR;kf'k;ksa dks Hkktik dk izR;k'kh ekudj dke djsaxsA mUgksaus dgk fd ;g pquko 

fcgkj dks izxfr ds iFk ij ykus dk pquko gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt oS'kkyh ftys esa lkr lkS pkSokyhl djksM+ ipklh 

yk[k :i;s dh ykxr okyh rhu lkS bdrhl fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj 

mn~?kkVu djsaxsA bl volj ij eq[;ea=h ,d lkS ckbZl djksM+ ls vf/kd dh ykxr 

ls cuus okys Hkou] iqLrdky;] [ksy eSnku vkSj lM+d lfgr vU; ;kstukvksa dk 

f'kykU;kl djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dh leh{kk ds fy, eq[; pquko vk;qDr 

Kkus'k dqekj ds usr`Ro esa vk;ksx dh Vhe pkj vDVwcj dks nks fnu ds nkSjs ij iVuk 

vk;sxhA vk;ksx dh Vhe pquko dh rS;kfj;ksa dks ysdj ofj"B vf/kdkfj;ksa ds lkFk 

leh{kk cSBd djsxhA bl nkSjku fofHkUu jktuhfrd nyksa ds izfrfuf/k;ksa ls Hkh fopkj 

foe'kZ gksxkA blls igys] fuokZpu vk;ksx rhu vDVwcj dks ubZ fnYyh esa fo/kkulHkk 

pquko ds fy, fu;qDr lkekU;] iqfyl vkSj O;; izs{kdksa ds lkFk cSBd djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds usr̀Ro esa ljdkj lsok vkSj lq'kklu ds ea= ls çsj.kk 

ysrs gq, ifjorZu vkSj çxfr ykus ds fy, yxkrkj ç;kl dj jgh gSA vkt] fo'ks"k 

J`a[kyk & lsok ioZ esa] ge vkidks tkudkjh ns jgs gSa fd dSls eksnh ljdkj us vVy 

isa'ku ;kstuk ds ekè;e ls Hkkjr ds vlaxfBr dk;Zcy ds fy, lkekftd lqj{kk dks 

et+cwr fd;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds nks u;s vknZzHkwfe {ks= dks jkelj LFkyksa dh lwph esa 'kkfey fd;k x;k 

gSA buesa cDlj dk xksdqy tyk'k; vkSj if'pe paikj.k dh mn;iqj >hy 'kkfey 

gSA dsUnzh; ou vkSj i;kZoj.k ea=ky; ds vuqlkj xksdqy tyk'; ds pkj lkS 

vM+rkyhl gsDVs;j vkSj mn;iqj >hy ds rhu lkS mUuhl gsDVs;j {ks= dks blesa 



vf/klwfpr fd;k x;k gSA blds lkFk gh izns'k esa jkelj LFkyksa dh la[;k c<+dj 

ikap gks x;h gSA csxwljk; dh dkaoj >hy vkSj teqbZ ds ukxh vkSj udVh i{kh 

vH;kj.; igys bl lwph esa 'kkfey gSaA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us fcgkj ds LFkyksa dss 

bl lwph esa 'kkfey gksus ij izns'kokfl;ksa dks c/kkbZ nh gSA xkSjryc gS fd Hkkjr 

jkelj LFkyksa dh la[;k ds ekeys esa ,f'k;k esa igys vkSj nqfu;k esa rhljs LFkku ij 

cuk gqvk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh }kjk ?kksf"kr vxyh ih<+h ds th,lVh lqèkkj Hkkjr dh 

vçR;{k dj ç.kkyh dks ljy cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSaA ;s lqèkkj fofHkUu 

[ksy midj.kksa ij dj dh nj de djds f[kykfM+;ksa dks i;kZIr jkgr çnku dj jgs 

gSaA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'kkjnh; uojk= ds lkrosa fnu vkt nsoh nqxkZ ds NBs Lo:i dkR;k;uh dh 

iwjs fof/k fo/kku ds lkFk iwtk vpZuk dh tk jgh gSA 

&&&E;wftd&&& 

ckaXyk i)fr ds vuqlkj iwtk okys LFkkuksa ij eka Hkxorh dk iV vkt [kqy 

tk;sxkA iVuk ds izfl) 'kfDrihB cM+h iVunsoh vkSj NksVh iVunsoh] dSewj ds 

eaqMs'ojh eafnj] xksikyxat ds Fkkos eafnj] njHkaxk ds eka ';kek dkyh eafnj] [kxfM+;k 

ds dkR;k;uh 'kfDrihB] lgjlk ds efg"kh fLFkr mxzrkjk eafnj vkSj eqaxsj ds eka 

pafMdk 'kfDrihB esa cM+h la[;k esa J)kyq nsoh dh iwtk&vpZuk dj jgs gSaA nqxkZ iwtk 

dkss ysdj jkt/kkuh iVuk lesr iwjs izns'k esa egkSy HkfDre; gks x;k gSA izfrekvksa 

vkSj iwtk iaMkyksa dks vafre :i fn;k tk jgk gSA 

&&&E;wftd&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nqxkZ iwtk vkSj vU; R;ksgkjksa ds nkSjku 'kkafr O;oLFkk vkSj ukxfjd lqj{kk ds 

fy, jkT;Hkj esa vfrfjDr iqfyl cy dh rSukrh dh tk;saxhA iqfyl egkfuns'kd 

fou; dqekj us dgk fd dsanzh; cyksa dh X;kjg daifu;ka lqj{kk O;oLFkk esa ykxkbZ 

tk;saaxhA b/kj] iVuk ftyk iz'kklu us Hkh nqxkZ iwtk ds nkSjku HkhM+&HkkM+ dks ysdj 

ijke'kZ tkjh fd;k gSA ijke'kZ essa dgk x;k gS fd vfHkHkkod esyk ?kweus ds nkSjku 

cPPkksa dh tsc esa uke] irk vkSj eksckbZy uEcj vo'; j[ksaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 ubZ fnYyh esa py jgh foÜo iSjk ,FkysfVDl izfr;ksfxrk esa teqbZ ds 'kSys'k 

dqekj us Åaph dwn izfr;ksfxrk esa ,d n'keyo ukS ,d ehVj dh Nykax yxkdj u;k 

fjdkWMZ cukrs gq;s Lo.kZ ind thrk gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 'kSys'k dqekj dh 

bl ,sfrgkfld thr ij mUgsa c/kkbZ nh gSA eq[;ea=h us 'kSys'k dqekj dks [ksy 

iqjLdkj ;kstuk ds rgr ipgRrj yk[k #i, dh jkf'k vkSj ç'kfLr i= çnku djus 

dh ?kks"k.kk dh gSA mUgksaus dgk gS fd 'kSys'k dh ;g thr fcgkj esa [ksyksa ds {ks= esa 

gks jgs cnyko dk çR;{k çek.k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,f'k;k di Vh&V~osaVh fØdsV ds Qkbuy esa vkt Hkkjr dk eqdkcyk 

ikfdLrku ls gksxkA ;g eSp Hkkjrh; le;kuqlkj jkr vkB cts ls [ksyk tk,xkA 

,f'k;k di ds bdrkyhl o"kZ ds bfrgkl esa ;g igyk ekSdk gS] tc nksuksa Vhesa 

Qkbuy [ksysaxhaA Hkkjr vc rd vkB ckj ,f'k;k di dk f[krkc vius uke dj pqdk 

gS] tcfd ikfdLrku nks ckj pSafi;u cuk gSA bl ckj ds VwukZesaV esa nksuksa Vhes rhljh 

ckj vkeus lkeus gksaxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx ds vuqlkj vkt mRrj vkSj nf{k.k fcgkj ds dbZ ftyksa esa gYdh 

ls e/;e ckfj'k dh lEHkkouk gSA foHkkx ds vuqlkj bl vof/k esa mRrj&if'pe]  

mRrj iwoZ vkSj nf{k.k & if'pe Hkkxksa ds dqN ftyksa esa ckfj'k gks ldrh gSA ogha] 

'ks"k LFkkuksa ij ekSle 'kq"d cuk jgsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Økafrdkjh Lora=rk lsukuh Hkxr flag dh vkt ,d lkS vBkjgoha t;arh ij 

ns'k mUgsa J)kiwoZd ;kn dj jgk gSA bl volj ij Hkxr flag dks J)katfy vfiZr 

djus ds fy, izns'k esa dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& rfeyukMq esa ,DVj fot; dh jSyh esa HkxnM+] NRrhl 

dh ekSrA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& vkbZvkbZVh iVuk dh foLrkjhdj.k ;kstuk 

dk iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us fd;k f'kykU;klA Ng lkS djksM+ :i;s dh ykxr ls 

gksxk fodklA  



nSfud HkkLdj fy[krk gS& x`g ea=ky; ds QthZ vkbZ&dkMZ ds lkFk iVuk 

,;jiksVZ ls ,d ;qod fxj¶rkjA  

izHkkr [kcj us nqxkZ iwtk ls tqM+h [kcj dks rjthg nsrs gq;s fy[kk gS& lkSHkkX; 

;ksx essa dy [kqysxk iV] HkDrksa dks n'kZu nsaxh ek¡A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA 
 

 

02-  mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku vkt fcgkj nkSjs ijA lkfgR; vdkneh ds mUes"k 

dk;ZØe ds lekiu lekjksg esa gksaxs 'kkfeyA    
 

03-  Hkktik ds ofj"B usrk vfer 'kkg us dgk & ,uMh, xBca/ku ds chp nqxkZ 

iwtk ds ckn gksxk lhVksa dk caVokjkA  
    

04-  cDlj dk xksdqy tyk'k; vkSj if'pe paikj.k dh mn;iqj >hy jkelj LFky 

dh lwph esa 'kkfeyA  

05-   vkSj] teqbZ ds 'kSys'k dqekj us oYMZ iSjk ,FkysfVDl esa Lo.kZ ind thrkA jkT; 

ljdkj us ipgRrj yk[k :i;s buke dh ?kks"k.kk dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


